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APRESENTACAO

Caros leitores;

E com grande entusiasmo que apresentamos avocés aobra “Arte: Multiculturalismo
e Diversidade Cultural 3”, constituida por artigos nacionais e internacionais, produzidos
por autores que tencionam discussdes nas adjacéncias das Artes e das Ciéncias Sociais.

Faz-se importante ressaltar que adiversidade cultural €imprescindivel para a preservagao
e progressao cultural e material humana. Nesse sentido, entende-se que “o multiculturalismo é a
valorizacéo da diversidade cultural que busca eliminar preconceitos e estere6tipos construidos
historicamente, procurando formar uma sociedade alicer¢ada no respeito e dignidade do outro
com suas diferengas” (BAVARESCO; TACCA, 2016, p. 61'), reconhecendo as individualidades
do ser social. Assim, as discussdes no entorno e na transversalidade dessas tematicas precisam
ter o enfoque central nas multiplicidades culturais, raciais e sociais.

Os debates tramados no decurso dos 14 capitulos que compdem o exemplar
subdividem-se em diferentes oOticas relacionadas ao Multiculturalismo e a Diversidade
Cultural, esforcando-se em estabelecer dialogos hodiernos, inter e multidisciplinares,
efetivados com criticidade e metodologia cientifica.

Tais capitulos trazem argumentacgdes em diferentes prismas, desvelando multiplas
questoes, tais quais: a trajetéria do teatro no mundo; Musica, canto e concertos musicais;
Capoeira; Ecologia e arte contemporanea; Cultura corporal; Cultura e solugbes visuais;
Multiculturalidade na educagéo profissional e tecnolédgica; estabelecendo também uma
importante discussdo sobre a area cultural no decorrer do periodo pandémico. Por
intermédio destas tematicas, espera-se que seja ampliado o pensamento critico em relagdo
ao pluralismo sociocultural encontrado no mundo, gerando por consequéncia reflexdes que
circundam as variedades existenciais humanas, para que estas sejam respeitadas.

A presente obra possui entdo como finalidade, a difusdo de conhecimento cientifico,
que irradia sobre a sociedade a imensiddo sociopolitica e cultural que forma o meio em
que vivemos, elucidando a necessidade de respeito as diversidades individuais e coletivas,
culminando em um convivio harmonioso e democratico.

Por meio da construgéo e divulgacdo deste livro, salientamos a importancia da
divulgacéo cientifica, em especial no campo das Artes e, especialmente, a Atena Editora,
pela materializacéo de publicagdes de pesquisas que exploram e divulgam esse universo,
sobretudo nesse contexto marcado por incertezas e retrocessos no campo da Educagéo.

Esperamos que gostem e que desfrutem de uma agradavel leitura!

Fabiano Eloy Atilio Batista
Glauber Soares Junior

1 BAVARESCO, P. R.; TACCA, D. P. MULTICULTURALISMO E DIVERSIDADE CULTURAL: UMA REFLEXAO. Unoesc
& Ciéncia - ACHS, [S. |.], v. 7, n. 1, p. 61-68, 2016. Disponivel em: https://portalperiodicos.unoesc.edu.br/achs/article/
view/8511. Acesso em: 17 nov. 2021.
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CAPITULO 10

ESTRATEGIAS DE ENSAIO PARA A CONSTRUCAO
DO SOM COLETIVO EM COROS AMADORES

Data de aceite: 26/11/2021

Paula Castiglioni

UNICAMP
http://lattes.cnpq.br/1151223562298870

Carlos Fiorini
UNICAMP

RESUMO: O objetivo deste artigo é discutir os
procedimentos de ensaio para a construcédo
sonora coletiva do coro amador. O método
utilizado foi baseado em uma revisdo bibliogréafica
exploratéria, relacionando a literatura levantada
com a realizacdo do plano de ensaios, da
regéncia e elementos musicais em prol da
construcdo da sonoridade artistica de coros
formados por cantores leigos. Propbe-se que a
busca da qualidade sonora do coro amador tenha
como fonte a elaboracéo antecipada, detalhada e
pratica de planos de ensaio adequados ao grupo
e também se sugere que o processo gradual de
construgcdo da identidade sonora em conjunto
seja alcangado conforme o éxito das estratégias
promovidas pelo regente.

PALAVRAS-CHAVE: Planejamento de Ensaio
para Coros; Estratégias para Constru¢do da
Sonoridade de Coros Amadores.

REHEARSAL STRATEGIES FOR
BUILDING COLLECTIVE SOUND IN
AMATEUR CHOIRS
ABSTRACT: The purpose of this paper is to
discuss the test procedures for collective sound
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construction amateur choir. The method used
was based on an exploratory literature review,
relating literature raised to the completion of the
test plan, regency and musical elements for the
construction of artistic sounding choirs made up
of lay singers. It is proposed that the pursuit of
sound quality amateur choir whose source is the
early preparation, detailed and practical test plans
appropriate to the group and also suggests that
the gradual process of building a sound identity
together is achieved as the success of strategies
promoted by the regent.

KEYWORDS: Sonority Amateur Choir; Rehearsal
Planning for Choirs; Strategies for Building
Sonority Amateur Choirs.

11 DEF!NINDO CORO AMADOR E A
RELACAO COM O REGENTE

Para este trabalho define-se coro
amador o grupo adulto misto, musicalmente
heterogéneo, sem habilidades de leitura
musical, ndo remunerado profissionalmente
para essa tarefa e que a realiza principalmente
por prazer, cuja intencdo € a de se expressar
socialmente através do canto. Delimitando-se
as caracteristicas do tipo de coro considerado,
pode-se entdo tracar estratégias para as agoes
do regente e a conquista dos resultados que
ele busca. O regente eficiente devera dominar
previamente o conteldo musical a ser ensaiado,
assumir uma postura de liderangca além de
investir constantemente no estudo musical

pessoal, planejando os ensaios de maneira
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organizada e que atenda claramente as necessidades especificas do coro no qual atua.

Certamente os cantores em questdo serdo, em grande propor¢cédo, musicalmente
dependentes do regente, 0 qual assumira a responsabilidade de ser entusiasta da musica,
dar coesdo a sonoridade do grupo, exatidao ritmica, afinagéo, estimular a dicg¢éo clara,
direcionar a respiragdo para o canto, aléem de ser referéncia vocal para a maioria dos
participantes. Segundo Oakley “O regente é pessoalmente responsavel pela constru¢cao do
instrumento coral. O instrumento coral é o resultado direto da habilidade do regente, ou de
sua inadequacéo, para ensaiar”. (OAKLEY, 1999: pag.113).

A reunido de pessoas interessadas em formar um agrupamento vocal, por si s0, ndo
proporciona fundamentos para o efetivo trabalho musical de um coro. E necessario construir
solida técnica vocal, experiéncia musical e aperfeicoamento gradual dos integrantes. E
para isso é necessario ensaiar regularmente. Paul Oakley afirma

O ensaio coral propicia ao regente a oportunidade de alcancar dois objetivos
em uma s6 tarefa (...): permitir aos cantores desenvolver experiéncia intima,
apurada e imediata com a musica de grande valor. Ao mesmo tempo, o
ensaio bem produzido fornece uma oportunidade para se alcancar objetivos
curriculares de longo prazo, cujos beneficios poderdo ser sentidos muito
depois da apresentagéo da musica ora sendo ensaiada. (OAKLEY, 1999: pag.
113).

O regente é responsavel pela trajetoria sonora do coro no qual trabalha. Devera
elaborar cuidadosamente os resultados que almeja alcancar, considerando o material
humano disponivel para o trabalho. Esta analise inicial € fundamental para a manutencéo
musical eficaz deste grupo leigo, pois se trata de cantores inexperientes.

O simples efeito do canto coletivo nédo traz inerente a ele o aspecto da qualidade
sonora, portanto, aconselha-se que os seguintes elementos sejam trabalhados em todos
0s ensaios: consciéncia corporal, postura, respiragcdo adequada ao canto, emissao,
vocalizagdo, diccdo, sonoridade em conjunto e aprendizado do repertério. Todas estas
etapas podem ser lapidadas gradualmente, conforme a eficacia do planejamento elaborado
pelo regente com a principal finalidade de promover com solidez o crescimento musical do
coro.

Alcancar uma saudavel técnica de conjunto no coro € um processo de longo
prazo. Sem planejar e antecipar as agdes que ocorrerdo no tempo destinado ao ensaio,
dificulta-se o processo de constru¢do e manutengéo do som coletivo. Deve o regente estar
disposto e preparado musicalmente para criar inGmeros processos para este mesmo fim.
John Silantien afirma que “Nao ha coros ruins. E responsabilidade do regente conhecer
uma variedade de técnicas de ensaio e aplica-las com o intuito de obter o melhor som
possivel de cada coro” (SILANTIEN, 1999: pag. 91). Além disso, o regente relata sobre a

possibilidade de se refazer um plano de ensaio ou ter que altera-lo.

Planeje constantemente novas estratégias de ensino. Quando uma série de
técnicas corretivas nédo surtirem os efeitos desejados, o regente devera usar
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o periodo de tempo entre os ensaios para avaliar porque ela n&o funcionou
e desenvolver novas estratégias. O educador criativo esta constantemente
buscando novas formas de transmitir conhecimentos. "Nao existem coros
ruins”. (SILATIEN, 1999: pag.94).
A proposta deste artigo é apresentar estratégias de ensaio cuja principal finalidade
é construir uma sonoridade coesa e de qualidade para o coro amador.

21 A CONSTRUCAO DA IDENTIDADE SONORA DO CORO

O instrumento coral é alicergado no corpo dos cantores dispostos a realizar esta
tarefa, somando as possibilidades vocais individuais com o intuito de executar arte em
conjunto com qualidade. Cabe ao regente amparar musicalmente os leigos, conscientiza-
los de que o instrumento vocal é o préprio corpo e que ter saude viabiliza a voz plena e
flexivel, capacitada para executar qualquer categoria de repertorio. Dedicar os primeiros
minutos do tempo disponivel para um leve alongamento e espago para concentragdo no
canto pode contribuir muito com o resultado final do ensaio.

A voz € o resultado sonoro de um instrumento que exige cuidados. Antes de
tudo, uma voz so6 € boa se provém de um organismo sadio. A boa alimentacéo,
o repouso equilibrado, os bons habitos, a auséncia de vicios € a disciplina sdo
fatores indispensaveis para quem deseja ter uma boa voz. (WOHL, 2008: pag.
11).

Outro alicerce da voz cantada a ser abordado em seguida no planejamento € o uso
adequado da respiracao, o qual deve ser estudado cuidadosamente. Como a fala ocorre no
mesmo trato respiratério/vocal que o canto, utilizando-se dos mesmos 6rgéos, € comum no
inicio dos ensaios que o cantor se confunda em relagdo a adequacao do ar passando pelas
pregas vocais. James Moore relata

A compreensao correta do processo de respiracdo no canto € basica em
qualquer nivel de producédo vocal (...). A primeira preocupacdo quanto a
respiracao correta € a mais basica, a postura. Faga com que mantenham uma
postura ereta ao ficarem de pé, com o peso equilibrado sobre os dois pés, e
faga-os respirar profundamente (...). Depois, faga-os respirar para inflar a area
abdominal. (MOORE, 1999: pag. 50).

O professor relata que mesmo no ato da expiragdo é imprescindivel aos cantores
preservar a postura e, assim, inflando o abdémen, comecgaréo a trabalhar o diafragma
e demais 6rgdos da respiragdo em prol do canto, para que obtenham suporte vocal e
experiéncia na realizacgdo deste tipo de respiracdo. (MOORE, 1999: pag. 51). Bons habitos
respiratorios sdo fundamentais para sonoridade segura do conjunto.

ApOs essa abordagem, enumera-se a padronizacdo do uso das vogais. Este
elemento ira unificar o som do coro e deve ser trabalhado intensamente no momento
dos vocalizes. Possiveis dificuldades do repertério identificadas pelo regente devem ser
estudadas antecipadamente nas possiveis solu¢des desta pratica, permitindo que o coro
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entre em contato com os trechos dificeis antes da execugdo musical, assegurando-se do
resultado obtido através dos exercicios propostos naquele ensaio.

Segundo Moore, o ponto de refinamento da qualidade vocal e de unificagéo sonora
do canto em conjunto estéa na formagéo padronizada das vogais. Ela determina a qualidade
e a maturidade do som, além de constituir o fator basico da afinacdo. Também afirma que
o tempo do ensaio dedicado a vocalizagcdo € uma boa oportunidade para se trabalhar na
producédo correta das vogais, particularmente com exercicios em unissono. E necessario
que o coro conhega, pratique e identifique a formacgéao das vocais basicas. (MOORE, 1999:
pag. 51).

A diccdo também colabora significativamente para a unificagdo da sonoridade
coral e, conforme os estudos de Paul Oakley, ela é definida como pronuncia comum. A
integridade da diccéo é a prondncia clara de fonemas — um fonema é definido como cada
som dentro de uma palavra. Assim, o regente afirma

Dicgéo clara é o resultado de uma combinagédo de fonemas cuidadosamente
articulados. Essa sucessdo de fonemas, é a base para cada palavra, cada
oragéo (...). O regente habilidoso pode ensinar o significado do texto ao
mesmo tempo em que transmite a enunciacdo adequada. Isso déa ao coro
a oportunidade de buscar o significado mais profundo do texto enquanto
aprende os principios para uma diccao clara e precisa. (OAKLEY, 1999: pag:
122).

A sintese dos elementos citados acima como trabalho corporal, respiragdo, postura,
padronizacdo das vogais e diccdo, ocorrem simultaneamente na execucgéo da linha vocal
de cada naipe do coro. Nesta pratica existe a dire¢éo horizontal e vertical, as quais devem
ser consideradas em relagdo a seguranga da sonoridade coletiva.

O alcance de tal solidez sonora exige que cada componente domine o contetdo
musical de sua linha respectiva (aspecto vertical), escutando atentamente as sugestdes do
regente para obter seguranga na execuc¢ao dos intervalos e realizar o fraseado indicado.
Assim cada naipe sera fortalecido e unificado devido a boa emissao, possibilitando
possiveis ajustes entre o conjunto, mistura total e equilibrio das vozes (aspecto horizontal).

Antes de uma linha vocal timbrar inserida em um conjunto, deve estar
individualmente segura. Ha dimensédo horizontal quando todas as vozes
direcionam-se ritmicamente iguais, compartilhando a mesma altura, qualidade,
emissdo e timbre. Quando as varias linhas estdo misturadas horizontalmente,
somente assim podem se fundir umas com as outras para terem um timbre
coletivo comum vertical e horizontal. (EHRET, 1959: pag. 34)."

Qualificar a emisséo das linhas vocais nestas duas dimensdes é mais colaborativo
do que considerar a quantidade de cantores em um naipe. Um naipe menor em quantidade

de cantores e mais coeso, ritmicamente seguro e com boa entonagéo, costuma obter um

1 “'Before any single vocal line can be blended into the ensemble it must be a thoroughly blended unit in itself. Once
the various lines are blended horizontally, they may be merged with each other to form a combination of horizontal and
vertical blend™". (EHRET, 1959: pag. 34).
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resultado eficaz para a construgdo sonora coletiva musical e almejada.

A fungéo primordial destes elementos enumerados acima é a pratica simultédnea na
entoacgéo do repertério. A musicalidade absorvida através da preparacdo dos ensaios deve
estar presente constantemente desde os alongamentos, aquecimentos iniciais e vocalizes
até o refinamento coletivo, tanto da valorizagéo das linhas verticais quanto horizontais do
tecido coral. Helena Woéh! afirma que “um grande desafio € compatibilizar graus distintos
de musicalidade assim como de conhecimentos anteriores e ambi¢cdes musicais”. (WCHL,
2008: pag.18). Misturar completamente as vozes s6 ocorre quando as caracteristicas

individuais de cada voz sdo fundidas em um Unico som.

31 CONCLUSAO

A construcdo da qualidade sonora em conjunto ocorre proporcionalmente aos
resultados positivos de varios planejamentos de ensaios elaborados antecipadamente pelo
regente. Para que haja regularidade desta pratica na dire¢éo da identidade segura do coro,
cada cantor somara ao grupo suas possibilidades artisticas, sem deixar de buscar efetivas
melhorias musicais que ndo somente ira beneficia-lo, mas como também todo o grupo.

A identidade sonora do organismo coral é resultado de uma longa série de
planejamentos de ensaio, cujas consequéncias acontecerdo a longo prazo. Porém,
se realmente executados com seguranga e coeréncia, os encontros serao repletos de

qualidade artistica. Moore defende a seguinte ideia sobre a constru¢do do som para coros

A solugdo é que os cantores aprendam as partes vocais tdo precisamente e
oucam tdo cuidadosa e criticamente que a acuidade na entonacgéo va além
daquela oferecida pelo piano ou diapaséo. Essa habilidade, combinada com
um alto nivel de producéo vocal e edificada sobre habitos apropriados de
respiracéo e atencao detalhada aos sons vocalicos, pode resultar na aquisi¢do
de um som desejado e uma sonoridade que produza uma excepcional
qualidade de conjunto. O resultado € um grupo coral que comega a ouvir em
funcdo de um som particular. (MOORE, 1999: pag. 52).

Conclui-se que o regente coral deva ensaiar e zelar pela qualidade do trabalho
cotidiano com os cantores. Diante de tantas exigéncias musicais, cujas responsabilidades
cabem ao regente, & fundamental organizar as etapas de trabalho antecipadamente
com o principal objetivo de unificar a sonoridade do grupo amador através dos seguintes
elementos: consciéncia corporal, respiracdo adequada, vocalizacdo associada ao
repertorio, padronizagao de vogais e equilibrio entre as vozes dos naipes do coro. Portanto
para que haja resultados consideraveis na construcéo da identidade sonora coletiva e
alcancar satisfatério alargamento da qualidade artistica, aconselha-se ao regente elaborar
planejamentos de ensaios detalhados, profundos, repletos de possibilidades que favoregam
o crescimento musical do grupo, pretenda direciona-lo a alcancar uma sélida identidade

vocal, permeando o estudo amplo de elementos técnicos do canto, sem deixar de aplica-
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los na pratica vocal do coro e ensaio do repertorio.
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