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RESUMO: Este relato objetivou evidenciar
aspectos da dindmica de trabalho em um grupo
de alunos que compuseram um projeto de
monitoria académica, desenvolvido em 2017, no
Departamento de Microbiologia e Parasitologia
do Instituto de Biologia da Universidade
Federal de Pelotas, Brasil. A metodologia
empregada envolveu a inser¢do dos alunos
em um conjunto de atividades pedagégicas e
técnicas laboratoriais, dando oportunidade de
aprendizado e atuagcdo em diferentes contextos.
Foram observados alguns padrées envolvendo o
interesse dos alunos dos cursos de graduacéo
atendidos e suas capacidades de aprendizagem.
Foi produzido material didatico com conteudo
morfolégico sobre os parasitas abordados em
sala de aula. As possiveis razdes para explicar
as questdes problematicas detectadas, foram
encontradas na literatura e s&o discutidas
buscando compreender as diferentes realidades
destes estudantes de acordo com seus cursos.

Intersecgdes entre salde, educacgéo e direitos humanos: Da pesquisa as politicas
publicas

EXPERIENCIA

Embora tenhamos observado uma baixa procura
por monitores por parte dos alunos dos cursos
apoiados, podemos concluir que 0 monitoramento
pode oferecer uma ampla gama de oportunidades
para que os monitores aprendam e pratiquem
habilidades essenciais ao ensino profissional.
PALAVRAS-CHAVE: Monitoria. Parasitologia.
Pelotas. Ensino. Graduagéo

MONITORING AS ATOOL TO TEACHING
FORMATION: AN EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: This report aims to evince aspects
of the work dynamic of a group of students that
comprised an academic monitoring project
developed in 2017, at the Microbiology and
Parasitology Department of Biology Institute of
Pelotas Federal University, Brazil. The employed
methodology involved the insertion of the students
in a series of teaching activities and laboratory
techniques, giving opportunities to learn and
actuate in different contexts. We observed some
patterns involving the interest of the students
of the supported graduation courses and their
learning capacities. It produced didactic material
with morphological content about the parasites
that had approached the class room. Possible
reasons to explain the problematic issues that
were detected, were found in literature and are
discussed, searching to comprehend about the
different realities of these students, according
to their courses. Although we observed a low
search for the monitors from the students of
the supported courses, we can conclude that
monitoring can offer a broad of opportunities
to the monitors to learn and practice essential
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abilities to the professional teaching.
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INTRODUCAO

A monitoria académica é uma modalidade de ensino e aprendizagem que foi
desenvolvida nas universidade brasileiras com o objetivo de contribuir para uma formacéo
integrada nas atividades de ensino e aprendizagem, bem como instrumento de trabalho
que visa a melhoria do desempenho docente no contexto do Ensino Superior (LINS, 2009).
Instituida através da Lei n° 5540/68, a monitoria tem a missao de fornecer subsidios para o
desenvolvimento de novas experiéncias e reflexdes pedagogicas, favorecendo a articulagéo
entre a teoria e pratica, a integracdo e a interdisciplinaridade curricular em suas diferentes
faces e a aproximagéo das relagées entre o corpo discente e docente (ASSIS et al., 2006).

A atuacdo de monitores de graduacgéo juntamente com discentes e docentes auxilia
os professores no desenvolvimento de suas aulas tedrico/praticas e na criagao de diferentes
propostas metodolégicas, facilitando desta forma, uma aproximacgéo do académico a sua
realidade profissional (BOTELHO et al., 2019). A possibilidade de aplicagéo de tais métodos
em outras esferas académicas, como a Extensao ou atividades técnicas em laboratérios
dentro das universidades, possibilita a formagao de recursos humanos com ampla atuacao
(DA SILVA BELONE et al., 2020). A relagao entre teoria e pratica também permite ao aluno
que esta a exercer a monitoria, a analisar os problemas, as situagdes e as relagoes pessoais
e profissionais em diferentes contextos e em sua globalidade, auxiliando a construir uma
visdo holistica sobre o perfil e a ética do profissional do magistério (SCHMITT et al., 2013).

Conforme o Art. 294, presente no regimento geral da Universidade Federal de
Pelotas (UFPel), deve haver nos termos das disponibilidades orgcamentarias, bolsas de
monitoria, constando em seu paragrafo Unico, que o “exercicio das fungcdes de monitor
constitui titulo Preferencial para posterior ingresso na carreira do magistério superior”.

A disciplina de Parasitologia, ministrada no Departamento de Microbiologia e
Parasitologia do Instituto de Biologia atende a diversos cursos de graduacéo da UFPel,
sendo eles: Medicina, Zootecnia, Nutricdo, Farmacia , Ciéncias Bioldgicas (Licenciatura
e Bacharelado) e Medicina Veterinaria (incluida aqui, a Turma Especial de Medicina
Veterinaria: disciplina ofertada através de convénio da Universidade com movimentos
sociais rurais, composta por alunos em formacao para atuar junto aos assentamentos de
reforma agraria dos quais foram deslocados). Dentro dessa perspectiva, foi conduzido um
projeto de monitoria com o objetivo de oportunizar o acesso dos monitores aos diversos
saberes produzidos nas disciplinas da area de Parasitologia e Ensino de Biologia. Este
artigo trata de um relato de experiéncia elaborado por um estudante de Bacharelado do
curso de Ciéncias Biologicas, sobre sua propria inser¢éo e as percepcdes desenvolvidas
durante este estagio de monitoria.
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MATERIAIS E METODOS

O projeto “Microbiologia e Parasitologia: Interacdo Saude e Ambiente” atende a 29
turmas de cursos de graduagédo no Campus Capéo do Ledo da UFPel, tendo em média 50
alunos cada. A equipe de trabalho desse projeto conta com dois alunos bolsistas de ensino
na area de Parasitologia, dois bolsistas de ensino na area de Microbiologia e um bolsista
de ensino na area de Educacgéao. Estes discentes foram selecionados via processo seletivo
com prova objetiva e entrevistas, a partir de edital publicado.

Para a capacitacdo de todos na execucdo do projeto, nele constam as seguintes
incumbéncias: (i) capacitacdo em relagdo aos temas contemplados no projeto; (ii)
treinamento para preparacdo de materiais para aulas praticas; (iii) auxilio aos discentes de
graduacado na execugao de técnicas microbiologicas e parasitologicas, a fim de garantir
0 uso do laboratério dentro das normas de biosseguranga com o acompanhamento de
docentes do departamento; (iv) organizacdo de plantdes entre os monitores para sanar
dividas relacionadas as aulas préticas e tedricas; (v) a criagdo de pagina na internet com
atualizacbes nos temas relacionados ao Departamento de Microbiologia e Parasitologia;
(vi) o desenvolvimento de diferentes recursos didaticos que sirvam de aporte para as aulas
dos docentes do Departamento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades foram iniciadas em julho e terminaram em dezembro de 2017 seguindo
o cronograma inicialmente definido. Os resultados obtidos nas tarefas realizadas durante a
monitoria sdo descritos e discutidos nos tépicos listados abaixo.

Reunioes

Foram realizadas duas reunides iniciais: (i) a primeira foi organizada pela
coordenacao, onde foram esclarecidas questbes teoricas e burocraticas do projeto aos
bolsistas de ensino (Microbiologia e Parasitologia); (ii) a segunda com os orientadores na
area de Parasitologia, a qual tratou da distribuicdo das tarefas e da organizacdo de um
cronograma de aulas praticas dos cursos com os respectivos contetdos e horarios onde
foram ministradas. Demais reunides ndo formalizadas foram conduzidas semanalmente
entre orientadores, alunos e técnicos de laboratério para ajustes em relagéo aos conteddos
subsequentes. Esta etapa foi de fundamental importancia para a compreenséo da praxis
docente, particularmente para um discente do bacharelado, pois contribuiu para o estimulo
na comunicagdo entre os demais profissionais do departamento, incluidos os técnicos de
laboratério e de limpeza, proporcionando um sentimento de bem-estar durante as atividades.
Alguns estudos tém investigado a importancia da qualidade das relacées interpessoais na
carreira docente, avaliando que o aprofundamento das relagdes interpessoais no ambiente
de trabalho melhora a eficacia da pratica docente e contribui para a construgdo de uma
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perspectiva de pertencimento ao grupo de trabalho onde se esta atuando (PETROSKI et
al., 2005; BEDFORD; JACKSON; WILSON, 2008).

Preparo de laminas e placas

As aulas de Parasitologia s&o dividas semanalmente entre tebricas e préticas.
Particularmente para as aulas praticas, a montagem de laminas contendo os parasitos
Fasciola hepatica, Echinococcus granulosus e Trichuris trichiura (demais espécies de
parasitos ja continham material em quantidade suficiente, dispensando a montagem) e
de placas de petri com os nematddeos Ascaris lumbricoides, Toxocara canis e T. cati,
Oxyuris spp. e Strongylus spp., foram realizadas para observagdo nos equipamentos
oculares (microscopio e estereomicroscopio). Esta atividade contribuiu consideravelmente
tanto para a fixagdo e ampliacédo de conhecimentos a respeito da biologia dos organismos
estudados e para o aprendizado de técnicas laboratoriais, 0 que proporciona certa
autonomia e confianga para posterior instrucédo aos discentes dos cursos atendidos, bem
como oportunizou a criagdo de uma relagéo estreita e sadia com os técnicos de laboratério.

Organizacao de materiais e equipamentos

Esta atividade ocorreu antes do inicio e ap6s o fim das aulas de laboratério e
consistiu no preparo dos microscopios e estereomicroscopios, juntamente da organizagédo
do material biolégico e tedrico nas bancadas (chaves de identificagdo e manuais
morfologicos), para a execugcdo das mesmas. Esta tarefa contribuiu para compreender o
que podemos considerar como alta, a demanda de atividades que o profissional docente
da disciplina de Parasitologia tem para planejar. Tais percepcdes, possivelmente, podem
ser enquadradas em um cenario avaliado como preocupante de sobrecarga laboral, que
vem sendo investigado nas instituigdes de ensino brasileiras (BATISTA et al., 2010; COSTA
et al., 2013).

Elaboracao de material didatico

Esta atividade surgiu a partir da necessidade de atualizag@o e reorganizacéo das
apostilas utilizadas nas aulas praticas para identificagdo morfoloégica dos organismos, onde
foi realizada uma pesquisa para substituicdo e reestruturacdo das figuras e correcbes
nomenclaturais das estruturas dos parasitos. Por motivos 6bvios, este trabalho contribuiu
para a fixacdo do conteddo tratado na disciplina e também a gerar autonomia e confianca
em relagcdo a producao intelectual. Possibilitar a experiéncia de produzir um material
didatico que sera utilizado para instrugéo de outros colegas é de suma importéancia para a
formacao e seguranca profissional, pois traz gratificagcdo e estimula o discente de monitoria
a adquirir satisfacéo e perspectivas de permanéncia no curso e em relagdo ao trabalho
realizado (MACHINESKI; MACHADO; SILVA, 2011).
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Calculo de notas

O acompanhamento e auxilio prestado a professora orientadora nos calculos das
notas das avaliagbes realizadas e transcricdo das mesmas para o sistema informatizado
da UFPel, permitiu ao discente ficar familiarizado com o sistema na forma como ele é

apresentado aos docentes e também de parte da rotina laboral dos professores.

Monitoria

A assisténcia foi prestada aos discentes da graduacdo dos cursos Medicina
Veterinaria, Nutricdo, Ciéncias Bioldgicas, Farmacia, Medicina e Zootecnia em dois
momentos: durante as aulas praticas ministradas e durante os plantdes, e consistiu no
esclarecimento de dlvidas e preparacéo para as avaliagdes das disciplinas.

Quanto ao entendimento do contetdo ministrado durante as aulas, com excegao
do curso de Ciéncias Biologicas, notou-se que os discentes tém dificuldade de associacédo
dos parasitos com suas estruturas diagnosticas, permanecendo também menos tempo
nas praticas observando-os nos equipamentos quando comparados ao curso supracitado.
Podemos inferir que este seja um comportamento natural, considerando que os parasitos
com frequéncia causam uma repugnancia visual e que alunos de Biologia presumivelmente
estdo mais habituados com este tipo de contato.

Foi observado também que a associagcdo de informacdes etimologicas dos
nomes cientificos referentes as espécies de parasitos facilita aos discentes a assimilar
mais facilmente o conteldo e as informacdes diagnoésticas, o que remete a um sistema
semelhante ao dos Mapas Conceituais ja utilizados em outros estudos de monitoria
(MENDONGCA; FELIPA, 2016). Além disso, nota-se que alguns discentes ndo possuem
muita experiéncia com a utilizacdo dos microscopios e principalmente estereomicroscépios,
quando apresentam dificuldade para operarem as oculares e a focagem na busca de
estruturas dos parasitos.

Foi constatada uma baixa procura de auxilio por parte dos discentes até as duas
Ultimas semanas letivas do semestre, com apenas uma procura de uma aluna que nao
teve acesso ao contetido devido a estadia em intercambio. Quando estava prestes a iniciar
0 periodo de avaliagcbes, a demanda aumentou levemente, ja demonstrado por Matoso
(2014), embora com uma baixa quantidade de alunos, sendo que a grande maioria buscou
apenas a visualizagédo das laminas com o intuito de saber identificar os parasitos. A procura
por conteudos envolvendo temas teéricos ou conceituais foi muito baixa.

Da Silva e De Belo (2012) obtiveram resultados semelhantes na avaliagdo de monitoria
ao curso de Biologia na Universidade Federal de Alagoas, tanto no grau de interesse dos
alunos de Biologia em relagdo ao conteudo, quanto em relagdo ao baixo interesse geral
em relagdo a monitoria. Esta Gltima situacéo, observada também no presente caso, pode
ser explicada pelo fato de os cursos atendidos serem de tempo integral. Assis et al. (2006)

relatou em seu estudo sobre monitoria em Enfermagem, que discentes inseridos em cursos
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desta modalidade tém maior dificuldade de acompanhar as monitorias ou cumprir a carga
horaria necessaria, devido a desenvolverem atividades extracurriculares nos respectivos

periodos.

CONSIDERACOES FINAIS

As atividades realizadas durante a monitoria permitiram algumas percep¢des da
dindmica do aprendizado dos alunos, envolvendo as dificuldades e familiaridades das
turmas dos diferentes cursos com os assuntos abordados.

Os discentes apresentaram diferentes graus de interacdo em relagdo a monitoria, de
acordo com os diferentes contextos dos quais eles provém, onde aqueles de cursos mais
correlatos demonstraram maior interesse nas aulas presenciais.

Através da aplicagdo de exercicios etimologicos, foi possivel a visualizagdo de
métodos que podem ser utilizados para melhoria da instrugdo para a identificacdo dos
parasitos trabalhados nas aulas.

Além disso, foi possivel compreender parte do desenvolvimento das tarefas técnicas
e pedagogicas realizadas no Departamento de Microbiologia e Parasitologia da UFPel.

REFERENCIAS

ASSIS, Fernanda de et al. Programa de monitoria académica: percepgdes de monitores e orientadores.
Rev. enferm. UERJ., v. 14, n. 3, p. 391-397, 2006.

BATISTA, Jaqueline Brito Vidal et al. Prevaléncia da Sindrome de Burnout e fatores sociodemogréficos
e laborais em professores de escolas municipais da cidade de Jodo Pessoa, PB. Rev. bras.
epidemiol., v. 13, p. 502-512, 2010.

BEDFORD, Dorothy; JACKSON, Coleen R.; WILSON, Elizabeth. New partnerships for learning:
Teachers’ perspectives on their developing professional relationships with teaching assistants in
England. J Serv Educ, v. 34, n. 1, p. 7-25, 2008.

BOTELHO, Lais Vargas et al. Monitoria académica e formagao profissional em saldde: uma revisao
integrativa. ABCS health sci., v. 44, n. 1, 2019.

COSTA, Ludmila da Silva Tavares et al. Prevaléncia da Sindrome de Burnout em uma amostra de
professores universitarios brasileiros. Psicol. reflex. crit., v. 26, p. 636-642, 2013.

DA SILVA BELONE, Jaciele Cristina et al. A monitoria académica como intervengéo teorico pratica para
estudantes do ensino técnico em enfermagem. Rev Bras Crescimento Desenvolv Hum, v. 6, n. 11, p.
86993-87004, 2020.

DA SILVA, Rosineide Nascimento; DE BELO, Maria Lusia Morais. Experiéncias e reflexdes de
monitoria: contribuicdo ao ensino-aprendizagem. Scientia Plena, v. 8, n. 7, 2012.

LINS, Leandro Fragoso et al. Aimportancia da monitoria na formagédo académica do monitor. Jornada
de ensino, pesquisa e extensao, IX, 2009.

IntersecgGes entre salde, educagao e direitos humanos: Da pesquisa as politicas Capitulo 9 m
publicas



MACHINESKI, Rute; MACHADO, Amélia Carolina; SILVA, Rosangela. A importancia do estagio e do
programa de iniciagdo cientifica na formacao profissional e cientifica. Enciclopédia Biosfera, v. 7, n.
13, 2011.

MATOSO, Leonardo Magela Lopes. A importancia da monitoria na formagéo académica do monitor: um
relato de experiéncia. CATUSSABA-ISSN 2237-3608, v. 3, n. 2, p. 77-83, 2014.

MENDONGA, Conceigdo AS; FELIPA, PR de A. O ensino de parasitologia na formagédo de professores
de ciéncias biolégicas: uma intervencdo com mapas conceituais. Revista da SBEnBio, IX, 2016.

PETROSKI, Elio Carlos et al. Qualidade de vida no trabalho e suas relacoes com estresse,
nivel de atividade fisica e risco coronariano de professores universitarios. 2005. Tese
(Doutorado em Engenharia de Producéo) - Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis,
2005. Disponivel em: https://repositorio.ufsc.br/bitstream/handle/123456789/102906/210398.
pdf?sequence=1&isAllowed=y. Acesso em: 20 set. 2019.

SCHMITT, Marcia Danieli et al. Contribuicbes da monitoria em semiologia e semiotécnica para a
formacgédo do enfermeiro: relato de experiéncia. UDESC em Acgao, v. 7, n. 1, 2013.

IntersecgGes entre salde, educagao e direitos humanos: Da pesquisa as politicas Capitulo 9 “
publicas


https://repositorio.ufsc.br/bitstream/handle/123456789/102906/210398.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ufsc.br/bitstream/handle/123456789/102906/210398.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ufsc.br/bitstream/handle/123456789/102906/210398.pdf?sequence=1&isAllowed=y

iNDICE REMISSIVO

A

Abandono infantojuvenil 1,2, 3,5,7

Acidente Vascular Cerebral 85, 86, 88, 90, 93, 122
Anestésico 119

Atencao primaria a saude 33, 41, 55, 56, 57, 58, 65, 69

Autonomia moral 9, 18, 19, 20
C

Carta Magna 3, 7, 25, 27, 29

Cirurgido-dentista 114, 115, 116, 120

Configuracbes familiares 33, 38, 41

Consolidagéo das Leis do Trabalho 71, 73, 83

Constituicdo Federal 3, 11, 16, 26, 27, 30, 31, 33, 72, 74, 80, 112
Controle inibitério 9, 15

Covid-19 70, 72, 73, 74, 75, 78, 80, 81, 82, 84

D

Desenvolvimento humano 9, 17, 25, 27, 28, 30, 122
Direito a saude 24, 26, 27, 30, 51
Direitos humanos 1, 2, 3,7, 8, 13, 31, 110, 111

Doencas cerebrovasculares 86, 88, 90, 94

E

Enfermagem 8, 37, 38, 40, 56, 57, 59, 60, 62, 63, 65, 66, 67, 68, 85, 92, 93, 99, 100
Estatuto da crianga e do adolescente 1, 2, 3, 4,7, 8, 12, 21, 25, 27, 30, 31
Estratégia saude da familia 55, 57, 58, 60, 64, 65, 68

H

Hemorragico 88, 89, 90

Hiperplasia 116, 117, 120

Hipertensao arterial 61, 64, 90, 92, 114, 115, 120, 121
Hipossalivagdo 117

Hospitalar 86, 87, 89, 90, 92, 93, 122

Ipnég:'iie;c;goes entre salde, educagao e direitos humanos: Da pesquisa as politicas e Ramieshe m



|

Idosos 40, 57, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 93

Integralidade 26, 41, 44, 49, 51, 54, 55, 57, 59, 60, 62, 65, 66, 67, 68, 81
Interprofissionalidade 33, 34, 35, 36, 38, 41

Isquémico 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93

L

Longitudinalidade 57, 59, 60, 62, 65, 66, 67
M

Maioridade penal 9, 10, 11, 12, 13, 14, 20
Maturagcéo 10, 14, 15, 16, 18, 20

Medida proviséria 71, 74, 75, 82, 83
Monitoria 95, 96, 97, 98, 99, 100, 101

N

Negligéncia 3, 16, 20, 73

P

Parasitologia 95, 96, 97, 98, 100, 101

Pastoral da Crianga 43, 44, 45, 47, 48, 50, 51, 54, 55
Pesquisa-acdo 57, 60, 63, 68

Praticas alternativas 43, 47

Promocéo da saude 30, 31, 33, 35, 36, 44, 48, 55, 62, 65, 67, 68
Protecéo integral 4, 8, 12, 13, 25, 50

R

Reforma trabalhista 74, 83

Responsabilidade civil do Estado 70, 72, 80, 84

S

Salde bucal 65, 115, 116

Saude mental 15, 28, 33, 37, 40, 42
Sistema Unico de Satde 26, 27, 30, 85, 93
T

Trombdlise 87, 89, 91, 92

Inltg:'iie;c;goes entre salde, educagao e direitos humanos: Da pesquisa as politicas e Ramieshe m
pu



U

Unidade basica de satde 37, 42, 45, 53, 55, 60

Vv

Vinculo 3, 43, 44, 45, 47, 48, 50, 51, 52, 53, 58, 65, 66, 67, 69

Violéncia 3, 8,9, 13, 15, 16, 28, 32, 102, 103, 105, 106, 107, 108, 109, 110, 111, 112, 113
Vulnerabilidade 3, 4, 15, 16, 20, 25, 26, 27, 29, 30, 61, 62, 64, 65

Inltg:'iie;c;goes entre salde, educagéo e direitos humanos: Da pesquisa as politicas TeTem Bemisshe m
pu











