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APRESENTAÇÃO
	
Ciência é uma palavra que vem do latim, “scientia”, que significa conhecimento. 

Basicamente, definimos ciência como todo conhecimento que é sistemático, que se 
baseia em um método organizado, que pode ser conquistado por meio de pesquisas. Já a 
tecnologia vem do grego, numa junção de “tecnos” (técnica, ofício, arte) e “logia” (estudo). 
Deste modo, enquanto a ciência se refere ao conhecimento, a tecnologia se refere às 
habilidades, técnicas e processos usados para produzir resultados.

A produção científica baseada no esforço comum de docentes e pesquisadores 
da área da saúde tem sido capaz de abrir novas fronteiras do conhecimento, gerando 
valor e também qualidade de vida. A ciência nos permite analisar o mundo ao redor e 
ver além, um individuo nascido hoje num país desenvolvido tem perspectiva de vida de 
mais de 80 anos e, mesmo nos países mais menos desenvolvidos, a expectativa de vida, 
atualmente, é de mais de 50 anos. Portanto, a ciência e a tecnologia são os fatores chave 
para explicar a redução da mortalidade por várias doenças, como as infecciosas, o avanço 
nos processos de diagnóstico, testes rápidos e mais específicos como os moleculares 
baseados em DNA, possibilidades de tratamentos específicos com medicamentos mais 
eficazes, desenvolvimento de vacinas e o consequente aumento da longevidade dos seres 
humanos.

Ciência e tecnologia são dois fatores que, inegavelmente, estão presentes nas 
nossas rotinas e associados nos direcionam principalmente para a resolução de problemas 
relacionados à saúde da população. Com a pandemia do Coronavírus, os novos métodos 
e as possibilidades que até então ainda estavam armazenadas em laboratórios chegaram 
ao conhecimento da sociedade evidenciando a importância de investimentos na área e 
consequentemente as pessoas viram na prática a importância da ciência e da tecnologia 
para o bem estar da comunidade.

Partindo deste princípio, essa nova proposta literária construída inicialmente de 
quatro volumes, propõe oferecer ao leitor material de qualidade fundamentado na premissa 
que compõe o título da obra, isto é, a busca de mecanismos científicos e tecnológicos que 
conduzam o reestabelecimento da saúde nos indivíduos.

Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma 
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação sólida e 
relevante na área da saúde, assim a obra “Medicina: A ciência e a tecnologia em busca da 
cura - volume 4” proporcionará ao leitor dados e conceitos fundamentados e desenvolvidos 
em diversas partes do território nacional de maneira concisa e didática.  

Desejo uma ótima leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A pneumonia redonda, pseudotumoral 
ou pneumonia organizada, é uma apresentação 
radiológica atípica de infecção pulmonar, 
primariamente observada em crianças e rara em 
adultos. Apresenta-se o caso de uma paciente, 
68 anos, com dor pleurítica em base de hemitórax 
direito associado a tosse seca e dispneia. 
Tomografia computadorizada (TC) de tórax 
demonstrou lesão expansiva heterogênea em 

lobo superior direito e espessamento de feixes 
conjuntivos peribroncovasculares na região hilar 
adjacente. A hipótese de processo neoplásico 
primário foi inicialmente considerada, sendo a 
possibilidade de processo infeccioso incluída nos 
diagnósticos diferenciais. 
PALAVRAS-CHAVE: Pneumonia redonda, 
neoplasia pulmonar, pneumopatias.

ROUND PNEUMONIA AS A 
DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF 
PULMONARY NEOPLASIA IN 

SEXAGENARIA: A CASE REPORT
ABSTRACT: Round pneumonia, pseudotumoral 
or organized pneumonia, is an atypical 
radiological presentation of pulmonary infection, 
primarily seen in children and rare in adults. We 
present the case of a 68-year-old patient with 
pleuritic pain in the base of the right hemithorax 
associated with nonproductive cough and 
dyspnea. Chest computed tomography (CT) 
scan showed a heterogeneous expansile 
lesion in the right upper lobe and thickening of 
peribronchovascular connective bundles in the 
adjacent hilar region. The hypothesis of a primary 
neoplastic process was initially considered, with 
the possibility of an infectious process being 
included in the differential diagnoses.
KEYWORDS: Round pneumonia, lung neoplasm, 
lung diseases.

 

1 | 	INTRODUÇÃO 
A pneumonia redonda, pseudotumoral 

ou pneumonia organizada, é uma apresentação 

http://lattes.cnpq.br/7038845547722051
http://lattes.cnpq.br/9479343324697914
http://lattes.cnpq.br/9866769235280816
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radiológica atípica de infecção pulmonar, primariamente observada em crianças e rara em 
adultos. Nos casos de pneumonia, menos de 1% se manifesta como lesão redonda e, 
quando ocorre, trata-se de um achado precoce da doença. Logo, muitas vezes, o histórico 
de tosse e outros sintomas respiratórios estão ausentes na apresentação inicial, dificultando 
o diagnóstico. Ao encontrarmos uma imagem compatível com massa intratorácica, deve-se 
lembrar de diagnósticos diferenciais, como carcinoma broncogênico ou mesmo hamartoma.

 

2 | 	RELATO DE CASO 
Mulher, 68 anos, procurou atendimento com queixa de dor pleurítica base de 

hemitórax direito há 3 semanas, associada a tosse seca, dispneia MRC 2 progressiva de 
longa data. Negou hemoptise, febre, perda ponderal e ortopneia ou dispneia paroxística. 
Tabagista prévia de fumo artesanal por 30 anos, cessado há 5 anos, e exposição a queima 
de biomassa até 5 anos atrás. Tomografia computadorizada (TC) de tórax demonstrou 
lesão expansiva heterogênea em lobo superior direito e espessamento de feixes conjuntivos 
peribroncovasculares na região hilar adjacente. A hipótese de processo neoplásico primário 
foi inicialmente considerada, sendo a possibilidade de processo infeccioso incluída nos 
diagnósticos diferenciais. Prescritos analgésicos, antibióticoterapia com levofloxacino e 
solicitada biópsia guiada por TC, cujo anatomopatológico evidenciou processo inflamatório 
com infiltrado inflamatório crônico e inespecífico, em atividade inflamatória aguda atual, 
ausência de sinais displásicos/neoplásicos e de sinais granulomatosos. TC de controle 
demonstrou resolução da massa resultando em opacidade fibroatelectásica. 

          

         

Tomografia Computadorizada de Tórax evidenciando lesão expansiva heterogênea em lobo superior 
direito e espessamento de feixes conjuntivos peribroncovasculares na região hilar, exames realizados 

com intervalos de vinte dias mostrando resolução da lesão.
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3 | 	DISCUSSÃO 
A pneumonia redonda uma infecção bacteriana que ocorre frequentemente antes 

dos 8 anos de idade, manifesta-se em exames de imagem uma configuração arredondada 
e bem delimitada simulando uma massa pulmonar. Grande parte da pneumonia redonda 
foi relacionada a infecção pelo Streptococcus pneumoniae, sendo descritos outros agentes 
menos comuns. A evolução da doença é explicada pelo processo exudativo que se inicia 
perifericamente em um foco alveolar, se propaga através dos poros de Kohn e canais 
de Lambert, conferindo no início uma distribuição não segmentar. Conduto, esse achado 
radiográfico constitui uma etapa precoce encontrada na evolução processo inflamatório. 
Uma vez que, a propagação ocorre de maneira centrífuga determinando posteriormente o 
aparecimento da imagem típica da pneumonia, tal como as formas segmentar ou lobar. A 
pneumonia redonda mais frequente em crianças pode ser explicada pelos poros de Kohn 
não estarem tão desenvolvidos e por haver escassez de alvéolos e de tecido conectivo dos 
septos, contribuindo para gerar regiões de consolidações confluentes e bem delimitadas. O 
seu quadro clínico é específico de infecções respiratórias agudas, sendo a taquipnéia um 
indicador clínico mais sensível. A sintomatologia inclui dispneia, tosse, febre, dor torácica 
ventilatório dependente e outros sintomas constitucionais. Ao exame físico os achados 
característicos são: murmúrio vesicular diminuído, estertores crepitantes, broncofonia, 
macicez à percussão (World Health Organization, 2004). São sinais de gravidade tiragem 
subcostal, tiragem intercostal, batimento de aletas nasais, retração da fúrcula e retração 
diafragmática (OLIVEIRA, 2012). Um aspecto interessante deste caso foi a ausência de 
sinais propedêuticos de consolidação pulmonar e de repercussão respiratória. Ademais, a 
paciente possuir uma idade avançada somado ao histórico de tabagismo contribuiu para o 
diagnóstico diferencial de neoplasia pulmonar. Em pacientes mais velhos, a evidência de 
imagens arredondadas e bem delimitadas encontradas nos exames radiográficos sugere 
sempre essa possibilidade. É sabido que nem sempre a localização, o tamanho, forma da 
lesão e presença de lobulações ou cavitações são critérios que permitem estabelecer um 
caráter benigno da doença. Na maior parte dos casos a pneumonia redonda, após o uso 
de antibioticoterapia, segue um curso benigno com resolução terapêutica e radiológica em 
2 ou 4 semanas.

 
4 | 	CONCLUSÃO 

Diante de uma imagem radiológica sugestiva e uma clínica característica é 
pensado se formular uma hipótese de neoplasia pulmonar, principalmente em pacientes 
sexagenários com histórico de carga tabágica. Contudo, associado a alterações laboratoriais 
incompatíveis é compreensível se esperar resposta clínica à antibioticoterapia, adiando 
procedimentos diagnósticos mais invasivos e de maiores complexidades.
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