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APRESENTACAO

Diante do atual cenario educacional brasileiro, resultado de constantes ataques
deferidos ao longo da histéria, faz-se pertinente colocar no centro da discusséo as diferentes
questdes educacionais, valorizando formas particulares de fazer ciéncia. Direcionar e
ampliar o olhar em busca de solugbes para os inumeros problemas educacionais postos
pela contemporaneidade é um desafio, aceito por muitos professores pesquisadores.

A area de Humanas e, sobretudo, a Educagéo, vem sofrendo destrato constante nos
Ultimos anos, principalmente no que tange ao valorizar a sua producao cientifica. O cenario
politico de descuido e destrato com as questbes educacionais, vivenciado recentemente
e agravado com a pandemia, nos alerta para a necessidade de criagcdo de espacos de
resisténcia. Este livro, intitulado “Educagcao enquanto fendmeno social: Democracia e
Emancipacdao Humana”, da forma como se organiza, € um desses lugares: permite-se
ouvir, de diferentes formas, a mulher negra, o trabalhador, a juventude rural, os professores
em seus diferentes espacos de trabalho, entre outros.

E importante que as inimeras problematicas que circunscrevem a Educacéo,
historicamente, sejam postas e discutidas. Precisamos nos permitir ser ouvidos e a criagdo
de canais de comunicagédo, como este livro, aproxima a comunidade das diversas acbes
que séo vivenciadas no interior da escola e da universidade. Portanto, os diversos capitulos
que compdem este livro tornam-se um espaco oportuno de discussédo e (re)pensar do
campo educacional, considerando os diversos elementos e fatores que o intercruza.

Neste livro, portanto, relinem-se trabalhos de pesquisa e experiéncias em diversos
espacgos, com o intuito de promover um amplo debate acerca das diversas problematicas
que permeiam o contexto educacional, tendo a Educacdo enquanto fendbmeno social
importante para o fortalecimento da democracia e emancipa¢do humana.

Os/As autores/as que constroem essa obra sdo estudantes, professores/as
pesquisadores/as, especialistas, mestres/as ou doutores/as e que, muitos/as, partindo
de sua praxis, buscam novos olhares a problematicas cotidianas que os mobilizam. Esse
movimento de socializar uma pesquisa ou experiéncia cria um movimento pendular que,
pela mobilizacdo dos/as autores/as e discussbes por eles/as empreendidas, mobilizam-se
também os/as leitores/as e os/as incentivam a reinventarem os seus fazeres pedag6gicos
e, consequentemente, a educacéo brasileira. Nessa dire¢do, portanto, desejamos a todos
e a todas uma produtiva e ludica leitura!

Ameérico Junior Nunes da Silva
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RESUMO: O presente artigo tem o objetivo de
analisar a concepcgao da educacdo em valores
humanos, proposta pelo indiano Sathya Sai
Baba, cuja doutrina e pratica se expandem, até
dias atuais, pelo mundo. Metodologicamente,
optamos pela abordagem tedrica, com base
na pesquisa bibliografica e documental dos
discursos de Sathya Sai Baba. A partir da
analise dos seus discursos, fica perceptivel
a necessidade de uma educagdo integral,
através dos valores humanos, como meio de
superacdo do desenvolvimento unilateral das
potencialidades humanas e, por conseguinte, do
predominio da ciéncia empirica sobre as outras
esferas do saber. Como concluséo, foi possivel
perceber que a proposicdo de uma educacéo
integral envolve uma efetiva e peculiar revolugéo/
transformacgéo do modo dualistico de conceber a
realidade humana que incorpora corpo e alma,
pensamento e sentimento, ciéncia e religiéo,
objetividade e subjetividade, individualidade
e sociedade, convertendo, dialeticamente, as
dualidades em totalidades, constituindo-se num
referencial integral da existéncia humana.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao Integral. Valores

Educacao enquanto fenémeno social: Democracia e emancipa¢cao humana

humanos. Sathya Sai Baba.

INTEGRAL EDUCATION BASED ON
HUMAN VALUES BASED ON SATHYA SAl
BABA TEACHINGS

ABSTRACT: This article aims to analyze the
conception of education in human values,
proposed by the Indian Sathya Sai Baba, whose
doctrine and practice expand, until today, around
the world. Methodologically, we opted for the
theoretical approach, based on bibliographical
and documentary research of Sathya Sai Baba’s
speeches. From the analysis of their speeches,
the need for a comprehensive education through
human values is perceived as a means of
overcoming the unilateral development of human
potentialities and, therefore, the predominance
of empirical science over other spheres of
knowledge. As a conclusion, it was possible to
realize that the proposition of a comprehensive
education involves an effective and peculiar
revolution / transformation of the dualistic way
of conceiving human reality that incorporates
body and soul, thought and feeling, science and
religion, objectivity and subjectivity, individuality
and society, dialectically converting dualities into
totalities, constituting an integral reference of
human existence.

KEYWORDS: Integral
values. Sathya Sai Baba.
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11 INTRODUGAO

A anélise da concepcédo da Educacgéo em
Valores Humanos, proposta pelo Indiano Sathya
Sai Baba, é o objetivo do presente artigo, fruto
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de pesquisa de doutorado, que tem como escopo o estudo dos fundamentos teoricos
norteadores dessa educacéo, no sentido de encontrar respostas para a seguinte indagagao:
como constituir uma proposta pedagogica de formagéo integral a luz dos ensinamentos de
Sathya Sai Baba, tendo por base sua concepg¢éo de educagéo em valores humanos?

De acordo com os dados da Sathya Sai International Organization (2020), a Educagéao
Sathya Sai em Valores Humanos é administrada por mais de 30 Institutos de Educacéo
Sathya Sai, em mais de 30 paises, ndo apenas para escolas e instituicdes educacionais,
mas também para governos, empresas, industrias e comunidades em todo o mundo.

Cabe-nos, inicialmente, esclarecer que nossa proposta nao foi a de assumir a obra
de Sathya Sai Baba devocionalmente, mas, sim, proceder a um estudo teérico acerca,
especialmente, de sua proposta de oferta de conhecimentos a humanidade, tendo em vista
sua educagao cientifica, ética e espiritual.

Sua obra e seu exemplo de trabalho voltados para a area de educagdo,
especificamente, nos motivaram a empreender na presente pesquisa, partindo da premissa
de que a educacédo integral, fundamentada em valores humanos, parece inspirar outra
maneira de ver as coisas em ciéncia, filosofia e religido, na medida em que lida, a0 mesmo
tempo, com os diversos niveis e as diversas dimens6es do ser humano, contribuindo para
a superacgao da sua fragmentacgéao.

Uma educacédo, por sua vez, tendo por base esta visdo ndo fragmentada do
ser humano, assume o dever social de se definir por valores que deem uma direcéo a
pratica, oportunizando o trabalho sistematico com condutas humanas éticas, ndo s6 no
nivel pré-pessoal ou pessoal, mas no nivel transpessoal, através de praticas educativas
que conduzam ao desenvolvimento dos trés niveis de conhecimento, sensoério, mental e
espiritual, como bem evidencia Wilber (2000).

Com o proposito de configurar esta perspectiva de educagdo, que tem como
orientagdo os valores humanos, metodologicamente optamos pela abordagem teérica,
com base na pesquisa bibliografica e documental, que envolveu a analise cuidadosa dos
discursos de Baba, no periodo de 1953 até 2004, a partir de cinco categorias centrais:
a finalidade da educacgéo, o conhecimento, a fun¢do da escola, o papel do educador e
o desenvolvimento integral do educando, as quais compdem a dindmica do processo
educativo, em sua totalidade.

21 FINALIDADE DA EDUCAGCAO

A finalidade da educacgéo, na concepcéo de Baba, é a formagédo do carater e nédo
apenas a aquisicdo do conhecimento através dos livros. O conceito de carater professado
por Baba pode ser resumido como sendo a pratica diéria das virtudes potenciais agregadas
ao ser humano, como a paciéncia, a tolerancia, a compaixao, a integridade, a humildade,
entre outras, bem como o equilibrio entre pensamento, palavra e a¢do. Ou seja, do ponto

Educacao enquanto fenémeno social: Democracia e emancipa¢cao humana Capitulo 18 m



de vista pedagogico, educar para fortalecer o carater da crianga significa exercitar uma
préaxis pedagogica que integre a concepgao de que o ser humano sé deve tomar decisbes
para agir quando o coragéo ja analisou e aprovou as ideias oriundas da cabeca.

O carater, portanto, é a virtude que mais enobrece a conduta humana; é através de
seu grau de estruturac@o que o ser humano consegue enxergar e reconhecer o verdadeiro
valor da vida. Nesse sentido, € tarefa da educagédo lidar tanto com os instrumentos
essenciais de aprendizagem, que envolvem leitura, escrita, calculo, quanto com os seus
aspectos basilares, que envolvem os valores humanos.

Para Baba (1966, p. 2): “A educacéo é a raiz, enquanto a virtude é o fruto. De outra
forma, toda a educagéo escolar seria perda de tempo e dinheiro.” Em discurso anterior,
Baba ja denunciava sua critica a educacgéo, que ndo toma em consideracdo o ser humano
integral:

O sistema atual de educacéo visa torna-los aptos a ganharem o seu sustento
e tornarem-se cidad&os; mas n&o lhes d& o segredo de uma vida feliz; ou seja,
o discernimento entre o real e o irreal [...] (BABA, 1958b, p. 1).

Sabemos que a educacgdo fornece, prioritariamente, o conhecimento exterior e
conceitual, advindo dos livros, o qual, na visédo de Baba, € um conhecimento superficial. No
ano de 1958, Baba fez um discurso aos estudantes, exortando-os para o valor da conduta,
indo além do conhecimento livresco, ou seja, lembrando a necessidade dos conhecimentos
serem praticados, ao invés de s6 aprendidos. Nas palavras de Baba:

Ler apenas néo é o suficiente; vocés podem dominar todos os comentarios
sobre as Escrituras e podem estar aptos a argumentar e discutir com grandes
eruditos sobre estes textos; mas sem colocar em pratica o que eles ensinam,
isto € uma perda de tempo. [...] (BABA, 1958b, p. 3).

Importa, pois, que a educagdo cumpra seu verdadeiro significado de conduzir de
dentro para fora, integrando as potencialidades internas com a aprendizagem dos conceitos
e sua aplicabilidade no cotidiano do viver.

Segundo Baba (1998), tudo o que o ser humano vé ¢ o reflexo do que esta dentro de
si mesmo; por isso, nunca se deve considerar que o bem e o mal existem, por si, externos
ao ser humano. Os estudantes, em sua maioria, para Baba, ndo tém tido a capacidade
para entender esta verdade. Eles tém prioritariamente conhecimento livresco e nao
conhecimento da realidade, enfim, da totalidade.

Essa ndo é educacgédo de verdade. “Isto apenas levara a argumentagédo, mas néao a
consciéncia total.” (BABA, 2001a, p. 4). Em outro discurso, Baba recomenda: “N&o sigam
a mente, ndo sigam o corpo. Sigam a consciéncia. Este é o principio do Atma. Vocés s6
irdo vivenciar a divindade quando seguirem suas consciéncias.” (BABA,1999a, p. 3). Ser,
consciéncia e bem-aventuranga séo, portanto, os trés atributos essenciais do ser humano,
na visdo de Baba.

Neste contexto, ndo é concebivel fazer ciéncia sem consciéncia. Baba nos faz
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lembrar, através de seus discursos, que ndo basta ao ser humano se tornar um gigante
intelectual, sendo pequeno na dimensdo da moral. A mesma coisa € dita quando afirma
que a imaturidade moral do ser humano nédo é compativel com seu adiantamento cientifico.
De fato, a espiritualidade e a ciéncia ndo se contradizem e necessitam caminhar juntas.
Elas se completam, tendo, inclusive, metas comuns, apesar de seus caminhos e de suas
ferramentas serem diferentes.

Dai aimportancia da educacao integrar o conhecimento cientifico e a espiritualidade,
possibilitando aos educadores e educandos a compreensdo do verdadeiro eu, ndo se
limitando ao estudo das disciplinas cientificas e tecnolégicas em detrimento da educacao

espiritual, subjetiva e transformadora, que prima pelo dominio da mente.

31 O CONHECIMENTO

O conhecimento, por conseguinte, deve integrar o desenvolvimento das
estruturas intelectivas dos educandos com a dimensdo espiritual. Presume-se que,
além das necessidades proprias a sobrevivéncia, devem ser supridas as necessidades
“espirituais”, independente de religido, o que envolve a abordagem do autocuidado e do
autoconhecimento.

Para isto, deve-se trabalhar com o “eu”, conduzindo os estudantes a sabedoria,
afastando-os da ignoréncia, como bem expressa Baba (2002). Ele reforgca a maxima
de que os titulos e realizagbes, por si sO, ndo podem trazer a real sabedoria. Para ser
verdadeiramente sabio, cada pessoa tem que saber realmente quem &, conhecendo seu
eu imortal; sé o conhecimento de seu verdadeiro eu Ihe permitira superar todo e qualquer
problema.

Baba (2001b, p. 2) assim afirmou: “Em primeiro lugar, desenvolvam moralidade
e purifiquem suas mentes [...] Hoje o ser humano esta lendo varios livros, mas qual a
utilidade?”. Essa abordagem, por sua vez, representa um desafio aos tradicionais modos
de pensar e sugere um caminho inteiramente novo para se encarar a realidade, a educagéo
€ a propria existéncia humana.

Pretende-se, pois, neste contexto, que os conhecimentos a serem trabalhados,
através da educacao, despertem os educandos para os valores humanos existentes neles,
dentre outros: Verdade, A¢do Correta, Paz, Amor e Nao Violéncia, compreendidos como
ferramentas transformadoras do carater, que os auxiliam a compreenderem o verdadeiro
significado da vida.

A busca da Verdade é uma das metas mais importantes da educacdo. Aqui vale
considerar a verdade subjetiva e a verdade objetiva. A verdade objetiva & perceptivel
pelos cinco sentidos — gustacao, olfacéo, tato, visdo e audicdo — e a verdade subjetiva &
extrassensorial, captada por nosso coragao e pelos demais sentidos (telepatia, intui¢cdo).

A “Verdade” tem que ser universal e tem que existir em qualquer lugar, no 4tomo ou
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no cosmos. O individuo, nesta perspectiva, deve viver na Verdade, e ndo procura-la. Ele
tem de realizar a Verdade e demonstra-la em pensamento, sentimento e acéo, sendo ela a
verdadeira base da existéncia.

Deve-se agir e atuar com toda vontade e plenitude da mente, usando, 0 méximo
possivel, as capacidades e habilidades, coragem e confianca, investigando sobre a
Verdade. Perguntas do tipo: Qual o principio criador? Qual a finalidade da vida? Qual
a razdo da minha existéncia? Quem sou? De onde vim? Para onde vou? devem, neste
contexto, permear a mente do ser humano em busca do real objetivo da vida.

E o educando, no momento em que obtém estas respostas, comeca a agir
corretamente, porque entra em contato cominformacgdes bésicas de sua prépria Consciéncia.

A “Acédo Correta” (retiddo), portanto, esta diretamente relacionada com a Verdade.
Ela é o reflexo da unidade entre pensamento, sentimento e ac¢do. Para Baba (1999f,
p. 62): “A retiddo é como um rio que flui invisivel e subterréneo, através dos profundos
niveis da consciéncia humana, nutrindo as raizes da agéo e preenchendo a nascente dos
pensamentos.”

Vale ressaltar o equilibrio necessario entre os direitos e deveres, pois, quando
0s deveres sdo cumpridos devidamente, os direitos s&o garantidos voluntariamente. Ao
se colocar em pratica a Acao Correta, consequentemente, sentir-se-4 Paz. A “Paz” €, na
verdade, o que todos procuram, mas nunca podera ser obtida do mundo exterior. Somente
quando o ser humano pensar, sentir e agir integradamente, a sua Consciéncia sera
expandida, dominando seus desejos, e ele obtera Paz. E sentindo Paz, o Amor comega a
se fazer cada vez mais presente.

O “Amor” deve ser compreendido, pois, como subjacente a todos os demais valores.
Quando o Amor penetra pelos pensamentos se torna Verdade. Para Baba (1999b, p.5),
“[...] o dever mais importante dos estudantes é desenvolver o amor sagrado. A principal
educacgao oferecida em nossos colégios € o amor.”

Dai, a proporgéo que se expande o Amor no ser humano, ele se torna Nao-Violento.
Baba (1999b) afirma que a “N&o-violéncia” se refere, exatamente, ao que se deve ser
plenamente. Significa evitar causar dor a qualquer ser, quer seja através do pensamento,
do sentimento e/ou da a¢do. Quando consegue se tornar ndo-violento, o ser humano reine
em si todas as qualidades relativas aos outros valores.

Nesse sentido, enfatizamos a necessidade de extrapolarmos o mero tratamento dos
conteudos formais das disciplinas curriculares, caminhando em dire¢édo ao trabalho com
os Valores humanos, em si, como conhecimento fundamental no desenvolvimento integral
dos educandos. Esses valores podem ser compreendidos como o0 conjunto de virtudes
que compdem a sua esséncia, independentemente de ideologia, crencga, credo, condicéo
social, religido ou cor e devem ser encarados como necessidades basicas para o proprio
ser. Eles ndo sé@o nem podem ser adquiridos de fora para dentro, de acordo com Baba
(1999b).
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A perspectiva de construcdo de conhecimento, pois, com base em Valores humanos
relaciona-se, diretamente, com a realiza¢do do potencial interno dos educandos, indo além
de tudo que é externo e superficial.

Tratando mais especificamente dos Valores humanos, buscando desdobra-los para
melhor serem compreendidos, Baba os distingue em absolutos e relativos, indicando, além
dos considerados absolutos — Verdade, Acdo Correta, Paz, Amor e N&o-violéncia — os
cinco valores humanos relativos, quais sejam: Conhecimento, Talento, Equilibrio Interior,
Gentileza ou Amabilidade e Consciéncia da Responsabilidade Social Pessoal. Estes valores,
se forem praticados, proporcionaréo a autorrealizagéo do individuo e contribuirdo para o
seu desenvolvimento nos aspectos fisico, intelectual, emocional, psiquico e espiritual.

Aqui, a funcao da escola desponta com destaque significativo, pois é neste espaco
que vem ocorrendo, culturalmente, a realizagdo da educacdo formal e sistematica do

processo de ensino.

41 FUNCAO DA ESCOLA

De acordo com a concepcdo de educacdo integral de Baba, a escola deve,
efetivamente, tornar-se um local onde os educandos possam vivenciar os Valores humanos,
através do préprio curriculo, numa atmosfera de criagdo/constru¢cdo dos conhecimentos
embasados no principio de fazer ciéncia com consciéncia. Isso implica em se dedicar ao
ensino e aprendizagem da ciéncia e cultura, da vida espiritual e da vida cotidiana.

A escola, para Baba, € um local sagrado, destinado a formar os destinos de muitas
geracOes. Este espagco deve promover a aprendizagem de habilidades e aptiddes dos
educandos, auxiliando-os a alcancarem a felicidade, espargindo paz e prosperidade a suas
familias e a sociedade em geral, tendo ainda como dever apresentar aos educandos a
cultura que os profetas e sabios da antiguidade descobriram e legaram para a humanidade.

Neste sentido, Baba sempre alertava os estudantes para buscarem a bem-
aventuranca e a felicidade em seu préprio interior e orientava quanto aos envoltorios
inerentes a cada um, considerando a necessidade de compreensdo da sua propria

natureza, como citado em um dos seus discursos:

Vocés sdo verdadeiramente as personificacbes da bem-aventuranca e da
felicidade. N&o seréd pura ignorancia buscar a bem-aventurancga e a felicidade
no mundo exterior quando elas estdo presentes em vocés? A verdadeira
transformagédo espiritual estd na compreensdo da sua prépria natureza
verdadeira. (BABA, 2000, p. 1)

Eis uma das fungdes especiais da escola: possibilitar ao educando conhecer sua
natureza, com os seus envoltérios — os corpos fisico, vital, mental, sutil e causal. Conhecer
também os cinco obstaculos que entram no caminho da experiéncia da bem-aventuranca:
apego ao corpo, falta de controle mental, interesse nos prazeres mundanos, ligagdo com
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objetos materiais e frustrag@o das expectativas. A escola, na concepg¢éo de Baba, ndo pode
se esquivar desta tarefa. Junto com a habilidade intelectual, a escola deve proporcionar
espacgo e tempo para lidar com as habilidades virtuosas.

Priorizar a habilidade intelectual em detrimento da habilidade virtuosa tende, na
concepcdo de Baba, a formar personalidades mais consumistas e menos integras. A
escola, nesse contexto, ndo deve e nao necessita estimular a ilusao, acreditando ser este
o caminho da felicidade. Dai ndo dever ensinar as criangas a serem meras reprodutoras
do padréo social, que cultua, muitas vezes, consumismo, extravagéncia, apelando para o
dominio do externo em detrimento do interno.

Ao contrario, Baba prevé seis metas da educacgéo, a saber: bom comportamento,
bom intelecto, compromisso com a verdade, devogéo (pratica religiosa), disciplina, sentido
de dever. Sem o alcance dessas metas, ele afirma n&o ser possivel uma verdadeira
educacgéio.

Assim sendo, o curriculo das escolas deve dar énfase ao estudo e a pratica dos
Valores humanos no cotidiano, como inerente ao processo educativo, vislumbrando o
desenvolvimento integral do educando e, portanto, a integra¢do de suas diversas dimensées
no processo de ensino e aprendizagem.

Baba (1999c, p.6) questiona: “O que os cientistas atuais e tecnblogos estdo
fazendo?” Tem sido afirmado que tudo o que esta na terra é para ser usado e explorado
pelo ser humano. Com isso, a humanidade tem convivido com enchentes, terremotos, entre
outros desastres naturais, fruto da agdo humana, que esta, cada vez mais, poluindo os
oceanos, fomentando a guerra, diminuindo a camada de ozénio sobre a terra, devastando e
degradando a biosfera, comprometendo o ar respiravel e alterando o clima e o nivel do mar.
Estas sé@o, na verdade, parte da demonstracao da falta de conhecimento do ser humano de
si mesmo e dos valores elevados que fazem parte de sua natureza.

Para que isso nao ocorra, precisa-se de educadores com sélida formagao filoséfica,
antropologica, cientifica, psicolégica, histérica e espiritual, com base em valores humanos
e na visdo sistémica do Universo, com uma atuacgdo transdisciplinar, que caminhem nao
somente através das disciplinas, mas além delas.

Nesse contexto, o educador assume, inegavelmente, um papel de destaque, pelo
desafio de ser ou ndo o promotor da efetiva compreenséo dos Valores humanos na teoria
€ na pratica.

51 PAPEL DO EDUCADOR

O educador, de acordo com a concep¢ao de Baba, tem como tarefa trabalhar para que
os educandos compreendam sua verdadeira natureza, auxiliando-os a se desenvolverem,
através dos Valores humanos. Vale lembrar que tais Valores ndo podem ser absorvidos

simplesmente através de textos ou discursos. “Aqueles que procuram passar os valores
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aos estudantes devem primeiramente pratica-los mesmos e dando-lhes o exemplo.” (BABA,
1999f, p.7)

O carater do educando, portanto, é construido através do exemplo, instrugdo, amor
e disciplina. Assim, Baba afirmou em um dos eventos na Area de Educacéo: “Acima de
tudo, o carater das criangas precisa ser reforcado e purificado.” (BABA, 1966, p. 1).

Ao tratar de caréater, a temética da disciplina surge como consequéncia. Baba sempre
enfatizou esse assunto. Ele falava acerca da grande responsabilidade dos pais, pois vinha
observando, muitas vezes, um tipo de afeicdo superficial e um direito indiscriminado de
liberdade.

Para os educadores, especificamente, Baba explicitava sempre a necessidade de
primeiro ser; depois fazer; e por ultimo falar. Assim evidenciou:

[...] o professor deve ser um grande exemplo de viveka, vinaya e vitchakshana
(discernimento, humildade e clareza de visdo), ao invés de uma pessoa
envolvida com a tarefa da mera repeticdo de matéria e de preparagéo para
os exames. O exemplo — ndo o conselho — é o melhor material de ajuda ao
ensino.

Devemos, em tudo, seguir nossa consciéncia. [...] O primeiro passo é: o
que ensinamos aos outros, devemos praticar. Esta é a verdadeira natureza
humana. [...] Vocés devem mostrar, pelo falar e pelo exemplo, que o caminho
da autorrealizacdo é o que conduz a alegria perfeita. Pratiquem. (BABA,
1999¢, p. 1)
Para isso, precisa-se de educadores com formacédo embasada em Valores humanos
e na visdo integral do Universo. “Nao basta que eles aprendam alguma coisa que lhes
permita sobreviver; como vivem é mais importante do que o padrao de vida.” (BABA, 1966,
p. 1). Nesse mesmo discurso, reforgou, ainda, o papel do educador:

A educacéo é a raiz, enquanto a virtude é o fruto. De outra forma, toda a
educagédo escolar seria perda de tempo e dinheiro [...] Sem aprendizagem
ndo pode haver protegéo; somente a educagdo garante sua seguranga. Se
forem educados, vocés podem estar protegidos das tentagdes do mundo, que
os induzem a falar falsidades, apropriarem-se das posses alheias, odiarem o
préximo, tirarem vantagem da fraqueza ou ignorancia do outro. (BABA, 1966,

p. 2).

A educacéo escolar, portanto, ndo se destina simplesmente a obtengéo do alimento
e prazer, a conquista de um meio de vida e aprendizado para desfrutar da inércia. Essa
educacdo tem como objetivo ativar as qualidades da sabedoria em acgéo, desapego e
discernimento, que asseguram ao individuo desenvolver as virtudes da paz, verdade e
retidao, gracas ao florescimento do amor divino.

Nesse sentido, cabe aos pais e educadores grande responsabilidade. Resta ao
educador, portanto, educar-se, em vez de simplesmente ler e dizer ter aprendido certos
padrdes e métodos; autoconhecer-se, pois sé um educado, um integrado, pode, de acordo
com Baba, auxiliar outros a se educarem e a se integrarem.

Educacao enquanto fenémeno social: Democracia e emancipa¢cao humana Capitulo 18 m



Precisa-se, assim, de uma educacado pautada no nivel mais profundo de valores
dentro de si mesmo, cultivando a moralidade, a ética e a espiritualidade, em prol do
desenvolvimento integral dos educandos.

61 DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DO EDUCANDO

Pensar na perspectiva do desenvolvimento integral dos educandos, por sua vez,
vai muito além da educacéo livresca; é necessario incluir as boas qualidades, o carater e a
conduta que irdo permear a vida dos estudantes e suas escolhas.

Quanto a isto, Baba foi bem enfatico em um dos seus discursos:

Assim, Eu lhes peco que leiam bons livros; reverenciem seus professores e
amem a todos. Nao desonrem os mais velhos; cultivem o espirito de servigo
e aprendam como servir aos doentes e aos necessitados, aproveitando toda
oportunidade de ajudar aos demais. Ou pelo menos desistam de causar-lhes
dor. (BABA, 19584, p.2).

Baba, ao longo dos seus discursos, sempre buscou encorajar todas as pessoas
no intuito de reconhecerem quem séo verdadeiramente. Para ele, n6s ndo somos estes
corpos. Nao somos estas mentes. Somos o Ser Eterno que ocupa, temporariamente, estes
corpos e mentes. Podemos apreciar e nos tornar quem realmente somos, voltando-nos
para dentro, pois nossa Consciéncia (ou Ser Interior) € um reflexo do Ser Supremo.

Ele nos fazia compreender que nossa Consciéncia € o nosso verdadeiro mestre
e ao seguirmos ela, incondicionalmente, nossos pensamentos, palavras e acdes serdo
nobres e perfeitos. Mantendo-nos em harmonia com nosso Ser Interior, estaremos vivendo
a verdadeira Espiritualidade e poderemos chegar a reconhecer nossa Unidade com Deus.

O educando, portanto, deve ser preparado para obter respostas sobre a vida, a
finalidade do existir, 0 seu compromisso individual e coletivo e ndo apenas para prestar
o exame vestibular, ingressar no mercado de trabalho e adquirir bens materiais. Isto &
limitante.

Ao fazer isto, ou seja, ao cuidar apenas de parte de sua natureza (ego-corpo-mente),
a educagdo vem alijando-o de sua verdadeira e completa natureza, dai o sentimento de
estar incompleto e sem valores. Neste sentido, muito importa integrar a educagcao material
e espiritual, sob pena de se fomentar mais fragmentagédo humana.

Sabe-se, pois, que a educacdo material ressalta o conhecimento relacionado ao
mundo fisico, ao mundo da ciéncia. J& a educagdo espiritual ressalta o conhecimento
relacionado ao mundo da arte e da moral, reconhecendo a divindade inerente ao ser
humano. Portanto, tanto a educagé&o material quanto a espiritual sdo essenciais para Baba,
sem as quais a vida humana tem pouco valor.

Essa perspectiva de educagéo, no entanto, tem sido pouco trabalhada no sistema
educacional moderno. Da-se importancia prioritaria a educacdo material, voltada a
informacg&o. Diz ele:
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[...] Da mesma forma que duas asas sdo essenciais para um passaro algar

vbo ao céu, também a educacédo espiritual e material sdo necessarias para

que o ser humano atinja seu objetivo na vida. A educacgéo espiritual destina-se

a vida, enquanto a educagéo material a um meio de vida. (BABA, 1999d, p. 1)

Destaca-se aqui o valor do conhecimento, em geral, e do autoconhecimento,
especificamente, como primordial para o desenvolvimento integral de um individuo, com
base nas referéncias de Baba, que vem servindo de norte para a pratica de uma educacgéo

integral, inspirada em valores humanos.

71 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante da anélise das categorias centrais do processo educativo, a luz dos
ensinamentos de Baba, foi possivel, portanto, reconhecer a importancia da educagéao
pautada em Valores humanos.

Como evidenciado, educadores e estudantes necessitam se relacionar de forma
integrada, o que envolve ndo s6 o desenvolvimento das habilidades intelectuais, mas
principalmente, as habilidades virtuosas. Tal processo contempla tanto a elevagcéo do
pensamento quanto do espirito para a autointegracdo, possibilitando-lhes conceberem e
viverem a vida de forma, cada vez mais, equilibrada, através da pratica de uma educacgéo
integral.

Esta educacao pretende, pois, auxiliar na formacéo dos educandos numa dimenséo
para além da l6gica, para além do ego; que envolva ndo s a razao, mas também o sentir;
ndo apenas o corpo, mas inclua a alma e o espirito; que trate dos valores materiais, mas
incorpore a sabedoria intuitiva, os valores humanos e envolva as aprendizagens para além
do conhecer, do viver juntos, do fazer. Precisa-se, equanimemente, saber, sentir e ser,
como possibilidade de conquista de experiéncias que possam ser integrais.

O proprio relatério para a UNESCO, da Comissao Internacional sobre Educacao
para o século XXI, em 1998, ja conclamava a educacgéo para contribuir efetivamente com o
desenvolvimento integral da pessoa — espirito e corpo, inteligéncia, sensibilidade, sentido
estético, responsabilidade pessoal, espiritualidade. Para eles, todo ser humano deve ser
preparado, especialmente através da educagdo que recebe na juventude, para elaborar
pensamentos autbnomos e criticos e para formular seus préprios juizos de valor, de modo
a poder decidir, por si mesmo, como agir nas diferentes circunstancias da vida. (DELORS,
1998).

A educacdo, deste modo, tem dois aspectos que se complementam: o material/
objetivo, que se refere a busca externa; e o espiritual/subjetivo, que se refere a busca
interna. Baba trata, frequentemente, dos papéis que séo representados na vida diaria: por
um lado, o papel espiritual e, por outro, o da ciéncia.

Com isso, confirmamos, apoiadas na concepgao de Baba, que o principal significado
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da educacéo esta relacionado com o processo de integracdo dos educandos com eles
mesmos, com o outro, com a sociedade, com a humanidade, enfim, com sua esséncia, o
que envolve o desenvolvimento da dimenséo fisica, da dimenséo intelectual, mas em plena

sintonia com a dimens&ao moral/espiritual, embasada em valores humanos.
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