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APRESENTACAO

Fomos surpreendidos, em 2020, por uma pandemia: a do novo coronavirus. O
distanciamento social, reconhecida como importante medida para barrar o avanco do
contagio, fez as escolas e universidades suspenderem as suas atividades presenciais e
repensarem estratégias que aproximassem a comunidade escolar. E € nesse momento
historico, o de assumir a virtualidade como uma dessas medidas, considerando-se as
angustias e incertezas tipicas do contexto pandémico, que os/as autores/as deste livro
intitulado “Estimulo a transformacéao da Educacao através da pesquisa académica”
relnem os resultados de suas pesquisas e experiéncias e problematizam sobre inUmeras
questbes que os/as [e nos] desafiam.

Como evidenciou Daniel Cara em uma fala a mesa “Educagdo: desafios do nosso
tempo” no Congresso Virtual UFBA, em maio de 2020, o contexto pandémico tem sido
“tempestade perfeita” para alimentar uma crise que ja existia. A baixa aprendizagem dos
estudantes, a desvalorizagdo docente, as péssimas condi¢cdes das escolas brasileiras, os
inUmeros ataques a Educacgédo, Ciéncias e Tecnologias, os diminutos recursos destinados,
a auséncia de politicas publicas, sdo alguns dos pontos que caracterizam essa crise. A
pandemia, ainda segundo ele, s6 escancarou o quanto a Educacao no Brasil ainda reproduz
desigualdades.

Nesse interim, faz-se pertinente colocar no centro das discussbes as diferentes
questbes educacionais, sobretudo aquelas que nascem das diversas problematicas que
circunscrevem o nosso cotidiano. O cenario politico de descuido e destrato com as questbes
educacionais, vivenciado recentemente, nos alerta para a necessidade de criagcdo de
espacos de resisténcia. E importante que as inimeras problematicas que circunscrevem a
Educacéo, historicamente, sejam postas e discutidas. Precisamos nos permitir ser ouvidos
e a criacdo de canais de comunicagdo, como este livro, aproxima a comunidade das
diversas ag¢des que s&o vivenciadas no interior da escola e da universidade. Portanto, os
diversos capitulos que compdem este livro tornam-se um espago oportuno para o repensar
do campo educacional, considerando os diversos elementos e fatores que os intercruzam.

Este livro relne um conjunto de textos, originados de autores/as de diferentes
estados brasileiros e paises, e que tem na Educacgéo sua tematica central, perpassando
por questdes de Gestdo e Politicas Educacionais, Processos de Letramento Académico,
Ensino de Ciéncias e Matematica, Metodologias Ativas, Educacgéo a Distancia, Tecnologias,
Ludicidade, Educagéo Inclusiva, Deficiéncias etc. Direcionar e ampliar o olhar em busca de
solugdes para os inumeros problemas educacionais postos pela contemporaneidade € um
desafio, aceito por muitos/as professores/as pesquisadores/as, como os/as que compdem
esta obra.

Os/As autores/as que constroem essa obra sdo estudantes, professores/as

pesquisadores/as, especialistas, mestres/as ou doutores/as e que, muitos/as, partindo



de sua praxis, buscam novos olhares a problematicas cotidianas que os mobilizam. Esse
movimento de socializar uma pesquisa ou experiéncia cria um movimento pendular que,
pela mobilizacdo dos/as autores/as e discussbes por eles/as empreendidas, mobilizam-se
também os/as leitores/as e os/as incentivam a reinventarem os seus fazeres pedag6gicos
e, consequentemente, a educacéo brasileira. Nessa dire¢éo, portanto, desejamos a todos
e a todas uma produtiva e ludica leitura!

Ameérico Junior Nunes da Silva
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do 4° ao 9° ano do Ensino Fundamental e sua relacdo com a aprendizagem no periodo
pandémico. A pesquisa foi do tipo Survey, de abordagem quantitativa e de carater
descritivo. A amostra foi composta por 855 alunos do 4° ao 9° ano do Ensino Fundamental
da Rede Municipal de Ensino de uma cidade da Regido Centro-sul do Estado do Rio de
Janeiro, Brasil. O instrumento da pesquisa foi um questionario composto por 16 questdes
de perguntas fechadas com respostas dicotdmicas de “sim/ndo”. A andlise dos dados foi
feita pelas ferramentas do Google Forms por meio da emissdo de graficos. Dentre os
principais resultados, os alunos investigados demonstraram certa dificuldade com as
relagbes interpessoais e afetivas vinculadas a percepcdo de suas emocdes e a dos outros.
Por outro lado, as competéncias socioemocionais como a cooperagdo e empatia surgiram
positivamente entre os alunos. Ademais, os escolares relataram ter dificuldade de aprender
com o ensino remoto. Concluimos ser importante continuar desenvolvendo com os estudantes
as habilidades como a empatia, cooperagéo e o respeito as diferengas durante a pandemia,
devendo as secretarias de educacao, professores, responsaveis e comunidade como um
todo criar meios e estratégias para se mitigar as dificuldades com o ensino remoto.
PALAVRAS - CHAVE: Competéncia socioemocional, Ensino Fundamental, Pandemia,
COVID-19.

SOCIO-EMOTIONAL COMPETENCIES OF STUDENTS FROM 4TH TO 9TH
GRADE OF ELEMENTARY SCHOOL IN THE CORONAVIRUS PANDEMIC

ABSTRACT: The aim of this article was to investigate the socio-emotional skills of students
from 4th to 9th grade of elementary school and their relationship with learning in the pandemic
period. The research was of the Survey type, with a quantitative approach and a descriptive
character. The sample consisted of 855 students from the 4th to 9th grade of Elementary
School of the Municipal Education Network in a city in the Center-South region of the State of
Rio de Janeiro, Brazil. The instrument of the study was a questionnaire composed of 16 closed-
ended questions with dichotomous “yes/no” answers. Among the main results, the investigated
students demonstrated some difficulty with interpersonal and affective relationships linked to
the perception of their emotions and those of others. On the other hand, socio-emotional
skills such as cooperation and empathy emerged positively among students. Furthermore,
the students reported having difficulty learning with the remote learning. We conclude that
it is important to continue developing with students skills such as empathy, cooperation and
respect for differences during the pandemic, should the education departments, teachers,
guardians and the community as a whole must create means and strategies to mitigate
difficulties with the remote learning.

KEYWORDS: Socio-emotional competence, Elementary School, Pandemic, COVID-19.

11 INTRODUGAO

Atualmente, percebe-se que as transformacgbes impostas pela pandemia do Novo
Coronavirus (COVID-19) tém exigido das instituicbes de ensino um trabalho extra para
se repensar, ressignificar e reorganizar o trabalho educacional e pedagdgico diante das
condigbes extremamente complexas desse periodo (BARRETO; ROCHA, 2020).
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Nesse momento, além das questbes pedagbgicas e da preocupagdo com o
processo de ensino-aprendizagem, um dos temas que mais tem permeado o pensamento
dos estudiosos tem sido o trabalho com os vinculos sociais e afetivos que foram téao
comprometidos pelo isolamento social imposto pela pandemia (ANDRADE et al., 2020;
SILVA; BINS; ROZEK, 2020).

Nesse contexto, as institui¢des de ensino, os profissionais da educagéo, bem como
toda a comunidade escolar estdo tendo que reavaliar suas fungbes na escola e buscar
estratégias que lhes permitam trabalhar, com maior abrangéncia, o desenvolvimento das
competéncias socioemocionais (FAVERO et al., 2020).

Para isso, os projetos politico-educacionais devem se preocupar em atender a esse
propésito e sair de uma visdo reducionista de conhecimento que privilegia a dimenséo
intelectual (cognitiva) e compreender a complexa existéncia de mudanc¢as comportamentais
e socioemocionais dos alunos, muito devido a auséncia de contato presencial com os
professores, falta de acompanhamento efetivo das familias nas atividades e a falta de
reconhecimento do lugar dos pais/responsaveis na escola (SCHMITT; MARCOM,;
MASCARELO, 2020), o que dificilmente podera favorecer a formacao integral e holistica
dos cidaddos de que a sociedade tanto precisa para quebrar paradigmas.

Nessa direcdo, a Pedagogia Sistémica oferece a quem alimenta a esperanca de
amor, nas infinitas possibilidades que o ato de educar proporciona (FRANKE-GRICKSCH,
2009). Cada pessoa marca a histéria da nossa ‘marcha’ socio-afetiva-cultural, abrindo
horizontes infinitos e emancipacges originais.

A Pedagogia Sistémica € fruto do trabalho sistémico e fenomenoldgico de Bert
Hellinguer (2003). Para Hellinguer e Hovel (2001) as trés ordens naturais - pertencimento,
hierarquia e equilibrio, desde que respeitadas fazem parte de um todo que se harmoniza
perfeitamente e em equilibrio. Nessa diregdo, Hellinger (2003) enfatizou a importancia
de os pais e professores seguirem a ordem sistémica, na qual primeiro vem os pais,
hierarquicamente superiores, logo apds os professores e, depois, as criangas. Para este
autor, o professor precisa se apropriar de conhecimentos sistémicos para perceber seu
real lugar e sua fungéo na escola, favorecendo, assim, uma melhor relagéo familia-escola.

Assim como as competéncias para esta nova era, principalmente, a criatividade
e inovagdo, devemos igualmente refletir sobre as competéncias socioemocionais que
pensamos construir, € para isso torna-se necessario estabelecer e fazer acontecer um
olhar mais sistémico no campo educacional.

Neste processo sistémico acreditamos que € urgente buscar através das
competéncias socioemocionais o desenvolvimento de alunos criativos, gentis, solidarios,
cooperativos, empaticos, criticos, participativos e dotados de valores que lhes permitam
enfrentar, da melhor maneira possivel, os desafios de uma nova forma de educacéo.

Partindo dessa premissa, notamos que a pedagogia sistémica & uma ‘nova’ forma
de olhar e pensar a educacgéo, a qual pressupde mediag¢do, acolhimento e escuta ativa
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entre todos os atores pertencentes a rede educacional, permitindo assim dar voz para se
exteriorizar experiéncias e construir didlogos abertos, continuos e significativos (SERAFIM;
FERNANDES, 2020).

Quando olhamos para a Escola e os desafios que ela hoje enfrenta, podemos
observar que o lugar das competéncias socioemocionais é um tanto difuso e muitas
vezes olvidado. O papel de educar e de ensinar muitas vezes se sobrepde, e essa base
invade limites e retira a forca de acdo de outras competéncias envolvidas. Muitas vezes,
0 autoconhecimento, o autocuidado, a empatia, a coopera¢do e o pensamento critico e
criativo ndo sdo tratados como dimensdes relevantes para a constru¢do do ser humano
integral dentro das escolas.

Pensando nessas questdes que envolvem esse tempo pandémico, este artigo teve
por objetivo investigar as competéncias socioemocionais dos alunos do 4° ao 9° ano do

Ensino Fundamental e sua relagdo com a aprendizagem neste periodo.

21 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
A pesquisa foi do tipo Survey (FINK, 1995), de abordagem quantitativa e de carater

descritivo. Estudos quantitativos tém por caracteristica a analise das informagdes por meio
de dados estatistico-matematicos com intuito de gerar uma conex&o entre a realidade
experimental e a teoria em estudo (SILVA, 2010). A pesquisa classificada como descritiva
para Gil (2002) tem por objetivo a descricdo de caracteristicas de uma populagéo ou de
determinado fenémeno.

Participaram dessa pesquisa 855 alunos do 4° ao 9° ano do Ensino Fundamental
devidamente matriculados na Rede Municipal de Ensino de uma cidade da Regido Centro-
sul do Estado do Rio de Janeiro.

Apesquisa foi realizada no primeiro semestre de 2021, no periodo de fevereiro a abril.
Optou-se para realizagdo do instrumento metodolégico temas referentes as competéncias
socioemocionais contidas na BNCC, a saber: Autoconsciéncia, Autogestao, Consciéncia
social, Habilidades de relacionamento e Tomada de decisao responsavel (BRASIL, 2017).

A construcdo do instrumento composto por 16 questdes com opgbes de respostas
dicotdmicas “sim” e “nao” foi feita com base na revisdo da literatura sobre o tema, a fim de
se obter escopo teorico substancial sobre a tematica. Desta forma, foram desenvolvidas
questbes objetivas, baseadas em livros disponiveis na literatura especializada, bem
como em artigos sobre os temas citados. Acrescido a isso, foi levado em consideracéo
no levantamento das questées o periodo pandémico atual e o seu possivel impacto na
aprendizagem dos alunos.

O questionario foi disponibilizado pela direcdo de cada Unidade Escolar (UE) em
link préprio através da ferramenta do Google Forms (Google Formulario), visto que essa
facilitava o controle de perguntas e respostas, assim como alcangaria uma gama maior de
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respondentes e evitaria aglomeragdes no interior das escolas.

Ademais, o questionario em formato impresso também foi disponibilizado pelas UEs
para os alunos que nédo detinham acesso a internet em suas residéncias, sendo que foi
realizado agendamento prévio com as familias dos alunos que optaram por preencher o
questionario impresso na UE ou por utilizar o laboratério de informatica da escola para
preenchimento.

O tempo médio de preenchimento do questionario foi de aproximadamente 30
minutos. A investigacdo atendeu as orientacbes da Resolugéo n. 466/12 do Conselho
Nacional de Saude que trata das Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisa
envolvendo Seres Humanos.

Os dados foram tabulados através das ferramentas do proprio Google Forms e
entregues aos criadores da pesquisa para analise por meio da emissdo de gréficos e/ou
planilhas.

31 RESULTADOS

No total da amostra, por ano de escolaridade os resultados apontaram que 25,3% (n
= 216) dos alunos pertenciam ao 4° ano, 26,3% (n = 225) pertenciam ao 5° ano, 13,7% (n
=117) eram do 6° ano, 12,5% (n = 107) do 7° ano, 11,7% (n = 100) do 8° ano e 10,5% (n =
90) do 9° ano (Figura 1).

Figura 1. Total de alunos por ano de escolaridade.

Fonte: Dados da pesquisa.

O maior quantitativo de alunos pertencia ao 5° ano de escolaridade (26,3%; n = 225)
e 0 menor quantitativo pertencia ao 9° ano de escolaridade (10,5%; n = 90).

Na Tabela 1 sédo apresentados os resultados do questionario socioemocional que foi
respondido pelos alunos.
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QUESTOES SIM% NAO %

1. Meus responsaveis me incentivam a estudar mesmo quando eles ndo podem me

acompanhar. ok 2
2. Me distraio com facilidade mesmo quando estéo falando comigo ou apresentando 63 37
algo legal.

3. Os resultados positivos as vezes demoram um pouco para aparecer, mas iSso nao 66.1 339
me desanima. ) )
4. Quando néo consigo ter resultados, eu desisto de vez e nem sinto vontade de tentar 236 76.4
de novo, mesmo que tentem me ajudar. ’ ’
5. Sempre realizo minhas atividades escolares em dia. 73,5 26,5
6. Por vontade propria, participo pouco das aulas remotas e das atividades escolares. 49,1 50,9
7. Nao gosto que me critiquem ou me provoquem, porque fico irritado e com vontade 66.8 330
de responder. ) ,
8. Mantenho a tranquilidade mesmo diante de uma frustragéo ou desentendimento. 61,1 38,9
9. Tento ajudar meus colegas com dificuldades na realizacao das tarefas. 84,7 15,3
10. Tenho dificuldade de me relacionar com as pessoas diferentes. 28,5 71,5
11. Sempre reclamo quando tenho que estudar, acho desnecessario. 26,9 73,1
12. Quando tenho dividas sobre algum assunto pergunto aos meus familiares, 95.4 46
professores e amigos. ’ ’
13. Quando vejo alguém sofrendo bullying tento ajudar de alguma forma. 88,1 11,9
14. Nao respeito as diferencas nem as opindes de meus colegas, dos professores e 330 66.8
familiares. ’ ’
15. Eu me sinto seguro em retornar as aulas presenciais desde que as medidas 65.7 343
protetivas sejam aplicadas (alcool em gel, uso de mascara, etc.). ’ ’
16. Tenho dificuldades de aprender com o ensino remoto. 65,6 34,4

Tabela 1. Descricdo das competéncias socioemocionais dos alunos.

Fonte: Os autores.

A Questao 1 mostra que 838 (98%) dos alunos percebem que seus responsaveis
os incentivam a estudar, mesmo quando eles ndo podem estar sempre presentes
acompanhando. Observa-se que na Questao 2, 539 (63%) dos alunos disseram se distrair
com facilidade quando estédo falando com eles ou apresentando algo interessante.

Segundo a Questao 3, 565 (66,1%) dos alunos relataram que mesmo que 0s
resultados positivos demorem a acontecer eles ndo se desanimam. A Questado 4 mostra
que 653 (76,4%) dos alunos, mesmo quando percebem nao conseguir ter resultados, eles
nao desistem e tem vontade de tentar de novo, aceitando a ajuda de outras pessoas. Com
relacdo a Questao 5, constata-se que 628 (73,5%) dos alunos responderam realizar as
atividades escolares em dia. Conforme resultado da Questao 6, pouco menos da metade
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dos alunos (n = 420; 49,1%) disseram participar pouco das aulas remotas e das atividades
escolares, por vontade propria.

Na Questao 7, 571 (66,8%) dos alunos disseram nao gostar que os critiquem ou
provoquem, porque ficam irritados com isso e com vontade de responder. Na Questao 8,
522 (61,1%) dos alunos responderam que mantém a tranquilidade mesmo diante de uma
frustracdo ou desentendimento.

De acordo com a Questao 9, 724 (84,7%) dos alunos disseram tentar ajudar os
colegas com dificuldades na realizagdo das tarefas. A Questao 10 apontou que 71,5% (n
= 611) dos alunos relataram néo ter dificuldades de se relacionar com pessoas diferentes.
Na Questao 11 observa-se que 625 (73,1%) dos alunos responderam que néo reclamam
por ter que estudar.

No que diz respeito ao resultado da Questao 12, constata-se que 816 (n = 95,4%)
dos alunos disseram perguntar aos seus familiares, professores e amigos quando tem
davidas sobre algum assunto. No que consta na Questao 13, 753 (88,1%) dos alunos
responderam que quando veem alguém sofrendo bullying tentam ajudar de alguma forma.

Na Questao 14, 571 (66,8%) dos alunos disseram respeitar as opiniées dos colegas,
dos professores e dos familiares. A Questao 15 mostra que 562 (65,7%) dos alunos se
sentem seguros em retornar as aulas presenciais desde que as medidas protetivas sejam
aplicadas (uso de alcool em gel e de mascara, regras de distanciamento, etc.). Por fim, na
Questao 16, constata-se que 561 (65,6%) dos alunos relataram ter dificuldade de aprender
com o ensino remoto.

41 DISCUSSAO

Este estudo apresenta contribuicdes relevantes e originais dada a escassez de
pesquisas sobre as competéncias socioemocionais encontradas na literatura. No campo
educativo, o conjunto de habilidades em que se desenvolvem as relagbes interpessoais e
afetivas aliadas ao modo como a pessoa percebe, sente e nomeia suas emog¢des chama
a atencéo, pois a maioria dos alunos pesquisados disse ndo gostar que os critiquem ou
provoquem, porque ficam irritados com isso e com vontade de responder.

A capacidade para compreender a diversidade humana e reconhecer suas emocodes
e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas deve fazer parte do viver
em sociedade, bem como a capacidade de conviver em harmonia com outros alunos, com
a pro