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A tematica meio ambiente € um dos maiores desafios que a humanidade vivencia
nas Ultimas décadas. A sociedade sempre esteve em contato direto com 0 meio ambiente,
o que refletiu nas complexas inter-relagoes estabelecidas entre estes, promovendo praticas
sociais, culturais, econémicas e ambientais. O uso indiscriminado dos recursos naturais e a
crescente demanda de consumo da sociedade culminaram na degradag¢do do meio natural,
e muitas vezes, reverberaram em perda da qualidade de vida para muitas sociedades. Desse
modo, € necessario a busca para compreensdo dos principios ambientais, preservacao
e sustentabilidade para alcancar o uso sustentavel dos recursos naturais e minimizar os
problemas ambientais que afetam a salde e a qualidade de vida da sociedade.

Nessa perspectiva, a colecao “Meio Ambiente: Principios Ambientais, Preservacdo e
Sustentabilidade”, € uma obra composta de dois volumes com uma série de investigagbes e
contribuicdes nas diversas areas de conhecimento que interagem nas questdes ambientais.
Assim, a colecdo € para todos os profissionais pertencentes as Ciéncias Ambientais
e suas areas afins, especialmente, aqueles com atuagdo no ambiente académico e/ou
profissional. A fim de que o desenvolvimento aconteca de forma sustentavel, &€ fundamental
o investimento em Ciéncia e Tecnologia através de pesquisas nas mais diversas areas
do conhecimento, pois além de promoverem solugbes inovadoras, contribuem para a
construcao de politicas publicas. Cada volume foi organizado de modo a permitir que sua
leitura seja conduzida de forma simples e objetiva.

O Volume | “Meio Ambiente, Sustentabilidade e Educagéo’, apresenta 16 capitulos
com aplicagéo de conceitos interdisciplinares nas areas de meio ambiente, sustentabilidade
e educacgdo, como levantamentos e discussdes sobre a importancia da relagdo sociedade
e natureza. Desta forma, o volume | poderé contribuir na efetivagcdo de trabalhos nestas
areas e no desenvolvimento de praticas que podem ser adotadas na esfera educacional e
nao formal de ensino, com énfase no meio ambiente e preservacdo ambiental de forma a
compreender e refletir sobre problemas ambientais.

O Volume Il “Meio Ambiente, Sustentabilidade e Biotecnologia”, reine 18 capitulos
com estudos desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa. Os capitulos
apresentam resultados bem fundamentados de trabalhos experimentais laboratoriais,
de campo e de revisdo de literatura realizados por diversos professores, pesquisadores,
graduandos e pos-graduandos. A producéo cientifica no campo do Meio Ambiente,
Sustentabilidade e da Biotecnologia é ampla, complexa e interdisciplinar.

Portanto, o resultado dessa experiéncia, que se traduz nos dois volumes organizados,
envolve a tematica ambiental, explorando mudltiplos assuntos inerentes as areas da
Sustentabilidade, Meio Ambiente, Biotecnologia e Educa¢gdo Ambiental Esperamos que
essa coletanea possa se mostrar como uma possibilidade discursiva para novas pesquisas



e novos olhares sobre os objetos das Ciéncias ambientais, contribuindo, por finalidade,
para uma ampliagcdo do conhecimento em diversos niveis.

Agradecemos aos autores pelas contribuicdes que tornaram essa edi¢do possivel,
bem como, a Atena Editora, a qual apresenta um papel imprescindivel na divulgacéo
cientifica dos estudos produzidos, os quais séo de acesso livre e gratuito, contribuindo
assim com a difusdo do conhecimento. Assim, convidamos os leitores para desfrutarem as
producdes da coletanea. Tenham uma 6tima leitura!
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RESUMEN: El texto busca realizar un recorrido
por las diferentes conceptualizaciones que se han
hecho desde las ciencias sociales alrededor del
consumo. Ya que, al aproximarse a este tema de
forma profunda, se puede entender como este se
ha ido adquiriendo desde diversas connotaciones
en los individuos a través del tiempo. La idea es
aportar este hecho social total como un elemento
que en lugar de generar probleméticas sociales y
ambientales, logre contribuir al desarrollo de las
ciudades. En este sentido, se retoman autores
clasicos para darle estructura no solo a los
modelos de entendimiento del concepto, también
para entender de forma histdrica y social como
se ha ido transformando. Para concluir, se hace
una aproximacién a la sustentabilidad dada la
urgencia que implica entender y accionar en lo
relativo al medio ambiente.

PALABRAS CLAVE: Consumo, Sustentabilidad,
ODS, Consumo Sustentable, Modernidad.

ABSTRACT: The text seeks to make a journey
through the different conceptualizations that
have been made from the social sciences around
consumption. Since, when approaching this
topic in a deep way, it can be understood how
it has been acquired from different connotations
in individuals over time. The idea is to contribute
this total social fact as an element that instead
of generating social and environmental problems,
manages to contribute to the development of
cities. In this sense, classical authors are taken
up to give structure not only to the understanding
models of the concept, but also to understand
historically and socially how it has been
transformed. To conclude, an approximation is
made to the given sustainability

PALABRAS CLAVE: Consumption, Sustainable,
ODS, Sustainable consumption, Modernity.

En la actualidad, entender el consumo se
asocia con la idea de transformar las actividades
econbmicas, mejorando la productividad y
disminuyendo el uso de recursos, la degradacion
del medio ambiente y la contaminacion. También
implica muy directamente a los consumidores
finales. Dicho lo anterior, es fundamental llevar
a cabo la sensibilizacion del consumidor sobre
el modo en que hemos venido consumiendo y
ponderar los modelos de vida sostenible.

En este sentido, el presente texto se
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divide en tres partes. En primer lugar, resulta importante definir plenamente como se ha
entendido el consumo y que elementos configuran esta definicion. Es por ello que, la
primera parte de este texto nos remite a abordar las definiciones de mayor alcance respecto
a este tema. Ademas, de la definicion, se presentan sus modelos de entendimiento. En
segundo lugar, se hace un recuento de las principales teorias que abordan el consumo
pasando a través de los ciclos de la época de la modernidad y posmodernidad, ambas
etapas estan presentes en importantes pensadores sociales. A continuacion, se mencionan
las transformaciones del concepto de consumo hasta llegar al consumo responsable,
configurado como aquella conducta social que consiste en incluir criterios sostenibles a
la hora de comprar y de consumir productos o servicios. En este proceso es necesaria la
transformacion de los sistemas de produccion, logrando una economia circular, donde todo
se recicle y se redutilice. Y finalmente, se realizan una serie de notas finales referentes a

este texto.

El reto fundamental de este texto consiste en la correcta conceptualizacion del
consumo, a fin de poder vincular esta idea como la accién social que nos puede encaminar
al posicionamiento de ciudades en desarrollo y en condiciones ambientales adecuadas. Al
respecto, Garcia Canclini hace una suma de las necesidades para estudiar y entender al
consumo, porque “ademas de ser Util para expandir el mercado y la fuerza de trabajo, sirve
para distinguirnos de los demas y comunicarnos con ellos” y ademas nos ayuda a elegir y
reelaborar el sentido social (GARCIA y MANTECON 2011:183).

Asi, al hablar de consumo es necesario tomar en cuenta diferentes necesidades
humanas.” De ahi que Max-Neef (1993:41) haya realizado una diferenciacién de las
categorias existenciales y axioldgicas. Las primeras son las necesidades de ser, tener,
hacer y estar. Mientras que las segundas son necesidades de subsistencia, proteccion,
afecto, entendimiento, participacion, ocio, creacion identidad y libertad. Las necesidades
humanas fundamentales son finitas, pocas y clasificables (MAX-NEEF, 1993: 42) y estas
suelen ser las mismas en cada cultura y periodo, la diferencia resulta entonces en la forma
de satisfacerlas, ya que ello se va adecuando a cada sistema econdmico, social y politico
segun la linea del tiempo.

En cuanto al concepto de consumo, segun la RAE se define como el “gasto de
aquellas cosas que con el uso se extinguen o destruyen”.?2 En el mismo tenor, Rifkin (2008)
afirma que consumir significaba destruir, saquear, someter, acabar o terminar. Es decir,

1 Al hablar de necesidades se toman como referencia las econémicas y culturales (Bourdieu, 2017:75), legitimas (lbid.:
164), primarias (Ibid.: 176) y el gusto de necesidad (lbid.: 381).
2 Informacioén vista en la pagina de la Real Academia Espafiola (RAE) en: https://dle.rae.es/?w=consumo
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ambas definiciones implican violencia. Por lo que, hasta el presente siglo, se tenian tan solo
connotaciones negativas. Por su parte, Garcia (1999:24) lo especifica como un “conjunto
de procesos socioculturales en que se realizan la apropiacion y los usos de los productos”.
Esta definicion nos muestra la complejidad del término, pues involucra practicas sociales
que son a la vez simbolicas y por medio de las cuales los productos son apropiados.

En la actualidad, es evidente como el consumo en masas, la moda rapida, la
satisfaccion individual y otras consideraciones consecuencia del consumo, han logrado
transformar a sociedades enteras. Manteniendo serias repercusiones (negativas en su
mayoria) con el medio donde se sitian y visto como el fiel reflejo de la “deshumanizada
realidad de explotacién capitalista” (BAUMAN, 2016:10). Esta idea del consumo nace
bajo las premisas de autores como Bauman (1998) y Lipovetsky (2015), quienes invitan
a reflexionar acerca del papel que juega el consumo en la sociedad actual; misma que
no implica Unicamente elementos econémicos, sino también incluye factores sociales y
culturales.

Se parte entonces del consumo como: un uso social (ALONSO, 2007:15), acto
cotidiano y de distincion, rasgo individual, accién “basica” del ser humano, es decir que “se
trata de la funcién imprescindible para la supervivencia biol6gica” (BAUMAN, 2007:43), acto
inclusivo y exclusivo segun la linea de tiempo ubicada en la modernidad y postmodernidad
(BAUMAN, 2016). Debe pensarse también como lo estipula Mauss “un hecho social total”
(PLA, 2008:78). Igualmente, con respecto a que “el consumo estimula el trabajo, promueve
una actitud estética, facilita la expresién social, es agradable y placentero, nutre el
individualismo competitivo, apoya practicas socialmente significativas, provee estimulacion
intelectual” (WARDE, 2002 en PARAMO, 2010:5) podemos traducir que aquella actividad
fundamental para el desarrollo de la sociedad, ha venido cambiando casi en su totalidad,
su fin dltimo.

Asimismo, se puede encontrar al consumo no solo como un concepto que en lo
contemporaneo se ha utilizado a través de distintas ciencias. Aparece también bajo “una
doble dimension: por un lado, como una relacion simbdlica, de significado y de sentido, vy,
por el otro, como una mediacién de los roles y las relaciones sociales que cada persona
tiene en la estructura social en la que vive” (CATALAN, 2004 en PARAMO 2010:6). Visto
desde esta perspectiva “objetiva y material es, a la vez, e indisolublemente, una produccién
simbdlica, depende de los sentidos y valores que los grupos sociales le dan a los objetos y
las actividades de consumo” (ALONSO, 2007:14). En consecuencia tenemos al consumo
convertido en “una actividad valiosa por si misma, canalizando una de las capacidades
mas profundas del ser humano: desear, que se materializa en objetos donde se espera
encontrar algo de lo que falta, llevando la idea que lo novedoso es mas valioso” (CORTINA
en RODRIGUEZ, 2012:3). Por lo tanto, el hecho del consumo entra en discusién en cuanto
a cuales son las necesidades basicas de cada individuo, que pueden variar segun sus

condiciones de vida y que son muestra de los bienes y servicios que estos adquieren,
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ya que, la sociedad se enfrenta a fenébmenos de clase que lo vinculan con los productos,

bienes y servicios que va a consumir.

A partir de las definiciones antes vistas, una aportacién para entender el consumo
se configura en seis modelos propuestos por Garcia (1999). El primer modelo se refiere a
que el consumo es el lugar de reproduccion de la fuerza de trabajo y de expansion
del capital. Desde esta perspectiva de caracter econémico, el consumo forma parte de un
proceso que permite el desarrollo de la fuerza laboral y la obtencion de ganancia
en los que producen un bien determinado. El segundo modelo es el consumo es
el lugar donde los grupos y las clases compiten por la apropiacion del producto
social. Desde este punto de vista en el consumo se genera una lucha por la apropiacién
del bien, se produce una expansidon de las demandas. El tercer modelo menciona
al consumo como lugar de diferenciacion social y distincion simbdlica entre los
grupos. El consumo también puede ser una demostracion de que entre los grupos
sociales pueden existir diferencias e intereses distintos. En cuarto lugar, el modelo donde
se presenta el consumo como sistema de integracion y comunicacién. En este caso,
el consumo no sélo segmenta a la poblacion, sino que también puede unirla. Es por eso
que algunos consumos son comunes en varios grupos sociales, o comunes en toda una
nacién. Como quinto modelo est4 el consumo como escenario de objetivacion de los
deseos. Coincidiendo con factores culturales, que obedecen a intereses simbélicos de
un grupo social también tienen elementos individuales. En este caso se hace referencia
a aspectos de tipo psicolégico, que le brindan al consumidor el poder de eleccién. Por
ltimo, se encuentra el consumo como proceso ritual. Como se ha planteado, el hecho
de consumir surge de la necesidad por alcanzar la satisfaccion de deseos en particular.

El consumo va ligado a la satisfaccién de necesidades, sin embargo las formas
de complacerlas varian segun el tiempo y la sociedad. Los principales autores que han
abordado el consumo, ayudan a entender los procesos econémicos y sociales en los que
se encuentra inmerso, asi como su evolucion a través del tiempo. Estos se dan en etapas
y épocas diferentes:

Karl Marx (1818-1883), quien establecio que el consumo se encontraba subordinado
a la produccién, ya que en la medida de la produccion el consumidor va generando
necesidades que de alguna forma u otra buscara como satisfacer. Este hecho trae consigo
ademas, una serie de desigualdades e injusticias que planteara a lo largo de sus textos y
que son perceptibles incluso en la actualidad. Distingue tres momentos particulares dentro
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de la produccién y el consumo en el sistema capitalista: los modos de consumo, la alienacion
y la mercancia producida. En otra Optica contrastante, George Simmel ve al consumo como
un simbolo de pertenencia y distincion, existiendo tres aspectos importantes alrededor de
ello. Primero, una logica de capital econémico y al igual que Marx, un fetichismo de la
mercancia (GARCIA DURAN, s.f.: 10). Segundo, sigue el papel que juegan los espacios,
ya sean ciudades o no, lugares como el mall, ya que estos transforman las dinamicas
de consumo. Y tercero, la identidad y los estilos de vida, donde las tendencias permiten
que el usuario se enfrente a una pérdida de identidad, pues los espacios de consumo en
masa fungen como catedrales de la moda que ayudan a categorizar entre quien se inserta
en el coman y quien se diferencia. Por su parte, Thorstein Veblen ve al consumo como
institucion social coactiva (RODRIGUEZ, 2012:5) en la que se percibe una actitud de egos y
ansiedades colectivas, donde la distincion social tiene que ver con consumidores queriendo
ocupar una posicion en la estructura social. Sugiere que los individuos suelen distinguirse
demostrando su capacidad de consumo y ocio volviéndose cada vez mas axiolégicas y
menos existenciales. Finalmente, Walter Benjamin hace una distincién en cuanto a dos
etapas contrapuestas que tienen que ver con el consumo, primero de forma positiva y mas
adelante el consumo y la moda desde una connotacién de alienacion y fetichismo (GARCIA
DURAN, s.f.: 11).

Existen importantes tedricos que observaron a profundidad el tema de las sociedades
modernas y las dinamicas que surgen ya sea alrededor o a la par de ellas. Mas alla del
debate que pueda existir entre el fin de la modernidad, el inicio de la posmodernidad y el
salto a la hipermodernidad. Esto gracias a que surgen a mediados del siglo XX teorias
que apuntaron hacia un cambio en cuanto al individuo y sus procesos de percepcion y
asimilacion consigo mismo y con el resto de la sociedad. De forma que los valores que
antes se aportaban al trabajo cambiaron significativamente hacia el consumo, teniendo en
cuenta que los significados y mensajes que los individuos emitian se transformaron también
para dar paso a socializaciones e identidades bastante peculiares y dignas de analisis.

Bauman (2007), dedic6 bastantes estudios enrelacion alas sociedades posmodernas,
adaptando el concepto de liquidez a fendmenos sociales para poder explicarlos con mayor
fluidez. A lo largo de sus textos va desarrollando virtudes existentes en la vida humana que
se han caracterizado por su fragilidad y ética. Al mismo tiempo explica las propiedades
del sujeto posmoderno, el cual se asume como consumidor ferviente y muchas veces no
distingue entre objetos y sujetos. Ademas le asigna a estos objetos, valores mas alla de su
funcionalidad y los adquiere por medio de una mecanica donde desechar y reemplazar se
vuelve una constante. Por su parte Pierre Bourdieu centra su atencién en el consumo como
principio de segregacion, mecanismo de estratificacion social y fenédmeno de distincion, en
su obra célebre La Distincion (2019) va desplegando conceptos y elementos que explican
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condiciones de existencia que se ven implicitas en la era del consumo posmoderno
(GARCIA DURAN, s.f.: 13).

Pla menciona que “el mundo ha cambiado mucho, y en mas de un sentido, para
que el consumo haya podido adquirir la figura, los rasgos y la relevancia que ostenta en la
actualidad, pero, a su vez, las formas de consumo, pese a responder a una determinacion
necesaria del sistema econémico en su desarrollo histérico, también han ido variando sobre
esa marcha a lo largo del tiempo (PLA, 2008:84)”. Es decir, se sefiala la necesidad de
buscar alternativas que ayuden a sesgar los problemas que se han generado a la par
de estos fenémenos, apuntando a la posibilidad del impulso hacia la teoria econdmica-
ambiental, la cual tiene la bondad de adaptar la economia a la cuantificacion de los recursos
naturales y ambientales (MARTINEZ DE ANGUITA, 2004), lo cual impulsa la maximizacion
de los recursos y la calidad de vida. Ya sea mediante la economia circular, el intercambio
y/o el trueque, es que se pueden reorientar habitos de consumo que en lugar de impactar
perjudicialmente aporten al desarrollo de las ciudades, objetivo de naciones y paises
alrededor del mundo.

Encima, se tiene que la “idea de finitud de la materia cobra fuerza en la discusién
sobre la actual crisis ambiental” (FOLADORI, 2001:39). Las ciudades, los sujetos urbanos,
la relacion hombre-naturaleza; aquella idea de los recursos como inacabables y las fuerzas
de procesos consumistas han llevado al limite la mecanica natural de la vida, su origen
y las causas del cambio climatico como probable factor para la extincion. De hecho, el
mismo Foladori en “Controversias sobre sustentabilidad” habla del desarrollo sustentable
como una proceso que no se reduce solo a elementos biol6gicos y naturales, sino también
sociales, razon por lo cual es inevitable aportar a la construccion -si no teérica si reflexiva-
en cuanto a las dimensiones del consumo y sus papel en la probleméatica ambiental, mas
aun el poder individual y la presion ciudadana para con las grandes empresas y el estado
en cuanto a un cambio ambiental urgente.

Por otra parte, aquella discusion apremiante sobre dicha crisis que se remonta
varias décadas atras vale la pena ser repasada. No en vano, a lo largo de la historia se
han creado organizaciones no gubernamentales que han elaborado estrategias para la
conservacion de la naturaleza, informes, didlogos, programas, entre otras acciones, hoy
dia parece bastante pertinente llevar esas inquietudes, metas y retos a la ciudadania en
general.

Asimismo, se entiende por consumo responsable a “la eleccion de los productos no
sblo en base calidad/precio, sino también sobre labase de la historia de los productos mismos
y la conducta de las empresas que nos los ofrecen” (MARTINEZ-OROZCO, 2000:93), la
cual se sustenta en tres argumentos entre los que se encuentran las interdependencias

regionales, los problemas sociales, politicos y ambientales y la incidencia personal en
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la conducta de las empresas. Y que ademas concluye con las reflexiones y el tipo de
preguntas que podemos plantearnos en relacién a los productos que se demandaran.
En suma, se puede argumentar que, como lo menciona (CAMAGNI, 2005:205): “una
investigacion sobre sostenibilidad urbana debe tener como modelo de referencia a un
arquetipo multidimensional, (...) la de suministrar accesibilidad e interaccion social, (...) en
el cual se obtenga el maximo bienestar colectivo a partir de la dinamica-procesual positiva
entre el ambiente natural, el built an cultural heritage, la economia y la sociedad.”

“En definitiva, es necesario tener en cuenta la posiciéon de los individuos en el
mercado de produccién para poder entender su forma de consumo” (RODRIGUEZ, 2012:3);
deduciendo entonces que los espacios de consumo son determinantes para categorizar
posiciones entre cada sujeto consumidor podemos asumir que, el hecho de transitar malls,
tiendas de ancla, y franquicias reconocidas a nivel mundial tiene que ver con el acceso
y las necesidades que cada uno de los usuarios buscan sesgar (no solo materialmente).
Mismas que pueden ser resarcidas en ambientes sustentables y que ademas tienen alto
valor humano, social y ambiental ya que llevan consigo insignias de consumo consciente
y responsable.

Si bien, los Planes de Desarrollo gubernamentales muestran que es necesario
abordar las problematicas locales para cumplir las metas y objetivos planteados para crear
un mundo sostenible. Y es, a través de acciones como la participacion de los agentes en
espacios sustentables donde se pueden impulsar estas metas que mas alla de tendencias,
implican un discurso y tareas que van dirigidas a los cambios de habitos de los consumidores.

En este sentido, aquella conversacion acerca de la economia y sus implicaciones
debe traducirse a nuevas formas de consumo que lleven consigo ética laboral, condiciones
ambientales adecuadas, y responsabilidad social (entre otros aspectos). Lo cual resulta
que en algunos casos “bajo las condiciones adecuadas de informacion y disponibilidad, los
consumidores privilegian marcas responsables a pesar de tener un mayor precio (DUENAS,
2014:294), mismo que es visto en ciertos espacios donde se ofertan productos basicos o de
gustos creados. Que si bien en ocasiones resultan tener precios elevados, el consumidor
opta por adquirirlos a sabiendas que ello es resultado de sus procesos de producciéon y con
la idea de aportar ya sea a lo local o al medio ambiente.

Considerando el postulado que se dio a partir de la modernidad, se puede decir que
en palabras de Gian Carlo Delgado (2013:48) “en el sistema capitalista de produccion, el
metabolismo social se agudiza aceleradamente y en clara correlacion con las dindmicas
de acumulacion de capital”. Esto significa que, en el proceso de produccion, circulacion y
consumo existe una aceleracion en el gasto de capital, a través de objetos y productos.
Los cuales son el resultado incbmodo de una sociedad que no se puede permitir no
posicionarse dentro de una estructura, comprando y desechando objetus cuyo destino final
degrada el medio ambiente. Visto desde una perspectiva antropoldgica también como una
degradacién social, puesto que se suele reemplazar al sujeto con el objeto, a los unos por
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los cuales.

Toda persona, al tener derecho al medio ambiente adecuado y sano, por ese sélo
hecho y por el caracter de solidaridad que adquiere, es responsable de que otras personas
también lo tengan, tanto de su generacién como de las venideras. (CARMONA, 2010:24).
Mucho se habla de desarrollo, de aquella visién que lleva a lo econémico y que a su
paso arrastra como pretexto a la sustentabilidad. Mas aun su nocién ha sido entendida
“en términos de superacion del atraso, como veneracion del crecimiento” (GUTIERREZ Y
GONZALEZ, 2010:124). ;Quién dice lo que significa el desarrollo? Los paises occidentales
desarrollados que no saben mas que maquinar (se) de forma materialista lo que corre bajo
los esquemas del poder y el capital.

En la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Desarrollo Sostenible, celebrada
en Rio de Janeiro en 2012, se buscd replantear un conjunto de objetivos mundiales
relacionados con los desafios ambientales, politicos y econémicos a los que se enfrenta
el mundo. Es decir que, se vio en la necesidad de establecer una agenda internacional de
desarrollo mas ambiciosa e integral, que ampliase la perspectiva del desarrollo humano
sostenible y lograse un mayor compromiso de los poderes publicos y de todos los agentes
sociales. En este sentido, en septiembre de 2015, los 193 Estados miembros de las
Naciones Unidas, junto con un gran nimero de actores de la sociedad civil, el mundo
académico y el sector privado, realizaron un proceso de negociacion democratico, que
resulté en la proclamacién de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, con sus
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Los ODS son los 17 Objetivos y 169 metas
de desarrollo definidos en la Agenda para el Desarrollo Sostenible 2030. Abordan las
causas fundamentales de la pobreza y la vulneracion de los derechos humanos y proponen
cambios positivos para todas las personas y el planeta desde tres dimensiones: econémica,

social y medioambiental.?

En este objetivo se busca transformar las actividades econ6micas, mejorando la
productividad y disminuyendo el uso de recursos, la degradacion del medio ambiente y
la contaminacién. Implica muy directamente a los consumidores finales. El consumo
responsable es aquella conducta que consiste en incluir criterios sostenibles a la hora
de comprar y de consumir productos o servicios. Algunos de los criterios que podemos
tener en cuenta es el lugar de origen del producto, su proceso de fabricacion, el respeto

3 Informacion vista en la pagina de Naciones Unidas en: https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/2015/09/la-a-
samblea-general-adopta-la-agenda-2030-para-el-desarrollo-sostenible/ consultado el 28/09/18
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a los trabajadores o el cuidado con el medioambiente. En este proceso es necesaria la
transformacién de los sistemas de produccién, logrando una economia circular, donde todo
se recicle y se reutilice. En este apartado son las empresas las que deben tener ese papel
transformador, cambiando su modelo productivo, adaptandolo a un modelo de consumo y
produccién sostenible.

El derecho al medio ambiente y al desarrollo sustentable, son derechos de una
naturaleza juridica especial, que exigen de acciones individuales reguladas para que a partir
de ellas se puedan garantizar los derechos de la colectividad. Es la busqueda del bienestar
colectivo a través de la regulacion de conductas personales, individuales. (CARMONA,
2010:15). La exigencia de cumplimiento de la normatividad ambiental requiere que esta

sociedad sea activa y participante.

A lo largo de este documento se pudo observar como el consumo es un elemento
integrador de distintos elementos, siendo este un fenébmeno tan importante para la vida
en la sociedad actual, que ademas se compone por un discurso que va mas alla del solo
hecho de dicha actividad como proceso econémico que impulsa el “crecimiento” de las
ciudades, que se sustenta en reorientar los habitos de los consumidores, en practicas que
motiven la definicion de la sustentabilidad y que ayuden a que el crecimiento sea real en
todas sus aristas sin dejar de lado la cuestion medio ambiental. Y que al mismo tiempo,
apoye a los Objetivos del Desarrollo Sostenible los cuales buscan convertir al mundo en un
espacio habitable para todos. Por afiadidura, tras exponer de forma breve sus antecedentes
histéricos, es posible entender de forma lineal la transformacién del consumo, entender
la historia de la humanidad a través de esta accidén social e intentar esbozar posibles
soluciones a este, que se ha convertido en un problema del tipo ambiental. Por dltimo y
no por ello menos importante, se habld de la sustentabilidad conectada al consumo para
indagar de qué manera se pueden enlazar ambos conceptos, esto con la finalidad de
inferir en las acciones que los diversos actores pueden llevar a cabo desde su posicion,
convirtiendo asi los ODS en una realidad.

Los problemas ambientales repercuten directamente en lo social, econémico,
politico, cultural e ideol6gico (CARMONA, 2010:4). Relativo al consumo sustentable y como
en la época actual se han modificado los efectos de la forma en que se ha transformado
la relacion del hombre con la naturaleza a lo largo de la historia, lo cual ha sido expresado
desde un consumo colectivo a uno individual, en una proporcién uno a uno, que en realidad
es una persona con todo lo que requiera para determinar sus necesidades béasicas frente a
todo aquello que puede cubrirlas. Asi la humanidad, al satisfarcer sus necesidades, altera la
relacion y no toma en cuenta los servicios que la naturaleza presta al hombre, como fuente

de recursos, recipiente de residuos, y medio en que aquel se desenvuelve. (CARMONA,
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2010:6). Como resultado, se puede ver fragmentado un ciclo que desde los postulados de
las ciencias sociales llama la atencion por sus peculiaridades tanto internas como externas.
Y que ademas para las ciencias econoémicas requiere un esfuerzo de andlisis urgente que
logre interpretar la variacion en el funcionamiento de los recursos, que claramente se
estan acabando en ese anhelo vehemente por alcanzar la cuspide de lo que ellos llaman
“desarrollo”.
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