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APRESENTACAO

Aobra “Ciéncias da salde: pluralidade dos aspectos que interferem na satde humana
6” traz ao leitor 65 artigos de ordem técnica e cientifica elaborados por pesquisadores
de todo o Brasil; sdo produgdes que em sua maioria englobam revisdes sisteméticas,
revisdes de escopo, relatos de casos clinicos, investigagdes epidemiolégicas, e estudos de
caracterizagdo de amostra.

Seguindo a primicia que o préprio titulo deste e-book sugere, os textos foram
organizados em trés volumes — cada qual representando um pilar da triade da nova
estrutura da educagédo em saude: o modelo biopsicossocial. Segundo Mario Alfredo De
Marco em seu artigo “Do modelo biomédico ao modelo biopsicossocial: um projeto de
educacao permanente” (2006), esta abordagem “proporciona uma viséo integral do ser
e do adoecer que compreende as dimensoes fisica, psicologica e social” e que “quando
incorporada ao modelo de formagao do médico coloca a necessidade de que o profissional,
além do aprendizado e evolugéo das habilidades técnico-instrumentais, evolua também as
capacidades relacionais que permitem o estabelecimento de um vinculo adequado e uma
comunicacéo efetiva”.

Desta forma o primeiro volume, com 27 textos, € dedicado aos trabalhos que
abordam os aspectos que interferem na satde humana na esfera biolégica; o segundo
contém 17 artigos e traz investigagdes acerca dos aspectos psiquicos da saude; e, em seu
Gltimo volume a obra contempla 21 estudos focados na dinamica social da saude coletiva,
especialmente no Brasil.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: A raiva é uma zoonose que tem
como agente etiolégico o virus do género
Lyssavirus pertencente a familia Rhabdoviridae,
podendo ocasionar quase 100% de letalidade. O
presente trabalho teve como objetivo pesquisar
a ocorréncia de casos de raiva através dos sites
oficiais da salude e analisar a percepcdo da
populacdo sobre a raiva, de modo a obter dados
relacionados aos conhecimentos basicos sobre
a doenca, utilizando um questionario a partir da
plataforma Google Forms, divulgados através de
diversas midias sociais. Por meio dos resultados
obtidos pode-se identificar que a populagdo
ainda possui resisténcia em vacinar os animais,
mesmo essa sendo a maneira mais eficiente
para a prevencéo da raiva.

PALAVRAS - CHAVE: Raiva Humana. Raiva
Animal. Zoonose. Animais de companhia.

URBAN RABIES: RETROSPECTIVE
STUDY AND ANALYSIS OF THE
POPULATION’S PERCEPTION IN THE
RONDONIA FOREST AREA ABOUT THE
DISEASE

ABSTRACT: Rabies is a zoonosis that has as
etiological agent the Lyssavirus, that belongs to
the Rhabdoviridae family, the type being able
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to cause almost 100% of lethality. The present work had, as its objective, to research the
occurrence of rabies cases through official health organizations websites and analyzing the
perception of the population about it, as a way to collect data related to the basic knowledge
of the disease. To ensure the collection of the data, Google Forms was used as a platform to
create a survey, which was then published on various social media sites. With the collected
data, it is easier to see that the population is still resistant to vaccinating the animals, even if
it is the most efficient way to prevent rabies.

KEYWORDS: Human Rabies. Animal Rabies. Zoonosis. Pets.

11 INTRODUGCAO

Araiva acomete os mamiferos silvestres, de companhia e também o homem, podendo
apresentar varios sinais clinicos, desde alteragdes comportamentais a agressividade. E uma
das mais importantes zoonoses, causada por um RNA virus da familia Rhabdoviridae do
género Lyssavirus causando quase 100% de letalidade e por isso de grande preocupacgéo
na saude publica (ROCHA, 2014).

Os ciclos de transmissdo da raiva sdo classificados em urbano tendo como
principais reservatérios caes e gatos, o ciclo silvestre no qual diversas espécies de animais
como raposas, guaxinins, primatas e, principalmente, morcegos sdo os reservatérios e
transmissores e o rural que tem os bovinos, caprinos, equinos e suinos como os de maior
importancia epidemiol6gica no ciclo de transmissdo. O desenvolvimento dos centros
urbanos de maneira desordenada facilita o contato dos animais de companhia com os
animais silvestres, podendo contrair o virus da raiva colocando em risco a populagéo
humana (FAVORETTO et al., 2013).

Sao consideradas duas formas da raiva nos animais, a paralitica onde se observa
apatia, inapeténcia, depresséo, inquietude e incoordenagdo motora do animal, e a raiva
furiosa normalmente observada em cées e gatos onde é nitida a agressividade do animal,
podendo atacar outros animais, se mutilar e até mesmo o proéprio tutor, podendo também
apresentar outros sinais como a salivagé@o excessiva decorrente da paralisia da musculatura
da degluticdo. Nos cées e gatos a doenca apresenta um periodo de incubagéo por volta de
15 dias a dois meses. (MARCOLONGO-PEREIRA et al., 2011).

Por ndo apresentar um tratamento especifico a melhor maneira de controlar e até
mesmo erradicar a raiva urbana é através das vacinagdes. As campanhas de vacinagéo se
mostraram eficazes no controle do virus apresentando uma grande redug¢éo nos casos de
raiva com o passar dos anos, minimizando os danos causado pela doenca e proporcionando
a populagdo uma maior protecéo (BATISTA et al., 2007). O conhecimento pela populagéo
sobre as zoonoses é fundamental para o desenvolvimento do controle das doengas, em
razdo de que muitos tutores desconhecem os riscos que podem ser expostos devido a falta
de informacgéo (OLIVEIRA-NETO, 2018).

Pessoas que tem uma suspeita de exposi¢ado ao virus da raiva decorrente de ataque
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animal, deve imediatamente lavar o local da ferida com agua e sabéo e procurar a unidade
de saude o mais rapido possivel para que possa ser submetido ao protocolo de profilaxia
pbs-exposicéo ao virus. O protocolo pode variar de acordo com a gravidade da leséo e o
histérico do animal (ARAUJO, 2020).

O trabalho teve como objetivo realizar pesquisas de educacéo em salde preventiva
sobre a raiva em humanos e nos animais domésticos, no ambito urbano, utilizando um
formulario para obter a percepcéo da populagcado do municipio de Rolim de Moura sobre a

doencga, a fim de realizar comparagbes com os casos notificados de raiva no Brasil.

21 METODOLOGIA

Foram realizadas pesquisas de casos notificados de raiva humana e raiva animal
para andlises e comparacoes. As informagdes foram obtidas a partir de diversas plataformas
disponibilizadas pelo governo como o site do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), o Sistema IBGE de Recuperacgao Automatica (SIDRA), o Sistema de Informagées do
Programa Nacional de Imunizagdes (SI-PNI), o site do Ministério da Agricultura, Pecuéria e
Abastecimento (MAPA), a Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS) do Ministério da Saude
e o sistema Tabnet do departamento de informatica do Sistema Unico de Satide do Brasil
(DATASUS).

Por meio do DATASUS foram adquiridas informagdes sobre os casos de raiva em
humanos bem como a relagcéo de animais vacinados entre os anos de 2012 a 2017, e pelo
site do MAPA os casos de raiva notificados em caninos e felinos por estados do Brasil,
tendo como prioridade o estado de Rondonia.

Adicionalmente, foi disponibilizado para a populagéo da zona da mata de Rondénia,
um questionario divulgado a partir de diversas midias sociais, como Whatsapp, Instagram
e Facebook. O questionario (Anexo 1) composto por 20 questdes foi respondido de forma
andnima, contendo perguntas para avaliar o nivel de conhecimento da populagédo sobre a
raiva urbana. Ele ficou disponivel de 14 a 31 de julho de 2021, totalizando 196 respostas
obtidas.

Ademais, foi realizada uma visita para fins informativos ao Centro de Controle de
Zoonoses de Rolim de Moura, localizado na rua Urupéa, nUmero 3400, no bairro Industrial,
na qual foi disponibilizado a relagdo de animais vacinados durante as campanhas de
vacinag¢ao nos anos de 2018, 2019 e 2020.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram obtidas 196 respostas pelo questionario, o qual 97% respondido por
moradores do municipio de Rolim de Moura e 3% por moradores da regido. O maior niumero
de respostas foi de pessoas na faixa etaria de 18 a 25 anos com 57% das respostas (Tabela

1).
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Pode-se levar em consideragdo que na regido norte, a internet é utilizada em 76%
dos lares brasileiros (IBGE, 2019) e em 2019, os jovens de 20 a 24 anos de idade ficavam
a frente no acesso a internet com 92,7%, seguido de pessoas com 25 a 29 anos que
recebiam uma porcentagem de 92,6%, logo ap6s temos 90,4% com pessoas de 30 a 39
anos e apenas 45% de pessoas com mais de 60 anos que fazem uso da internet. (IBGE,
2019) Diante dos dados, podemos afirmar que o questionério alcangou mais jovens de 18 a
25 anos devido ao maior acesso a internet e consequentemente as midias sociais.

J& em relacdo ao género, pessoas do género feminino dominaram as pesquisas
com 77% das respostas, enquanto que os homens apresentaram 33% (Tabela 1). Ja que
de acordo com a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD), mulheres
usam mais internet do que homens, tanto em &reas urbanas como nas zonas rurais. Nas
zonas rurais, as mulheres que acessam a internet sao de 41,9%, ja os homens totalizam
36,3%. Ja nas areas urbanas, 74,9% das mulheres acessam a internet, e os homens que
acessam a rede séo de 74,6% (DUNDER, 2018).

De acordo com as respostas ao nivel de escolaridade, obteve-se um percentual maior
em pessoas com nivel superior incompleto (Tabela 1), esse dado pode ser esclarecido pelo
motivo de que 88,1% das pessoas que fazem uso da internet séo estudantes (IBGE, 2021).

Faixa etaria Resultados % aproximada
18 a 25 anos 112 57%

26 a 35 anos 42 21%

36 a 45 anos 27 14%

46 a 55 anos 10 5%

56 a 65 anos 3 2%

Mais de 65 anos de idade 2 1%

Qual seu género?

Masculino 43 22%
Feminino 150 77%
Prefiro nao dizer 3 1%

Qual seu nivel de escolaridade?

Fundamental completo 1 1%
Fundamental Incompleto 5 3%
Ensino médio completo 30 15%
Ensino médio incompleto 21 11%
Ensino superior completo 53 27%
Ensino superior incompleto 86 44%

Tabela 1. Respostas (n=196) do questionario on line disponibilizado em midias sociais para a
populagdo da zona da mata de Rondénia, quanto a idade, género e nivel de escolaridade.

Fonte: Autores (2021)
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Na presente pesquisa pode-se observar que 43,87% dos lares pesquisados possuem
cées e 10,71% dos lares possuem gatos. Resultados bem semelhantes aos dados obtidos
na Pesquisa Nacional de Saude, realizada em 2019 (SIDRA, 2019), onde a porcentagem de
domicilios com cées é de 43,3%, enquanto que gatos possuem a porcentagem de 16,6%.

De acordo com a Tabela 2, podemos visualizar a discrepancia da vacinagcéo
antirrdbica entre cées e gatos, que difere em 19% discrepancia essa confirmada nos
oficios disponibilizados pelo Centro de Controle de Zoonose (CCZ) de Rolim de Moura,
onde obteve-se acesso aos oficios; N°. 31/2018/CCZ; N°. 24/2019/CCZ e N°. 28/2020/
CCZ. Esses documentos constam a relagdo do numero de cées e gatos vacinados durante
a campanha de vacinacdo oferecida anualmente pelo governo. Dessa forma, é notavel a
diferenca, visto que em 2018 foram vacinados 14.493 cées (em area urbana e rural) e um
nuamero bastante inferior de gatos, com 1.450 gatos vacinados.

Quantos caes vivem em sua residéncia? Resultados % aproximada
Nenhum 37 19%
1 céo 55 28%
2 caes 52 27%
3 cées 24 12%
4 caes ou mais 28 14%

Quantos gatos vivem em sua residéncia?

Nenhum 102 52%
1 gato 36 18%
2 gatos 36 18%
3 gatos 1 6%
4 gatos ou mais 11 6%

Se vocé tem caes, eles sao vacinados contra raiva? (N = 159)

Resultados % aproximada
Sim 148 93%
Néo 4 3%
Né&o sei 7 4%

Se vocé tem gatos, eles sao vacinados contra raiva? (N = 94)

Sim 69 74%
Nao 20 21%
N&o sei 5 5%

Tabela 2. Respostas (n=196) do questionario on line disponibilizado em midias sociais para a
populacéo da zona da mata de Rondbnia relativo ao nimero de animais nas residéncias.

Fonte: Autores (2021)

Nao foi diferente em 2019, onde o total de caes vacinados foi de 12.632, enquanto
que os gatos tiveram o total de 1.654. E na Gltima campanha de vacinagdo no municipio,
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em 2020, teve o total de caes vacinados de 12.967, e de 1.639 gatos. Essa propor¢ao de
vacinas entre caes e gatos aparece néo sb nas vacinas do municipio, como também nas
campanhas de vacinacédo em todo o Brasil. Nas campanhas de vacinagéo do ano de 2017 o
pais vacinou um total de 17.295.354 caes, e 4.475.885 gatos vacinados (DATASUS, 2017).

Porém, quando analisamos os casos de raiva, esses dados podem ser contraditorios,
visto que de 2019 a 2000, houve 614 casos de raiva no Brasil, sendo em caes, 552 casos,
representando 89,90% dos casos e em gatos apenas 62 casos, representando 10,10%
(MAPA, 2021). O dltimo caso de raiva canina notificado no estado de Ronddnia foi em 20086,
néo havendo registros de raiva felina no estado nesse periodo (MAPA, 2021).

Ja em outros estados, a realidade ¢ diferente, visto que houve casos de raiva felina
de 2015 a 2019 em todas as regides, totalizando um total de 8 casos em 2015, 8 casos em
2016, 4 casos em 2017, 2 casos em 2018 e 10 casos em 2019 (MINISTERIO DA SAUDE,
2020a). Ja os casos de raiva em cées no Brasil somaram 83 em 2015, 11 em 2016, 14
casos em 2017 e 2019, 19 casos em 2018 e 1 caso em 2020 (MINISTERIO DA SAUDE,
2020b).

N&o ha notificagéo de raiva felina no centro-oeste de 2015 a 2020, porém, quando
falamos de raiva canina, temos a maior parte dos casos no ano de 2015, na regido centro-
oeste, totalizando 71 casos.

Apenas 77,12% dos lares tém ambos os animais vacinados com antirrabica (Tabela
3), bem semelhante aos dados da Pesquisa Nacional de Saude, realizada em 2019, onde
tem-se a 72% de lares onde cées e gatos que habitam o mesmo lar, sdo vacinados.

Se voceé possui caes e gatos, as duas espécies convivem no mesmo ambiente?

(N =196)
Resultados
Sim, convivem no mesmo ambiente 70
N&o, convivem em ambientes separados 5
S6 tenho céaes 84
Sé tenho gatos 21
Residéncias onde caes e gatos vivem juntos (N = 70)
Resultados
Ambos séao vacinados 54
S6 os céaes séo vacinados 12
Sé os gatos sé@o vacinados 0
Nenhum animal vacinado 4

Tabela 3. Resposta do questionario on line quanto a convivéncia de caes e gatos na mesma residéncia
e a vacinagao dos animais.

Fonte: Autores (2021)
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Assim, podemos avaliar o nimero de animais que tem acesso livre a rua (Tabela
4) e que sdo vacinados (Tabela 5), visto que um animal ndo vacinado com acesso a rua
pode ser um perigo ndo s6 para ao animal, quanto para as pessoas e outros animais que
convivem no mesmo ambiente e para os de fora da residéncia. Visto que, por mais que no
estado de Rondbnia tenha-se poucos casos de raiva em caes e gatos nos Gltimos anos,
ainda assim é necessario tomar medidas profilaticas a fim de evitar um futuro surto de
doencas, ndo s6 como a propria raiva, como outras zoonoses, criando um caos na saude
publica. De acordo com a pesquisa realizada, 24,63% dos animais que tém acesso a rua,

podem vir a oferecer algum tipo de doenca para seus tutores e perimetro.

Seus animais tém acesso a rua? (N = 180)

Resultados
Sim 69
Nao 111

Tabela 4. Resposta do questionario on fine quanto ao acesso dos animais a rua.

Fonte: Autores (2021)

Animais que tem acesso a rua (N° 69) Resultados
Vacinados 52
N&o vacinados 17

Tabela 5. Resposta do questionario on line quanto a vacinagédo dos animais que possuem acesso ao
meio externo e vacinagéao.

Fonte: Autores (2021)

Em relacdo a presenga de morcegos em residéncias brasileiras, podemos avaliar o
perigo para a populagéo, visto que o0 morcego é um dos principais transmissores da raiva
(Tabela 6).

Manter proximidade com morcegos contribui para proliferacdo de diversas doencas,
nao s6 a raiva, sendo assim, deve-se fazer barreiras para evitar a aproximagédo desses
animais com os seres humanos da residéncia, bem como com os outros animais da casa,

mesmo que morcegos sejam um dos principais carreadores do virus.

Vocé vé morcegos frequentemente onde mora? (N = 196)
Resultados % aproximada
Sim, com muita frequéncia 13 7%
Sim, com pouca frequéncia 32 16%
Sim, raramente 34 17%
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Nao 117 60%

Tabela 6. Resposta do questionario on line quanto o avistamento de morcegos.
Fonte: Autores (2021)

Devido ao alto risco de morcegos transmitirem raiva a outros animais, o Centro de
Controle de Zoonoses da recomendagdes de como agir quando encontrar um animal em
sua residéncia, animais voando durante o dia ou de forma descontrolada, caidos ou mortos.

A recomendacdo inicial € ndo se aproximar do animal, caso o morcego morda ou
ataque alguém, é necessario lavar com agua corrente e sabdo o mais rapido possivel
para a unidade de saude mais proxima para realizar o protocolo necessario. De forma
alguma pode-se tentar matar o animal, visto que matar morcegos consta como crime
ambiental, previsto na Lei n° 9.605/1998. Ao avistar um morcego morto em sua residéncia,
deve notificar o Centro de Controle de Zoonoses mais proximo para que possam fazer a
coleta do animal, e necropsia para constatar a doenga. Nao se deve manipular o animal
vivo, correndo o risco de ser atacado e possivelmente contrair a raiva. (CORREIO DOS
CAMPQOS, 2021).

Das 79 residéncias que veem morcegos, 61 possuem animais vacinados e em quatro
nao e outras cinco nao possuem animais. Nota-se que apenas 40,30% da populagdo veem
morcegos em suas residéncias. Sendo que 77,21% dessas residéncias tém seus animais
vacinados. Diminuindo consideravelmente o risco de transmisséo de raiva de morcegos
para caes e gatos e consequentemente a transmisséo de raiva para seres humanos.

Assim, as pessoas que afirmaram ver morcegos em sua residéncia devem se
manter atentas aos sinais e vacinar seus animais, sabendo disso, analisa-se os dados dos
questionarios de forma individual, a fim de observar a relagéo entre casas com presencas
de morcegos em residéncias e animais vacinados.

Em relagdo ao conhecimento da populagdo sobre a raiva urbana, 91,83% dos
entrevistados tinham conhecimento sobre a doencga, bem semelhante a um estudo, onde
tinha a porcentagem de conhecimento da populagao sobre a raiva é de 81,6% (MERLO et
al., 2021).

A maioria das pessoas relataram que obteve o conhecimento na escola (Tabela 7),
representando 37% seguido por pessoas que obtiveram conhecimento através de médicos
veterinarios.
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Vocé sabe o que é? Se sim, por onde obteve conhecimento?

Resultados % aproximada

N&o sei 0 que é. 16 8%
Por veterinarios 60 31%
Na escola 72 37%
Por outras pessoas 22 11%
Em redes sociais 15 8%
TV 2 1%
Desde crianca 3 2%
Na faculdade 3 2%
Durante a campanha de vacinacao 3 2%

Tabela 7. Resposta do questionario on line sobre o conhecimento sobre a raiva.
Fonte: Autores (2021)

Dos entrevistados, 1,5% responderam ter animais silvestres nas residéncias.
Animais silvestres, assim como cées, gatos e morcegos podem ser transmissores de raiva
em potencial, pois tém vida livre e ndo sdo vacinados com vacina antirrabica. De acordo
com o Ministério da Saude, ataques de animais silvestres a humanos sdo considerados
graves, bem como ataques de cdes ou gatos raivosos, desaparecidos ou mortos. A
conduta usada nas unidades de saude nesses casos, respeita o protocolo, fazendo-se
inicialmente a lavagem no ferimento com agua e sabao, em seguida, inicia-se o esquema de
profilaxia com as quatro doses de vacina antirrdbica, administrada de forma intramuscular
(IM) nos dias 0,3,7,14. Além de que, em ataques de mamiferos silvestres, mesmo que
domiciliados, recomenda-se a soro vacinagao, independente da gravidade da leséo (NOTA
INFORMATIVA, 2017). No periodo de 1990 a 2010, houve 43 Obitos de humanos por
raiva, no Ceara. Sendo que o sagui foi responsavel pela transmisséo da doenca em 11 dos
casos. E em 2005 e 2008 também foram notificados casos de raiva humana transmitida por
animais silvestres. (SESA, 2010).

A vacinagdo antirrébica para caes e gatos, € o método mais eficaz de manter o
controle dos casos de raiva em humanos. Por ser uma zoonose de impacto na salde
publica, o governo promove anualmente, uma ou mais vezes por ano, as campanhas de
vacinagédo. (REICHMANN, 1999).
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Vocé leva seus animais para vacinar contra raiva em:

Resultados % aproximada
Clinicas veterinarias 58 33%
Campanhas de vacinagéo oferecidas pelo governo 116 66%
Ambos 3 1%

Tabela 12. Resposta (n = 196) do questionario on line que levam seus animais para vacinar contra
raiva.

Fonte: Autores (2021)

Sobre 0 modo de vacinagdo dos animais 66% dos entrevistados (N= 116) levam
seus animais para vacinar em campanhas de vacinag¢do oferecidas pelo governo, de
forma gratuita. Seguida por pessoas que levam seus animais para vacinar em clinicas
veterinarias, com 33% (N= 58) e 1% (N=3) que vacinam seus animais tanto em clinicas,
quanto em campanhas de vacinacéo.

As campanhas de vacinacdo sao realizadas em varios pontos das cidades, sendo
que na éarea rural, os aplicadores da vacina vao até as casas que possuem animais.
Dessa forma, 54% dos entrevistados (N=105) responderam que em seu bairro acontecem
campanhas de vacinagdo no ano de 2020, 15% (N=29) responderam nao ter ocorrido
vacinagao e 31% (N= 62) ndo souberam responder.

Em relagédo as pessoas que responderam ndo ter campanha de vacinagdo ou que
ndo souberam responder, hd& moradores da maioria dos bairros do municipio de Rolim de
Moura, porém de acordo com a lista de pontos de vacinagéo disponibilizado nas midias,
os bairros onde essas pessoas disseram ndo ter e ndo saber, tiveram sim, campanhas de
vacinagao em 2020 (ROLNEWS, 2020).

Entre 31% das pessoas que disseram nao saber se houve ou ndo campanha de
vacinagdo em seu bairro, 34% moram em lares com 2 pessoas, incluindo o entrevistado e
11,3% moram em lares com 5 ou mais pessoas, incluindo o entrevistado. Assim, podemos
relacionar o grau de informacdo com a quantidade de residentes nas casas, visto que em
lares com mais pessoas, a informagéo sobre as campanhas de vacinagdo chegou melhor
do que em lares com menos pessoas.

Dessa forma, é notavel que a informacgéo sobre os postos de vacinagéo, ndo chegou
a essas pessoas. E nos bairros que nao tiveram postos de campanha, seria importante
encontrar uma solugéo para que a campanha chegue a esses bairros. A importancia de ter
postos em todos os bairros € além de vacinar os animais do bairro, promover o bem-estar
animal, pois as campanhas de vacinagéo ocorrem durante o dia e boa parte das pessoas
que levam seus caes para vacinar, precisam se deslocar a pé até os postos. Considerando
que a temperatura do municipio de Rolim de Moura varia entre 19°C a 36°C (WEATHER
SPARK, 2021). Sabendo disso, devemos pensar que 0s coxins sdo sensiveis ao calor, e
deslocar-se com esses animais durante o dia e por grandes distancias, pode ser prejudicial
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ao animal. (MACEDO, 2014). Entao, deve-se procurar uma alternativa para favorecer esses
animais, nao s6 em serem vacinados, bem como manterem o bem-estar e evitar estresses,
visto que animais estressados em postos de vacinacao podem atacar outros animais e até
mesmo os aplicadores de vacina.

Em relacdo ao reforgo da vacinacao antirrabica em caes e gatos, 19% das pessoas
responderam nao saber que 0s animais precisam tomar uma dose de refor¢co anualmente,
e 25% das pessoas responderam que 0s animais ndo tomam ou ndo sabem se tomam o
reforco. Dessa forma, € necessario que nas campanhas de vacinagéo, haja um dialogo
entre tutor e aplicador, para reforgar a informagéo e estimular os tutores a revacinar seus
animais. Assim, diminuindo a quantidade de lares sem animais vacinados adequadamente
e evitar a propagacéo da raiva.

A vacinagado de animais domésticos deve ser realizada corretamente para maior
controle da raiva no pais. No Brasil, a raiva humana ainda néo foi erradicada, visto que
atualmente ainda temos casos da doencga, pois de 2007 a 2019 houve 43 casos de raiva
humana no pais (DATASUS, 2020).

Quando perguntados sobre a vacinacdo antirrdbica para humanos, 45% (N=88)
disseram ser vacinados e 55% (N=108) nédo sdo vacinados ou ndo souberam responder.
61% (N= 119) dos entrevistados sabiam da existéncia da vacina para humanos enquanto
39% (N=77) nédo. Esses resultados podem ser explicados, pois a vacinagdo antirrabica
é disponibilizada para pessoas que estdo constantemente expostas ao virus durante
atividades exercidas profissionalmente, como: médicos veterinarios, estudantes de
medicina veterinaria, zootecnia, biologia, agronomia, e outras areas relacionadas. Também
podem receber a vacina pessoas que trabalham na captura e contencdo e manejo de
animais, coleta de amostras, pesquisadores, identificacdo e classificagdo de mamiferos
domésticos, de produgédo e animais silvestres, de vida livre ou cativeiro e ainda guias
de ecoturismo, pescadores e turistas que apdés passarem um uma avaliagdo, podem ser
vacinados ao viajarem para lugares onde o virus da raiva ndo é controlado. A vacinagéo
também é ministrada em casos de pds-exposi¢éo, onde pessoas que ja foram expostas ao
virus necessitam tomar a vacina para evitar o desenvolvimento da doenga (SESA, 2020)

Em casos de poés-exposicdo, deve-se seguir os protocolos descritos na Nota
Informativa N° 26-SEI/2017 (MINISTERIO DA SAUDE, 2017), disponibilizada pelo
Ministério da Saude, onde ha instru¢gdes de como realizar a profilaxia em cada situacgéo.
Esses casos também devem ser notificados imediatamente através do preenchimento da
ficha de investigacédo da raiva disponibilizado pelo Sistema de Informacéo de Agravos de
Notificacdo-SINAN (WADA et al., 2011)

41 CONCLUSAO

Diante dos resultados, nota-se que a vacinagdo antirrdbica se mostra a maneira
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mais eficaz de controlar o virus e evitar maior disseminagdo de casos. Portanto, foi
possivel avaliar os dados atuais sobre a doenca e comparar com as respostas obtidas no
questionario realizado, podendo notar que a populagéo ainda possui resisténcia em vacinar

0s animais, mesmo que essa seja a forma mais eficiente de prevencéo.
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