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APRESENTAÇÃO
A coletânea A Pesquisa em Psicologia: Contribuições para o Debate Metodológico 

2, reúne vinte e sete artigos que abordam algumas das possibilidades metodológicas do 
saber psicológico.

A Psicologia enquanto campo teórico-metodológico traz em suas raízes tanto a 
especulação filosófica sobre a consciência, a investigação psicanalítica do inconsciente, 
quanto a prática dos efeitos terapêuticos da medicina e em especial da fisiologia. 

E, desse ponto de partida se expande a uma infinidade de novas abordagens da 
consciência humana, creditando ou não algum poder para o inconsciente como plano de 
fundo.

A presente coletânea trata de algumas dessas abordagens em suas elaborações 
mais atuais como podemos ver nos primeiros capítulos em que se tratam do inconsciente 
em suas relações com os mitos, o erotismo, os corpos, as contribuições socioeducativas 
entre outros olhares para o que é abarcado pelo psiquismo humano.

Em seguida temos alguns temas situacionais de nossa realidade imediata quanto 
aos efeitos psicológicos do isolamento social e o medo da morte, assim como de uma, não 
tão nova, ferramenta para o tratamento psicológico que é o teleatendimento.

Uma boa leitura!

Ezequiel Martins Ferreira
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CAPÍTULO 8
 PELO SUJEITO EM ECOLINGUÍSTICA

Ezequiel Martins Ferreira
http://lattes.cnpq.br/4682398500800654

RESUMO: A ecolinguística surge como uma 
retomada das ideias de vários autores sobre a 
relação estabelecida entre língua e meio ambiente 
e vem se afirmando como uma nova forma e 
possibilidade de ver a língua. Uma forma que se 
nomeia holística e vê a língua como o elo daquilo 
que se pode chamar de interação entre o homem 
e seu meio. Em outras palavras a ecolinguística 
se ocupa de interação que se estabelece entre 
a população e o território através da língua. O 
presente artigo pretende inserir nessa discussão 
a dimensão do sujeito pra além de indivíduo.
PALAVRAS - CHAVE: Sujeito, mente, linguagem.

ABSTRACT: Ecolinguistics emerges as a 
resumption of the ideas of several authors about 
the relationship established between language 
and the environment and has been asserting 
itself as a new way and possibility of seeing 
language. A form that calls itself holistic and sees 
language as the link of what can be called the 
interaction between man and his environment. 
In other words, ecolinguistics deals with the 
interaction established between the population 
and the territory through language. This article 
intends to insert in this discussion the dimension 
of the subject beyond the individual.
KEYWORDS: Subject, mind, language.

A ecolinguística surge como uma 
retomada das ideias de vários autores sobre 
a relação estabelecida entre língua e meio 
ambiente e vem se afirmando como uma nova 
forma e possibilidade de ver a língua. Uma forma 
que se nomeia holística e vê a língua como o 
elo daquilo que se pode chamar de interação 
entre o homem e seu meio. Em outras palavras 
a ecolinguística se ocupa de interação que 
se estabelece entre a população e o território 
através da língua.

Hildo do Couto comenta que para 
entender melhor a relação entre população, 
língua e território deve-se antes partir do conceito 
de ecossistema, que nas palavras de Couto “é 
o sistema formado pela interação dos membros 
de uma comunidade de organismos com seu 
meio ambiente e deles entre si” (COUTO, 
2009, p. 147). Esse ecossistema composto 
por população, língua e território compreende 
aquilo que na ecolinguística se nomeia como 
ecossistema fundamental da língua (EFL) que 
se apresenta como um ecossistema maior, em 
virtude da decomposição microscópica deste 
em três outro: Mental; Social; Natural.

Com isso o que se pretende aqui é a 
reflexão de alguns conceitos da ecolinguística 
para aquilo que esbarra no além da língua: 
a concepção de sujeito que permeia essa 
interação entre população e território.
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O Ecossistema Fundamental da Língua
Antes de qualquer outra coisa é necessário, na ecolinguística, deixar claro a noção 

que nela se tem de língua. Língua como interação.
Por ser baseada pelas teorias da ecologia, a qual ganha na teoria um maior destaque 

inclusive por ser a dominante na nomenclatura, a ecolinguística tende a encontrar em si 
um paralelo aos conceitos ecológicos. Dessa forma, ecossistema, população e território se 
mantêm da mesma forma, enquanto a língua encontra equiparação no conceito de inter-
relações, tidas aqui principalmente como o modelo comportamental utilizado por um povo 
de forma que se opere uma dinâmica que se estabelece como convivência.

Na lingüística encontramos em Mikhail Bakhtin um representante daqueles que 
vêem a língua como interação.

Os signos só emergem, decididamente, do processo de interação entre 
uma consciência individual e uma outra. E a própria consciência individual 
está repleta de signos. A consciência só se torna consciência quando se 
impregna de conteúdo ideológico (semiótico) e, conseqüentemente, somente 
no processo de interação social. (BAKHTIN, 2006, p.32)

Cabe ressaltar que a ecolinguística lida com a possibilidade de complementaridade 
entre as disciplinas e os pontos de vista. Assim, apesar de um certo enfoque na abordagem 
interacionista a ecolinguística não descarta a abordagem formalista, e acredita que uma 
complementa a outra. 

Outro destaque dado por Couto (2010) dessa complementaridade entre as disciplinas 
diz respeito à língua enquanto “realidade biopsicossocial”, considerando na ecolinguística 
os aspectos biológicos, psicológicos e sociológicos que envolvem a possibilidade de 
operação da linguagem.

Em relação às disciplinas principais que compõem atualmente o campo da 
ecolinguística estão sem sombra de dúvida a ecologia, a gramática gerativa, a sociolingüística 
e em parte as neurociências.

Passadas algumas considerações que julgo serem necessárias como plano de 
fundo no entendimento do ecossistema fundamental da língua volto então à questão que 
funda esse tópico: O que é o ecossistema fundamental da língua?

Tomada como a interação entre o indivíduo, seus semelhantes e o meio, a língua 
entra em cena, não como uma coisa, mas como uma estrutura, uma existência que permeia 
e que permite um jogo dialógico entre os indivíduos sobre eles mesmos e seu meio.

Desse modo, os elementos que compõem esse jogo dialógico fazem parte do 
ecossistema fundamental da língua, que nada mais é que o ecossistema lingüístico no qual 
através da língua (L) ocorre interação entre os indivíduos membros de uma determinada 
comunidade - população (P) - demarcada por um território (T) em comum a eles.

Nesse aspecto o meio ambiente da língua se estabelece em três esferas pelas quais 
a mesma perpassa: esfera biológica, esfera sociológica, esfera psicológica - para manter 
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a mesma tônica. Enumerando-as como meio ambientes: Meio ambiente (MA) natural, MA 
Social, MA Mental.

MA Natural da Língua
Para entender um pouco essa divisão triádica se faz necessário entender o que se 

quer dizer com cada uma delas. Aqui se define por natural aquilo que possui equivalência 
relativa ao físico, ao biológico, logo uma aproximação com a biologia e a ecologia. 

Partindo de que o ecossistema fundamental da língua é a totalidade formada por 
população e território, o ecossistema Natural bem poderia ser o ecossistema fundamental 
da língua, pois nesse T está incluído P. 

No entanto, do ponto de vista biológico o que nos interessa nessa subdivisão, em 
especial ao ecossistema natural, são o território e a população enquanto causa física, que 
permitem e fornecem uma sólida base para a produção da língua. Não por outro motivo 
Couto ressalta que as vezes o ecossistema natural é chamado de fundamental, ou ainda 
fundacional. “Isso porque é ele que fornece as bases, as fundações para os demais” 
(COUTO, 2008a). Nas palavras de Couto :

O MA Natural da Língua é constituído pelo conjunto de todos os fenômenos 
físicos do entorno da língua, o que inclui os membros de P como organismos 
naturais, físicos. Aí entram o solo, a topografia, as águas, o ar, os céus etc. 
O estudo da relação entre L e respectivo MA natural, ou seja, a relação entre 
língua e mundo, vem sendo feito desde pelo menos os gregos, sobretudo 
sob a forma da relação palavra-coisa. É o caso do conhecido diálogo de 
Platão Crátilo, no qual Crátilo defende a idéia de que há uma relação natural 
entre palavra e coisa, ao passo que Hermógenes defende a tese de que essa 
relação é arbritária. A despeito desses precedentes históricos tão antigos, o 
assunto não é muito popular fora da filosofia, embora haja algumas poucas 
correntes linguísticas que, excepcionalmente, trataram dele, como a escola 
dialetológica da geografia linguística conhecida como Wörter und Sachen 
(palavras e coisas). Essa escola defende a tese de que não se pode estudar a 
palavra sem a coisa a que se refere, embora a coisa possa ser estudada sem 
a palavra que a desgina. De acordo com essa escola, quando o estudo parte 
da coisa para averiguar que nomes recebe, tem-se a onomasiologia; quando 
vai do nome para a coisa, a semasiologia. Isso no que tange ao vocabulário. 
No entanto, segundo Ogden & Richards (1972), Heráclito teria afirmado que 
a própria estrutura da linguagem reflete a estrutura do mundo, com o que 
Ludwig Wittgenstein (1968) está inteiramente de acordo. Mas, há uns poucos 
autores mais recentes, inclusive linguistas, que defendem essa tese, como 
Haiman (1980), que chegou a afirmar que a estrutura da língua reflete, de 
algum modo, relações existentes no mundo. (COUTO, 2008a)

MA Mental da Língua
Assim como Natural tende a equivaler ao bios de biologia, mental equivale por sua 

vez aos processos ligados a funcionalidade individual, em especial as funcionalidades do 
cérebro. Dessa forma, se privilegia aqui os processos priorizados pelas neurociências, no 
que diz respeito a memória, e os comportamentos, ou ainda o que se apresenta “como 
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individualidade ou como realidade psíquica” (COUTO, 2009. p. 152). 
No entanto, a justificativa do termo mental se dirige a existência do grande dualismo 

cartesiano entre corpo e mente, bem como pela “longa tradição na gramática gerativa” 
no uso do termo, segundo Couto (2009. p.159). O que seria a mente então? Na visão de 
Couto mente se reduziria a “funções cerebrais”, se apoiando na “neurologia do cérebro”, 
ao expressar que:

Embora lexicólogos, psicólogos e filósofos não tenham chegado a um 
acordo sobre como defini-la, emprego-a no sentido de «funções cerebrais», 
que emergem da neurologia do cérebro, sem entrar nos detalhes da sua 
conceituação. (COUTO, 2009. p. 159)

Ainda para Couto o MA mental tem papel importante como intermediador entre o MA 
natural e o MA social : 

Esse MA intermedeia o MA natural e o MA social da língua, no sentido de 
que, da perspectiva do cérebro, ele faz parte do MA natural e, da perspectiva 
da mente, de certa forma se direciona para o MA social (ou psicossocial). 
(COUTO, 2009. p. 159)

MA Social da Língua
Por fim o MA Social da Língua é formado pela relação da língua com a sociedade, 

e se apresenta como o mais próximo, tanto pela ideia saussuriana da língua como um 
acontecimento social, quanto pela grande influência da sociolingüística nos estudos da 
ecolinguística.

Sobre o MA social da língua Couto assim declara: 

Por ser o mais visível, muitos pesquisadores foram levados a pensar que ele 
era o único MA de L. No entanto, por mais conspícuo que seja, é apenas um 
entre três. Nenhum deles é mais importante do que o outro. Na verdade, há 
uma inter-relação inextricável entre eles. Não há como falar de um sem que os 
outros dois fiquem implícitos. A vantagem da ecolinguística é justamente não 
compartimentalizar, ou melhor, não coisificar um deles e tentar vendê-lo como 
se fosse a língua. As inter-relações entre eles podem ser visualizadas na 
figura 1, em que S está para ecossistema social, M para ecossistema mental 
e N para ecossistema natural da língua.

A linha segmentada entre S e N indica que não há relação imediata e direta entre 
o aspecto social e o natural da língua. Como veremos pormenorizadamente 
mais adiante, toda relação entre o aspecto social da língua e o mundo físico, 
natural, é mediada por P. No caso da figura 1, pelo ecossistema mental, 
sendo que o cérebro/mente é também uma parte física dos membros de P. 
Toda relação entre S e N é mediada por M. (COUTO, 2008b)
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A inclusão da ideia de sujeito
A ideia de sujeito perpassa por toda a filosofia do aristotelismo até as mais 

recentes discussões pós-estruturalistas, mas não é de interesse aqui fazer esse exaustivo 
levantamento histórico das ideias que giram em torno do sujeito.

Aqui se faz necessário abordar a relação que se tem do sujeito com a linguagem. 
Poderia até ser interessante passar por alguns autores e levantar de seus escritos a 
conceituação que cada um faz do sujeito. Como o sujeito do trabalho de Karl Marx, o 
sujeito pulsional de Sigmund Freud, até mesmo o sujeito da linguagem de Jacques Lacan. 
Não importa de qual sujeito se fala dentro das humanidades, qualquer um deles satisfaria 
perfeitamente aquilo a que nos propomos aqui. 

Diante disso, prefiro utilizar, até mesmo prezando certa neutralidade, a substantivação 
do verbo sujeitar. Nisso: o sujeito à linguagem - pois parece ser assim que se procede quanto 
a posição do homem frente ao mundo. Ele só consegue interagir com seus semelhantes e 
com o meio que o cerca, sujeitado a linguagem.

Esclarecida a ideia de sujeito, e por isso o uso do termo ideia e não conceito, cabe 
identificar onde esse sujeito se localiza no MA da Língua. 

O sujeito entra no lugar do membro isolado da comunidade, na noção de 
“individualidade” e principalmente na realidade psíquica. E como intermediador entre o 
MA natural e o MA social, nada melhor que colocar o sujeito na posição do MA mental, 
não como substituição, mas como um complemento dos aspectos de processamento da 
consciência.

Dessa forma, o MA mental, seria não apenas o reducionismo das “funções cerebrais” 
e passaria a uma forma holística de encarar o homem como aquele que para além da 
consciência se relaciona com o meio, com seus semelhantes e consigo mesmo, justificando 
assim a expressão realidade psíquica. 

DISCUSSÃO
Encarando o sujeito (S) como o representante do MA mental, o território (T) do MA 

natural, e a população (P) do MA Social, e baseado na figura de Couto (2013)1 temos a 
seguinte figura, ilustrando a relação entre os três MAs da língua.

1 Comunicação pessoal de Hildo do Couto em palestra proferida no I EBIME em dezembro de 2013.
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Fig. 1

Desse modo, se alinha três triângulos correspondendo cada qual um dos três MAs 
da língua. Nessa formação cria-se no espaço “vazio” um quarto triângulo, esse invertido, 
onde possivelmente localizamos a língua, inclusive por sua função interacional.

Mas dessa forma como bem destacou Borges (2013)2 teria uma estrutura fechada 
que possibilitaria a coisificação da língua. Sendo, pois, a língua dinâmica e constituinte no 
MA na medida em que relaciona por intermédio do sujeito a população ao território, ela não 
poderia se estabelecer de forma rígida. Diante disso, surge a necessidade de algo que faça 
o gráfico “girar” para se aproximar da ideia “real” da estruturação da língua.

Nisso caberia justificar como sendo o MA da Língua de um ponto de vista biológico. 
No qual temos a base do MA sendo T e P na relação com S pela língua que pode facilmente 
ser vista como um reflexo do MA mental em suas características mais naturais, logo o 
cérebro.

Dados 180° e possivelmente se aproximando de uma visão sociológica têm-se na 
Figura 2 um ponto de encontro entre os três triângulos representantes dos três MAs da 
Língua. 

Aqui, onde antes aparecia um triângulo invertido representando a língua há apenas 
um ponto onde os MAs da Língua se encontram.

2 Comunicação Informal com Lorena Borges em dezembro de 2013.
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E finalmente girados 90º o que nos restaria para a visão psicológica do MA da Língua 
é uma figura disforme. Isso por sua vez coincidiria com a noção de realidade psíquica, no 
que diz respeito à imprecisão dos processos psíquicos que constituem o homem como 
homem.

O triângulo invertido e o ponto de convergência dão lugar aqui apenas a um espaço 
vazio, que poderia simbolizar diversas coisas, mas principalmente nos ilustra a dinâmica da 
língua. Dessa forma se tem a língua como um triângulo que intermédia os MAs, um ponto 
de convergência entre os MAs, e um vazio, um entorno dos MAs.

Fig. 3

CONCLUSÕES
Muitas ideias aqui podem ser vistas apenas como especulações e para dar-lhes um 

caráter científico seria necessário um grande esforço tendo em vista inclusive a resistência 
de muitas ciências, em especial as naturais, reconhecerem as humanidades enquanto 
científicas. Mas aqui, o que se pretendia era ao menos iniciar a possibilidade de em sendo 
uma teoria holística enxergar o homem de uma forma um pouco mais humana: em sua 
posição de sujeito que interage na natureza.

Além do sujeito, e com ele, surge também a possibilidade de se ver um para além 
da consciência que as ciências cognitivas acabaram de descobrir, embora já o esteja dito 
em Freud, Jung, Lévi-Strauss e Lacan.

Dessa relação com as teorias metapsicológicas seria possível considerar uma 
quantidade inimaginável de relações que perpassam a interação do sujeito com o território 
e o povo que nele habita, embora ainda não exista muito que afirmar.
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