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APRESENTACAO

Caros leitores, saudacgao.

Esse novo cenario social incentiva-nos a (re) visitar determinados paradigmas da
ciéncia e da educacéo face a crise cientifica que abre muitos debates no eixo tematico
das diferencas. Dado o debate atual sobre as transformagdes sociais e a percepcao de
que ha uma énfase cada vez maior no centro cultural como base para a andlise deste
momento historico, a antropologia torna-se imprescindivel na medida em que contribui para
o debate sobre a contradigcdo da funcéo social na modernidade. A escola caracterizada
pela preocupagédo de uma resposta rapida as demandas dos diversos setores e obcecada
pela acumulagéo de capital, e pela educagéo dos cidadaos para se integrarem criticamente
a vida publica como meio de contribuir para a transformacdo das desigualdades nessa
sociedade democratica. (OLIVEIRA, 2017). A luz dessa primeira reflexdo, o livro: -
“Antropologia: Viséo critica da realidade sociocultural” € uma contribuicdo dial6gica que
que ancora trabalhos realizados em contextos diversos, dentro e fora do Brasil. Trabalhos
esses, que utilizam a lupa da antropologia para discutir de forma critica sobre temas que
atravessam a realidade sociocultural de seus contextos. Essa rica discusséo vocés leitores
poderdo contemplar, nos nove textos que compdem esta obra. Com isso, desejamos a
tod@s excelentes leituras e reflexdes.

Marcelo Maximo Purificagdo
Elisangela Maura Catarino
Pedro Marcio Pinto de Oliveira
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CAPITULO 9

MIRACAO: EXPERIENCIA, MAGIA E ESCRITA
SOBRE O TRANSE AYAHUASQUEIRO DE XAMAS
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Carolina de Camargo Abreu
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RESUMO: Defendendo o ensaio como forma,
esta pesquisa procura lancar luz sobre o transe,
as duvidas e os conhecimentos produzidos
pelos rituais de xamanismo com ayahuasca
nas grandes cidades numa perspectiva critica.
Surge do reconhecimento da necessidade de
encontrarmos modos especiais de apresentacéo
do conhecimento produzido pelo corpo em transe
de modo a néo liquidar sua magia, mas ainda
provocar um despertar quanto as narrativas
fascinantes e as experiéncias do maravilhoso.
A fim de iluminar utopias e tensbes dos terreiros
xamanicos contemporaneos, esta pesquisa foca
a performance do ritual como um catalizador de
esperangas e angustias sociopoliticas, atenta
aos embates que se revelam pelo transe.
PALAVRAS-CHAVE: Transe,
antropologia da performance,
xamanismo.

ensaio,
ayahuasca,

ABSTRACT: This research seeks to shed light
on the trance, doubts, and knowledge produced
by the rituals of shamanism with ayahuasca in
big cities in a critical perspective defending the
essay as an appropriated form. It arises from

URBANOS

recognizing the need to find special ways of
presenting the knowledge produced by the body
in trance without liquidating its magic, however
provoking an awakening of the fascinating
narratives and the experiences of the wonderful.
In order to illuminate the utopias and tensions of
contemporary shamanic practices, this research
focuses on the performance of ritual as a catalyst
for sociopolitical hopes and anxieties, attentive to
the clashes revealed by the trance.
KEYWORDS: Trance, essay, anthropology of
performance, ayahuasca, shamanism.

E a embriaguez1, decerto,
a experiéncia na qual nos
asseguramos unicamente
do mais proximo e do mais
distante, e nunca de um sem o
outro. Isso quer dizer, porém,
que somente na comunidade
0 homem pode comunicar em
embriaguez com o cosmos. E
ameacgador o descaminho dos
modernos considerar essa
experiéncia como irrelevante,
como descartavel, e deixa-la
por conta do individuo como
devaneio mistico em belas
noites estreladas. (Walter
Benjamin)

“Miracéo” € modo de falar sobre a epifania
que se tem sob o transe da ayahuasca?: quando

1 Edmund Jephcott, tradutor deste texto para o inglés, originalmente escrito na lingua alem3, traduziu a palavra “rausch”- traduzida
para o portugués como “embriaguez” por Rubens Rodrigues Torres Filho - como “ecstatic trance”. Vide Benjamin (2008).

2 Ayahuasca é beberagem preparada com cip6 nativo da regido amazénica Banisteropsis caapi e outras plantas, geralmente folhas
do arbusto Psychotria viridis - conhecido como chacrona -, ou o Diplopterys cabrerana. Conforme o contexto étnico ou religioso que
é consumida, a ayahuasca também é conhecida como yagé, caapi, nixi pae, daime, vegetal, hoasca, cip6 dos espiritos, vinho da
alma, sacramento da floresta, entre outras denominagées. Para um primeiro mapeamento detalhado vide Luis Eduardo Luna (1986).
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realidades antes invisiveis, de seres e forgas cosmicas, tornam-se, entéo, visiveis; quando
todo o universo se abre revelando mdltiplos mundos virtuais. E um campo inesgotavel de
“zonas de visdo” (Taussig, 1993) ao qual se tem acesso através de rituais que consagram
a beberagem.

Entre tantos rituais com ayahuasca que acontecem pela Amazobnia e as cidades
brasileiras, eu, nesta pesquisa, dedico-me ao estudo de caso de transes de xamanismos
contemporéaneos realizados em grandes cidades, focando a performance cultural como um
catalizador das esperancas e angustias sociopoliticas. Através da etnografia do xamanismo
contemporéaneo de um grupo da regido da grande S&o Paulo, procuro langar luz sobre o
transe, as duvidas e os conhecimentos produzidos pelos rituais.

Esta é uma pesquisa® que surgiu do meu espanto quanto a evocacéo da “experiéncia
primordial” do ritual e de poderes indigenas por moradores de grandes cidades e segue,
desde entdo, na forma de ensaio.

Aintengdo do ensaio se desembaraca da ideia tradicional de verdade e recai sobre
o processo de desvendar seu objeto de interesse, deixar transparecer o desconcertante da
coisa. “O pensamento é profundo por se aprofundar em seu objeto, e ndo pela profundidade
com que € capaz de reduzi-lo a uma outra coisa”, pontua Theodor Adorno (2003:8), em
O Ensaio como Forma. Nesse processo, 0 ensaio compde experimentando, revirando,
apalpando, questionando seu objeto. Segundo Max Bense, escreve ensaisticamente
“quem o ataca de diversos lados e retne no olhar de seu espirito aquilo que vé, pondo em
palavras o que o objeto permite vislumbrar sob as condi¢des geradas pelo ato de escrever”
(citado em Adorno, 2003: 13).

O ensaio também n&o pergunta por nenhum dado fundamental j& que denuncia,
silenciosamente, a ilusédo de que o pensamento possa escapar do &mbito da cultura para o
ambito da natureza. Da mesma forma, se recusa a definir seus conceitos, em contrapartida
introduz sem ceriménias e imediatamente os conceitos, tal como eles se apresentam.

Em vez de pretender alcangar algo cientificamente novo, o ensaio ndo tem vergonha
de se entusiasmar com o que os outros ja fizeram, pois seu carater diferenciado ndo é
nenhum acréscimo, mas sim o seu meio. Ocupa um lugar entre despropédsitos: comeca
“com aquilo sobre o que deseja falar, diz 0 que a respeito Ihe ocorre e termina onde sente
ter chegado ao fim, ndo onde nada mais resta a dizer” (Adorno, 2003: 2). Opera uma critica
epistemoldgica ao se rebelar contra 0 método mesquinho, cuja Unica preocupacgdo é nao
deixar escapar nada.

O carater persuasivo de sua comunicacao aloja-se na determinagdo da exposi¢ao
como tal. Em detrimento das dedug¢des conclusivas, prefere as conexdes transversais entre
os elementos. Ao invés de localizar seu objeto como parte de uma ordem maior, evoca um

3 Esta é uma pesquisa de pés-doutorado, A invengao do ritual - xamanismos macumbados (2018-2020), desenvolvida
no Instituto de Artes da UNESP em didlogo com o Grupo Terreiro de Investigagdes Cénicas. Porém a evocagdo de
alegorias indigenas pelas praticas culturais de moradores de grandes cidades € uma questdo que mobiliza minhas
pesquisas ha muito tempo, vide Experiéncia trance: entre o espetaculo e o ritual (2012).

Antropologia: Visao critica da realidade sociocultural Capitulo 9 m



mundo ainda mais amplo, de uma ordem por vezes incerta, pressupondo a incompletude
como forma prépria. Mas vale pontuar, ainda em companhia de Adorno (2003: 13), que “o
carater aberto do ensaio ndo é vago como o do animo e do sentimento, pois é delimitado
por seu conteudo. O que determina o ensaio € a unidade de seu objeto, junto com a unidade
de teoria e experiéncia que o objeto acolhe”.

E &€ mesmo a linguagem e o carater de sua comunicacdo o desafio maior desta
pesquisa sobre o transe ja que néo basta apenas indicarmos as condi¢des sociais dos
fendmenos culturais como uma explicagdo externa ao ocorrido. Como falar sobre as
catarses e as miragbes ayahuasqueiras sem liquidar sua magia? Como aproximar-se da
experiéncia do transe sem encerrar sua poténcia com quaisquer explica¢des vindas de
fora? Ainda mais quando a eficacia do ritual com ayahuasca parece mesmo alimentar-se
do mistério dos universos virtuais aos quais da acesso. No transe, a énfase no misterioso
floresce através do rumor finamente tecido por fios que entre mesclam o indizivel e o mito.

O mistério é a propria indeterminagéo, a obscuridade epistemoldgica da experiéncia
do transe; aquilo que é caracterizado como o indizivel, o sublime ou o assombroso. Seja
uma experiéncia do maravilhoso, seja do terror, sempre extraordinaria. Uma experiéncia
“maravilhosamente assustadora”, comenta uma moca de 20 anos sobre o seu primeiro
ritual com ayahuasca num sitio nos arredores de Sao Paulo*.

A propésito, Michel Taussig (1983) sublinha que a forga dos ritos de yajé provém
exatamente da estrutura desconcertante, da falta de acabamento e da poténcia reflexiva
das alucinagdes.

A partir dessas consideragdes, este trabalho nédo se presta a desvelar o mistério
da feiticaria dos rituais de ayahuasca. Dedica-se, sim, a pesquisa de formas narrativas,
de linguagens, que se aproximem da experiéncia do transe e iluminem os conhecimentos
produzidos pelos xamanismos urbanos ayahuasqueiros.

Tanto Taussig quanto Peter Gow (1995) consideram que qualquer questédo
etnografica s6 pode ser respondida através da criacdo de uma nova linguagem gestada
a partir de diferentes modos de experiéncia. Esta seria a operagdo que, entdo, Eduardo
Viveiros de Castro (2002) nomeia como um confronto de pensamentos. O confronto, diz o
antropdlogo, deve poder produzir a mitua implicacdo, a comum alteragéo dos discursos
em jogo. Reconhecendo, ainda, a inevitabilidade do equivoco nessas operagoes, Viveiros
de Castro (2015) ressalta que os melhores esforgcos de discurso antropoldgico traem
necessariamente sua lingua de origem, transforma-a. Alarga, escancara, reinventa a
prépria antropologia.

O desafio desta pesquisa €, entédo, de abordar questdes antropologicas através de
experimentos filmograficos e ensaios textuais com o intuito de se aproximar da experiéncia
do xamanismo urbano, atenta aos sonhos coletivos gestados pela pratica ayahuasqueira e
a necessidade de se encontrar outras linguagens e modos especiais de apresentagdo do

4 Anotacdo do meu caderno de campo sobre ceriménia xamanica com ayahuasca realizada no final de janeiro de 2018.
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conhecimento produzido pelo transe.

O fazer filmico, que também compdem este trabalho etnogréfico, surge antes como
um modo de engajamento que implica sujeito, espectador e cineasta num processo que
favorece a explanagédo como experiéncia reflexiva, que procede mais por implicagdo do que
por demonstracao.® (Mac Dougall, 1998)

Vale pontuar que o transe, nesta pesquisa, ndo é uma linguagem a ser traduzida, é
antes um modo de pensamento e de agdo no mundo. (Goldman, 2005)

No campo do transe dos xamas urbanos, chama minha atencéo, primeiramente, a
mobilizacdo da imagem e dos poderes do indio pelas praticas das classes médias urbanas.
O anseio do homem moderno por uma experiéncia cdsmica que revela-se, muitas vezes,
através da projecao de uma floresta idilica e de comunidades originarias, cheias de poderes
e encantos. (Abreu, 2012)

Antes difusas pelo campo ayahuasqueiro, nas primeiras décadas do século XXI
surgiram alegorias bem definidas do indio (Labate & Coutinho, 2014), imagens cambiantes
referidas a uma ancestralidade sagrada. Estamos, de certo, no campo do mito, ainda
que por este espago seja cada vez mais frequente o transito de protagonistas cheios de
histérias: Huni Kuins, Ashaninkas, Tukanos, entre outros.

A INVENCAO DO RITUAL

Estaria eu de cocoras para contar esta histéria se vocé estivesse presente. Falaria
em tom baixo, olhando ora a fogueira, ora alguém da roda. Estas sédo histérias de quem
viveu alguns dos mistérios do transe, dos saberes dos terreiros, encantou-se com as
mirac6es da ayahuasca.

Eu, antropéloga-nativa, consumo ayahuasca ha mais de uma década, e nesta
pesquisa ndo temo frisar as lacunas do meu trabalho de campo, a minha posicéo dividida
e 0 meu controle imperfeito como etnégrafa.® Venho por aqui falar do corpo em transe que
reinventa a si e ao mundo. Corpo-pensamento atravessado por pulsdes, embates, giros
que deslocam eixos referenciais. Sabedorias que se (re)constroem inventando terreiros,
mundos, saberes, fazeres, poéticas e politicas.

Acho mesmo que tudo comegou num sabado a noite. Para a maioria dos presentes,
a pratica de transe com ayahuasca ja tinha muitos anos’, mas essa coisa da qual quero
falar agora, essa cisma que me perturba, &€ mais recente. Sdbado de uma noite de junho

5 Interessa-se menos em exercitar retérica do documento antropol6gico e muito mais oferecer também um campo para
experimentacéo e pesquisa filmografia para a etnografia.

6 Este é o trabalho de uma “hermenéutica da vulnerabilidade”, expresséo cunhada por Kevin Dwyer, citada e descrita
por James Clifford (2008), pois desenvolve-se pelo discursivo de uma pratica etnogréafica que busca representar a
experiéncia de pesquisa expondo a tessitura textualizada do outro, e, a0 mesmo tempo, a do eu que interpreta o outro.
7 Notem que trato de pessoas que consomem regularmente ayahuasca, geralmente a cada quinze dias em um ritual
coletivo. O transe, entdo, ndo € um evento excepcional, uma experiéncia isolada de contato com outros planos de exis-
téncia, mas sim regular. Nesta pratica, e dependendo do agrupamento religioso ou espiritual, nos auto-denominamos
ayahuasqueiros ou daimistas.
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de 2015: a primeira aparigdo do indio Velho, quando um dos meus amigos, a pessoa com
maior experiéncia ayahuasqueira, o lider entre nés, incorporou um velho indio.

O transe ja comecava a “abrir” para a maioria dos presentes, aproximadamente vinte
e cinco pessoas, entdo sentadas em esteiras e bancos de madeira ao redor da fogueira
acesa sobre uma mandala que haviamos desenhado com areia colorida. Meu amigo ja
tocava seu grande marac4 indigena; comprado, ha alguns meses, de um mercador aqui
na cidade de Sao Paulo. Havia alguma agitacédo entre nds, alguns saiam da “oca” para
“fazer limpeza™. Além do semblante de uma forga ancestral, desta vez, o corpo do meu
amigo se transformou desmedidamente, se deformou. Era dificil compreender como ele se
sustentava em pé naquela to extraordinéria (des)organizagéo corporal. Sua dificuldade de
mobilizar ossos e 6rgéos, coordenar alongamentos, transpareceu em sua voz, entdo rouca,
quase um sopro sofrido, que, também pela primeira vez, trouxe a palavra falada para os
nossos rituais. A entidade, que depois passamos a nos referir como o indio Velho, falou
sobre como deveriamos agir durante o ritual e entdo caminhou chacoalhando o maracé por
sobre a cabeca de cada um de nos.

Acabacga do maracé girava ininterruptamente, produzindo um zunido impressionante,
como o som de um universo vasto. De olhos fechados, eu podia ver toda uma galaxia
sideral pulsando naquela cabacga. Cabag¢a n6mada do universo, por onde, entdo, eu voava.
Voava dangando com forgas extraordinarias que transbordavam minha existéncia humana.
Eu ja ndo era corpo, eu era tudo, o corpo era mundo.

Pelas dimensdes multissensoriais do transe coletivo, o maraca trazido de terras
longinquas, agitado pelas forcas da possessdo de uma entidade indigena, levava-nos
a transcender as fronteiras dos dominios conhecidos, convidava-nos a voos por outros
sistemas de existéncia.

Interessada que sou nas teorias da agéo ritual, logo me lembro da sugestéo de Carlo
Severi (2009) sobre decifrarmos ndo apenas a linguagem dos objetos, mas comegarmos
mesmo a “ouvir sua voz”. Neste sentido, o zunido daquele maraca pode ser pensado como
ato ritual de memoéria, fundado numa dupla modalidade da presenca: visual e sonora.
Contudo, neste momento de primeiras historias, essa discussdo seria um desvio pois
importa-me mesmo ressaltar como tudo aquilo me perturbou.

Haviamos previamente combinado que iriamos seguir uma linha “mais xaméanica”
nas cerimbnias que estavamos a inventar para consumir ayahuasca - fundamos em 2014
uma organizagéo religiosa que anunciava-se com o titulo primeiro de “Centro Xamanico™

8 Oca é o modo como chamamos a construgéo circular de alvenaria erguida especialmente para a realizagdo de rituais
com ayahuasca num sitio no municipio de Cotia, grande S&o Paulo. Ja “fazer limpeza” é uma categoria comum entre os
ayahuasquerios para se referir a toda atividade de expurgo (vomitar, chorar, suar, defecar, etc.) que é frequente como
efeito do consumo da beberagem.

9 Fomos, inicialmente, um agrupamento de pessoas moradoras de Sao Paulo e Cotia, a maioria na faixa da meia idade
e com estudo superior completo, pertencentes as classes média e média alta. Muitos de nés séo professores em cen-
tros de educacéo de exceléncia - infantil e universitaria -, artistas compositores, musicos e musicistas, atores e atrizes,
cineastas, fotografos, realizadores de permacultura, um engenheiro, uma médica, profissionais liberais. E certo que o
agrupamento vem crescendo e se diversificando com a incorpora¢@o de moradores de Cotia, que entdo (re)carregam
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-, € a possessdo por um “indio velho” era muito umbandista para minhas categorias
antropoldgicas “puras”.

Roger Bastide (2016) havia me ensinado que a possessao no Brasil tem a ver
com herancas africanas, enquanto o xamanismo amerindio opera, pelo transe, viagens:
vbos xamanicos. Os pajés amerindios, ainda que experimentem estados alterados de
corporalidade, ndo dispéem o corpo para possessdo. Bastide desenvolve sua reflexao
antropologica a partir mesmo da distingéo entre v6o xaméanico e possessao.

Alguns meses depois, quando a aparicdo do indio Velho ja havia se tornado
recorrente em nossos rituais, cheguei mesmo a perguntar para as pessoas participantes
se elas ndo se incomodavam com a indefinicdo da apari¢do indigena. “Um indio muito,
muito velho” era 0 maximo que conseguiamos elaborar sobre tal aparicdo que deixava
- ainda deixa - tantos de nés felizes, empoderados, abengoados durante nossos rituais de
ayahuasca. Minha pergunta parecia tola para a maioria; ninguém se importava com a etnia,
com qualquer nome particular, para o celebrado indigena; o mais importante, explicavam-
me de diversas formas, era mesmo a ancestralidade daquela entidade.

E foi Bastide (1992), também, quem primeiro se espantou sobre o quao peculiar
pode ser entre os citadinos a busca pela experiéncia de um sagrado selvagem. Bastide
admirou-se com a busca dos jovens nos anos 1970 por um “sagrado instituinte” - em
sua revolta contra o instituido -, que se baseava nos modelos dos transes coletivos das
populagdes tidas primitivas, nos cultos de possessao que o cinema, a televisdo e o teatro
negro popularizaram.

N&o para copia-las, certamente, ja que por definicdo um sagrado selvagem
€ criacéo pura e nao repeticado - ele se situa no dominio da imaginagao,
ndo no da memoria - mas para extrair, absorver mesmo, uma pedagogia da
selvageria. (Bastide, 1992:143).

XAMANISMOS CONTEMPORANEOS

Se a beberagem da ayahuasca ja foi tradicdo exclusiva de povos indigenas da
Amazlnia dispersos por territorios do Brasil, Peru, Equador, Colémbia e Venezuela,
desde os primeiros contatos coloniais, seu consumo serviu de elemento de medi¢gdo com
a situacdo colonial e a modernidade através de praticas de pajelanca (Langdon, 2013a;
Luna, 1986; Taussig, 1986).

A circulagdo de xamas indigenas performando rituais com o yajé ja era comum
nos tempos pré-coloniais e, desde a Conquista, tal rede se estendeu como um recurso
popular de cura da qual participam tanto mesticos quanto indios (Gow, 2006; Luna, 1986;
Taussig, 1986). Do encontro colonial emergiram xamas de sangue mestico para lidar com
preocupacgdes associadas ao amor, a doenca, ma sorte, desemprego e outros infortinios,
que séo antes especificidades das populagdes urbanas e subalternas do que de culturas

os rituais com outros elementos cosmo e sociolégicos.
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indigenas.

Dos contatos interétnicos desencadeados pela expansao das missdes catélicas e da
economia da borracha, surgiram a partir dos anos 1930 no Brasil - pelo norte do pais (Acre
e Rondénia) -, agrupamentos religiosos de ndo-indigenas que adotaram a ayahuasca como
técnica primaria para a experiéncia do éxtase. Assumindo tal beberagem como sagrada,
organizaram-se: 0 Santo Daime em 1930, a Barquinha em 1945 e a Unido do Vegetal - UDV
em 1961. Denominadas como “linhas” conforme sua dindmica de distingbes mutuas, essas
religides reelaboram antigas préaticas vegetalistas, mobilizando a sua maneira um mesmo
conjunto de crengas que combinam elementos do xamanismo amazénico, da pajelanca
cabocla, do catolicismo popular, do espiritismo kardecista, de correntes esotéricas de
origem europeia e de religides afro-brasileiras. (Goulart, 2004)

A partir dos anos 1990, novos e diversos agrupamentos ndo-indigenas surgiram - e
ainda surgem - pelas grandes cidades brasileiras. Reinventam, cada um a seu modo, o0 uso
da ayahuasca nos centros urbanos, combinando elementos das matrizes ayahuasqueiras
das quais derivam - Santo Daime e UDV - com o xamanismo de origem norte-americano,
o hinduismo, a umbanda, as terapias holisticas, manifesta¢des artisticas, bem ao modo do
movimento Nova Era. (Labate, 2004)

Esther Jean Langdon (2013a) faz notar que tais praticas estdo menos associadas
com a pajelanca das cidades amazbnicas e mais com a heterogénea circulagdo global
de praticas espirituais voltadas especialmente para as classes médias urbanas. Um certo
movimento de resgate da espiritualidade na virada do século XXI, conhecido como Nova
Era, que, conforme definiu José Guilherme Magnani (1999), mais se aproxima de um
modo de operar: incentiva cada individuo a montar seu préprio kit devocional a partir de
um mercado que expde, lado a lado, elementos oriundos das mais diversas, distantes e
opostas tradi¢cdes espirituais.

A apropriacdo de préticas e crencas originarias de povos indigenas desaparecidos ou
nao, ritualizadas ou ressemantizadas a luz de um ideal espiritual ocidental, tem sido descrita
por pesquisadores de diferentes partes do mundo. Frequentemente identificado como “neo-
xamanismo”, esse movimento global de intercambios indigenas de simbolos, substancias
e praticas rituais com as classes médias urbanas pode ser melhor compreendido, pela
denominagéo de “xamanismo contemporaneo”, pois além do termo “neo-xamanismo” ter
uma conotagéo negativa, ignora o fluxo dialégico de longo prazo entre indigenas e nao-
indigenas.

Langdon argumenta que a constituicdo de redes e contatos inter-étnicos sempre
foram praticas xamanicas na América do Sul.’® Na contemporaneidade, diversas formas

de xamanismos, auténticas ou ndo, emergem das trocas de expectativas e interacbes

10 Também é importante ndo reificarmos a imagem popular do xama como Unico possuidor do conhecimento nativo,
ignorando o conhecimento cultural que é distribuido entre os membros do grupo. Entre alguns amerindios, como os
Huni Kuin, a pratica xaméanica supde importantes intervencdes cerimoniais de cantadores e de trabalhos femininos
cotidianos, por exemplo. Vide Els Lagrou (1996; 2013).
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atuais. Langdon propfe reconhecermos 0 xamanismo contemporaneo como intercambio
que ocorre entre os atores que tem interesse ativo no seu renascimento. Xamanismo seria,
entdo, um modo performativo melhor compreendido como dialogo e fendbmeno emergente
entre atores e eventos especificos engajados em sua construcéo.

Atkinson (1992) sugere mesmo que falemos do conceito no plural, xamanismos, para
assim enfatizar a impossibilidade de essencializar esse fendmeno que, equivocadamente,
até antropologos, entre outros, assumem ser uma expressdo arcaica de conhecimentos
e técnicas sagradas. Como tal, o conceito de xamanismo seria mesmo uma invengcao
antropologica, entdao popularizada por obras como O Xamanismo e as Técnicas Arcaicas
do Extase (2002) do historiador Mircea Eliade. Desde meados do século XX, o termo xama,
oriundo da Sibéria, tornou-se categoria para as ambiguas figuras da América indigena (e
mestica) que atuam como sacerdote/mégico ou feiticeiro/curador. Também o interesse por
alucinbgenos nos anos de 1960 e 1970 renovou, ainda, a investigacdo das técnicas do
éxtase e a ideia de xamanismo.

Embora alguns pesquisadores associem metonimicamente a ayahuasca ao
xamanismo, Langdon esclarece ter sido a prépria ayahuasca um principio unificador de
varias praticas rituais e visbes cosmoldgicas que diferem enormemente do xamanismo
indigena.

Enquanto o processo de expanséo e reinvencdo do uso da ayahuasca nos centros
urbanos seria desdobramento da chegada da UDV e do Santo Daime nas grandes metropoles
a partir dos anos de 1970, ao longo da primeira década dos anos 2000, observou-se um
novo fendmeno: a entrada de indigenas nos circuitos urbanos de consumo da ayahuasca.
(Labate & Coutinho, 2014). O prestigio dos amerindios conduzindo ou ilustrando ceriménias
com ayahuasca durante as praticas dos xamanismos urbanos contemporaneos, conforme
discute Alhena Fernandéz (2009), assenta-se em concepg¢des cujo centro gravita na
fascinagéo pela figura do xama indio.

0 iNDIO, O XAMA E O TRANSE

Edgar Teodoro da Cunha (2004), analisando alguns dos movimentos do imaginario
sobre os indigenas no Brasil, faz notar que, desde a chegada dos europeus nestas terras
antes desconhecidas, muitas imagens foram produzidas sobre o indio, compondo um
repertério mesmo, ndo uma imagem univoca, mas um campo semantico.

Por meio de um percurso de longa duracéo que define as particularidades da
evolugcao deste lugar, esse repertério de imagens e significados fez com que
o indio tenha se tornado o que €, um indio imaginario, um campo semantico
complexo que se exprime de maneiras variadas e tem implica¢cdes concretas
ligadas a realidade histérica e sociopolitica do momento em que as imagens
s&o mobilizadas. (Cunha, 2004: 116)

Cunha indica que a ideia de “indio” opera como um outro tipo de “orientalismo” (cf.
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Said, 2007): um repositério de inimeras imagens e significados, que orientam a forma
como nossa sociedade vé e se relaciona com as sociedades indigenas reais. Um conjunto
que tende a uma certa idealizagéo e rigidez, ainda que possa revelar facetas diversas,
imagens cambiantes.

Michael Taussig (1993) investigando “imagens prenhes de histéria” do indio na
América espanhola, revela todo um arcaboug¢o de sonhos e pesadelos do imaginério
social sobre a magia e a selvageria que ilumina os poderes dos curandeiros de Putumayo
(Coldbmbia). Neste trabalho, que trata da criacéo da alegoria do indio a partir da mobilizagao
do mito em relagéo a cura (xamanica) e o terror da violéncia colonial, o antrop6logo mostra-
se especialmente atento a magia da historia e seu poder curativo. Debruca-se, ndo na
verdade das narrativas sobre a histéria, mas em seus efeitos de realidade, ou ainda: na
politica de sua interpretagdo e representagéo."

Taussig revela como, na constituicdo da imagem do homem selvagem, os “efeitos
de verdade” sdo produzidos no interior de discursos que, em si mesmos, ndo sdo nem
verdadeiros, nem falsos. Faz notar que os poderes do xamanismo da regido de Putumayo
sé@o carregados e articulados pelo fetiche imperialista moderno: o primitivismo tornado
exotico.

Sobre o Velho indio que aparece nos nosso ritos, um artista plastico, Pascal
Roquette, dias depois da primeira vez que tomou ayahuasca, fez uma obra e ofereceu de
presente para 0 meu amigo que “recebe” tal entidade. O titulo: Meu Pajé.

Imagem 1. Meu Pajé de Pascal Roquette (2017, pintura mista sobre tela, 80 x 90 cm)

O artista, que desde entdo frequenta os ritos de ayahuasca com nosso grupo em
Cotia, diz que essa pintura foi inspirada na arte rupestre das cavernas do Piaui. E ndo seria

11 Taussig esta atento a necessidade da antropologia buscar “modos de apresentacdo cujo objetivo é estilhacar o
imaginério da ordem natural, através da qual, em nome do real, o poder exerce sua dominagao” (Taussig, 1993, p.15).
Seu questionamento é sobre a producéo de explicacdes e os efeitos das politicas de representacdo. “Que espécie de
compreenséo, de fala, escrita e construgéo do significado, através qual meio, [a antropologia] podera lidar com isso [a
violéncia colonial] e subverté-lo?” (op.cit., p.31) Para desviar-se dos riscos eminentes da antropologia operar apenas e
mais uma vez desmistificagdes ou remistificagdes, o antropblogo segue por uma poética bastante diversa, de destruicao
e revelagao, conforme sugerem os trabalhos de montagem de Walter Benjamin. Sobre as técnicas e o uso da montagem
na produgéo do conhecimento antropolégico vide Abreu & Grunvald (2016).
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tal inspiragcéo estética mais uma das técnicas para narrar a ancestralidade desta figura?

Pela pintura do artista, a aparicdo indigena, em vez de encerrada, multiplica-se.
Atravessa tempos e espacos aparentemente distantes. Conecta histérias. A pintura do
artista é uma narrativa sobre o rito que constitui, mesmo, a verdade do transe. Jean Langdon
(2013b) é enfatica em apontar que, tal como o ritual, as narrativas também estruturam a
experiéncia do transe.

Experiéncias e mundos especiais sao criados através de eventos em que as
memodrias sdo reelaboradas como expressdes artisticas, comenta Langdon, entdo citando
Roger Abrahams (1977).

Jé& Edgar Theodoro da Cunha sublinha que as imagens “[s]ao também modos de
pensamento e do gesto, sdo produtos de relagdes, entre homens, entre imagens e entre
ambos”. (Cunha, 2016: 248) Neste sentido, considero que essas imagens artisticas sobre
as miragbes ndo sdo meros objetos simbolicos, mas sdo como “coisas que acontecem”'?
entre o mistério e o conhecimento, entre a lembranca, a imaginacao e o esquecimento.

XAMANISMOS MACUMBADOS

Se o indio Velho que aparece em nossos rituais urbanos ayahuasqueiros embaralha
minhas classificag6es antropoldgicas, sdo entidades de outra cosmologia as que perturbam
os projetos xaménicos de outros tantos membros do grupo. Exus e Pombas Gira irromperam
nos nossos transes sem qualquer autorizagdo, gritando e gargalhando, provocando,
debochando de todo desejo de pureza, desestabilizando as estruturas basicas de controle
narrativo.

Desde o inicio do ano de 2017, sem atabaques, pontos cantados ou charutos, o
“povo da rua” da umbanda brasileira passou a frequentar a roda de maracas e tambores
xamanicos que realizamos em Cotia. Alguns Exus ja haviam surgido antes, mas foram as
Pombas Gira que irromperam, surpreendentemente, escancarando todo e qualquer projeto
de ascensao purista. Algumas das mulheres do grupo reclamaram quanto a gritaria que
Ihes roubava a paz, outros frequentadores deixam de ir aos encontros, papéis rituais foram
contestados, as encenagdes cerimoniais tiveram de ser revistas.

Se por um lado essa justaposicdo de xamanismo e macumba evoca poderes e
encantos, por outro, deixa a mostra fissuras e brechas da luta de classes e de histérias
pessoais que ndo devem ou querem ser comentadas. A bruxaria, neste caso, é das
macumbas de Exus e Pombas Gira: contaminacgdes, invasdes, perturbagdes que brotam
por entre as histérias sociais e fazem irromper o ndo-resolvido.

Através do ritual, o drama césmico das batalhas espirituais € entrelagado aos
dramas sociais e aos pessoais. Os terreiros onde se realizam esses encontros sdo os

12 Ideia livremente inspirada no texto de Vania Cardoso e Scott Head (2015) que tratam das “coisas que acontecem”
em uma festa de Exu.
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corpos em transe, entdo em estado de encruzilhada, de transicéo entre pessoa e entidade:
terreiro-corpo. Sdo esses estados corpéreos terreno de um complexo de saberes que
forjam epistemologias cosmopolitas e pluriversais. Uma realidade plena de justaposi¢ées:
polifénica, ambivalente e inacabada. Pelo transe manifestam-se pulsdes, irrompem
questdes néo resolvidas, utopias e tensdes.

Mas esta ndo € uma experiéncia que parte da fragmentacao, e sim do reconhecimento
da integralidade corpérea. Integralidade por onde irrompem histérias de longo prazo,
herangas que se queriam esquecidas, neste caso: aquelas das lutas, resisténcias e

opressdes dos corpos negros em terra paulista.

ILUMINAGAO PROFANA

Marcel Mauss (2003) ja havia se interessado especialmente pelos modos de
apreensdo do mundo que se ddo como técnicas do corpo. Walter Benjamin também.
Especialmente porque nos estados de embriaguez, que deslocam os sentidos do corpo,
abrem-se possibilidades de descida aos substratos do cotidiano social, provocando um
estranhamento, possibilidades de iluminagdo profana (Benjamin, 1994a).

Ailuminacao profana, de inspiragdo materialista e antropolégica, seria a superagéao
auténtica da iluminacgéo religiosa. Esta ultima, a religiosa, € entendida como a catarse,
mesmo que branda, diante do vislumbre dos contornos celestiais do maravilhoso. Um tipo
de lucidez, a iluminagao profana, foi o que Taussig (1983) encontrou nas sessbes de yagé:
a poténcia de interrupgdo quanto a santa alianga da ordem com o sagrado. Tal como um
teatro épico, a iluminacao profana opera por meio de montagens.

Montagem: alteracdes, brechas, deslocamentos e guinadas que ocorrem
durante uma noite inteira, subitas interrupg¢des, sempre em relagdo aquilo
que, inicialmente, parece ser a ordem do ritual e, mais tarde, assume ser
pouco mais do que uma desculpa da ordem, dissolvendo-se em seguida
em ondas apo6s ondas que interrompem a ordem iluséria, a ridicularizada, a
colonial, refletida no espelho. Interrupgdes para defecar, para vomitar, para
pegar um pano para enxugar o rosto, para ir até a cozinha buscar carvao (...)
e nas fendas e guinadas, todo o universo se abre. (Taussig, 1983: 411)

Montagem, ressalta Taussig (1983:411), seria “o modo pelo qual ocorre a interrupgéo;
a subita mudanga de cena, que rompe com qualquer tentativa de ordenamento narrativo e
que impede o sensacionalismo. Entre a incerteza oscilante da ndusea e a certeza abrupta
da piada, ha pouco ou nenhum espacgo para o mistério ou o sensacionalismo”. Seu efeito
consiste em justapor o senso de fantasia ao senso exaltado de realidade, encorajando
assim, entre os participantes, especulag¢des relativas aos porqués e motivos da prépria
representacao: reflexividade e estranhamento sobre a propria performance ritual.

Ailuminagéo profana coexiste sempre com o risco de sermos absorvidos pelo teatro

fantastico de uma iluminacéao religiosa:
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A essa cosmologia conhecemos bem e trata-se igualmente de um fascinio
fascista, pelo lider do ritual, pela harmonia do heroismo, da ordem, do
voo mistico, da absor¢do orgénica do individuo na ‘tribo’ e dai por diante.
(Taussig, 1983: 414)

A absorcdo do individuo pela ‘tribo’ foi mesmo uma experiéncia vivida por varios
de nbs antes de nos reunimos para consumir juntos ayahuasca em Cotia, ainda enquanto
membros da Porta do Sol, organizagdo também auto-intitulada de centro xaméanico que
consagra ayahuasca. Esse passado nos mobilizou, em contraponto, a inventar um novo
ritual e ainda nos aterroriza como risco iminente. A memoéria do “fascinio fascista” nos
assombra e justifica nossa busca por outras formas de organizagdo; mas foi mesmo a

gritaria das Pomba Giras que gestaram as iniciativas emancipadoras mais duradouras.

POSSESSOES

Gesto de ruptura, o som dos gritos das Pomba Giras que surgiram em nossa Oca
lembraram mesmo um trabalho de parto. Gesto de dar a luz a contradigbes, opressdes
e desejos. Nascimento de uma ancestralidade, manifestacdo do poder de um passado
mitico, de arquivos emotivos insurgentes.

Fez-se notar como a performance ritual fornece uma forma de envolvimento direto
com o passado ancestral. Os rituais nos possibilitam experimentar possibilidades que nédo
estdo na ordem da identidade, do pertencimento, mas do devir, vale ressaltar.

Os corpos que irrompem com ancestralidades mais antigas, reais ou imaginarias,
séo afiliacbes cosmicas com alta poténcia de liberagdo da imaginacao e orientacdo para
politica.

Neste sentido, xamad e Pomba Gira ndo sdo apenas coisas a pensar, mas também
coisas com as quais se pensa, meios de pensamento, tal como pontuam os estudos de
Marcio Goldman (2005) no campo da religides afro-brasileiras.

Com o tempo, a presenga das Pomba Gira em nossos rituais ganharam a companhia
de Exus, tambores foram chamados a se apresentar em alguns momentos, a mandala de
areia foi ilustrada com velas coloridas e pedras semi-preciosas. Com o tempo, os gritos e
a violéncia que inauguraram suas apari¢cdes primeiras transformaram-se numa “dancga”:
movimentos requintados de abrir as pernas, balancar leques e saias, mesmo que ainda
cheguem gargalhando e fazendo ruido. E também esse o processo do desenvolvimento
das médiuns que as incorporam: precisdo em dar corpo, dar forma.

O processo de organizagdo corporal, também foi social. As mulheres do grupo,
pelo menos aquelas que continuaram a frequentar os rituais, fortaleceram seus poderes e
multiplicaram, assim, com suas histérias de vida, formas de emancipacgéo. A fim de tratar
de algumas das questbdes sobre o feminino, violéncias e a emancipag¢do de género entre

mulheres ayahuasqueiras, realizamos um documentario colaborativo a fim de oferecer ao
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Seminario MovAya de 2021."® Disponivel em: <https://youtube.com/watch?v=XZ8FmH-
2G60>.

Embora em minoria quantitativa, as mulheres do grupo trabalharam para criar
espacos proprios - rituais s6 de mulheres -, experimentaram rituais com dire¢do coletiva e
ensaiaram outras formas de intervengao magica e politica.

O lider fundador, que sempre se manteve disposto a escuta e a negociacéo, ainda
€ a figura mais prestigiada, mas séo as mulheres, nos ultimos tempos, que dirigem a
maioria dos rituais. Também foi a nova direcdo executiva da organizagéo, toda composta
por mulheres, que levantou o tema, discutiu e conseguiu formalizar, ha trés anos, um novo
Estatuto para grupo. Este € um Estatuto radical: ndo permite as decisdes por maioria, mas
determina que todas as decisGes se déem em consenso, e quando néo for possivel, que
seja por consentimento de todos.™

Estes parecem mesmo bons exemplos etnograficos dos processos operatorios
de producéo de efeitos que Goldman identificou inicialmente na pratica de possesséo de
religies afro-brasileiras.

O mais importante ndo sdo os grandes ritos ou os belos mitos, aspectos
visiveis de coisas mais profundas que os ultrapassam em varias diregdes.
Importantes sdo as agdes voltadas para a produgéo de efeitos, para a busca
de uma pura eficacia, fazendo suspeitar que a cosmologia, a mitologia e os
sistemas de classificagdo estdo, na verdade, a servico desses processos
operatérios. (Goldman, 2005: 154)

MATILHA DE MULHERES

No final de alguma tarde de domingo da primavera de 2018, no sitio de Cotia onde
o rito de ayahuasca iniciou-se ha aproximadamente 4 horas, & possivel ver varias pessoas
espalhadas pelo gramado ao redor da Oca. Algumas estdo sentadas pelos bancos de
madeira, mas a maioria estd mesmo deitada na grama, ora conversando, ora em pares
“passando rapé”. O jardim, que conta com dois pequenos lagos, parece mesmo delicioso
depois que o transe de ayahuasca ja “baixou” um pouco, o éxtase da roda de maracas e
tambores xamanicos ja acalmou, os portais que deram acessos a outros mundos comeg¢am
a desvanecer.

Bia caminha em minha direcdo. Estou ainda ao redor da fogueira, guardando o
fogo que € o epicentro de nossa atividade ritual, sentada em siléncio observo o redor com

13 Se o projeto desta pesquisa previa a realizagédo de ensaios filmicos como ferramenta apropriada tanto para nos
aproximarmos do indizivel do transe pela poética, como para acionar a experiéncia sensual do terreiro-corpo através
das poténcias peculiares da linguagem audiovisual; no decorrer da pratica de gravagdes, o fazer filmico mostrou-se es-
pecialmente importante para espago de interlocugédo e incentivar a discusséo de questdes que normalmente n&o teriam
forum apropriado. Demais, a elaboragédo o de um video documentério apresentou-se como estratégia discursiva justa
para a expressao da diversidade e da multivocalidade das realizagdes femininas a partir da prética ritual.

14 Tal projeto requer modos de operar proprios, maior tempo de dedicagéo e, principalmente, gente com disposicéo
dialégica, que trabalha, j& por principio, para superar o paradigma da “instru¢céo” pelo da “aprendizagem conjunta”.
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imensa felicidade: sinto-me intensamente viva depois de atravessar a “quase morte” do
transe alto com ayahuasca. Consigo ver, ouvir e sentir simultaneamente muitas forcas ao
meu redor: plantas, ventos, cores, “qualidades” nos movimentos das pessoas e no meu
préprio corpo.

As Guias'® atravessadas pelo peito nu de Bia compde um dos mais belos adornos.
As migangas das Guias pousam sobre a cintura da saia que ela mesma confeccionou e
movimentam-se com seus quadris. Espirituosa como so ela sabe ser, sorridente e sarcastica
sem nunca deixar que sua critica soe ofensiva a qualquer um, chegando perto, ela comenta
algo que logo me faz rir. J& ndo me lembro o que ela me diz, mas ela sempre me faz
rir. E uma moga de inteligéncia e bom humor raros, tal como sua prépria feitura na vida.
Ayahuasqueira como eu ha mais de 10 anos, Bia também & uma das pessoas com maior
experiéncia de rituais entre os presentes. Nos conhecemos desde a época da Porta do Sol.

Ela pede para eu organizar alguma brecha na dinamica fluida do rito para apresentar
a Danca para Yemanja que ensaiou com suas amigas e alunas. Os rituais xamanicos que
inventamos em Cotia ndo tem nenhuma estrutura cerimonial, nem hinario como é comum
entre as religides e grupos ayahuasqueiros urbanos. Esses ritos acontecem como jam
sessions, onde cada um dos presentes deve encontrar espontaneamente sua forma de
participa¢do, que pode também ser em siléncio retrospectivo. O exercicio da consciéncia
de que realizamos coletivamente o ritual é importante pois além de garantir a rede de
segurancga para o exercicio do transe, também cria uma matéria coletiva que potencializa
nossos aprendizados.'®

Nos ritos do [Centro Xamanico] A¢do Celestial ndo temos um dogma, mas temos
uma mandala de areia colorida para calgar a fogueira central a ser desfeita depois do ritual
e nos lembrar da impermanéncia de todas as coisas. Definimos poucas regras, sdo como
instru¢des para o improviso e algumas praticas foram se instituindo com o tempo indicando
uma restrita cerimonial minima, tal como iniciarmos o ritual tomando todos juntos seu copo
de ayahuasca e finalizando em siléncio numa grande roda. Entre as instrugdes, a mais
valiosa € sobre cada um poder fazer o que escolher durante o rito - sentar, deitar, dancar,
correr, chorar ou sorrir, tocar - desde que néo perturbe ou atravesse o espaco dos outros,
nem saia do sitio. Lembramos que “tudo o que acontece durante o ritual & considerado
sagrado”, por isso é também preciso cuidar do que se deixa expressar, mas nao ha de
haver interdigdes morais. A regra maxima que assumimos, sugestdo do indio Velho que
nos visitava nos rituais iniciais do grupo, é de que “ninguém pode dizer a ninguém o que
néo se pode fazer”. Ainda assim, pedimos, antecipadamente, que as pessoas que quiserem

conversar, o fagam fora e longe da Oca.

15 Objeto magico de protecéo espiritual na forma de um grande colar montado com pedras e migangas muito usado por
tradi¢bes de religides afro-brasileiras.

16 A ideia do ritual que realizamos € de criar a oportunidade para o exercicio da autonomia como componente essen-
cial do “trabalho espiritual com a For¢a da ayahuasca”. Pressupomos que cada um pode e deve saber aprender com
seu préprio transe. Neste sentido é permitido, inclusive, que cada um escolha a quantidade de ayahuasca que deseja
consumir em cada ritual.
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Diferente dos discursos cotidianos, desejamos que o ritual seja espago para o
exercicio de outras formas de comunicagdo, nossa comunicagdo mediunica com outros
seres e planos de existéncia e entre os participantes, mas na linguagem dramatdrgica
prépria dos rituais.

Ali, nos rituais do [Centro Xamanico] Acao Celestial temos apenas uma Unica fungédo
diferenciada entre os presentes: o/a dirigente espiritual do rito da vez. Nesta funcéo,
que esta se dissolvendo com a pratica feminina, deve-se operar como um coordenador
e um guardido a garantir as melhores condi¢bes para que a interagcdo improvisada dos
participantes, o desenvolvimento de seus dons e mediunidade.

Os peitos nus de Bia durante o ritual sdo mesmo a expressao e o exercicio de sua
mediunidade, sua comunicagéo com o “plano sagrado” da vida, diz ela. Bia é afirmativa
quando pontua que sao as “forgas do astral’, as energias e entidades que lhe atravessam
em transe, que a orientam a despir 0s seios.

Bia ndo é a Unica, ha mais trés ou quatro mulheres que tiram seus sutids durante
o tempo-espaco ritual. A pratica, inaugurada nos ritos de mulheres e estendida aos outros
ritos no inicio de 2018, ja foi motivo de mal estar entre outras mulheres que participam do
ritual com seus maridos. Algumas ja chegaram a pedir mais discricdo. Para as esposas
incomodadas Bia responde como que brincando: “solta essa loba! Tira vocé também o seu,
pelo menos para experimentar”, porém ela ndo deixa de vestir a camiseta e aguardar que
o campo de dialogos fora do ritual crie novas oportunidades para que sua expressao do
sagrado ndo perturbe a ninguém. Sobre a nudez de seus peitos, comenta: “ndo é um ato
de liberdade para mim, para mim € natural, mas sei bem que isso é uma conquista”. Ela é
respeitosa com os limites culturais, mas sempre foi muito atenta as “orientacdes do astral
desse mundo magico da ayahuasca”, tal como define.

Em 2009, depois de “receber instru¢cdes do Astral” durante um ritual de ayahuasca,
Bia descobriu 0 que “veio fazer neste planeta” e entdo implantou um projeto de danga
com mulheres na comunidade onde mora em Cotia.'” Recentemente duas de suas alunas
também se tornaram professoras do projeto e ela ha poucos meses recebeu mais uma
orientagdo, um tipo proprio de miragdo: fundar seu proprio grupo ayahuasqueiro para poder

dirigir o ritual conforme seus preceitos.
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