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PREFACIO

Essa obra é resultado de um trabalho em equipe, entre docentes e discentes da Pos-
graduacao do Instituto de Ciéncia e Tecnologia (ICT) da UNESP — Campus de Sao José
dos Campos. Este e-book foi construido durante a disciplina de Reabilitagdo com Implantes
Osseo-integrados do nosso programa de pos-graduagao, e tem o objetivo de introduzir os
leitores aos principais conceitos da fase protética da reabilitagdo com implantes.

Essa obra foi elaborada durante uma etapa importante da formacgéo de futuros
mestres e doutores, e esperamos que além do impacto positivo na formagao destes, que
esse e-book seja também um contribuicdo importante na constru¢do do conhecimento do
leitor que busca aprimorar seus estudos.

Convidamos vocé a ler esse livro para aprender e/ou reiterar sobre o planejamento
protético desde a fase do condicionamento do tecido periimplantar, o conhecimento dos
componentes envolvidos durante a reabilitacdo, os materiais e técnicas de moldagem de
transferéncia dos implantes, até os cuidados posteriores ao final do tratamento, considerando
sempre as relagdes maxilo-madibulares para garantir o sucesso a longo prazo.

Desejo uma 6tima leitura a todos!

Nathalia de Carvalho Ramos
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RESUMO: O sucesso de reabilitagbes sejam
elas sobre dentes ou implantes, devem seguir
uma criteriosa avaliagdo dos padrdes oclusais
levando-se em consideragéo as particularidades
de cada caso. Atomada das relagbes de ocluséo
se torna imprescindivel para avaliar os contatos
dentérios a fim de realizar a reabilitagéo partindo
de uma oclusdo ideal, sem interferéncias ou
contatos prematuros, que ocasionam problemas
tanto a prétese quanto as estruturas adjacentes.
A reabilitacdo sobre implante segue os critérios
de uma oclusao ideal, entretanto por apresentar
caracteristicas especificas, como a auséncia
de ligamento periodontal, seu registro oclusal &
diferente daqueles observados em outros tipos
de proéteses e de dentes naturais.
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whether on teeth or implants, must follow a precise evaluation of the occlusion, considering
the particularities of each case. Measuring the occlusion is essential to evaluate the dentals
contacts, to make the rehabilitation starting from an ideal occlusion, with no interferences
or premature contacts that cause problems to the prosthesis and adjacent structures. The
rehabilitation over implants follow the criteria of an ideal occlusion, although, because it has
some particularities, such as the absence of periodontal ligament, its occlusion is different
from others observed with a different type of prosthesis and in natural teeth.

KEYWORDS: Implantology, Dental Implants, Maxillomandibular relations, Occlusion.

11 INTRODUGAO

As rela¢cdes maxilo-mandibulares bem como o equilibrio dos contatos oclusais
devem ser considerados como fator importantissimo para o sucesso e longevidade dos
tratamentos protéticos reabilitadores, tanto nas Préteses Fixas, Totais ou Removiveis
quanto para as suportadas por implantes osseointegrados. Desta maneira é importante
lembrarmos que na denticdo natural, a presenga do ligamento periodontal atua como um
auxiliar na absor¢éo de tensdes oclusais as direcionando ao longo eixo do dente diminuindo
e minimizando cargas que diminuem a sobrevida do conjunto. No entanto, em reabilitacbes
com implantes, ndo ha uma estrutura semelhante ao ligamento periodontal na interface
implante-osso, ou seja, ndo ha absorcao das tensdes geradas por cargas oclusais. Assim,
0 estresse de origem oclusal é transmitido pelas estruturas sélidas da protese e do implante
direto ao osso adjacente. Caso as forcas oclusais excedam a capacidade do sistema
implante/protese, a reabilitagdo tende a falhar, devido a sobrecarga (Rocha, Grangeiro e
Figueiredo, 2018).

21 MOVIMENTOS MANDIBULARES

Os movimentos mandibulares ocorrem devido a biomecénica da Articulagdo
temporomandibular, ou seja, devido a seus componentes (0ossos, musculos, disco e
ligamentos articulares), que permitem que a mandibula realize os movimentos de elevagao
e depresséao; protruséo e retrusdo; e lateralidades, através da combinagédo dos movimentos
condilares de rotagao, translagcéo e transrotagcéo (Spazzin, 2019).

O movimento de abertura ocorre em etapas, sendo que na primeira etapa
ocorre a rotagdo dos condilo, estando restrita a apenas um eixo; na segunda inicia-se o
deslizamento da cabega dos céndilos, sendo caracterizada como uma translagéo; e na
terceira etapa ocorre uma mudanca de eixo através de uma combinagdo de movimentos
de rotacao e translagdo das cabecgas dos condilos, sendo esse movimento caracterizado
como transrotagdo, em que ocorre a mudancga de eixo e isso permite essa ampliacdo de
movimentos (Spazzin, 2019).
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31 RELAGOES MAXILOMANDIBULARES

A relagéo maxilomandibular é a forma como a maxila se relaciona com a mandibula
sendo estabelecida por meio de dois planos. O plano horizontal é definido pela relagéo
céntrica (RC), que constitui a posi¢cdo béasica de referéncia horizontal para o correto
posicionamento entre mandibula e maxila, onde os cdéndilos estdo em uma posicédo
ortopedicamente estavel e os musculos estdo mais relaxados (Souza, 2019) e dessa forma
conseguem uma maior eficiéncia neuromuscular durante a fungéo (Sada, 2018). O plano
vertical é definido pela dimensao vertical (DV) que € a distancia entre dois pontos, um na
maxila e outro na mandibula, no sentido vertical (Okeson, 2013; Bataglion, 2020).

Para estabelecer uma nova relagao maxilomandibular compativel com uma dinédmica
funcional harménica, fatores béasicos devem ser considerados, tais como, o correto
posicionamento do plano oclusal e o adequado restabelecimento da dimenséo vertical
de ocluséo, assim permitindo uma maior estabilidade e durabilidade da protese (Okeson,
2013; Bataglion, 2020).

Para isso, devemos considerar alguns conceitos de relagdo de ocluséo, tais como:
relagéo céntrica, curvas de compensacao e guias de desocluséo:

3.1 Relacao céntrica

A relagé@o céntrica esta relacionada a posicdo condilar mais confortavel possivel,
em que os musculos encontram-se relaxados possivel (Souza, 2019) e o condilo e disco
articular encontram-se posicionados na parte antero-superior da cavidade glendide,
independente de contatos dentarios (Okeson, 2013).

3.2 Curvas de compensacao

Correspondem a curva de Spee e Curva de Wilson.

3.2.1 Curva de Spee

E a curvatura anatémica antero-posterior, em um plano oclusal que passa pela ponta
das cuspides vestibulares dos caninos até o dente mais posterior daquele hemi-arco em
direcéo a borda anterior do ramo ascendente da mandibula. Essa curva é importante, uma
vez que auxilia na correta distribuicao de forcas mastigatorias, além de levar a uma melhor
estabilidade das préteses. E importante considerar esse conceito, uma vez que disttrbios
oclusais na curva de Spee podem levar a interferéncias nos movimentos mandibulares
de lateralidade e protrusao e influenciar negativamente no sucesso das reabilitacbes com
implante, uma vez que uma curva de Spee mais profunda resulta em uma maior forga de
mordida, o que pode levar a uma concentracdo de tensdo mais intensa sobre os implantes,
além de dores orofaciais (Okeson, 2013; Amaral et al., 2014; Figueiredo et al., 2017;
Bataglion, 2020).
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3.2.2 Curva de Wilson

Essa curvatura é observada em uma vista no plano frontal e esta relacionada com
os dentes no sentido vestibulo-lingual (de um lado a outro da arcada dentéria), passando
pelas cuspides vestibulares e linguais dos dentes pré-molares posteriores de ambos os
hemi arcos, sendo céncava no arco inferior e convexa no arco superior (Okeson, 2013;
Muifio et al., 2017; Bataglion, 2020).

3.3 Desoclusao

Ocorre devido a movimentos resultantes da movimentacdo da mandibula, seja em
protruséo ou lateralidade, levando a desoclusdo do lado de balanceio ou ndo trabalho. A
desocluséo pode ocorrer através da guia canina, guia de fungdo em grupo e guia anterior.

3.3.1 Lado de trabalho

Constitui o lado para qual a mandibula estad se movimentando. Essa movimentagéo
ocorre através da rotacdo e translagao da cabeca dos condilos dentro da fossa articular, o
que leva a uma desoclusdo dos molares e pré-molares do lado de balanceio e a formacgéo
da guia canina ou no lado de trabalho, através do contato da face vestibular do canino
inferior com a face palatina do canino superior. Pode ocorrer também a formacao da guia de
funcdo em grupo, quando durante o deslizamento no lado de trabalho ocorre o contato em
uma mesma intensidade entre os caninos, pré-molares e molares inferiores e superiores
(Kadri, 2017; Furtado et al., 2018).

3.3.2 Lado de balanceio

Se refere ao lado oposto ao lado de trabalho, ou seja, o lado contrario a qual a
mandibula se desloca, sendo que durante essa movimentagcdo ndo devem existir contatos
dentarios no lado de trabalho para n&o interferir na oclusédo e nem causar dor muscular ou
disfungéo (Okeson, 2013; Junior, 2018).

3.3.3 QGuia canina

Neste tipo de movimento excursivo, verificado em lateralidade da mandibula, ocorre
a desoclusao dos dentes posteriores em ambos os lados, sendo que no lado de trabalho
somente o canino inferior desliza na face palatina do canino superior, desocluindo a
mandibula em relagdo a maxila e ndo havendo contatos entre os demais dentes (Denardin,
2020). Esse tipo de guia é considerada padrao e leva a uma oclusdo mutuamente protegida,
uma vez que 0s caninos possuem suporte periodontal e raizes mais robustas, por estarem
envolvidos por uma quantidade maior de osso compacto (Furtado et al., 2018).
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3.3.4 Funcdo em grupo

Neste tipo de fungéo, também verificada no movimento de lateralidade da mandibula,
no lado de trabalho, as cuspides de contencdo céntrica dos dentes inferiores (cuspides
vestibulares) deslizam contra as cuspides de protecao dos dentes superiores. Assim, nesse
tipo de desoclusdo os contatos dentarios, no lado de trabalho, ocorrem em pelo menos
um dente posterior, além dos caninos ou todos os dentes posteriores (Denardin, 2020),
ocorrendo um equilibrio na distribuicao das forgas mastigatérias entre esses dentes (Kadri,
2017).

3.3.5 QGuia anterior

Esse tipo de guia ocorre através do movimento de protrusdo da mandibula, ou seja,
no sentido postero-anterior. Durante esse movimento ocorre o deslizamento dos dentes
anteriores, em que a face palatina dos anteriores superiores desliza sobre a face vestibular
dos anteriores inferiores até que ocorra o encontro das incisais dos dentes e assim haja
desoclusdo dos dentes posteriores, formando o espago de Christensen (Camacho e
Waldemarin, 2015). A guia anterior correta € essencial para o equilibrio da denti¢cdo natural
(Provenzi, 2017), uma vez que evita que cargas laterais incidam nos dentes posteriores,
favorecendo dessa forma a oclusdo mutuamente protegida (Camacho e Waldemarin, 2015).

41 OCLUSAO IDEAL

A ocluséo ¢ o ato de fechamento/contato entre os dentes de arcos opostos. Sendo
considerada ideal aquela que atua harmonicamente e ndo apresenta manifestacéo
patolégica sobre os dentes ou estrutura de suporte ao redor, tais como 0sso e periodonto
(Furtado et al., 2018; Denardin, 2020).

A ocluséo ideal apresenta os seguintes critérios: contatos bilaterais simultaneos e
estaveis entre todos os dentes, que caracteriza ocluséo bilateral balanceada; alinhamento
correto dos dentes nas arcadas; trespasse vertical e horizontal harmdnicos; relagéo dente/
periodonto normal, auséncia de trauma oclusal; espaco funcional livre fisiologico; curvas
de compensacao (Spee e Wilson); movimentos mandibulares livres, sem interferéncias
oclusais ou contatos prematuros, ocorrendo preferencialmente guia canina; forgcas oclusais
distribuidas nas areas de trabalho e no sentido axial (longo eixo) dos dentes; estabilidade
entre a oclusdo dentéria e a articulagdo temporomandibular (Furtado et al., 2018; Denardin,
2020).

4.1 Oclusao ideal em implantodontia

Os dentes naturais apresentam ligamento periodontal ao seu redor, que através
da propriocepcdo auxilia na dissipagdo de forgas oclusais excessivas. Entretanto, os
implantes quando osteointegrados apresentam uma ligagdo direta com o tecido 6sseo,
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ficando desprovido de ligagdes desmossémicas,uma vez que ha auséncia de ligamento
periodontal. Dessa forma ao invés de ocorrer propriocep¢éo, ocorre osteocepcdo, o que
leva a um comportamento diferente do que o dos dentes naturais quando submetido a
forgas (Pita et al., 2008), o que influencia negativamente na sensibilidade tatil da interface
osso-implante. Uma vez que a sobrecarga oclusal pode causar falhas na reabilitacdo com
implantes, como afrouxamento ou fratura do parafuso e até mesmo fratura do implante
(Souza et al., 2019). Assim, para que o conjunto sofra menos tensbes e tenha maior
durabilidade e menor perda 6ssea ao seu redor é importante que a reabilitacdo seja
realizada de uma forma que as cargas incididas sejam direcionadas ao longo eixo do dente,
oferecendo o minimo de estresse ao conjunto (Gomes, 2012).
A ocluséo ideal em implantes deve se atentar a principios basicos como:
1. Estabilidade bilateral em méaxima intercuspidacdo com contatos oclusais

igualmente distribuidos, para que assim, ndo ocorram forgcas prejudiciais aos
implantes.

2. Partindo da méaxima intercuspidagéo, ndo devem existir interferéncias nas guias
laterais e anteriores.

A arcada antagonista influencia também no tipo de oclusdo que seréa realizada.
Em uma arcada completamente desdentada é realizada uma oclusao do tipo balanceada
lingualizada em que ocorre apenas o contato das cuspides palatina superiores contra a
fossa inferior, ficando as cUspides vestibulares inferiores em desocluséo, levando a uma
diminuicdo das forcas laterais (Gomes, 2012). Isso permite uma melhor estabilidade
e equilibrio oclusal além de preservagéo do rebordo alveolar uma vez que centraliza os
contatos oclusais e as forgas verticais nas cristas alveolares, aumentando a retencéo das
proteses (Ferrer, 2019). Em uma arcada antagonista completamente dentada a oclusédo
deve ser mutuamente protegida ou fungdo em grupo, para minimizar as perdas ésseas no
rebordo alveolar (Fernandes, 2018) . Nos casos de arcada parcialmente dentada deve-se
levar em consideracgéo o tipo de classe de Kennedy. Para desdentados bilaterais (Classe
I de Kennedy) é recomendado reabilitagdo em oclusdo mutuamente protegida, para
desdentados posteriores unilaterais (Classe Il de Kennedy) a oclusédo deve ser balanceada
(Gomes, 2012). Nos casos de desdentados intercalares e desdentados anteriores (Classe
Il e IV, respectivamente) a reabilitacdo é com oclusdo em grupo. No caso da arcada
antagonista possuir uma prétese implanto-suportada deve-se reabilitar com uma ocluséo
mutuamente protegida (Gomes, 2012).

Durante a reabilitagdo com implantes é importante realizar o ajuste oclusal,
atentando-se ao fato explicado anteriormente, de que o implante n&o possui ligamento
periodontal. Entdo o ajuste deve ser realizado para compensar as diferencas biolégicas e
mecanicas existentes entre os implantes e os dentes naturais (Pita et al., 2008), levando a
uma oclusdo implanto-protegida, onde existe uma ocluséo bilateral balanceada, auséncia
de interferéncias no lado de balanceio e guia anterior, quando possivel. Além disso, os

Conceitos de protese sobre implante Capitulo 5 m



contatos devem ser distribuidos de uma forma que os implantes recebam menos cargas
que os dentes naturais (Rodrigues, 2015; Silva, 2019). Uma vez que submetido a um
contato suave os dentes intruem mais que os implantes e a coroa sobre o implante acabaria
sofrendo maior carga. Por esse motivo o ajuste oclusal em reabilitacdo em protese sobre
implante deve ser realizado em dois momentos para que seja avaliado o contato com oclusdo
suave e com oclusédo mais forte. No momento deve haver contato apenas entre os dentes
naturais, ficando as coroas sobre implantes livres de contato. Ja no segundo momento, os
contatos devem estar distribuidos igualmente entre dentes e coroas sobre implantes, para
que assim ocorra um contato mais suave nos implantes e consequentemente ocorra uma
oclusédo implantoprotegida. Sendo de extrema importancia o acompanhamento constante
para que o ajuste oclusal permita sempre uma correta distribuicdo dos contatos, uma vez
que os dentes, diferentemente dos implantes, podem sofrer movimentagbes, o que poderia
levar a uma concentracdo de forcas sobre os implantes (Gomes, 2012).

4.2 Anatomia das coroas sobre implante

Contatos prematuros aumentam o risco de fratura da cer&mica de cobertura
das coroas sobre implante, assim como em implantes ndo saudaveis potencializam o
processo de reabsorcéo 6ssea ja existente em sitios de periimplantite instalada. As coroas
sobre implantes devem ser minuciosamente planejadas, desde o desenho estrutural da
infraestrutura até o tipo de ceramica utilizada na confeccéo da coroa protética (Sheridan et
al. 2016; Bertolini et al. 2019).

As proporgdes entre coroa e implante, devem ser levadas em consideragdo numa
reabilitagdo. Quanto maior a altura da coroa, maior o efeito de “bragco de alavanca” é
produzido sobre o implante. Estas cargas momentaneas induzem uma concentragéo de
tensbes na interface implante/osso e levam a uma perda éssea marginal. Quando nos
referimos a proporgcdo coroa/implante devemos distinguir a propor¢céo coroa/implante
clinica da proporgao coroa/implante anatomica (Tawil, 2008).

4.2.1  Proporgéo coroa/implante anatémica

A proporgcdo coroa/implante anatémica é descrita como a razdo entre altura
anatomica da coroa (medida desde o seu ponto mais coronal até a conexao pilar-implante)
e a altura anatémica do implante (tamanho do implante medido entre conexao pilar-implante
e seu apice) (Tawil, 2008; Malchiodi et al. 2013).

4.2.2 Proporgéo coroa/implante clinica

A proporgéo coroa/implante clinica € definida como a raz&o entre altura clinica
da coroa (valor medido entre o ponto mais coronal da coroa e o de unido entre 0sso e
superficie de implante) e a altura clinica do implante (por¢éo de implante inserida no 0sso)
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(Tawil, 2008; Malchiodi et al., 2013).

4.2.3 Plataforma oclusal

Em relagdo a mesa oclusal, uma area plana em torno de contatos oclusais céntricos
pode reduzir o efeito de alavanca, direcionando as cargas ao longo eixo e preservando a
crista 6ssea periimplantar, que sofre reabsor¢ées principalmente diante de forgas obliquas.
A reducdo da inclinagéo das cuspides e confeccdo de sulcos amplos, favorece contatos
oclusais mais leves e distribuidos de maneira a reduzir a carga mastigatéria sobre a coroa.
Uma vez estabelecidas de maneira criteriosa as curvas de compensacéo, qualquer um dos
tipos de cuspides dos dentes artificiais pode ser utilizadas na reabilitagcdo, porém quando
em rebordos mandibulares reabsorvidos a utilizagdo de cuspides rasas e sem angulos
acentuados é o mais indicado (Goldstein, Goodcare e Taylor, 2021).

Faltam evidéncias cientificas em relagdo a um esquema de oclusdo isolado para
as proéteses sobre implante que eliminem complicagbes de carater oclusal nesses tipos de
reabilitacdo. O estilo de oclusdo ideal em prétese convencional se aplica as restauragdes
suportadas por implantes, até que evidéncias clinicas indiquem o contrario, e assim seja
aplicado um esquema oclusal proprio para proteses sobre implante (Goldstein, Goodcare
e Taylor, 2021).

4.3 Protese unitaria

Areabilitagdo com implante unitario deve ser realizada com guia anterior e as cargas
mastigatoérias em um primeiro momento ndo devem incidir nos implantes, ocorrendo assim
a incidéncia apenas nos dentes naturais. Dessa forma, em um segundo momento, em que
ocorre contatos mais intensos as cargas vao incidir de maneira suave na coroa do implante.
Além disso, a carga deve ser direcionada ao meio da coroa do implante (Fernandes, 2018)
e 0 mesmo deve ter sido posicionado o mais centralizado possivel (Sanita et al., 2009)
(Figuras 1, 2A e 2B).

Figura 1- Registro oclusal de Protese unitaria sobre implante na arcada inferior.
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Figura 2 A e B- Dispositivo para registro oclusal de Prétese sobre implante.

4.4 Prétese multipla

Nos casos de reabilitacdes implanto-suportadas de 3 a 5 elementos deve ser
realizado guia anterior durante os movimentos excursivos (Fernandes, 2018), e funcao
em grupo nos casos de dentes anteriores com comprometimento periodontal. Esse tipo de
ocluséo levara a menores cargas laterais sobre os implantes (Sanita et al., 2009) sendo
importante o acompanhamento clinico para diminuir sobrecargas que possam ocorrer
devido a movimentacédo que ocorre nos dentes, que poderia sobrecarregar os implantes
(Fernandes, 2018) (Figuras 3A e 3B).

Figura 3- (A) Registro oclusal de Prétese fixa sobre implante com antagonista natural; (B) Registro
oclusal de Protese sobre implante fixa com antagonista sendo uma Protese fixa sobre implante fixa de
dois elementos.

Os casos de reabilitagdo implanto suportadas totais utilizando a protese do tipo

protocolo de Branemark, pode apresentar dividas quanto o tipo de esquema oclusal que
sera realizado, uma vez que é um proétese total que é suportada por implantes. Entretanto, é
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importante ressaltar, que diferente das proteses totais, a prétese do tipo protocolo apresenta
melhor estabilidade por ser retida pelos implantes. Assim nesse tipo de reabilitacdo pode
ser realizado um esquema com oclusdo mutuamente protegida e guias laterais e caninas
para que as tensdes sejam distribuidas da melhor forma entre os implante e osso alveolar,
entretanto o arco antagonista que ditara a escolha (Rocha, Grangeiro e Figueiredo, 2018)
(Figuras 4A e 4B).

Figura 4- Registro oclusal Protese sobre implante do tipo overdenture e Protocolo de Branemark: (A)
Vista anterior; (B) Vista lateral.

Em proteses overdentures (sobredentaduras) o tipo de oclusdo que sera realizada
é em funcdo da arcada antagonista. Em casos com arcada antagonista totalmente
desdentada, a oclusédo da overdenture devera ser uma oclusédo balanceada e lingualizada,
para que permita uma melhor estabilidade da protese total, caso a arcada antagonista seja
parcialmente desdentada ¢ realizado uma ocluséo mutuamente protegida ou com guia de
fung@o em grupo. Nos casos com a arcada antagonista dentada é realizada a ocluséo
mutuamente protegida (Rocha, Grangeiro e Figueiredo, 2018; Zhang et al. 2018).

4.5 Alavancas ou Cantilévers

As proteses com cantilévers devem ser utilizadas em situagdes bem definidas e
com sua correta indicagéo, ja que um grande cantilever em protese sobre implante gera
sobrecargas, consequentemente resultando em perda 6ssea periimplantar. A limitagcédo do
cantilever depende de sua localizagdo, tamanho dos pénticos e da intensidade das forgas
mastigatorias (Zhang et al., 2018). Essas for¢as tendem a ser aumentadas na localizagao
distal do péntico, por essa razéo o cantilever mesial torna-se mais favoravel em comparagéo
com distal. Cantilévers longos, maiores de 15 mm, induzem mais fracassos quando
comparados com os menores de 15 mm. Quando suportados por uma quantidade maior de
implantes instalados, os cantilévers curtos sdo mais favoraveis para o sucesso de préteses
multiplas do tipo protocolo em mandibula (Sheridan et al., 2016). Na maxila, cantilévers
estendidos acima de 12 mm também séo considerados desfavoraveis. Sobrecontorno
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anterior ou posterior da prétese também podera funcionar como um cantilever, aumentando
as tensdes nas estruturas de suporte durante o carregamento. Cada tipo de reabilitacdo
com implante apresenta suas caracteristicas individuais que devem ser levadas em
consideracéo desde o planejamento até a execugéo, para que obtenha-se um progndstico
favoravel (Pita et al., 2008).

51 PARAFUNCOES

A reabilitacdo com implantes de pacientes que apresentam parafuncdo, como
bruxismo e apertamento, deve ser realizada com atengcdo para que essa condicdo ndo
leve a complicag¢des protéticas. O bruxismo apresenta etiologia variada, envolvendo fatores
hereditarios, psicossociais, ocupacionais, nutricionistas e medicamentosos dentre outros,
levando a uma maior incidéncia de cargas excessivas laterais no implante (Pita et al.,
2019), que sdo mais elevadas do que as que ocorrem durante a mastigagdo. Assim, o
bruxismo é considerado um fator de risco para o sucesso de reabilitagdo com implante e
seu diagnostico precoce € vantajoso (Silva, 2019). Ao reabilitar um paciente bruxémero,
deve-se em primeiro lugar realizar um diagnéstico sobre o tipo de bruxismo e a gravidade
do mesmo, visando assim reduzi-lo e se possivel elimina-lo a longo prazo, através de uma
tratamento multidisciplinar. Entdo o planejamento protético deve ser realizado considerando
essa condicdo e respeitando os principios utilizados em reabilitagbes protéticas como
oclusédo bilateral balanceada, e mutuamente protegida, guias anteriores, laterais e de
fung@o em grupo e principalmente oclusdo implanto protegida, para diminuir as cargas que
incidem sobre os implantes. Além disso, ao se planejar previamente o nimero de implantes
€ recomendado colocar um implante em cada elemento ausente, respeitando a distancia
minima entre implantes, para que as cargas sejam distribuidas da melhor for¢ga, mesmo
com essa condicdo. O uso de placas miorrelaxantes atua de maneira positiva nessas
reabilitagcdes implantossuportadas, assim como nas com denticdo natural, uma vez que
previne o desgaste dentario, distribui melhor as cargas oclusais, o que acaba protegendo
as ceramicas das coroas de langamentos, o parafuso de fixacdo de afrouxamento e os
implantes de perda éssea ao redor (Silva, 2019).

61 REGISTRO OCLUSAL COM ARCO FACIAL:

Ao realizar uma reabilitagéo protética, seja implantosuportada ou néo, é importante a
utilizacdo de articulador para que assim ocorra um correto planejamento do caso, uma vez
que ocorre a reproducgéo correta das relagdes maxilo-mandibulares, bem como a ocluséao
(Filho, 2013; Prochno et al,. 2019).

No caso em questéo foi utilizado um articulador semi-ajustavel do tipo arcon, visto

que é o que mais se aproxima da anatomia da articulagdo temporomandibular. Esse tipo de
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articulador apresenta como vantagem a possibilidade de ajuste da distancia intercondilar,
em trés posicbes, da inclinagdo da guia condilar e do angulo de Bennet, além de permitir
a reproducdo de movimentos mandibulares de abertura, fechamento, lateralidades e
protrusdo. Como desvantagem é possivel citar que que necessita de um maior tempo de
trabalho e n&do possibilitar a realizacdo do movimento mandibular de retrusdo. Em conjunto
a esse tipo de articulador é usado o arco facial, que € um dispositivo que permite reproduzir
a posicao espacial da maxila em relagdo a base do cranio e a distancia intercondilar
para que assim o modelo de trabalho superior seja transferido em uma posic¢ao correta no
articulador (Filho, 2013; Prochno et al,. 2019) (Figura 5).

Figura 5 - Articulador semi-ajustavel do tipo Arcon com arco facial.

Para se realizar a montagem do modelo de trabalho no articulador deve-se primeiro
plastificar uma pequena quantidade de cera tipo 7 e coloca-la sobre a forquilha, pois assim
futuramente o modelo superior seja posicionado com estabilidade. A forquilha com cera
deve ser posicionada de maneira que fique na linha média do paciente, sendo a cera
pressionada com a mesma intensidade nos pontos até endurecer, marcando apenas as
pontas de cUspides, sem fura-la (Figura 6).

Em seguida o arco facial é levado ao paciente, estando todos os seus parafusos
liberados, e inserindo o mesmo na junta universal da forquilha. Entdo as olivas séo
posicionadas 0 mais internamente possivel nos condutos auditivos externos do paciente e
deve-se apertar os trés parafusos do arco facial para que fique estabilizado. Entdo deve-se
aproximar o relacionador nasal da regido da sela (glabela) do nariz, devendo ser observado
um encaixe entre ambos e entdo é apertado o parafuso do relacionador nasal, bem como
todos os presentes na regido da forquilha (Figura 7A e 7B).
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Figura 6 - Forquilha com cera registrando os dentes superiores.

Figura 7 - (A) Arco facial posicionado com as olivas inseridas nos condutos auditivos externos,
relacionador nasal na regido da sela e parafusos apertados; (B) Vista lateral do Arco facial posicionado.

Em seguida deve ser observado, através da regido anterior a distancia intercondilar
marcada e anota-la no prontuério do paciente para posterior ajuste do articulador. A posi¢ao
do arco facial deve ser analisada, sendo que o arco deve estar paralelo a linha bipupilar do

paciente (Figuras 8).
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Figura 8- Arco facial paralelo a linha bipupilar.

Entdo deve-se afrouxar o parafuso central do arco facial, segurando ao mesmo
tempo que o paciente abre lentamente a boca para que o garfo seja retirado. (Filho, 2013;
Prochno et al, 2019).

Por fim, deve-se ajustar o articulador com a distancia intercondilar obtida do paciente,
bem como a guia condilar em 30°, para que o modelo de trabalho superior fique paralelo
ao Plano de Frankfurt e o &ngulo de Bennet em 15° e entdo empurrar a trava central até
o seu travamento. O arco facial com as medidas do paciente é levado para o articulador
ajustado, sendo inserido as olivas nos pinos presentes na parte externa da guia condilar e
realizar o travamento do parafuso central (Figura 9).

Figura 9- Articulador ajustado e com arco facial posicionado.

Previamente ao posicionamento do modelo de trabalho superior, deve ser feitas
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ranhuras em sua base e hidrata-lo. Entdo o mesmo € posicionado sobre o registro oclusal
presente no garfo e é colocado uma porgcédo de gesso tipo IV em sua base e na parte
superior do articulador e entdo o mesmo é fechado lentamente e pressionado nessa
posicéo até ocorrer a presa final, sendo entéo retirado o arco facial do articulador. Antes
da montagem do modelo inferior é realizado o registro oclusal para que a relagéo entre os
arcos seja reproduzida corretamente, podendo ser obtido com silicone de condensagéo ou
adicao, cera ou resina acrilica. Esse registro em pacientes dentados pode ser realizado em
Méaxima Intercuspidagéo a medida que o paciente oclui o material ou em Relag¢do Central
através de algumas técnicas como o JIG de Lucia, manipulagéo bilateral da mandibula,
dentre outras. Entdo é colocado o pino incisal na parte superior do articulador na marcagéo
zero e o articulador é invertido, sendo o modelo inferior, previamente hidratado, encaixado
no registro oclusal que encontra-se sobre o modelo superior e colocado gesso sobre o
mesmo e fechado o articulador até o pino incisal tocar a mesa incisal e coloque um elastico
para evitar que a expansao do gesso cause distor¢des nas medidas. (Bioart, 2019; Prochno
etal, 2019).
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