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PREFACIO

Essa obra é resultado de um trabalho em equipe, entre docentes e discentes da Pos-
graduacao do Instituto de Ciéncia e Tecnologia (ICT) da UNESP — Campus de Sao José
dos Campos. Este e-book foi construido durante a disciplina de Reabilitagdo com Implantes
Osseo-integrados do nosso programa de pos-graduagao, e tem o objetivo de introduzir os
leitores aos principais conceitos da fase protética da reabilitagdo com implantes.

Essa obra foi elaborada durante uma etapa importante da formacgéo de futuros
mestres e doutores, e esperamos que além do impacto positivo na formagao destes, que
esse e-book seja também um contribuicdo importante na constru¢do do conhecimento do
leitor que busca aprimorar seus estudos.

Convidamos vocé a ler esse livro para aprender e/ou reiterar sobre o planejamento
protético desde a fase do condicionamento do tecido periimplantar, o conhecimento dos
componentes envolvidos durante a reabilitacdo, os materiais e técnicas de moldagem de
transferéncia dos implantes, até os cuidados posteriores ao final do tratamento, considerando
sempre as relagdes maxilo-madibulares para garantir o sucesso a longo prazo.

Desejo uma 6tima leitura a todos!

Nathalia de Carvalho Ramos
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RESUMO: Os componentes protéticos sao
elementos fundamentais para as reabilitagbes
comimplantes dentarios. Dentre os componentes,
destacam-se os pilares, analogos e transferentes.
Os pilares, por exemplo, sdo elementos chave
para a confeccdo da pega protética, além de
permitirem a corre¢do de angulagdo. Para um
correto planejamento das reabilitacbes sobre
implantes, € essencial a correta selecdo desses
componentes. Com o0 objetivo de auxiliar a
escolha dos pilares para protese sobre implante,
este capitulo visa descrever a respeito dos
principais tipos de pilares protéticos, assim
como as indicagdes, contra indicagdes e correta
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selecdo desses pilares.
PALAVRAS-CHAVE: Prétese dentaria fixada por implante, Implantes dentérios,
Implantodontia.

PROSTHETICS COMPONENTS AND ITS INDICATIONS

ABSTRACT: Prosthetic components are fundamental elements for rehabilitation with dental
implants. Among the components, abutments, analogues and transfers stand out. Abutments,
for example, are key elements for making the prosthetic piece, besides allowing the correction
of angulation. For a correct planning of implant rehabilitations, the correct selection of these
components is essential. In order to assist in the choice of abutments for implant prostheses,
this chapter aims to describe the main types of prosthetic abutments, as well as the indications,
contraindications and correct selection of these abutments.

KEYWORDS: Implant fixed dental prosthesis, Dental implants, Implantology.

11 INTRODUGAO

Os componentes protéticos séo elementos fundamentais na etapa de constru¢do da
protese sobre o implante. Dentre eles, destacam-se os pilares protéticos, transferentes e
andlogos. Os transferentes sdo utilizados na etapa de moldagem para copiar a plataforma
dos implantes, enquanto os analogos sdo componentes similares aos implantes. Os
analogos se conectam aos transferentes para a confec¢do do modelo de trabalho, onde
posteriormente sera feita a protese. Os pilares protéticos, por sua vez, sdo componentes
capazes de unir o implante 6sseo-integrado a prétese dentaria, além de auxiliar na confecgcao
da prétese tanto no ambiente clinico como laboratorial. Seu desenvolvimento foi motivado
pelas diferentes condi¢cdes associadas a posicéo e inclinagdo dos parafusos de implantes.
Sendo assim, inimeras industrias tém produzido componentes protéticos a fim de atender
as diferentes necessidades clinicas. Dentro desta perspectiva, uma diversidade de pilares
pode se apresentar comercialmente com outros nomes, como: abutments, transmucoso,
intermediarios, conexao ou conectores (CARDOSO, 2012; MISCH, 2015). No decorrer
deste capitulo, sera utilizada a denominagéo “pilar “ para discorrer sobre esse componente.

Os pilares protéticos podem ser classificados segundo suas indicagdes, sendo
eles: parafusados, cimentados ou cimentados-parafusados (hibridos). Estes, podem ser
confeccionados em titanio ou ceramica e em diferentes circunstancias (inclinagao, altura,
forma de corte transversal) de modo que melhor atenda as necessidades individuais das
reabilitacdes (DAS NEVES, 2016).

Para se chegar a concluséo de qual tipo de pilar se deve utilizar, o cirurgido dentista
deve ter todo conhecimento necessario para alcangar o sucesso dessa etapa protética.
Desta forma, o mesmo deve: 1) Saber indicar e selecionar o melhor pilar para cada caso
clinico e 2) Saber utilizar cada componente para as respectivas etapas protéticas. Além de
tais aspectos, vale ressaltar que o planejamento deve ser tratado como etapa fundamental
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do processo. A partir dele pode-se eleger o pilar protético visualizando a plataforma
protética do implante, do espaco interoclusal, da altura da margem gengival e da estética
(VASCONCELLOS et al., 2019).

21 PILARES PROTETICOS

Neste capitulo serdo abordados os tipos de pilares sobre implante assim como suas
indicacbes e caracteristicas (geometria, distancia interoclusal, altura da cinta e largura).
Concomitantemente, sera destacado os pilares protéticos de diferentes marcas, porém que

se assemelham as caracteristicas anteriormente citadas.

2.1 Pilares para prétese parafusada

O fator reversibilidade pode ser extremamente importante para as reabilitagcdes
protéticas com implantes dentarios. Sendo assim, as proteses sobre implante do tipo
parafusadas se destacam por permitir esta conduta. Além de tal fato, este tipo de prétese
também se torna uma alternativa atraente para implantes com posicionamentos favoraveis.
A escolha de pilares parafusados pode ser aplicada tanto para préteses unitarias quanto
multiplas (CARDOSO, 2012).

2.1.1 Pilar esteticone

Na tentativa de alcancar resultados estéticos satisfatérios, foram desenvolvidos
pilares conicos. Sua insergdo ao mercado foi motivada pela reducéo da cinta metalica (a
partir de 1 mm) e melhora da estabilidade entre os parafusos devido a presenca de paredes
conicas. Este desenho de pilar é reconhecido através por diversos nomes, dependendo
do fabricante, entre eles: esteticone (NobelPharma, Conexao implantes) ou Pilar Cénico
(Neodent, Titaniumfix). Existem outras nomenclaturas para este tipo de conexao, assim é
importante conhecer bem o desenho deste tipo de componente e suas indicagdes. Outro
fato relevante a ser destacado é que, devido ao seu desenho, este pilar pode corrigir uma
angulacao entre implantes de até 30°.

Abaixo seguem as caracteristicas individuais deste pilar:

+ Cintas: 1 mm, 2 mm, 3 mm;

. Diametro: 4,8 mm;

+  Torque: 20 Ncm;

+  Chave manual: Hexagonal;

+  Transferente: Conico ou quadrado.

Embora a introducéo do pilar esteticone tenha solucionado, parcialmente, a estética,
sua aplicacao exigia distancia interoclusal de 6,7 mm no caso de pilares retos. Existem
também pilares do tipo esteticone com angulagdo de 17° e 30° que permite corrigir,
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eventuais posicionamentos dos implantes dentarios, assim, possibilitando o posicionamento
do orificio de parafuso de fixacdo em uma localizagdo mais favoravel para a situagéo clinica
(CARDOSO, 2012).

Devido a esta angulacdo, as cintas metélicas terdo uma maior altura inicialmente
partido de 2mm para angulagéo de 17° e 3 mm para angulacdo de 30°. Esta angulagdo
também vai alterar a distancia interoclusal minima para a colocagéo do pilar para 8,7 mm.

Em casos de implantes de hexagono externo, este pilar apresenta 12 possibilidades
de posicionamento, ja para implantes de hexagono interno ou cone morse existem 6
posicdes possiveis. Este pilar também pode ser usado para prétese unitarias ou multiplas
(Figura 1).

Devido ao problema gerado pela distancia interoclusal minima para o uso do pilar
esteticone foi desenvolvido um novo desenho de pilar, também conhecido como Miruscone
(DINATO, 2014; FRANCISCHONE, 2008).

Figura 1 - Pilar esteticone cimentavel a esquerda e parafusado a direita.

Fonte: EFF Dental Componentes. Fonte: Sistema de Implantes.

2.1.2 Miruscone - Microunit

Com as limitagGes oferecidas pelos pilares conicos ou esteticone, em 1995 foi
introduzido ao mercado da odontologia um pilar que exigia apenas 4,5 mm de distancia
interoclusal para pilares retos e 5,5 mm para minipilares angulados, chamado Miruscone
(Nobel-Pharma), podendo ser usado em préteses unitarias ou mdltiplas. Atualmente, o
desenho desse pilar foi modificado para um sistema sem caracteristica anti-rotacional.
Levando o nome de Micro-Unit, Micropilar ou Minipilar (Figura 2). Sua indicagéo se restringe
para proteses parafusadas multiplas (CARDOSO, 2012).

Abaixo seguem as caracteristicas individuais deste pilar:

+ Cintas: 1 mm - 5,5 mm;

. Diametro: 4,8 mm;
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+  Torque: 20/10 Ncm;
+  Chave manual: De boca;

»  Transferente: Conico ou quadrado.

Figura 2 - Mini pilar reto parafusado a esquerda e Mini pilar angulado a 17° a direita.

Fonte: EFF Dental Componentes.

2.2 Pilares para prétese cimentada

As préteses cimentadas apresentam algumas vantagens. Dentre elas, ressalta-se o
menor tempo e custo laboratorial em relagéo as proteses parafusadas, além de menor risco
a fratura da coroa. Para esse tipo de prétese, foram desenvolvidos pilares UCLA, CeraOne,
pilares pré-fabricados, personalizados e pilares computadorizados através da tecnologia
CAD/CAM. Devido ao grande desenvolvimento de pilares pré-fabricados, o CeraOne tem
caido em desuso, sendo dificilmente utilizado nas reabilitacdes protéticas de implantes.

2.2.1 Pilar UCLA

Os pilares UCLA apresentam grande versatilidade de adaptagéo, sendo o pilar
personalizado mais antigo e um dos pilares mais utilizados (LEWIS,1992). E indicado para
préteses cimentadas e parafusadas. Pode ser aplicada em implantes com excessivas
inclinacdes e em casos onde a estética é altamente requerida, uma vez que este elemento
promove a delimitagdo precisa do perfil de emergéncia (CARDOSO, 2012). Quando se
torna necessario maior espago para a confecgdo da protese, este tipo de pilar pode se
tornar uma boa escolha. Nesses casos, é possivel confeccionar as pecas protéticas com
espacos mésio-distal e interoclusal reduzidos. Este pilar permite que os procedimentos
sejam realizados diretamente sobre o implante, eliminando o uso de um pilar intermediario.
Os pilares UCLA podem ser totalmente calcinaveis ou apresentar uma cinta metalica que
se conectam sobre o implante promovendo melhor adaptagéo, além de evitar possiveis
distorcGes provenientes do processo de fundigéo. Inicialmente, o pilar UCLA se apresentava
disponivel em duas bases: plastico (pilar calcinavel) e ouro. A primeira proporciona grande
distorcdo na adaptacdo ao implante, enquanto a segunda aumenta o custo clinico/
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laboratorial. Atualmente, este pilar se encontra disponivel com cintas pré-fabricadas em
Co-Cr, reduzindo o desajuste na interface entre pilar e implante.

Assim como ressaltado anteriormente, este pilar oferece grande versatilidade
permitindo a execuc¢ado de personalizagbes através de acréscimos ou desgastes, uma vez
que sua base plastica permite ser esculpida e encerada. A principal vantagem desse tipo
de personalizagéo é o baixo custo laboratorial.

Porém em casos em que o contorno gengival do paciente € menos espesso, pode
transparecer um aspecto acinzentado, prejudicando a estética do perfil de emergéncia
desses elementos.

Apesar de inumeros beneficios, este tipo de pilar apresenta algumas desvantagens.
Dentre elas, o assentamento deficiente sobre o implante. Este fato & proveniente das
etapas laboratoriais que podem induzir desajustes na interface. Sendo assim, ressalta-se
que uma inadequada adaptagdo é capaz de resultar em afrouxamento ou até fratura dos
parafusos do pilar, colocando em risco a integridade dos implantes. Por essas razdes, uma
perfeita adaptacao passiva é necessaria (BARBOSA, 2016) (Figura 3).

Figura 3 - UCLA cimentavel & esquerda, UCLA plastico ao meio e UCLA com cinta metélica a direita.

Fonte: EFF Dental Componentes.

2.2.2 Pilares personalizaveis

Assim como os pilares pré-fabricados, os personalizaveis também podem
ser metalicos ou de ceramica, para proteses unitarias ou multiplas. Como a propria
denominacéo retrata, sdo pilares que sofrem desgastes pelo profissional de forma que
atenda as melhores condig¢des clinicas de cada caso.

Os pilares personalizaveis metélicos ou ceramicos asseguram que sua conexao
ao parafuso do implante seja totalmente adaptada, pois esta regido ndo é modificada.
Em contrapartida, a personalizagdo desses pilares pode ser realizada apenas através de
desgastes, sem sofrer qualquer acréscimo.

Diferentemente dos pilares metalicos, os pilares personalizados ceramicos apresentam
como vantagem adicional, a estética. Todavia, os desgastes realizados nestas estruturas
podem comprometer a longevidade da reabilitacdo protética, exigindo que o profissional
tenha extremo cuidado. Como exemplo destes pilares, destaca-se o pilar estético da Nobel e
Munh&o de zirconia da EFF (CARDOSO, 2012; VASCONCELLOS et al., 2019).
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2.2.3 Pilares personalizaveis pela tecnologia CAD/CAM

A tecnologia CAD/CAM (Computer-Aided-Design/Computer-Aided-Manufacturing),
€ utilizada em diversas areas com a finalidade de desenvolver desenhos e manufaturas
de moldes de fundigdo. Essa tecnologia utiliza de um software CAD o qual executa o
delineamento da peca, enquanto o software CAM confecciona as mesmas. A Nobel Biocare
foi pioneira na confecgédo de pilares protéticos a partir da tecnologia CAD/CAM. A partir
desta inovacédo, a empresa desenvolveu o sistema Procera que escaneia e reproduz 0s
materiais. Neste sistema, um pilar de resina é escaneado a partir de um tubo provisorio
e, entdo, as imagens deste escaneamento reproduzem um pilar em titanio, zirconia ou
alumina. (MARCHACK, 2001).

De acordo com Joda e colaboradores (2016), o fluxo digital pode ser até trés vezes
mais eficiente do que o fluxo convencional. Tal afirmagéo se reflete desde o momento do
diagnostico até o planejamento digital.

Por se tratar de pilares desenhados e desenvolvidos individualmente, os pilares
personalizados pela tecnologia CAD/CAM possuem varias indicagbes. Dentre elas, quando
necessita-se corrigir a angulacao e inclinacdo dos implantes ou situa¢gdes em que o perfil
de emergéncia deve ser bem delineado, respeitando o seu espacgo bioldgico. Apesar das
inUmeras vantagens, esses tipos de pilares requerem maior custo financeiro, além de maior
tempo laboratorial (PRIEST, 2005).

2.2.4 Pilares Tl-Base

Os pilares Ti-Base sao utilizados para registrar o posicionamento do implante e
posterior reabilitagdo protética. Estes pilares sdo formados pela unido de dois tipos de
elementos: a base de titanio e o parafuso do pilar. A base de titanio fixa-se a mesoestrutura
previamente personalizada. Para a transferéncia do posicionamento do parafuso de
implante, é necessério a utilizagdo de um scan body (corpo de escaneamento). Este
elemento pode ser detectado opticamente na cavidade bucal. Para isso, fixa-se a base de
titAnio (Ti-Base) ao implante com um parafuso de pilar, e, posteriormente, é inserido o scan
body. Assim como a base de titanio, o parafuso de pilar também se fixa ao parafuso do
implante. Diferentemente dos pilares personalizaveis, esses pilares nao permitem reducéo
de seu diametro.

Com relagédo as suas vantagens, este tipo de pilar é capaz de diminuir os riscos
aos danos da plataforma do implante, além de apresentar maior estabilidade e resisténcia
mecanica quando comparados aos pilares confeccionados somente por zircénia. Podem
ser utilizados para proteses cimentadas e parafusadas.

Como contraindicacdes, esses pilares ndo devem ser utilizados em pacientes que
apresentam higiene deficiente, bruxismo, falta de espaco, reabilitagdes que necessitam
de correcéo angular acima de 20°, reabilitagbes isoladas com sela na extremidade livre e
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reabilitacdes cuja comprimento supera a relagdo de 1:1 em relacdo ao implante (SIRONA,
2016) (Figura 4).

Figura 4 - Pilar Ti-Base.

Fonte: EFF Dental Componentes.

2.2.5 Pilares On1 universal

Os pilares On1 desenvolvidos pela Nobel Biocare sdo indicados para proteses
unitarias e multiplas, cimentadas ou parafusadas e indicados nos casos em que as
divergéncias da inclinagdo dos implantes séo inferiores a 20°. No mercado nacional &
encontrado com o nome de PerioOne Base (Conexao sistemas de Prétese).

Os pilares On1 universal podem ser adquiridos juntamente com um manipulador
pré-montado para facilitar sua insercdo. Pode ser utilizado na maioria das conexdes
protéticas proporcionando uma padronizagdo na conexao pilar/protese facilitando a fase de
reabilitagcdo e menor investimento com analogos e transferentes.

Dentre suas vantagens, destaca-se que sua base permanece em posi¢ao durante
todo o fluxo de trabalho, tornando possivel otimizar os resultados estéticos em casos de
reabilitacdes com espacos interoclusais menores. Outra vantagem refere-se na adaptacao
ao cicatrizador, uma vez que sua base coloca a conexao ao nivel do tecido. Desta forma,
a reabilitacdo protética se restringe a regido supra 6ssea garantindo a manutencéo
e estabilidade 6ssea cervical ao redor do implante. Esse pilar promete um menor
comprometimento ao tecido, inclusive durante a moldagem e insercdo dos componentes,
permitindo uma melhor cicatrizagao dos tecidos peri-implantares.
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Figura 5 - Pilar EsthetiOne (link para Perio Onde Base e On1).

Fonte: EFF Dental Componentes.

2.3 Pilares para prétese cimentada-parafusada

Os pilares cimentados e parafusados s@o os mesmos pilares com indicagcéo para
cimentacéo, podendo ser eles metélicos ou de cerdmica. Apos a adequada selecao do pilar,
o técnico laboratorial farda o enceramento e posteriormente ira fundir um coping onde sera
aplicada a ceramica. O que diferencia esta técnica da confec¢éo de uma protese cimentada
sera a realizagcdo de um orificio na regido do cingulo a fim de acessar o parafuso do pilar
protético (CARDOSO, 2012; PEREIRA 2012).

31 SELECAO DOS PILARES PROTETICOS

Nas reabilitagbes protéticas em implantodontia, um dos grandes desafios clinicos
se direcionam ao momento da escolha do pilar protético. Sendo assim, esta etapa se torna
extremamente importante para que o profissional alcance o sucesso da reabilitagao.

Previamente a selecdo dos pilares, alguns aspectos clinicos devem ser
minuciosamente analisados. Dentre eles, é necessario considerar como sera a fixagao
do pilar ao parafuso de implante, seja ela por rosqueamento ou cimentagdo. Condigbes
como espago protético, inclinacdo do parafuso de implante, espessura e profundidade
gengival, tipo de prétese (unitaria ou multipla) e a avaliagdo da necessidade de sistema
anti-rotacional também devem ser consideradas.

Afim de facilitar a selegéo dos pilares, muitas empresas disponibilizam kits protéticos
plasticos e metalicos que s&o coloridos. Esta selecdo pode ser feita diretamente em boca
ou a partir de modelos de trabalho que séo previamente montados em articulador (FUMIO,
2018).

Abaixo segue destacado a ordem clinica para correta selegédo dos pilares.

1. Identificar o tipo de conex&o protética (Hexadgono externo, interno ou cone
morse);
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Identificar o didametro da plataforma do implante;
Verificar a angulagéo do implante;

Verificar o espaco interoclusal;

o » 0D

Observar a altura do perfil de emergéncia (para escolha da altura da cinta
metalica);

6. Tipo de protese - unitaria ou multipla (para avaliar a necessidade de sistema
anti-rotacional).

Na Figura 6 apresentada abaixo, pode-se observar uma técnica que auxilia a escolha
dos pilares. Para esta alternativa, e necessario a confecgdo de um modelo de estudo, isto
€, com os analogos dos implantes transferidos. Deve-se articular o modelo de estudo com
0 arco antagonista e realizar um enceramento de diagnéstico. Posteriormente, podemos
manipular um silicone de condensacéo para laboratério copiando a face vestibular e oclusal
do enceramento formando um index ou muralho. Ap6s o tempo de polimerizagéo, é realizado
um corte na muralha no sentido vestibulo-lingual para observamos a area de interesse,
com relacéo a altura disponivel e direcionamento da saida do parafuso de fixagcao da futura
prétese. Podemos, ainda, langar m&o de kits de sele¢do de pilar, como auxiliar de escolha
de um componente mais adequado.

Conceitos de protese sobre implante Capitulo 2 “



Figura 6 — Passo a passo da técnica da muralha para escolha do pilar protético.

Figura 6: (A-B) enceramento de diagnéstico sobre o modelo de estudo; (C) modelo de estudo
com analogos e gengiva artificial; (D) confeccdo da muralha sobre o enceramento de diagnéstico;
(E) corte da muralha de silicone na area de interesse para observagédo do espaco disponivel.; (F)

posicionamento de pilar sobre os analogos para visualizagdo da altura entre o pilar e a incisal da coroa
protética; (G-H) posicionamento de pilar angulado sobre os analogos para visualizagao da altura entre
o pilar e a incisal da coroa protética.
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