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APRESENTACAO

O ramo das engenharias veem ganhando cada vez mais espaco no decorrer dos
anos, sendo hoje um dos principais pilares para o setor empresarial. Analisar os campos
de atuacdo, bem como pontos de insercdo e melhoria dessa desta area é de grande
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eficaz. O aumento no interesse se da principalmente pela escassez de matérias primas, a
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e a necessidade de reaproveitamento dos residuos em geral. Além disso a busca pela
otimizag@o no desenvolvimento de projetos, leva cada vez mais a simulagdo de processos,
buscando uma reducéo de custos e de tempo.

Neste livro sdo apresentados trabalho teéricos e praticos, relacionados a area de
engenharia, dando um panorama dos assuntos em pesquisa atualmente. De abordagem
objetiva, a obra se mostra de grande relevancia para graduandos, alunos de p6s-graduagéo,
docentes e profissionais, apresentando tematicas e metodologias diversificadas, em
situacdes reais. Sendo hoje que utilizar dos conhecimentos cientificos de uma maneira
eficaz e eficiente € um dos desafios dos novos engenheiros.

Boa leitura

Henrique Ajuz Holzmann
Jodo Dallamuta
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CAPITULO 13

INTERLIGANDO O CICLISMO

Data de aceite: 01/11/2021
Data de submissdo: 04/08/2021

Alexandre Passos Pagin

Académico de Educacéo Fisica no Centro
Universitario Sao Lucas

Porto Velho

RESUMO: O Ciclismo é a modalidade esportiva
que acopla o atleta e uma bicicleta, envolvendo
movimentos sincronizados entre uma série
de articulagbes que proporcionam o esforco
constante da regido pélvica-lombar e membros
inferiores, sendo uma corrida constante contra o
tempo. O Ciclismo permite ao individuo a pratica
esportiva de forma individual ou em grupos.
No Municipio de Porto Velho — RO é comum
observar diversos grupos de Ciclistas ou grupos
de “Pedal’, realizando percursos ou trilhas
diversas através de toda extenséo territorial da
capital do estado de Rondénia. Em virtude dos
fatos constatados pensou-se em desenvolver
uma plataforma que pudesse proporcionar ao
esportista uma experiéncia nova e repleta de
interatividade, criando uma area onde pudesse
desenvolver relacionamentos, buscar informagéao
e que lhe gerasse praticidade, para uma atividade
fisica mais segura. O aplicativo MUNDOBIKE
tem por finalidade interligar todos os ciclistas de
um bairro, municipio, estado ou até mesmo de
um Pais. Tomando por base que a sociedade
atual esta cada vez mais integrada a plataformas
digitais para a sua vivéncia do dia a dia, seja por
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meio de redes sociais ou aplicativos que facilitem
as suas tomadas de decisdo, o MUNDOBIKE
tem a meta de gerar conexéo entre as pessoas,
em uma sociedade que esta se mostrando mais
digitalizada a cada dia que passa.
PALAVRAS-CHAVE: Aplicativo;
Interligacéo; Virtual; MundoBike.

Ciclismo;

LINKING CYCLING

ABSTRACT: Cycling is a sport that combines
the athlete and a bicycle, involving synchronized
movements between a series of joints that
provide the constant effort of the pelvic-lumbar
region and lower limbs, being a constant race
against time. Cycling allows individuals to
practice sports individually or in groups. In the
Municipality of Porto Velho — RO, it is common
to observe several groups of Cyclists or groups
of “Pedal”, performing different routes or trails
through the entire territorial extension of the
capital of the state of Rondonia. Due to the
facts presented, it was thought to develop a
platform that could provide the athlete with a new
experience full of interactivity, creating an area
where they could develop relationships, seek
information and generate practicality, for a safer
physical activity. The MUNDOBIKE app aims to
connect all cyclists in a neighborhood, city, state
or even a country. Based on the fact that today’s
society is increasingly integrated with digital
platforms for their daily lives, either through social
networks or apps that facilitate decision-making,
MUNDOBIKE aims to generate connection
between people, in a society that is showing itself
to be more digitalized every day.
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KEYWORDS: Apps; Cycling; Interconnection; Virtual; MundoBike.

11 INTRODUGAO

Com o advento da Internet, e a constante globalizacdo, o surgimento de aplicativos
que possam trazer conforto e praticidade pra vida do ser humano é cada vez mais comum.
Em uma sociedade que é mais capitalista, tecnoldgica e materialista a cada dia que passa,
constata-se que o ser humano busca ferramentas que Ihe proporcione mais agilidade na
hora de executar uma determinada tarefa, facilitando-lhe, o minimo que seja, a sua vida.

Segundo a propria definicdao do dicionario, aplicativo é “um programa de computador
concebido para processar dados eletronicamente, facilitando e reduzindo o tempo de
execucgao de uma tarefa pelo usuério”. Sendo assim, levando em consideragéo a crescente
demanda social por um estilo de vida mais saudavel, tendo cada vez mais pessoas optando
por uma maneira mais “fit” de levar a vida, viu-se a possibilidade de se desenvolver um
aplicativo focado em um nicho especifico e que gerasse essa praticidade e interatividade
aos seus usuarios.

A partir de estudo feito entre ciclistas locados no municipio de Porto Velho — RO
constatou-se que haveria espaco no mercado para um aplicativo que gerasse maior
interligacéo entre ciclistas de uma determinada area proporcionando uma maior visibilidade
a modalidade e aproveitando a facilidade de comunicacéo e integracdo das plataformas
digitais pensou-se em criar um aplicativo que promovesse e desenvolvesse uma nova
experiéncia dentro do esporte, a0 mesmo tempo em que incentivasse a saude pessoal e 0
bem estar social como um todo.

21 O APLICATIVO

Primeiramente o aplicativo ira nivelar a categoria do Ciclista, conforme a sua
experiéncia com a modalidade, para que o usuario possa estar se identificando e progredindo
conforme o uso da ferramenta. O aplicativo serd denominado de “MUNDOBIKE” e ofereceréa
ao seu usuario uma série de ferramentas que lhe permita desenvolver o seu conhecimento
do esporte, dando-lhe dicas de como progredir e até mesmo Ihe oferecendo uma rede de
outros usuarios, permitindo assim a interligagédo entre todos os praticantes do esporte no
seu Estado.

O MUNDOBIKE usara uma interface estilo mapa GPS, assim como outros aplicativos
de localizacao (Waze, Google Maps, dentre outros) onde estaréo ilustrados percursos e
distancias percorridos pelo ciclista, ira sinalizador grupos de ciclistas proximos ao usuario,
daré sugestdo de metas e desafios a serem executados pelo usuario e proporcionar a
experiéncia mais completa possivel. A principio, o aplicativo ira dividir os usuarios em 04
categorias: Iniciante, Intermediario, Experiente e Profissional oferecendo diversas metas
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ou desafios para que esteja incentivando e desafiando a evolugédo constante do ciclista
sendo que conforme ele for completando essas tarefas ocorrerd a progressdo de nivel
dentro do proéprio aplicativo, assim mantendo a sua curiosidade pelo esporte e a promogéao
de uma vida mais saudavel e menos sedentaria.

2.1 Iniciante

Como o proprio nome ja diz, aqui sera enquadrado aquele individuo que esta tendo
um primeiro contato com o esporte ou que tenha pouca vivéncia dentro do Ciclismo. O
aplicativo ira dar todas as dicas para tornar a experiéncia a mais descontraida possivel, sem
ter aquela pressao por resultado de categorias mais avangadas, de preferéncia apontando
percursos com menor comprimento e de curta duragédo. O aplicativo agiria como um guia

para o iniciante dando dicas de seguranca e zelando pelo bem estar fisico do usuario.

2.2 Intermediario

Neste estagio de evolucéo, o ciclista ja possui um nivel de conhecimento adequado
do aplicativo e assim estara sujeito a percursos mais longos e com trechos que exigem uma
afinidade maior do ciclista com a sua bicicleta.

2.3 Experiente

Em se tratando de ciclistas experientes, o aplicativo estara direcionando um usuéario
com mais vivéncia, e assim apontara grupos que percorrem trajetos mais longos ou trajetos
que nao sejam muito explorados dentro do aplicativo.

2.4 Profissional

O ciclista profissional esta totalmente habituado a rotina de pedalar e praticamente
transformou-a em um estilo de vida. O aplicativo exigird metas de alta dificuldade do usuério
e estabelecera grupos mais restritos que tenham regularidade maior dentro do aplicativo
com distancias percorridas de ampla exigéncia e duragdo. O foco sera proporcionar com
maior dificuldade técnica e exigente ao usuario.

31 RESULTADO E DISCUSSOES

Em se tratando da aplicabilidade da ferramenta, desenvolveu-se um estudo
conforme necessidades de ciclistas quanto a viabilidade e interesse em uma possivel
plataforma digital que lhes permitisse encontrar grupos que dividissem o0 mesmo interesse
que eles, sem que houvesse qualquer tipo de prejuizo a sua privacidade digital. Apesar
da existéncia de ferramentas semelhantes ao aplicativo MUNDOBIKE, a forma com que o
usuario utilizara o aplicativo e, sendo provocado por esse, para que atinja novos niveis de
desempenho, € Unico e intrigara a curiosidade do publico em um real interesse pelo uso

da ferramenta.
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41 CONCLUSAO

Assim, conforme apresentacdo, projecdo e futura demonstragdo, se comprovara
a real viabilidade comercial e econdémica no desenvolvimento do aplicativo MUNDOBIKE
para proporcionar uma experiéncia virtual mais completa ao esportista, com a finalidade
de desenvolver o Ciclismo como pratica esportiva benéfica a sadde e assim gerando uma
comunidade mais ativa primeiramente no Municipio de Porto Velho — RO, futuramente
visando uma maior visibilidade estadual e atingindo patamar nacional.
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