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Caros leitores (as), o e-book “Questdes éticas x progresso tecnoldgico 2” aborda o
avanco tecnolégico da sociedade moderna e o senso ético ambiental nos seus 9 capitulos,
enfatizando o uso da educagéo e consciéncia ambiental basica a sociedade, necessaria
para a preservagado ambiental.

Sao apresentadas pesquisas referentes ao uso das PANCs — Plantas Alimenticias
Nao Convencionais para alimentacdo humana e a importancia nutricional e econdémica
advindas destas. Evidencia a desinformag¢do dos consumidores quanto ao descarte dos
residuos domésticos e seus fins no meio ambiente.

Ainda sobre a tematica de residuos tem-se a andlise e gerenciamento de residuos
de ambientes educacionais como atividade pratica para estudantes e profissionais acerca
da destinacdo adequada do lixo.

A destinacéo incorreta do lixo acarreta alagamentos e outros problemas sociais e foi
tratada como a problematica do estudo a respeito do controle e monitoramento do Sistema
de Esgoto de Maceid/AL.

Destaque para a importancia de fiscalizagdo rigorosa do descarte incorreto de
residuos de servigos da saude, sendo tema de preocupacédo dentre pesquisadores da area
de Saude Publica e Ambiental; Aplica-se a mesma atengéo para os residuos de construgédo
civil e seus impactos na saude e qualidade de vida dos trabalhadores.

A area de manguezais comumente sofre interferéncias da ocupagéo desordenada de
centros urbanos, sendo esta, representada por uma revisao integrativa sobre as principais
pesquisas e resultados aplicados.

Por fim, tem-se o trabalho acerca da prevaléncia, diagnéstico e tratamento da
doenga zoonotica transmissivel em humanos: dirofilariose.

Maria Elanny Damasceno Silva
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RESUMO: A dirofilariose, também conhecida
como dirofilariose, é uma doenga zoonotica
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emergente causada por nematbides filariais
do género Dirofilaria. E transmitida por varias
espécies de mosquitos, como os géneros Aedes,
Culex e Anopheles. Os sintomas desta doencga
podem variar de assintomaticos a casos mais
graves com comprometimento cardiopulmonar.
Embora afete principalmente cées, a dirofilariose
também pode ocorrer em humanos. O aumento
daincidéncia de dirofilariose em areas endémicas
e nédo endémicas nos ultimos anos tornou essa
doenca um grave e emergente problema de
salde publica. No presente trabalho, avaliamos
os impactos e avancgos da dirofilariose, discutindo
a prevaléncia da doenca em areas endémicas,
como paises do Velho Mundo, e éareas néo
endémicas, nas quais existe a possibilidade de
subnotificacdo de dirofilariose. O ciclo de vida
do parasita, principais rotas de transmisséo e
sintomas seréao discutidos. Os avangos nas areas
de prevencéo, diagnoéstico e tratamento também
seréo abordados.
PALAVRAS-CHAVE: Dirofilariose;
immitis; Doencga do Verme do Coragéo.

Dirofilaria

ABSTRACT: Dirofilariasis, also known as
heartworm disease, is an emergent zoonotic
disease caused by filarial nematodes of the
genus Dirofilaria. 1t is transmitted by several
species of mosquito such as of the genera
Aedes, Culex, and Anopheles. The symptoms of
this disease can vary from asymptomatic to more
severe cases with cardiopulmonary involvement.
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Although it mainly affects dogs, heartworm disease can also occur in humans. The increased
incidence of heartworm disease in endemic and non-endemic areas in recent years has
made this disease a serious and emerging public health problem. In the present work, we
evaluated the impacts and advances of heartworm disease, discussing the prevalence of the
disease in endemic areas, such as Old World countries, and non-endemic areas, in which
there is the possibility of underreporting heartworm. The parasite’s life cycle, main routes of
transmission and symptoms will be discussed. Advances in the areas of prevention, diagnosis
and treatment will also be addressed.

KEYWORDS: Heartworm disease; Dirofilaria immitis; Heartworm Disease.

A dirofilariose, também conhecida como a doenca do verme do coragdo, € uma
enfermidade cardiopulmonar causada por larvas de nematédeos do género Dirofilaria
transmitidas por mosquitos de varias espécies.

E uma doenca parasitaria grave e potencialmente fatal que em sua grande maioria
atinge a espécie canina, mas que também pode acometer felinos e humanos. Afisiopatologia
da dirofilariose estd diretamente associada a morte do parasito, que pode levar ao
entupimento de vasos circulatérios no cao, enquanto que em humanos pode acarretar no
comprometimento do parénquima pulmonar ou nédulos subcutaneos. A doengas também
pode atingir os olhos.

A dirofilariose esté distribuida heterogeneamente em diversas partes do mundo. A
prevaléncia da doenca pode variar de acordo com a espécie de nematédeo, condicbes
climaticas e nivel de desenvolvimento socioeconémico da regido. Nas uUltimas décadas,
a prevaléncia de dirofilariose tem aumentado em areas consideradas endémicas e se
expandido para areas nao endémicas. No Brasil, ha relatos de casos de caes com doenca
do verme do coragéo na regido costeira e na amazo0nica.

Neste cenario, a dirofilariose se mostra uma zoonose de expressivo impacto na
saude publica, tendo em vista a sua crescente incidéncia nos ultimos anos, na espécie
canina e humana, indicando assim a ampla necessidade de estudos visando identificar
fatores que favorecem sua disseminagéo.

Este artigo teve como objetivo revisar, por meio de uma revisdo bibliografica, o
impacto e os avancos da dirofilariose na espécie canina e em humanos. Especificamente
busca-se aferir a incidéncia da doenca em cdes e em humanos e descrever os métodos
de diagnoéstico, prevencgéao e controle voltados a dirofilariose na espécie canina e humana.

Diante da importancia dos estudos referente a dirofilariose na espécie canina e em
humanos, o0 embasamento desse artigo se da por meio de pesquisa bibliografica, feita a
partir do levantamento de referéncias teéricas ja analisadas disponiveis em base de dados
como Pubmed e Google Académico.

O estudo sera de abordagem qualitativa e de carater descritivo que segundo Gil
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(2008), tem como objetivo primordial a descricdo das caracteristicas de determinada

populacédo ou fendmeno ou estabelecimento de relagdes entre suas variaveis.

Adirofilariose € uma doenca causada por parasitos nematddeos do género Dirofilaria,
transmitido pela picada de mosquitos infectados. Cerca de 27 espécies deste género foram
identificadas como capazes de causar a dirofilariose (Tabela 1), porém esse nimero pode
ser maior, visto que alguns relatos vém apresentando casos da doenga causada por outros
parasitos do género (DANTAS-TORRES; BRIANTI; OTRANTO, 2017). A doenca apresenta
distribuicdo global e heterogénea (Tabela 1 e Figura 1), e prevaléncia variando de acordo
com a espécie de nematddeo, condi¢des climaticas e nivel socioecondmico. A variabilidade

da prevaléncia pode ocorrer entre paises e até dentro do mesmo pais (MOREIRA et al.,

2019).
ESPECIES HOSPEDEIRO DISTRIBUICAO
D. ailure Procyonidae China
D. freitasi Bradypodidae Brasil
D. immitis Canidae, Felidae, Hominidae, (outros) Cosmopolitana
D. lutrae Mustelidae Florida, Louisiana
D. spectans Hominidae (1 caso), Mustelidae Brasil
D. acutiuscula Canidae, Caviidae, Felidae, Tayassuidae América do Sul, EUA
D. bonnie Muridae Java
D. cancrivori Procyonidae Guiana
D. corynodes Cercopithecidae Africa, Tailandia
D. genettae Felidae, Viverridae Nigéria
D. granulosa Felidae Africa, Asia
D. incrassata Bradypodidae, Procyonidae Brasil, América Central
D. linstowi Cercopithecidae Sri Lanka
D. macacae Cercopithecidae Indochina
D. macrodemos Bradypodidae Guiana, Panama
D. magnilarvata Cercopithecidae, Hominidae, Hylobatidae Malaia
D. minor Felidae Vietna
D. pagumae Viverridae Indochina
D. panamensis Bradypodidae Panama
D. repens Canidae, Felidae, Hominidae, Viverridae Europa, Asia, Africa
D. sachsi Bovidae Leste da Africa
D. striata ?:;aiggﬁ;. dl;zlidae, Hominidae (1 caso), Brasil, Venezuela, EUA
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D. subdermata Erethizontidae Q(r)nSéLilca do Norte, Africa
D. sudanensis Felidae, Hyaenidae Sudéao

D. tawila Cercopithecidae Senegal, Libéria

D. tenuis Hominidae, Procyonidae América do Norte

D. ursi Felidae, Hominidae, Ursidae Asia, América do Norte

Tabela 1. Principais espécies do género Dirofilaria causadores da dirofilariose, seus hospedeiros e
distribuicdo geografica.

Fonte: Adaptado de Dantas-Torres, Brianti e Otranto (2017).

As espécies mais importantes na patogenia da dirofilariose na Europa sédo D. immitis
e D. repens, pois ambas apresentam uma alta invasividade e prevaléncia. Em paises
europeus os indices mais elevados ficam na Espanha, Portugal, Franca, Grécia e ltalia
(FARIA, 2015). A prevaléncia da doenga na Europa nos ultimos anos vem aumentando nas
regides Sul, enquanto nos paises do Norte da Europa tem se observado uma disperséo da
doenca (GENCHI; BOWMAN; DRAKE, 2014).

Na América Latina, apenas o Chile esté livre de dirofilariose, enquanto que o Brasil
€ 0 pais com mais relatos da doenga, com transmisséo ativa da doenca em 14 dos 26
estados da federacado (BENDAS et al., 2017)1856; RAILLET; HENRY, 1911. As espécies
mais importantes nas Américas sao D. acutiuscula, D. immitis, D. repens, e D. striata
(DANTAS-TORRES; OTRANTO, 2013).

Figura 1. Distribuicdo da dirofilariose humana. Em roxo, paises em que os casos de D. immitis
predominam; em cinza, paises em que os casos de D. repens predominam; m casos pulmonares
esporadicos; a casos subcutaneos / oculares esporadicos.

Fonte: Modificado de Simon e colaboradores (2012).
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A ocorréncia da dirofilariose na espécie humana é condicionada a diversos fatores,
como a extensdo da populagédo canina, mudangas climéaticas, prevalecimento da infec¢éo
em cées, concrecao populacional de mosquitos vetores e frequéncia de exposi¢do do ser
humano as picadas desses insetos (GARCEZ et al., 2006). Na transmissao da dirofilariose,
um pré-requisito fundamental € um clima que oferegca uma temperatura e umidade adequada
para a sobrevivéncia dos mosquitos transmissores e manter o calor adequado para permitir
que as microfilarias crescam e se tornem larvas infectantes dentro do hospedeiro (AHS,
2014).

Ou seja, sua ocorréncia é considerada caracteristica em regides litoraneas, onde
0s mosquitos prevalecentes a maturagdo das microfilarias sdo profusas, tornando-a de
facil transmisséo tanto para hospedeiros definitivos (c&o) quanto para acidentais (homem)
(ETTINGER; FELDMAN, 1997; BIRCHARD; SHERDING,1998).

A transmissdo natural da dirofilariose entre cées e gatos, e destes para os seres
humanos, geralmente ocorre através da picada de mosquitos dos géneros Culex, Aedes,
Anopheles, Culiseta e Coquillettidia, entre outros. O desenvolvimento do estagio larval de
L1 a L3 pode ocorrer durante um periodo de 30 a 60 dias no mosquito vetor. Durante o
repasto sanguineo, o mosquito infectado introduz larvas filariais de terceiro estagio (L3) na
pele do hospedeiro definitivo, que geralmente € um cdo doméstico (CAZAUX et al., 2019).

Uma vez inoculadas, o periodo pré-patente varia de uma espécie para outra, por
exemplo, o periodo para o D. immitis é de 120-180 dias enquanto que para o D. repens
€ de 189-259 dias (TAHIR; DAVOUST; PAROLA, 2019). O desenvolvimento de L4 a L5
ocorre no tecido muscular entre 50 a 70 dias apds a inoculagdo. Os vermes juvenis (L5)
penetram nas veias sistémicas e séo transportados para as artérias pulmonares, onde se
diferenciam em vermes adultos. Nos casos mais graves, as larvas podem se instalar na
camara cardiaca direita e na veia cava caudal, mas na maioria dos casos o fluxo sanguineo
retém as larvas na artéria pulmonar e em seus ramos. Na sua forma adulta, as filarias
eliminam as microfilarias na circulagédo periférica, que podem infectar um novo mosquito
durante seu repasto sanguineo, iniciando um novo ciclo (Figura 2A). (CAZAUX et al., 2019;
DANTAS-TORRES; OTRANTO, 2013).

As fémeas adultas dos nematédeos geralmente tém 100-170 mm de comprimento
por 460-650 ym de largura; machos geralmente tém 50-70 mm de comprimento por 370-450
um de largura (Figura 2B). Os padrdes de transmisséo das diferentes espécies do género
Dirofilaria podem variar amplamente nas diferentes regides, sob influéncia de fatores como
topografia, hidrografia e clima (DANTAS-TORRES; OTRANTO, 2013).
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Figura 2. (A) Ciclo biolégico da dirofilariose apresentando as duas espécies mais comuns, D. repens e
D. immitis. (B) Microfotografia de microfilaria presente em sangue.

Fonte: Modificado de Simon e colaboradores (2012).

Os caes que apresentam maior risco de contaminagdo sdo aqueles que estdo
expostos a picada dos mosquitos, como os que ndo possuem abrigos, que vivem em rurais,
cées de caca, de pastoreio e cédes que frequentam zonas endémicas (POUBEL et. al.,
2008). Ainfecgéo estéa ligada ao ambiente em que vivem os animais, sendo os cdes machos
os mais afetados. A porcentagem de cdes machos infectados chega a ser quatro vezes
maior do que casos que ocorrem nas cadelas (RAWLINGS; CALVERT, 1989). Ha relatos de
que a doenca atinge principalmente caes domésticos e selvagens, além de felinos e alguns
mamiferos, atingindo também o homem (NAGASHIMA et. al., 2009).

Os animais infectados pela Dirofilariose podem apresentar dilatagdo ventricular
direita, hipertrofia de parede no ventriculo direito, atrio direito e artérias pulmonares.
Hipertrofia ventricular direita e disturbios do ritmo 17 cardiacos ou fibrilagdo atrial sdo
achados eletrocardiograficos mais comuns em cées com infecg¢éo grave (TILLEY, 2008).

Embora seja uma patologia mais frequentemente em cées e gatos, a dirofilariose
também pode acometer humanos e causar alguns sintomas graves. A Dirofilariose
pulmonar humana é uma doenca rara causada, principalmente, pelo parasita Dirofilaria
immitis (CAVALLAZZI et al., 2002).
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Apresenta-se usualmente como um nodulo pulmonar solitario que assemelha-
se a um cancer de pulmdo. Esses nédulos muitas vezes mimetizam um tumor maligno,
e sado frequentemente encontrado por acaso na radiografia e no toérax tomografias
computadorizadas (DANTAS-TORRES; OTRANTO, 2013). Embora considerada uma
doenca clinicamente benigna, uma bidépsia pulmonar excecional € quase sempre necessaria
para o diagnostico (CAVALLAZZI et al., 2002).

O ser humano é um hospedeiro inadequado para o desenvolvimento do parasita, as
larvas nédo sobrevivem no tecido subcutdneo do humano e ocasionalmente migram para
0 coragédo, onde ficam sexualmente imaturos. Quando ocorre a morte do parasita, este é
levado pela corrente sanguinea até o pulmao do homem, causando embolia que caracteriza
a doenca dirofilariose pulmonar humana (CAVALLAZZI et al., 2002).

Os homens sdo menos afetados que as mulheres, que a incidéncia € maior nas
faixas etarias acima de 40 anos para ambos os sexos (MURO et al., 1999).

Em pacientes humanos, dirofilariose subcuténea pode ser clinicamente caracterizado
pela presenca de um nédulo subcutaneo. Infecgbes oculares por D. repens em humanos
tem sido cada vez mais relatado, sendo associado a sintomas como baixa acuidade visual,
moscas volantes, perda de viséo, blefaredema e ptose palpebral e ocorre desconforto
ocular moderado (DANTAS-TORRES; OTRANTO, 2013).

Os humanos tendem a ter uma reagéo imunologica, os parasitas morrem dentro de
algum 6rgéo e estes 6rgaos fazem nodulos, causando a dirofilariose pulmonar, conhecido
também como pneumonia parasitaria. Causando os demais sintomas: Tosse, febre e dor
no peito (AHS, 2014).

A dirofilariose é uma doenca que possui duas fases decisivas. A chegada da
Dirofilariose as artérias pulmonares, principalmente nos lobos pulmonares caudais, e a
morte dos nematodeos adultos (ALMEIDA, 2010).

A doengas do verme do coragdo € uma doenca pulmonar que envolve a camara
cardiaca direita apenas nos Uultimos estadgios da doenca e em infeccbes com cargas
pesadas de verme. (MCCALL et al., 2008). A presenca do parasita nas artérias pulmonares
resulta em uma hipertensdo que pode levar a insuficiéncia ventricular e consequentemente
a insuficiéncia cardiaca congestiva direita (URQUHART et. al., 1996).

Os parasitas provocam lesdes vasculares no endotélio das artérias pulmonares,
formando lesdes proliferativas. Estenose da artéria pulmonar também é um quadro comum
por hipertrofia da camada intima do vaso (MATTOS-JUNIOR, 2008).

As lesdes da superficie endotelial da artéria pulmonar sdo o primeiro passo na
patogénese da doenga. Estes causam descamacao do epitélio e aderéncia de leucécitos
e plaquetas, progredindo para uma diminuicdo da resisténcia da parede arterial e do
diametro do limen vascular (BOWMAN; ATKINS, 2009). Encontrado o parasita no pulmao,
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pode causar lesbes parénquima pulmonar, que é mais frequente um quadro de pneumonia
intersticial (MATTOS-JUNIOR, 2008).

A grande maioria dos animais infectados, cerca de 70%, pela doenga nédo
apresentam sintomas clinicos, embora apresentem microfilarias circulantes no sangue. Por
isso, a importancia do diagnéstico desta doenga antes de apresentar alteragdes clinicas
(DANTAS-TORRES; BRIANTI; OTRANTO, 2017).

A Dirofilariose em cées € uma condigéo crénica e muito dos animais infectados séo
assintomaticos durantes meses ou anos, dependendo da carga parasitaria. A dirofilariose
subcutanea, causada por vermes D. repens adultos e pré-adultos nos tecidos subcutaneos,
apresenta-se como um nédulo subcutaneo que pode ser classificado em duas sindromes
clinicas: dermatite nodular multifocal, geralmente localizada na face, e dermatite prurigo
papular. A infeccdo geralmente progride de forma assintomatica (SIMON et al., 2012) . Em
alguns casos, as larvas migratérias podem se alojar em locais como olhos, cérebro, figado,
cavidade peritoneal ou artéria da perna, resultando em sintomas como conjuntivite, blefarite,
cegueira, convulsdes e claudicacdo. Nos casos mais comuns, 0s sinais clinicos da doenca
incluem tosse, intolerancia ao exercicio, falta de economia, dispnéia, cianose, hemoptise,
sincope, epistaxe e ascite (ICC do lado direito). Estes sintomas estdo associados a lesées
no endotélio vascular e obstrugdes causadas pelo parasita adulto, sendo encontrado
principalmente no ventriculo direito do coracdo. Nos casos mais graves e na auséncia de
tratamento, muitos vermes adultos se acumulam no cora¢do e os sinais progridem para
perda severa de peso, desmaios, tosse com sangue e, finalmente, insuficiéncia cardiaca
congestiva. A dirofilariose aguda em gatos pode terminar em choque, vomito, diarréia,
desmaio e morte subita. A infecgdo cronica pode induzir a perda de apetite, perda de peso,
letargia, intoleréncia ao exercicio, tosse e dificuldade em respirar. Os sinais de doenga
respiratéria associada a verme do coragdo podem continuar mesmo apos a exclusdo
completa da infec¢do do verme do coragéo (Figura 2) (GENCHI; BOWMAN; DRAKE, 2014;
SIMON et al., 2012; VIVEKANANDHAN et al., 2019).
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Figura 3. Sitios de infeccdo de vermes do género Dirofilaria nos hospedeiro. (A) Infeccéo subcutanea
em hospedeiro humano. (B) Verme nematédeo infectando esclera de olho humano. (C) Presenca
de vermes adultos em coracéo de céo. (D-E) Exames de imagem mostrando presenca do verme em
pulméo de hospedeiro humano.

A dirofilariose canina pode ser diagnosticada com exames de sangue que detectam
microfilarias em circulagdo ou antigenos adultos, mas geralmente s@o necessarios
procedimentos de diagnéstico adicionais para determinar a gravidade da doenca e auxiliar
na escolha do tratamento (MCCALL et al., 2008). O exame de sangue por meio de métodos
de concentragdo, como o teste de Knott modificado e o teste de filtro, &€ considerado o
padréo para o diagnéstico da doenca (TAHIR; DAVOUST; PAROLA, 2019).

Testes sorologicos baseados na detecgcéo de antigeno, como a imunofluorescéncia
indireta, também é usada em testes de linha de frente em casos de dirofilariose em cées.
Todavia, ndo é um método recomentado para gatos devido ao baixo nUmero de vermes
adultos no sistema cardiorrespiratério, dificultando a detec¢do de baixas concentragdes de
antigenos circulantes (TAHIR; DAVOUST; PAROLA, 2019). Testes sorol6gicos comerciais
estdo disponiveis para detecgdo de antigenos de dirofilariose, e tem se mostrado
confiaveis para uso em clinica. Apresentam boa sensibilidade e especificidade e estao
disponiveis como testes de ELISA e teste imunocromatografico. Entretanto, estes testes
podem apresentar resultados falso-negativos dependendo da carga parasitaria e do verme
envolvido na infecgdo (DANTAS-TORRES; BRIANTI; OTRANTO, 2017).

Outras ferramentas incluem radiografia toracica e ecocardiografia podem ser usados
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especialmente em gatos. Técnicas mais sensiveis e precisas como a reagédo em cadeia da
polimerase (PCR) e quantitativa PCR s&o consideradas as mais sensiveis e precisas para
diagnostico e diferenciagdo do agente etioldgico, o0 que ndo é possivel através das analises
morfométricas das microfilarias sanguineas (TAHIR; DAVOUST; PAROLA, 2019).

Na maioria dos casos humanos, nédulos pulmonares subpleurais periféricos solitarios
com bordas (“lesdo de moeda”) podem ser visualizadas radiografias de térax. A dificuldade
no diagnédstico precoce decorre do fato da maioria dos casos serem assintomaticos, e
nbédulos pulmonares sédo acidentalmente identificados em exames solicitados por razées ndo
relacionadas a dirofilariose. Nestes casos, faz-se necessaria um estudo histopatologico do
material para confirmacéao do diagnéstico a partir de amostra obtida através de toracotomia
ou toracoscopia com bidépsia pulmonar excisional (DANTAS-TORRES; BRIANTI; OTRANTO,
2017; TAHIR; DAVOUST; PAROLA, 2019). Casos de dirofilariose ocular em humanos e
cées sao tipicamente diagnosticados exame oftalmolégico padrao (DANTAS-TORRES;
BRIANTI; OTRANTO, 2017).

Os testes soroldgicos sdo uma ferramenta Util no diagnédstico dirofilariose em areas
endémica, mas estes testes ndo sdo amplamente utilizados na populagdo em geral devido
a sua baixa especificidade e disponibilidade limitada. Outros métodos com fixagcdo do
complemento, hemaglutinagéo indireta e o ELISA (ensaio imunossorvente ligado a enzima)
podem ser considerado no diagnéstico sorolégico com ressalvas. O teste ELISA apresenta
30% de casos falso-positivos decorrentes de reac¢do cruzada com outros nematddeos. Por
isso, casos com teste ELISA positivos devem ter comprovacgéo diagndstica por um exame
radiolégico e andlise criteriosa da anamnese do paciente (LEWANDOWICZ-USZYNSKA;
BORAWSKI; PASTERNAK, 2019).

Por fim, a caracterizagdo molecular de amostras (biopsias de tecidos ou fragmentos
de filarias) é essencial identificar com precisdo as espécies, visto que estudos recentes
relataram que subcutdnea humana dirofilariose cutaneo-pulmonar foram devidas a D.
immitis e D. repens, respectivamente (TAHIR; DAVOUST, PAROLA, 2019).

Como a maioria dos animais ndo apresentam sintomas quanto infectados por vermes
causadores de dirofilariose, o tratamento mais eficaz contra a doenca em cées geralmente
€ a prevengao, que deve ser realizada rotineiramente para reduzir o risco de transmissao
para humanos (CAPELLI et al., 2018).

Uma vez que a infeccdo é identificada, o tratamento usando macrofilaricidas é
instaurado visando, primeiramente, eliminar os vermes adultos e, em seguida, a eliminagcéo
dos estagios larvais, seguida pelo uso de microfilicidas. O dicloridrato de melarsomina
(Immititsid), que & um derivado do arsénico organico, é o Unico tratamento efetivo disponivel
(BESPALOVA; SEMENOQV; ZOLOTYKH, 2018; DANTAS-TORRES; BRIANTI; OTRANTO,
2017).
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A melasormina é eficaz contra vermes adultos e larvas do 5° estagio. O regime
terapéutico em duas etapas é o mais aceito, consiste em aplicar uma injecéo inicial de
2,5 mg / kg e seguido de duas inje¢des adicionais de 2,5 mg / kg (em um intervalo de 24
h), que sdo administradas 50 a 60 dias ap0s a injecéo inicial. Esta aplicagéo progressiva
visa minimizar o risco de tromboembolismo causado pela morte do parasito, e permite que
0 organismo elimine os de fragmentos emboliticos de forma mais segura, que resultam
em complicagdes pulmonares menos graves e mais fracas (BESPALOVA; SEMENOV;
ZOLOTYKH, 2018; CAZAUX et al., 2019). Concomitantemente, a administracéo de heparina
e glicocorticosterodides (prednisolona a 2 mg / kg por dia, durante 4-5 dias) também é
recomendada, visando reduzir o risco de tromboembolismo (DANTAS-TORRES; BRIANTI;
OTRANTO, 2017).

Em cées com alta carga parasitaria ou com sindrome da veia cava, a terapia cirargica
€ a Unica recomendada. Em contraste com a terapia adulticida, a extragéo cirurgica de
vermes adultos pode reduzir o risco de tromboembolismo. A cirurgia € o procedimento
recomendado em casos de dirofilariose ocular canina. Da mesma forma, a remocéo
cirurgica € a Unica opgao de tratamento para casos de dirofilariose ocular e pulmonar em
pacientes humanos. Varios protocolos alternativos tém sido propostos para o tratamento
da infeccdo por dirofilariose subcutdnea em cées, porém, um consenso ainda néo foi
alcangado (CAZAUX et al., 2019; DANTAS-TORRES; BRIANTI; OTRANTO, 2017).

A ampla incidéncia mundial da dirafilariose tem se tornado grande preocupacgéo dos
profissionais da saude na busca por medidas de prevencdo e combate a manifestagédo
dessa patologia. O presente artigo explicitou que os influéncia de fatores ambientais e
sociodemograficos, envolvendo, respectivamente, caracteristicas climaticas, presenca
de vetores e reservatérios animais infectados e condi¢cbes precarias de sobrevivéncia,
contributos fundamentais a disseminag¢édo da contaminacéo.

De acordo com as observacdes feitas, é certo ressaltar que essa patologia, embora
caracterize o manifesto sobretudo em cédes, também apresenta incidéncia em felinos e
na espécie humana. Além disso, o tratamento dessa doenca nos caes pode ser fatal e na
espécie humana pode ser agressivo.

Nesse sentido, é recomendavel que sejam tomadas medidas preventivas quanto
a provaveis geradores de infecgdo - especialmente nos cdes quando da sua locomogéo
as areas com grandes propor¢des de contaminagdo assim como, o elevado registro
de ocorréncias ndo reconhecidas em seres humanos, levando esta patologia a ser
caracterizada como negligenciada.

Analisando conforme o contexto do tema proposto nesse trabalho, ressalta-se entao
a importancia de realizagdo de estudos envolvendo a dirofilariose, de modo que essa
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patologia seja mais bem reconhecida e identificada, para que haja o estabelecimento de
recursos adequados para o tratamento e prevencéo necessaria.

Diante disso, é indispensavel que seja disposta uma maior conscientizagdo dos
agentes da saude para um diagnéstico mais preciso as doengas, mas também uma atencéo
por parte dos possuidores de caes domésticos, tendo em vista esta espécie ser o maior
transmissor da doenca.
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