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APRESENTACAO

A coleténea Psicologia Bem estar na longevidade da sociedade, relne vinte e quatro
artigos que abordam algumas das possibilidades metodolégicas do saber psicoldgico.

A Psicologia enquanto campo te6rico-metodologico traz em suas raizes tanto a
especulacgéo filoséfica sobre a consciéncia, a investigagdo psicanalitica do inconsciente,
quanto a pratica dos efeitos terapéuticos da medicina e em especial da fisiologia.

E, desse ponto de partida se expande a uma infinidade de novas abordagens da
consciéncia humana, creditando ou ndo algum poder para o inconsciente como plano de
fundo.

A presente coletanea trata de algumas dessas abordagens em suas elaboractes
mais atuais como podemos ver nos primeiros capitulos em que se tratam do inconsciente
em suas relagdes com os corpos, as contribuicbes socioeducativas entre outros olhares
para o que € abarcado pelo psiquismo humano.

Em seguida temos alguns temas situacionais de nossa realidade imediata quanto
aos efeitos psicoloégicos do isolamento social e 0 medo da morte.

Uma boa leitura!

Ezequiel Martins Ferreira
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RESUMO: O presente artigo relata a
experiéncia de duas estudantes no 9° periodo
do curso de psicologia durante um processo
de psicodiagnostico na clinica-escola da
Universidade CEUMA em Sé&o Luis/MA durante o
primeiro simestre do ano de 2019. O objetivo do
mesmo é ponderar a importancia do acolhimento
dentro da laboragdo do psicodiagnéstico,
que visou ndo somente investigar aspectos
psicologicos, esclarecer a demanda apresentada
pela usuaria do servico e propor ou nado o
encaminhamento ao servico que melhor a
atendesse, como também promover esse
espaco de acolhimento e compreenséo empatica
retirando a nocdo de rigidez do diagnédstico e
proporcionando um ambiente favoravel para
promover salde mental.

PALAVRAS-CHAVE: Psicodiagnéstico;
Acolhimento; Saude Mental; Compreenséo.

Psicologia: Bem estar na longevidade da sociedade

THE RECEPTIVENESS DURING THE
PSYCHODIAGNOSIS PROCESS:
EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: This article reports the experience
of two students in the 9th period of the Psychology
course during a psychodiagnostic process at the
teaching clinic of the University CEUMA in Séo
Luis/MA during the first semester of 2019. of
reception within the work of psychodiagnosis,
which aimed not only to investigate psychological
aspects, clarify the demand presented by the
service user and propose or not the referral to the
service that best served her, but also to promote
this space of embracement and empathic
understanding, removing the notion rigidity of
diagnosis and providing a favorable environment
to promote mental health.
KEYWORDS: Psychodiagnosis;
Mental Health; Understanding.

Reception;

11 INTRODUGAO

O psicodiagndstico € compreendido como
um processo cientifico e clinico de investigacao,
cujo objetivo & avaliar aspectos psicoldgicos
— sintomas, costumes e comportamento dos
pacientes — aprofundando-se e estudando-os,
a fim de encontrar um possivel diagnostico
psicolégico. E valido frizar que a despeito dessa
avaliacdo que faz acerca dos sinais e sintomas
psicoldgicos o psicodiagndstico néo se restringe
somente aos resultados e ao diagnéstico
deferido, como se fosse um exame nosoldgico,
mas, refere-se a um procedimento interventivo
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e complexo que busca coletar informagbes e assim, possibilitar a hipotese diagnostica.
(KRUG; TRENTINI; BANDEIRA, 2016).

Conforme autores supracitados, o psicodiagnostico caracteriza-se por ser limitado
no tempo, que utiliza técnicas e/ou testes psicologicos, a nivel individual ou néo, sendo
guiado por uma orientacédo teérica que permite a compreensdo da situacdo avaliada,
desenvolvendo a possibilidade de indicagdes terapéuticas e encaminhamentos.

Tal servico, foi ofertado pela clinica-escola da Universidade CEUMA, com supervisao
do Laboratério de Avaliagédo Psicoldgica (LAPCeuma), na qual fora realizado o atendimento
de psicodiagnostico, em cinco sessfes, com uma usuaria da clinica-escola, encaminhada
pelo setor de triagem com queixa de ansiedade.

As sessOes foram realizadas por uma dupla de estudades do 9° periodo de
Psicologia como parte importante na formac¢ao académica de ambas, tendo em vista que
estas adotaram uma postura de acolhimento a usuéria, notando-se que acolher a sua
pessoa e demanda emergente fora fundamental para o andamento desse servico.

Sendo feita a observagdo dos sintomas e a partir dos relatos da usuaria, fora aplicado
o instrumento Bateria Fatorial de Personalidade (BFP), tendo sido possivel chegar-se em
uma anélise clinica.

Nesse trabalho, busca-se abordar a importancia do acolhimento como forma de
amparar e ter uma escuta diferenciada, a fim de produzir efeitos terapéuticos e tornar
0 ambiente mais acolhedor e propenso para um bom desenvolvimento do procecesso
psicodiagnostico. Descreve-se sobre a diferenga importante entre o psicodiagnéstico e a
psicoterapia, e sobre o que € o acolhimento no fazer psicolégico, assim como, se esclarece
um pouco a respeito do instrumento avaliativo usado pelas alunas, o BFP e o uso do
mesmo durante o processo.

21 METODOLOGIA

O referido trabalho trata-se de um relato de experiéncia de duas alunas do 9°
periodo do curso de Psicologia da Universidade Ceuma, Sao Luis - MA, durante o primeiro
simestre do ano de 2019, no qual havia como requisito curricular o estagio supervisionado
em psicodiagndstico, pedindo a elas que atendessem em dupla e tivessem a oportunidade,
dependendo do caso atendido, fazer a aplicagcao de algum teste psicoldgco.

Foi utilizado o instrumento BFP que objetiva avaliar a personalidade através a Teoria
dos Cinco Fatores, mediante orientacdo do preceptor responsavel por acompanha-las
nesse tempo e identificagdo de aspectos da personalidade da usuaria que estavam sendo
afetados devido os sintomas ansiogénicos.

Foram realizadas cinco sessdes, tendo sido as duas primeiras para entrevista inicial
e as demais para aplicagdo do teste e devolutiva do mesmo. Durante todo esse processo
foi adotado pelas alunas uma postura de acolhimento pelas alunas a pessoa da usuaria e
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sua demanda especifica, que chegara ao consultério da clinica-escola com os sintomas de
ansiedade presentes e disposta a entender o seu quadro.

Diante disso, foram utilizados materiais que dispusessem de conceitos sobre
acolhimento, psicodiagnéstico e sua diferenca da psicoterapia, promog¢éo de saude mental
e compreensdo empatica, nas bases de dados Scielo e Pepsic, assim como, anais de

revistas e livros.

31 PSICODIAGNOSTICO VS PSICOTERAPIA

Em termos gerais, entende que a psicologia € uma ciéncia de amplo alcance social
e desenvolve varias atividades no objetivo central de promover sadde mental. Dentre a
vasta gama de possibilidades de atuagéo na psicologia, destacamos no presente artigo
0 processo de psicodiagnéstico como assunto central. Portanto, vale ressaltar que existe
uma diferenca significativa entre a psicoterapia em si e o psicodiagnéstico.

Como ja esclarecido, o psicodiagnostico visa a avaliagéo psicologica, sem no entanto
restringir-se somente ao diagnéstico, mas estendendo-se a indicagdes terapéuticas e
encaminhamentos, se necessarios. Busca entender as problematicas a luz de pressupostos
tedricos, identificar e avaliar aspectos especificos, seja para classificar o caso e prever seu
curso possivel, ou comunicar os resultados, na base dos quais séo propostas solugdes, se
for o caso (KRUG; TRENTINI; BANDEIRA, 2016).

Quanto a psicoterapia é a pratica psicoloégica que objetiva a melhora e o tratamento
do quadro do seu paciente/cliente, sendo um fazer cientifico embasado em teorias e
técnicas auxiliando o individuo em tratamento a modificar comportamentos e problemas de
ordem emocional (OSORIO; etal., 2017).

Ainda de acordo com o autor supradito, a psicoterapia consiste numa relacao
profissional que possibilite 0 surgimento da confianga por parte do paciente/cliente com
0 psicologo, pressupondo-se um modelo que busque orientar o profissional quanto a
explicacdo possivel do sintomas apresentado pelo paciente/cliente, ou situacédo relatada
pelo mesmo.

Tendo por base o que os autores citados acimas explanam em seus materiais,
compreende-se pelas autoras do referido artigo que a diferenga principal entre esses
dois processos diz respeito a duracdo dos mesmos, em que no psicodiagnostico ha o
estabelecimento do numero de sessbGes e sendo, em sua maioria, utilizado testes
psicolégicos. No caso da psicoterapia € um processo mais demorado, dependente do
quadro de melhoria ou ndo do paciente/cliente, sendo embasado por diversas teorias que

ficam a cargo do psic6logo que se utiliza.

3.1 O Acolhimento como Parte Fundamental no Psicodiagnéstico

Como mencionado no tépico anterior, as praticas do psicodiagnéstico podem ser
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confundidas com a dinamica exercida nas atividades psicoterapéuticas, entretanto, a
relagéo entre ambas possui uma diferenca conforme os objetivos. Bralieiro Junior (2015)
aponta que ao longo do tempo, algumas concepgbes consideram que o psicodiagnéstico
é compreendido como a primeira e indispensavel etapa da psicoterapia, porém, também é
visto como desumanizante ou autoritario

Visto isso, entende-se que o acolhimento é uma prética de intervencao psicolégica
essencial que muda completamente a nogcdo de desumanizacdo e autoritarismo,
respondendo as queixas psicoemocionais no exato momento de sua ocorréncia, colocando
a disposicéo dos pacientes um tempo e um espaco de escuta que possibilitam abertura
para confiabilidade e estabelecimento de vinculo terapéutico (ALEXANDRE., et al. 2019).

Com base no relato de experiéncia da dupla de alunas responsaveis pelo atendimento
da usuéria em psicodiagnéstico, observou-se que ao acolherem a pessoa da usuéria e sua
respectiva demanda de ansiedade, a mesma tornou-se mais aberta para as entrevistas
iniciais e aplicagdo do instrumento BFP, tendo sido possivel estabelecer um ambiente de
confianga, cuja ndo mostrou resisténcias e falta de compreenséo sobre o teste usado,
quando o mesmo fora explicado e aplicado.

Reflete-se entdo sobre a importancia do acolhimento nesse momento, sendo este
uma ferramenta de intervencdo que possibilita a escuta qualificada, levando ao encontro
entre sujeitos no qual se é possivel perceber a subjetividade do outro, sendo geradora de
um trabalho vivo (MUSSKOPF; LANG, 2014 apud ZAPELLO; PIASON, 2019).

Ainda de acordo com esses autores Zapello e Piason (2019), o acolhimento além de
uma ferramenta, € um servigo que pode ser prestado, sendo diferente dos demais, como a
triagem, pois inicia na parte técnica e vai para em busca da singularidade do sujeito, que ao
se sentir seguro e acolhido, da abertura para falar sobre suas demandas.

E importante ressaltar que o servigo prestado pela dupla de alunas néo fora o de
acolhimento, mas sim de psicodiagnéstico, tendo sido relevante o acolhimento para que a
usuaria se permitisse ao processo psicodiagnostico.

A compreensao empatica também foi uma atitude adotada pela dupla de alunas. Tal
atitude se refere a uma das trés que a Abordagem Centrada na Pessoa (ACP), difundida
por Carls Rogers, que diz respeito a disposi¢éo do terapéuta de compreender o mundo do
paciente/cliente na viséo deste (ZAPELLO; PIASON, 2019).

Durante as sessdes, a dupla de alunas nédo se limitou apenas as perguntas pré-
estabelecidas para melhor compreenséo do caso da usuaria, como também, preocuparam-
se em perguntar a ela como se sentia e o que achava das situagdes que foram chave para
o desencadear de seus sintomas de ansiedade. Certamente, buscou-se nédo se aprofundar
mais intensamente, devido a modalidade ser de psicodiagnoéstico e ndo psicoterapia; mas,
tendo sido muito positivo acolher e tentar comprreender a usuéria dentro de suas vivéncias

relatadas.

Psicologia: Bem estar na longevidade da sociedade Capitulo 13 m



3.2 O Processo de psicodiagnéstico

Aplicou-se o instrumento BFP que € um é um instrumento psicol6gico construido
para avaliagédo da personalidade a partir do modelo dos Cinco Grandes Fatores, que inclui
as seguintes dimensodes: Neuroticismo (nivel de ajustamento e instabilidade emocional),
Extroversao (nivel de interesse pessoal preferido e estado de humor vivenciado de forma
mais intensa), Socializagédo (nivel de orientacado interpessoal ao longo de um continuo da
compaixdo ao antagonismo, Realizagdo (nivel de controle, organizagéo e persisténcia) e
Abertura (nivel de tolerancia e apreciagdo a novas experiéncias (HUTZ et al., 2016).

Foi utilizado esse instrumento com objetivo de identificar quais aspectos da
personalidade da usuéria estavam sendo afetados pelos sintomas de ansiedade, sendo
estes identificados pelo setor de triagem, e observados de maneira acentuada durante
as cinco sessobes do psicodiagnoéstico. A usuaria trouxera durante seus relatos situagdes
cotidianas em que os sintomas de ansiedade se mostraram intensos, além de relatar que
tais questdes, a deixavam em sofrimento.

Dentre os resultados obtidos pelo BFP destacaram-se dois fatores: o de instabilidade
emocional baixa e de alta amabilidade. Quanto ao primeiro fator, este indica que pessoas
com baixos resultados em instabilidade emocional tendem a apresentar menor ocorréncia
de sentimentos negativos e uma avaliagdo mais favoravel sobre a qualidade de suas vidas.

Além disto, tendem a apresentar maior constancia de humor, capacidade para lidar
com sentimentos negativos e controle de impulsos. Estes aspectos possuem uma conexao
com o outro fator, no qual sinaliza que pessoas com resultado alto em amabilidade tendem a
ser atenciosas, compreensivas, empaticas, agradaveis com as pessoas e se importam com
suas necessidades. Também, tendem a ser proativas para resolver problemas, preocupam-
se em tratar bem as outras pessoas, se esforcando para que se sintam bem.

Percebe-se que a usuéria possui estas caracteristicas, pois de fato apresentou
situacbes de auto-regulagcdo e controle de impulsos, assim como, de proatividade e
resolucéo. Porém, devido a alta frequéncia das situagdes estressoras estes aspectos
perdem o destaque. Os sintomas de ansiedade aparecem e ela, ndo conseguindo resolver
todas as situac¢des, sofre emocionalmente.

Com base nisso e sinalizado a ela sobre os resultados do instrumento, fora feito o
encaminhamento da usuaria para o servi¢o de psicoterapia e psiquiatria da instituicao para
iniciar o devido tratamento.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Compreende-se que fora fundamental para o processo de psicodiagnéstico o
acolhimento da usuéria durante todos os encontros, disponibilizando a ela um espaco de
escuta, o que levou ao vinculo da mesma com a dupla de estudantes, sendo de bastante

eficacia para o momento da aplicacdo do instrumento BFP, uma vez que, a usuaria
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encontrava-se em uma postura tranquila para responder as perguntas, transmitindo-as da
forma mais veridica possivel e participando ativamente.

Também, mediante a sinalizagdo dos resultados, a usuaria mostrou-se entendida
sobre os mesmos, recebendo o encaminhamento positivamente. Considerou-se tais
posturas da usuaria como relevantes para sinalizar a importancia do acolhimento dentro de
um processo tido muitas vezes como dificil e somente para diagnosticar algo.

Mesmo tendo sido encaminhada ao servico de psicoterapia, a usuaria demonstrou-
se disposta a dar inicio a esse novo processo, pois, a dupla de estudantes se importou
em explicar para a mesma do que se tratava os atendimentos em psicoterapia, também
disponiveis naquela clinica-escola. Tal atitude ainda caracteriza uma atitude de
acolhimento dentro do psicodiagnéstico, pois, informar a usuéria sobre a que se referia seu
encaminhamento se concretiza como tal.

Vista a isso, ressalta-se que essa experiéncia também beneficiou o crescimento
academico e profissional da dupla de alunas, que puderem perceber e colocar em pratica o
aspecto humanizador da sua profissdo em um procedimento que por ter um carater clinico
acaba por muitas vezes, sendo frio e objetificante. Foi notavel a elas que o acolhimento
dentro desse processo possibilita demonstrar uma psicologia humana, sem perder a
configuracéo avaliativa que o procedimento possui.

Portanto, tem-se o acolhimento dentro do psicodiagnéstico como maneira de
inserir a pessoa da melhor forma ao seu quadro e ao que se seguird posteriormente ao
psicodiagnéstico. O vinculo criado e amparo direcionado, desde a primeira sessédo a ela e
sua demanda foi de grande valia para o0 andamento desse procedimento clinico.

REFERENCIAS

ALEXANDRE, Vinicius., et al. O Acolhimento como Postura na Percepg¢ao de Psicologos
Hospitalares. Psicologia: Ciéncia e Profisséo, [S.L.], v. 39, nov. 2019. FapUNIFESP (SciELO). http://
dx.doi.org/10.1590/1982-3703003188484. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/pcp/a/3K6KrmmF4WFt
7ftFNH7Zdwt/?lang=pt. Acesso em: 01 ago. 2021.

BALIEIRO JUNIOR, Ari Pedro. Psicodiagnéstico e psicoterapia dimensdes e paradoxos. Psicol.
cienc. prof., Brasilia, v.25,n. 2, p. 212-227, jun. 2015 . Disponivel em: <http://pepsic.bvsalud.org/
scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-98932005000200005&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em 01 ago.
2021.

HUTZ, Claudio Simon., et al. Psicodiagnoéstico. Rio de Janeiro: Artmed, 2016. p. 01-428

KRUG, Jefferson Silva; TRENTINI,Clarissa Marceli; BANDEIRA, Denise Ruschel. Conceituagao de
Psicodiagnéstico na Atualidade. /n: HUTZ, Claudio Simon., et al. Psicodiagnoéstico. Rio de Janeiro:
Artmed, 2016. p. 01-428

NUNES, C.H.S. S. Bateria fatorial de personalidade — BFP: manual técnico. Sdo Paulo: Casa do
psicélogo, 2015.

Psicologia: Bem estar na longevidade da sociedade Capitulo 13 m



OSORIO, Flavia de Lima; et al. Psicoterapias: conceitos introdutorios para estudantes da area da
saude. Medicina, Ribeirdo Preto, v. 50, s/n, fev. 2017. Disponivel em: < https://www.revistas.usp.br/
rmrp/article/view/127534>. Acesso em: 29 julho 2021.

ZAPELLO, Gracieli Muhl; PIASON, Aline da Silva. O acolhimento como ferramenta terapéutica:
um relato de experiéncia com a abordagem humanista. In: Xlll Mostra Cientifica do Cesuca, 2019,
Cachoeirinha — RS. Tipo de obra: anais, p. 605-612, 2019. Disponivel em: < file:///C:/Users/joque/
Downloads/1750-49-6212-2-10-20200717.pdf>. Acesso em: 29 julho 2021.

Psicologia: Bem estar na longevidade da sociedade Capitulo 13 m



iNDICE REMISSIVO

A

Acessibilidade 6, 10

Acolhimento 9, 105, 126, 127, 128, 129, 130, 131, 132, 148, 166, 185, 191, 208, 218, 219
Adolescéncia 29, 30, 32, 36, 39, 41, 57, 72, 73, 107, 194, 195, 198

Afeto 78, 124, 149, 150, 158, 159, 160, 161, 162, 163, 219, 220

Alfabetizacdo emergente 134

Angustia 94, 100, 124

Ansiedade 2, 23, 25, 46, 55, 64, 66, 67, 68, 70, 72, 73, 74, 82, 84, 85, 92, 124, 127, 128,
129, 130, 152, 177, 181, 183, 185, 187, 189, 190, 191, 192, 220

Atencao primaria em saude 11, 12, 21
Atitudes 106, 107, 160, 169, 206, 208
Atividade fisica 176, 177, 180, 181, 182, 183, 187

Cc

Campo de estagio 123
Cognigéo musical 23, 28
Comportamento pro-social 42

Compreenséo 7, 8, 12, 23, 27, 42, 44, 48, 50, 75, 76, 77, 79, 83, 85, 125, 126, 127, 128,
129, 152, 161, 171, 183, 195, 196, 197, 200, 203, 204, 209, 218, 236

Confinamento 92

COVID-19 1, 4,5, 32, 93, 95, 100, 184, 185, 192, 195

Crencas 16, 17, 106, 107, 206, 207, 208, 210

Criancas pré-escolares 134

Cuidado 3, 14, 18, 19, 20, 46, 49, 84, 103, 123, 144, 147, 148, 150, 151, 152, 157, 159,
161, 166, 190, 192, 208, 212, 213, 214, 215, 216, 217, 218, 219, 220, 221, 222, 223, 234
D

Depressédo 2, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73,
74, 81, 82, 85, 92, 177, 181, 183, 185, 187, 190, 191, 192, 205, 207, 220, 225, 227, 228,
229, 232, 233, 234, 235, 236, 237

Desenvolvimento da linguagem 134, 234, 236
E

Educagéo 1, 3, 16, 17, 19, 20, 21, 23, 24, 26, 27, 29, 31, 32, 33, 42, 52, 54, 66, 67, 68, 69,
71,73, 89, 105, 146, 147, 156, 160, 162, 176, 178, 184, 185, 186, 187, 191, 193, 211, 212,
219, 223, 237, 238

Psicologia: Bem estar na longevidade da sociedade indice Remissivo m



Esquizofrenia 187, 203, 204, 205, 207, 208, 209, 210, 211

Estudantes 3, 8, 40, 52, 54, 55, 56, 61, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 71, 72, 73, 74, 82, 101,
102, 106, 126, 130, 131, 132, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 191, 192

Evolugdo do comportamento humano 42
Expectativa 70, 118, 225, 227, 235

F

Familia 3, 11, 12, 13, 14, 16, 20, 21, 22, 31, 32, 33, 39, 61, 62, 70, 72, 87, 88, 105, 147,
148, 156, 158, 159, 161, 162, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 204, 209, 225, 227, 229, 230,
232, 233, 235

Ferenczi 212, 213, 214, 215, 216, 217, 218, 219, 220, 221, 222, 223, 224
Flexibilidade cognitiva 30, 32, 34, 36, 37, 38, 39
Fortalecimento de vinculos 160, 164, 165, 166, 167, 168, 169

G

Gravidez 25, 225, 227, 228, 233, 234, 235
H

Histéria de vida 164, 166, 167, 168, 169

|

Idosos 101, 102, 103, 104, 177, 221, 222, 223
Instagram 6, 8, 9, 96, 191

Intersubjetividade 194, 196, 219, 221
Investigagbes 107, 146

M

Maternidade 146, 148, 156, 225, 227, 232, 233, 235, 236
Meio ambiente 75, 77, 78, 80, 81, 83, 84, 85, 89, 103, 152, 210
Musicalizagéo infantil 23

N

NASF 11, 12,13, 14, 15, 16, 17, 18, 20, 21

Negligéncia 30, 31, 32, 33, 36, 37, 38, 39, 41, 159
Neuropsicologia 6, 7, 8, 9, 10, 40

(0]

Oncologia 101, 104

Online 1, 57, 86, 157, 160, 193, 203, 205, 210

Psicologia: Bem estar na longevidade da sociedade indice Remissivo m



Organizagdo Mundial da Saude 31, 75, 80, 87, 193
P

Pandemia 1, 3, 4, 5, 8, 32, 37, 40, 93, 94, 95, 160, 184, 185, 190, 191, 192, 195

Pesquisa 7, 11, 13, 14, 21, 22, 23, 25, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 37, 39, 40, 43, 44, 50, 51, 54,
56, 57, 61, 63, 64, 66, 67, 68, 72, 75, 77, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 89, 99, 123, 147, 148, 152,
157, 164, 167, 170, 177, 178, 182, 184, 185, 187, 190, 191, 193, 203, 204, 205, 209, 210,
211, 214, 215, 216, 218, 223, 228, 229, 236, 237, 238

Primeira infancia 32, 152, 158, 159, 162, 166

Psicandlise 14, 22, 75, 123, 124, 125, 150, 152, 153, 155, 157, 171, 173, 174, 201, 202,
218, 223, 238

Psicobiologia 42, 43, 50, 51

Psicodiagnéstico 126, 127, 128, 129, 130, 131, 164, 165, 167

Psicologia 8,9, 11,12, 13, 14,15, 17, 19, 20, 21, 22, 25, 28, 29, 37, 40, 42, 43, 44, 45, 50,
51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 59, 63, 68, 70, 72, 73, 75, 78, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 101, 102,
123, 126, 127, 128, 131, 146, 147, 148, 149, 151, 152, 153, 156, 157, 163, 164, 171, 174,
176, 178, 185, 190, 191, 192, 193, 194, 201, 203, 204, 205, 212, 214, 223, 224, 230, 233,
236, 237, 238

Psicologia hospitalar 101, 237

R

Relato de experiéncia 1, 4, 101, 102, 126, 127, 129, 132
Risco social 158, 159, 160
Rorschach 194, 195, 196, 197, 198, 200, 201

S

Salde emocional 1,3

Salde mental 2, 3, 4,5, 15,16, 17,18, 19, 21, 61, 64, 65, 67, 68, 69, 72, 73, 75, 77, 78, 82,
84, 85, 87, 92, 126, 128, 176, 177, 178, 181, 182, 183, 184, 185, 186, 187, 190, 191, 192,
193, 203, 204, 205, 212, 213, 222, 223, 231, 233, 234

Saude psiquica 225, 227

Salde publica 2, 11, 12, 14,17, 19, 20, 21, 22, 40, 60, 75, 81, 85, 89, 233, 237
Sustentabilidade 85, 225, 228, 229, 233, 234, 235, 236

T

Tabagismo 103, 106, 107

Techne-Campo 194

Terapia cognitivo comportamental 203, 204, 205, 206, 208, 210

Trabalho 1,6, 8,9, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 23, 24, 26, 32, 34, 35, 36, 39,

Psicologia: Bem estar na longevidade da sociedade indice Remissivo m



44,54, 56, 57, 59, 62, 64, 68, 71, 77,78, 79, 80, 81, 82, 84, 89, 92, 101, 102, 103, 123, 127,
129, 155, 161, 164, 165, 168, 169, 171, 172, 176, 177, 178, 181, 182, 183, 184, 186, 191,
194, 195, 196, 197, 200, 204, 205, 212, 217, 218, 230

Transformacédo 18, 155, 194, 196, 198, 199, 200, 206, 220, 221

Treinamento para educadores 134

U

Universidades 54, 56, 62, 65, 71, 72, 112
\")

Violéncia 31, 32, 33, 34, 39, 40, 158, 159, 160, 161, 162, 163, 166
Vulnerabilidade 32, 36, 158, 159, 160, 162, 164, 166, 186, 193

Psicologia: Bem estar na longevidade da sociedade indice Remissivo m











