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APRESENTACAO

O livro “Comunicagdo: Midias, temporalidade e processos sociais 2” € uma obra
multidisciplinar que reunes estudos cientificos de pesquisadores de diversas partes do pais
e do exterior sob o eixo problematizador da midia e de suas relagbes na sociedade. Ao
todo dezessete capitulos estéo reunidos neste segundo volume que consolida norteamentos
presentes na primeira obra e ainda avanca sobre tematicas novas que apontam para
interdisciplinaridades ainda nédo exploradas.

A obra comega com um bloco de capitulos que dialogam diretamente com o fazer
jornalistico como no caso do estudo sobre 0 género opinativo em revistas da area de saude
e também na fotografia jornalistica como ferramenta para alunos ou mesmo no estudo sobre
dispositivos moveis e construcdo da noticia. Percebemos neste primeiro bloco que embora
0 eixo norteador seja a visdo jornalistica, existe forte articulagdo com outras areas como
educacéo, politica e cultura.

No segundo bloco de capitulos as pesquisas se abrem para outros campos da
comunicagdo mantendo o perfil multidisciplinar da obra como pode ser visto nos estudos
“Apontamentos sobre biopoder, biopolitica e biopoténcia na comunicagdo comunitaria no
ciberespaco”; “Ciberdemocracia e fake news: reflexdes sobre o periodo eleitoral de 2018” e
“O agro em tempos de pandemia: economia e saude na textualizagéo do politico pela midia”.
Tais estudos se dao no campo comunicacional, mas € inegavel a habilidade dos pesquisadores
em dialogar com outras ciéncias produzindo estudos complexos e multifacetados.

No ultimo bloco de textos aparecem aquelas pesquisas que dialogam de forma mais
transversal e autbnoma com as midias, problematizando a partir de seus conhecimentos
aspectos que perpassam pela relacdo com os meios. E possivel nestes textos identificar
abordagens a partir da sociologia, politica, psicologia e filosofia. Tais abordagens nao
estdo estanques, mas sim em movimento e influenciando na conceituagdo de fenédmenos
comunicacionais.

O objetivo central deste livro em seu segundo volume é ampliar ainda mais o didlogo
multidisciplinar, o que pode ser verificado pela formacgéo dos pesquisadores que perpassam
por diversos campos do saber académico e emprestam seus olhares a esta obra coletiva,
escrita a muitas méaos, coragdes e mentes. A atualidade das discussbes aponta para o
momento em que vivemos que produz a inquietacdo do porvir e aguga o senso investigativo
em busca de respostas que por sua dindmica espiral produzem mais perguntas.

Aimersao cibernética ocorreu de forma abrupta para muitos produzindo uma overdose
de informagbes. Muitos estdo cansados de lives, reunides e eventos virtuais e do trabalho
home-office, mas no novo normal estes processos sociais vieram para ficar. As plataformas
digitais e o universo midiatico que entraram definitivamente na vida das pessoas com o

advento da pandemia da Covid-19, parece ja causar menos estranhamento e comeca a ser



mais desvelado tanto pelos estudiosos quanto pelos usuarios.

Desejamos que Comunicag¢do: Midias, temporalidade e processos sociais 2 seja
motivadora para seus objetivos em busca fontes para pesquisas futuras ou boa leitura e
entretenimento. Afinal nestes tempos de poOs-verdade e fake news, o que importa é a

informacéo confiavel e bem fundamentada.

Miguel Rodrigues Netto
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CAPITULO 1

CARACTERISTICAS DO GENERO OPINATIVO NAS
REVISTAS VEJA SAUDE E VIVA SAUDE

Data de aceite: 01/10/2021
Data de submissdo: 06/09/2021

Miguel Rodrigues Netto

Jornalista. Doutor em Ciéncias Sociais — PUC/
SP

Professor Adjunto da Universidade do Estado
de Mato Grosso — UNEMAT

Sinop — Mato Grosso
http://lattes.cnpq.br/5892152879005889

Daliana Martins Oliveira

Bacharel em Comunicagéo Social/Jornalismo
Universidade do Estado de Mato Grosso —
UNEMAT

Alto Araguaia — Mato Grosso
http://lattes.cnpq.br/3289218581311569

RESUMO: Este capitulo tem como principal
objetivo  discutir  aspectos caracteristicos
encontrados em matérias jornalisticas opinativas
selecionadas das Revistas Veja Saude e Viva
Saude, de edi¢des lancadas no ano de 2021.
Ao todo nossa amostragem compreende
seis edigcbes sendo trés de cada publicagéo.
Estas revistas tém predominancia de matérias
informativas, mas em alguns casos especificos
0os redatores optaram pelo género opinativo
que enfatiza mais a visdo do emissor. Nossa
pesquisa esta ancorada nas classificacoes
jornalisticas de autores presentes nas ciéncias da
comunicagdo como Luiz Beltrdo, José Marques
de Melo e Manuel Chaparro. Apresentamos
ainda uma breve discussédo acerca das tematicas
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apresentadas e uma possivel concepgédo de
salde que emana de tais publicagdes. Por fim,
por meio de dados quantitativos dialogamos com
0 conteudo selecionado e buscamos apresentar
possiveis reflexdes e tendéncias que emergem
da analise das revistas.

PALAVRAS-CHAVE: Género opinativo.
Jornalismo de Revista. Noticia. Reportagem.
Séude.

FEATURES OF THE OPINIONAL GENDER
IN THE VEJA SAUDE AND VIVA SAUDE
MAGAZINES

ABSTRACT: The main objective of this chapter
is to discuss characteristic aspects found in
journalistic articles selected from the journals Veja
Saude and Viva Saude, from editions released in
2021. In all, our sample comprises six editions,
three of each publication. These magazines
have a predominance of informative articles, but
in some specific cases the editors opted for the
opinionated genre that emphasizes more the
issuer’s vision. Our research is anchored in the
journalistic classifications of authors present in
communication sciences such as Luiz Beltrao,
José Marques de Melo and Manuel Chaparro.
We also present a brief discussion about the
themes presented and a possible conception
of health that emanates from such publications.
Finally, through quantitative data, we dialogued
with the selected content and sought to present
possible reflections and trends that emerge from
the analysis of the magazines.

KEYWORDS: Opinionated genre.
Journalism. News. Reporting. Cheers.
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CARACTERISTIQUES DU GENRE OPINIONNEL DANS LES MAGAZINES VEJA
SAUDE ET VIVA SAUDE

RESUME: L'objectif principal de ce chapitre est de discuter des aspects caractéristiques
trouvés dans des articles journalistiques sélectionnés dans les revues Veja Saude et Viva
Saude, des éditions parues en 2021. Au total, notre échantillon comprend six éditions, trois de
chaque publication. Ces magazines ont une prédominance d’articles informatifs, mais dans
certains cas spécifiques, les éditeurs ont opté pour le genre opiniatre qui met davantage I'accent
sur la vision de I'’émetteur. Notre recherche est ancrée dans les classifications journalistiques
d’auteurs présents en sciences de la communication tels que Luiz Beltrdo, José Marques de
Melo et Manuel Chaparro. Nous présentons également une bréve discussion sur les themes
présentés et une conception possible de la santé qui émane de telles publications. Enfin, a
travers des données quantitatives, nous avons dialogué avec les contenus sélectionnés et
cherché a présenter les réflexions et tendances possibles qui se dégagent de I'analyse des
magazines.

MOTS-CLES: Genre opiniatre. Journalisme Magazine. Nouvelles. Rapports. Santé.

11 CARACTERISTICAS DO GENERO OPINATIVO NO JORNALISMO

O jornalismo nasceu a partir do género opinativo. Esta frase resume o inicio da histéria
do jornalismo no Brasil e do préprio género em questdo, que no decorrer dos anos e de
transformacdes politicas, sociais e culturais, sofreu uma transi¢céo para o género informativo.
Atualmente os veiculos de imprensa mesclam os dois géneros, porém, os textos de cunho
opinativo perderam grande espaco em detrimento de conteddos informativos. Para José
Marques de Melo (2009, p. 35), os géneros jornalisticos equivalem a uma das parcelas do
universo processual da comunicagao:

O campo da comunicagéo € constituido por conjuntos processuais, entre eles
a comunicagdo massiva, organizada em modalidades significativas, inclusive
a comunicacédo periodistica (jornal/revista). Esta € estruturada, por sua vez,
em categorias funcionais, como é o caso do jornalismo, cujas unidades de
mensagem se agrupam em classes, mais conhecidas como géneros, extensao
que se divide em outras, denominadas formatos, os quais, em relagdo a
primeira, sdo desdobrados em espécies, chamadas tipos (Melo, 2009, p.35).

Para entender este fendbmeno, & necessario voltar para a origem da imprensa
brasileira. Segundo Romancini (2007, p. 23), o primeiro jornal impresso no pais foi a Gazeta
do Rio de Janeiro. Apesar de se intitular como n&o oficial, contraditoriamente produzia um
jornalismo que defendia os interesses da corte. Chegando a ser, inclusive, nas palavras do
autor, bajulador, subserviente e “chapa branca”.

De acordo com José Marques de Melo, o jornalismo passou a assumir uma identidade
mais proxima ao género opinativo no inicio.

“Com o fim da censura prévia, o Jornalismo passa a assumir sua identidade
- a de uma atividade comprometida com o exercicio do poder politico, com

a difuséo de ideias, combativo de principios e defensor de pontos de vista.
Desse modo, ainda conforme Marques de Melo, o Jornalismo se caracteriza, no
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seu inicio, pela expressao de opinibes — opinativo -, e ndo hegemonicamente
pela informacéo - informativo -, como perceberemos mais tarde”. (Melo apud
Barichello, 2019, p. 2).
O jornalismo informativo comecgou a ganhar espaco quando as pessoas que detinham
0 poder na época buscaram formas de impor limites a liberdade de imprensa, e desenvolver
ferramentas de censura. Os poderosos perceberam que ao fazer uso do género opinativo, 0s
jornais teciam criticas, denlncias e ataques generalizados a qualquer um.
Foi a partir do século XIX que o género informativo ganhou mais relevancia, sobretudo
pelo fato de que a imprensa norte americana passou a enxergar a informagdo como um
produto, que como tal podia ser vendido.

“Passadas as turbulentas modificagbes que a sociedade brasileira viveu
nos ultimos anos do século XIX, abre-se espaco para que o jornalismo — que
naqueles tempos encontrava-se quase que exclusivamente na midia impressa
— consolide-se como empresa que vende informacédo. O texto opinativo perde
espago, ja que ndo havia mais necessidade do discurso ideolégico para
derrubar a Monarquia e instaurar a Republica” (Scherer, 2014, p.2).

Importante é salientar também que dentre o género opinativo existem diversas
tipologias jornalisticas como noticias, artigos, colunas, reportagens e entrevistas. Sobre as
entrevistas opinativas temos a definicéo de que:

[...] sdo as entrevistas obtidas de pessoas que tém autoridade para falar sobre
assuntos nos quais se especializaram. No caso de tramitacdo de emenda
constitucional sobre o divércio, o jornalista procurariajuristas, desembargadores,
juizes e sacerdotes. Se se tratar de matéria ligada a intoxicagdes provocadas
por inseticidas, ouvira quimicos, médicos, agrbnomos e sanitaristas. Técnicos,
jogadores e dirigentes esportivos ser&o ouvidos sempre que tiver de explicar
0 bom ou mau desempenho de uma equipe em campeonatos (Erbolato, 2002,
p. 165).

A analise de matérias opinativas & ponto chave quando se trata de publicacbes
especializadas como as aqui retratadas, pois a credibilidade de tais publicacbes se vale
da manifestacdo de especialistas no assunto, como no caso, profissionais ligados a area
de salde como médicos, enfermeiros, terapeutas, educadores fisicos, etc. Sendo assim,
neste estudo propomos analisar as caracteristicas dos géneros opinativos em duas revistas

especializadas em Saulde: Veja Saude e Viva Saude.

21 REVISTAS VEJA SAUDE E VIVA SAUDE: HISTORICO E CARACTERISTICAS

O objeto de estudo do presente capitulo sdo duas revistas especializadas na tematica
saude: “Veja Saude” da editora Abril, e “Viva Salde” da editora Escala. Ambos os produtos
possuem periodicidade mensal. Selecionamos trés edi¢des de cada um dos exemplares para
a pesquisa.

Na revista da editora Abril analisamos as edi¢des de marcgo, abril e maio de 2021.
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Ja na revista da editora Escala analisamos as edigbes de numero 208, 209 e 210 (que
correspondem aos mesmos meses da revista concorrente). Ambas as revistas séo exclusivas
para assinantes sem venda avulsa.

De modo geral e sem prejuizo de outras definicdes podemos dizer que:

As revistas de informagdo sdo semanais ou quinzenais, as revistas
especializadas sdo, geralmente, mensais, 0 que exige rotinas de produgéo,
apuracgéo e redacédo de textos jornalisticos diferentes do jornalismo diario. [...]
Outra caracteristica marcante no formato da revista e que a diferencia dos
jornais € a segmentacao de seu publico, e por consequéncia, dos assuntos
veinculados. Existem revistas femininas, de esportes, de moda, de fofocas
etc. O vinculo entre o produto jornalistico e seu consumidor & mais préximo
e pessoal do que um jornal diario, a interagdo aproximada entre eles se faz
necessaria e o meio digital potencializa essa caracteristica através do conceito
de interatividade. O produtor de revistas é mais preocupado com seu publico e
suas particularidades do que com a atualidade da informacéao (Camara, Alves

et al, 2009, p.3).

2.1 HISTORICO E CARACTERISTICAS GERAIS

Figura 1 — Edigbes de Veja Saude e Viva Saude.

Fonte: Elaborado pelos autores.

A publicagéo Veja Saude é veiculada em formato impresso e digital, além de contar
com um site préprio com conteudos exclusivos para assinantes atualizados diariamente. O
leitor possui diversos pacotes a disposicao para escolher, no momento de efetuar a assinatura.
A revista pode ser assinada tanto em seu formato digital, ou no pacote contendo os
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formatos impresso e digital. O site com contetdos exclusivos € um bénus para o assinante,
estando disponivel desde o pacote mais barato até o pacote mais caro. Outro diferencial da
editora Abril, é que existe um pacote especifico que também oferta acesso ilimitado a todos
os sites e aplicativos dos titulos da editora.

Com relagéo a revista propriamente dita, observamos que a mesma segue um padrao
de 76 paginas por exemplar e na versao impressa tem a formata¢do de 21cm x 29,7cm. Veja
Saude ja publicou mais de 465 edicdes possuindo larga experiéncia no segmento.

Quanto a revista Viva Saude também é veiculada em formato impresso e digital,
porém ela ndo fornece a opgdo do leitor assina-la apenas em formato digital. Trata-se de
um pacote, que s6 pode ser assinado conjuntamente, diferente da revista concorrente. Ela
também trabalha com a possibilidade de o leitor adquirir apenas os exemplares impressos,
de forma avulsa.

Além disso, a revista possui um site proprio, porém ele ndo é exclusivo para
assinantes. A revista em questao conta com 80 péaginas, cujas matérias séo divididas pelos
seguintes temas: clinica geral (novidades da medicina e remédios); nutricdo (alimentagéo);
familia (desde a infancia até a vida adulta); e assuntos relacionados com terapias e
autoconhecimento. A publicagéo possui 15 anos no mercado editorial brasileiro.

As duas revistas sdo produzidas em 4x1 cores (edi¢des coloridas) e quando impressas
utilizam o papel couche brilho, tipico de publicagbes jornalisticas em revista.

2.2 REVISTA VIVA SAUDE

Em nossa anélise observamos que a revista Viva Saude trabalha sempre com
um numero fixo de textos do género opinativo (12 por edi¢cdo). Com relagéo a tipologia,
segundo a classificacdo do autor José Marques de Melo, a revista trabalha com o Editorial;

Coluna e Comentario.

Edicao 208 Edicao 209 Edicao 210
Tipologia Quantidade Tipologia Quantidade Tipologia Quantidade
Editorial 1 Editorial 1 Editorial 1
Coluna 5 Coluna 5 Coluna 5
Comentario 6 Comentario 6 Comentario 6
Total 12 Total 12 Total 12

Tabela 1 — Géneros opinativos em Viva Saude.

Fonte: Edigbes 208, 209 e 210 de Viva Saude.

A seguir abordaremos os tracos generalizados das tipologias utilizadas pela Revista

Viva Saude, e faremos a analise dos textos no caso especifico da revista.
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2.2.1 Editorial

O editorial € estruturado sempre na pagina de nimero trés, e é assinado pela editora-
chefe Renata Armas. A retranca do texto é sempre intitulada por “Palavra da editora”. Na
primeira parte, a editora comenta uma das reportagens inseridas na se¢do “Bons fluidos &
autoconhecimento”. Ja na segunda parte do editorial, a revista traz uma opiniéo relacionada
ao assunto da capa. Vejamos um trecho em que a editora opina claramente sobre a questao
do emagrecimento:

Emagrecer é urgente para quem quer envelhecer com saiude. Mas, ca entre
nés, como é dificil conseguir bolar um plano de acdo que realmente funcione
para esse objetivo. Fora que os tempos atuais cobram tudo parece desandar
ao nosso redor. E por isso que nesta matéria nos dedicamos a reunir as
melhores estratégias para o controle da obsidade e do sobrepeso (Viva Saude,
2021, Ed. 210, p. 3).

2.2.2 Coluna

As caracteristicas de uma coluna séo a redagéo com estilo livre e pessoal do colunista.
Normalmente esse texto estad vinculado com a personalidade do redator. Esses tragcos
puderam ser constatados nas colunas da Revista Viva Salde, que a cada edi¢ao sempre séo
assinadas pelos mesmos autores, e possuem um tema fixo.

Dentro desse tema fixo, os colunistas discorrem sobre assuntos diferentes. As cinco
colunas da revista sdo: Espiritualidade escrita por Monja Coen; Terapia integrativa (Adriana
Perazzeli); O Poder da Colaboracgéo (Izabella Ceccato); Vamos conversar? (Sandra Caselato
e Yuri Haasz), e por fim Cozinha de memérias (Ana Holanda).

“Publicada com regularidade, geralmente é assinada e redigida com estilo livre
e pessoal, diferente de outros géneros. Tem estrutura dindmica e informacoes
de opini&go, cumprindo uma fungéo especifica ao jornalismo impresso, vinculada
a personalidade de seu redator. Coluna padréo, miscelanea, social, politica,
editorial, de leitores, sdo alguns tipos de colunas que podemos encontrar
nos jornais, tende a ser persuasiva e carater informativo, registra o que esta
acontecendo na sociedade, emitindo juizo de valor com sutileza ou franco”
(Barichello, 2019, p.8).

O estilo de escrita citado pela autora acima, pode ser verificado neste trecho de uma

das colunas da revista Viva Saude, escrito por Monja Coen, fundadora da Comunidade Zen

Budista Zendo Brasil:
“E a pupila? Estamos todos na pupila do olho de Buda, envolvidos pela pupila
do olho de Buda. A pupila, o buraco negro por onde a imagem penetra e

se revela através da consciéncia da visdo. Pense nisso. Medite sobre estar
envolvido pela pupila do olho sagrado” (Viva Saude, 2021, Ed. 208, p. 47).
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2.2.3 Comentario

Ja com relagédo a tipologia de comentéarios, notamos que existe um comentario
inserido em cada uma das secdes da revista, com excec¢do da secao “Nutricdo”, que
agrega dois comentarios. Eles sdo assinados, novamente, por autores fixos, com dominio
e atuagédo dentro do tema abordado pelos textos. Esses comentarios possuem uma
diagramacao padronizada, sempre posicionados em paginas impares em uma coluna do
lado direito da pagina. Sao textos sucintos e objetivos, em média de 25 linhas.

“O comentério tem o trabalho de esclarecer a visdo do leitor. Assim, visto que o
comentarista tem uma vasta bagagem cultural, é desenvolvida uma explicagéao
que faz com que o leitor se sinta informado e orientado. E possivel que o
comentarista consiga compreender e até mesmo prever os desdobramentos
dos acontecimentos, mas dificiimente seu comentério é conclusivo. Neste
género é permitido que o profissional emita suas opinides pessoais, sem que a
empresa em que trabalha seja responsabilizada” (Barichello, 2019, p.8).

Na secdo de Medicina e Tratamentos, por exemplo, o psiquiatra e coordenador
do Programa da Ansiedade do Instituto de Psiquiatria, Marcio Bernik, € quem assina os
comentarios a cada edi¢éo da revista. Os comentarios em geral tem a funcédo de orientar e
informar o leitor, e podemos perceber, embutidos nos textos, os pontos de vistas pessoais
dos autores.

Na edicdo numero 209, na secdo Bons Fluidos, o secretario-geral da Sobramfa,
Marcos A. Janaudis, opinou sobre o Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI) do Brasil, e
defendeu a vacinagéo contra a Covid-19.

“Dessa forma, vamos em frente com a vacinagdo contra a Covid-19! Qual
das vacinas? Nao importa, tome a que Ihe for oferecida e incentive as demais
pessoas a tomarem. Até 1a, siga com as recomendacOes basicas contra a
doenca, como lavagem de maos, uso de élcool gel e isolamento em caso de
sintomas e suspeita” (Viva Saude, 2021, Ed. 209, p. 41).

Ainda com relagéo a tipologia comentério, identificamos um formato diferente de
texto, presente nas trés edi¢cdes analisadas da Viva Saude, e que também o classificamos
na citada tipologia. Sao textos que ocupam sempre duas péaginas, e sdo assinados por
diferentes profissionais da salde a cada edi¢édo. Esses textos sempre séo inseridos na se¢ao
de Medicina e Tratamentos.

Os profissionais buscam informar e orientar os leitores com conhecimento de causa
sobre a area em que atuam. Os temas nem sempre sdo assuntos da atualidade, e por isso
ndo o classificamos como artigo, que requer essa caracteristica especifica. Também néo
o classificamos enquanto coluna, pois as colunas da revista sdo todas identificadas pela
propria revista, e ndo eram o caso desses textos.

Esses textos que estamos descrevendo, que como mencionamos, também os
classificamos como comentarios, possuem trechos especificos em que é possivel perceber a
caracterizacédo do género opinativo.
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“Na minha experiéncia como psicéloga de MSF em paises como Afeganistéo,
Guiné-Conacri, lraque, ouvi situacbes reais narradas pelos pacientes
contando grandes adversidades as quais eles conseguiram sobreviver, fisica
e emocionalmente. Imagino que, quando a pandemia de Covid-19 passar,
também serd a nossa vez de experimentar novos olhares e sentidos para a
vida” (Viva Saude, 2021, Ed. 209, p. 11).

Apesar desses textos trazer, em alguns casos, mais informag¢des do que opinides,
soma-se o fato de que sdo escritos por profissionais de saude convidados, e ndo por
jornalistas da revista. Além disso, quando os profissionais trazem informagcées no decorrer
do texto, fica claro que estdo escrevendo com conhecimentos adquiridos em suas vivéncias
profissionais. Quando afirmam que a prevencéo de uma determinada doenga, por exemplo,
€ importante, ndo o fazem citando outras fontes, tais como entidades ou érgdos competentes
da area.

“A prevencao do AVC, como em todas as doencgas, € importante. Mas, em caso
de ocorrer o0 acidente, 0s primeiros socorros podem diminuir a extensdo dos
danos. Portanto, aos primeiros sintomas, procure ajuda especializada” (Viva
Saude, 2021, Ed. 208, p. 11).

2.3 REVISTA VEJA SAUDE

Arevista Veja Saude trabalha com um nimero menor de matérias do género opinativo,
se comparado com a Revista Viva Saude. Ja com relagdo as tipologias utilizadas, séo o
Editorial e o Artigo.

Edicao Marco Edicao Abril Edicao Maio
Tipologia Quantidade Tipologia Quantidade | Tipologia Quantidade
Editorial 1 Editorial 1 Editorial 1
Artigo 1 Coluna 1 Coluna 1
Total 2 Total 2 Total 2

Tabela 2 — Géneros opinativos em Veja Saude.

Fonte: Edicbes 463, 464 e 465 de Veja Saude.

O editorial da revista é veiculado sempre na pagina de numero quatro, e é assinado
pelo redator-chefe Diogo Sponchiato, que traz uma opinido relacionada ao assunto da capa.
Aopinido, como é de costume da tipologia editorial, transmite o posicionamento da institui¢éo.
A retranca é sempre intitulada por “Ao Leitor”.

Ja o artigo, por padréo, é disposto em todas as edi¢bes analisadas na Ultima pagina
da revista. Com a retranca “Com a Palavra”, os artigos da Veja Saude séo assinados por
articulistas diferentes a cada edicéo, e trazem assuntos da atualidade, contendo a opinido
dos autores.
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“Navegando nesse oceano de dados, a tecnologia permite entender e
personalizar as necessidades de cada um — e enfrentar os desafios do século
21. Ela é implacéavel e nos transforma, mas, da mesma maneira que o telefone
n&o aboliu a voz humana (sé ampliou seu alcance), as inovagdes vém amplificar
nossas capacidades. Nao ¢ preciso temé-las. E hora de atualizar o contetido
da maleta do médico e comegar a construir um futuro melhor para nés e os
pacientes hoje” (Veja Saude, 2021, Ed. 463, p. 74).

Nesses textos em questdo, que classificamos enquanto artigos, vemos uma clara
dissociacéo das caracteristicas que definem a coluna, ja citada nos paragrafos anteriores.

E importante salientar que diversas tipologias encontradas na revista Veja Salde
se assemelham a outras ja mencionadas na analise de Viva Saude e por isso, por op¢ao

metologica ndo repetimos tais comentarios.

2.4 CONTEUDO OPINATIVO EM REPORTAGENS

Sabemos que o género reportagem é predominantemente informativo, principalmente
se ancorarmos nossa analise em classificagoes jornalisticas como as de Luiz Beltrdo
e José Marques de Melo. A reportagem, no entanto possui como uma de suas principais
caracteristicas a extenséo textual mais longa do que uma noticia, por exemplo.

Outra caracteristica comum na reportagem é o didlogo com outros géneros
jornalisticos, pois ela pode se inciar da mesma forma que uma noticia, com a presenca do
lead e da piramide invertida, pode trazer em seu interior uma entrevista e ainda elementos
como charge, caricatura, gréaficos, tabelas, fotografias e animagdes, o que lhe confere grande
diversidade de formas e conteudos.

E exatamente neste ponto nosso andlise encontra resposta, pois as matérias de capa
tanto de Veja Saude quanto de Viva Saude remetem a reportagens de grande extensdo. Mas
seriam essas reportagens apenas informativas?

Um olhar mais detalhado revela que tais reportagens embora tragam os elementos
da informacgéo bem definidos (o que, quem, onde, como, quando e porque), ndo se abstém
de opinides muito bem costuradas na trama das matérias. Uma das reportagens em
profundidade de uma edigédo de Viva Salde — que aborda o assunto da capa intitulada de
“Joelho sem dor” — possui sete paginas, e traz diversas opinides de profissionais da area
da saude.

“No Brasil, 15 milhées de pessoas tém o problema. Entre essa populagéo, as
mulheres s8o maioria. “A partir dos 45 anos, 19% das mulheres tém sinais de
osteoartrose, enquanto 14% dos homens nessa mesma faixa etaria se queixam
de dores nas articulagdes”, diz Gabriel Mendia, especialista em cirurgia do
joelho e quadril”. (Viva Saude, 2021, Ed. 209, p. 13).

Outra reportagem abordando mais uma vez assunto da capa: “O prego da obesidade
apo6s a pandemia”, com oito paginas, contém infogréaficos, além da opinido de trés personagens

também da area da saude. Uma dessas opinides diz que:
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“Os ultraprocessados sdo apontados por especialistas como os principais
responsaveis pelo aumento da obesidade. “Em sua maioria, os alimentos
industrializados oferecem um grande aporte de calorias, uma composi¢ao
cheia de aditivos e compostos que prejudicam o desenvolvimento da saude
e pouca qualidade nutricional”, diz Edvania Soares, nutricionista da Estima
Nutricdo” (Viva Saude, 2021, Ed. 210, p. 14).

Ja narevista Veja Saude vemos mais uma vez o posicionamento de um profissional da
area da saude, buscando legitimar um ponto de vista. A matéria na qual se encontra o trecho
¢ intitulada de “Em busca do tratamento”, e trata-se de uma reportagem em profundidade,
com 12 péginas.

“E dificil ter de ficar justificando algo tdo basico como o fato de que n&o
devemos usar ou prescrever remédios comprovadamente ineficazes”, sintetiza
o infectologista Celso Ramos, que lida com epidemias desde 1970. Membro da
Academia Nacional de Medicina, Ramos é uma das muitas vozes a denunciar
a politizagdo em torno do tratamento da Covid-19 e seus reveses [...]". (Veja
Saude, 2021, Ed. 463, p.25).

Na edicdo de abril de Veja Salde, a reportagem em profundidade de capa, cujo
titulo € “Muito além da vaca”, possui 12 paginas. Apesar de ser uma tipologia informativa,
constatamos mais uma vez a presenca de opinides. A nutricionista que atua nas areas
esportivas e comportamental, Desire Coelho, aponta que:

“Dal por que alguns se ddo melhor com dois copos de leite do que outros.
“Cada um precisa descobrir a dose que tolera”, afirma Desiré. “Se consumir
pouco e tiver muitos sintomas, vale acompanhar”, sugere” (Veja Saude, 2021,
Ed. 464, p. 25).

Percebemos que mesmo em contetdo informativo existe a presenca de uma pitada
de opinido. Isto ocorre porque ao ouvir especialistas das areas abordadas as revistas trazem

a expertise destes profissionais para suas paginas o que aumenta a empatia com o publico e
reforca a credibilidade da publicacéo junto ao leitores.

2.5 0S TEMAS QUE ESTAO NA AGENDA DAS REVISTAS

Como fruto de nossa formacgao jornalistica, sempre buscamos analisar o universo dos
meios e mensagens a partir das teorias do jornalismo. Por isso nos torna relevante uma breve
abordagem dos temas de capa das seis revistas analisadas sob o ponto de vista da Agenda
Setting e do Gatekeeper, teorias que se manifestam nas publicagdes conforme veremos a

seguir.
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Revista Edicao N° Tema de capa
Veja Saude 465 Os remédios da Covid-19
Veja Saude 466 Leite: Muito além da vaca
Veja Saude 467 Como (e por que) respirar melhor
Viva Salde 208 Insénia ndo é normal
Viva Salude 209 Joelho sem dor
Viva Saude 210 O preco da obesidade

Tabela 3 — Temas de capa de Veja Saude e Viva Saude.

Fonte: Elaborado pelos autores.

A revista enquanto veiculo de comunicagdo impresso utiliza de conhecimentos
jornalisticos para atrair e pautar a vida de seu publico alvo. Trata-se da Teoria do
Agendamento ou Agenda Setting.

A teoria do agendamento defende a ideia de que os consumidores de noticias
tendem a considerar mais importantes os assuntos que s&o veiculados na
imprensa, sugerindo que 0s meios de comunicag&o agendam nossas conversas.
Ou seja, a midia nos diz sobre o que falar e pauta nossos relacionamentos.
(PENA, 2015, p. 142).

A agenda setting € uma das teorias do jornalismo mais usadas quando se busca
compreender o comportamento da opinido publica. Como podemos deixar um tema passar
despercebido enquanto outro ndo sai da nossa roda de conversa? A explicacdo desse
fendmeno social € que a midia embora tenha questionada sua capacidade de manipulagéo,
tem certamente a predominancia em impor sua agenda, ou seja, temas que antes ndo eram
de nosso interesse passam a ser pela agédo da midia:

[...] Para quase todas as preocupacdes da agenda publica, os cidadaos tratam
de uma realidade de segunda-mao, uma realidade que é estruturada pelos
relatos dos jornalistas sobre estes eventos e situagdes (MCCOMBS, 2009, p.
17).

Podemos dizer que as duas revistas analisadas ndo fazem um agendamento de temas
de forma explicita tendo em vista que seus temas foram bem variados ao longo das edi¢des
(pandemia de Covid-19, obsidade, leite, joelho, etc.). O agendamento & bem mais perceptivel
em revistas dedicadas a editoria de politica e esportes, por exemplo, mas se aprofundarmos
um pouco o olhar veremos que o proprio fato de tais publica¢des se especializarem em temas
de saude, que carregam incluisive no nome, ja € um grande agendamento tematico.

Quanto a teoria do gatekeeper que deriva do inglés gate, portdo, diz respeito a
capacidade que o editores tem de selecionar temas que desejam serem veiculados nos
veiculos de comunicagdo. O recorte seja ele metodoldgico, ou tematico, j& constitui em
seleca@o de conteldo e por consequéncia excluséo de tantas outras possibilidades. E como
estamos analisando revistas teméaticas parece inerente a estas publicagcdes a utilizagdo do

filtro de contetido, deixando algumas passarem pelo gate ao passo que outras ndo passarao.
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31 CONSIDERAGOES FINAIS

As revistas aqui pesquisadas séo publica¢cdes de periodicidade mensal e que sé&o
produzidas tanto em formato digital quanto impresso. Tanto a editora Abril responsavel
pela edi¢cdo de Veja Saude quanto a editora Scala que publica Viva Saude séo referéncias
no mercado editorial brasileiro e possuem um vasto leque de publicagées especializadas
abrangendo diversas areas.

Nossa andlise abrangeu as tipologias jornalisticas presentes no género opinativo de
acordo com as classificacdes de teéricos como Luiz Beltrao e José Marques de Melo, onde
encontramos: editorial, coluna, comentario e artigo. Também analisamos as matérias de
capa, que se enquadram na tipologia reportagem, que embora estejam na classificacao de
informativas, demonstramos por meio de trechos selecionados que estas possuem também
conteudo opinativo.

Gréfico 1 — Tipologia das matérias revista Veja Salude.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Do ponto de vista da variedade jornalistica expressa nos géneros e nas tipologias'
encontradas nas revistas as duas guardam algumas semelhancgas, mas o quantitativo &€ bem
diferente nas duas publicagbes. Enquanto Veja Saude possui 61% de noticias e 22% de
reportagens, tipologias predominantes na publicagédo, Viva Salude tem 62% de notas o que
representa caracteristicas editoriais distintas. Enquanto a revista da editora Abril aposta em

matérias mais extensas com noticias e reportagens em profundidade, a revista da editora

1 As tipologias jornalisticas demonstradas nas tabelas e graficos deste estudo segue a classificacdo de géneros
consagrada pelo jornalista José Marques de Melo.
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Scala opta por pilulas expressas em nada menos que 129 notas.

Grafico 2 — Tipologia das matérias revista Viva Saude.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Sem a pretencéo de concluir ou esgotar a temética, elencamos aspectos utilizados
pelas publicacdes especializadas na area de saude e bem estar para comunicar com seu
publico consumidor. Tal publico é composto pelos assinantes que recebem as edigbes
impressas e também tem acesso ao conteudo digital. Embora haja um quantativo maior
de tipologias jornalisticas que remetem ao género informativo, conseguimos perceber que
ha também preocupacdo com o género opinativo e isto esta expresso tanto nas tipologias
encontradas como editorial, artigo, coluna e comentario, como também em trechos das
reportagens de capa que embora figurem como informativas trazem em seu interior opiniao

de especialistas que dao credibilidade a estas revistas.
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