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APRESENTAÇÃO 

A obra “Implicações teóricas e práticas das características da Farmácia” que tem 
como foco principal a apresentação de trabalhos científicos diversos que compõe seus 16 
capítulos, relacionados às Ciências Farmacêuticas e Ciências da Saúde. A obra abordará 
de forma interdisciplinar trabalhos originais, relatos de caso ou de experiência e revisões 
com temáticas nas diversas áreas de atuação do profissional Farmacêutico nos diferentes 
níveis de atenção à saúde.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos 
desenvolvidos em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. Em todos esses 
trabalhos a linha condutora foi o aspecto relacionado à atenção e assistência farmacêutica, 
farmacologia, saúde pública, controle de qualidade, produtos naturais e fitoterápicos, 
práticas integrativas e complementares, COVID-19 entre outras áreas. Estudos com este 
perfil podem nortear novas pesquisas na grande área das Ciências Farmacêuticas. 

Temas diversos e interessantes são, deste modo, discutidos aqui com a proposta 
de fundamentar o conhecimento de acadêmicos, mestres e todos aqueles que de alguma 
forma se interessam pela Farmácia, pois apresenta material que apresenta estratégias, 
abordagens e experiências com dados de regiões específicas do país, o que é muito 
relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Implicações teóricas e práticas das características da Farmácia” 
apresenta resultados obtidos pelos pesquisadores que, de forma qualificada desenvolveram 
seus trabalhos que aqui serão apresentados de maneira concisa e didática. Sabemos 
o quão importante é a divulgação científica, por isso evidenciamos também a estrutura 
da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes 
pesquisadores exporem e divulguem seus resultados. Boa leitura! 

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: Em meio ao cenário de calamidade 
instalado no Sistema de Saúde, em decorrência 
da pandemia pelo novo Coronavirus (COVID-19). 
O papel do farmacêutico no uso racional de 
medicamentos, principalmente, durante esse 
período de escassez de muitos fármacos e itens 
nas farmácias, foi bastante lembrado. Além 
disso, os farmacêuticos são os profissionais 
responsáveis por adotar práticas de dispensação 
seguras desses produtos, otimizando a 

farmacoterapia, garantindo a segurança, a 
saúde, a qualidade de vida e a efetividade no 
tratamento dos pacientes.
PALAVRAS-CHAVE: Farmacêutico; COVID-19.

INTRODUCTION AND PLANNING OF THE 
PROFESSIONAL PHARMACIST TO FIGHT 

THE NEW CORONAVIRUS PANDEMIC
ABSTRACT: Amidst the scenario of calamity 
installed in the Health System, as a result of 
the pandemic caused by the new Coronavirus 
(COVID-19). The role of the pharmacist in the 
rational use of medicines, especially during this 
period of scarcity of many drugs and items in 
pharmacies, was well remembered. In addition, 
pharmacists are the professionals responsible 
for adopting safe dispensing practices for these 
products, optimizing pharmacotherapy, ensuring 
safety, health, quality of life and effectiveness in 
the treatment of patients.
KEYWORDS: Pharmacist; COVID-19.

1 |  INTRODUÇÃO
 O novo Coronavirus (2019-nCoV) é um 

vírus identificado como a causa de um surto 
de doença respiratória detectado pela primeira 
vez em Wuhan, China. Desde 2005, o Sistema 
Único de Saúde (SUS) está aprimorando suas 
capacidades de responder às emergências 
por síndromes respiratórias, dispondo de 
planos, protocolos, procedimentos e guias para 
identificação, monitoramento e resposta às 
emergências em saúde pública. (PROTOCOLO 
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http://lattes.cnpq.br/5730589857514605
http://lattes.cnpq.br/6152550076456033
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DE MANEJO CLÍNICO PARA O NOVO CORONAVÍRUS (2019-nCoV) - MINISTÉRIO DA 
SAÚDE, 2020).

Em meio a um cenário de calamidade instalado no sistema de saúde, em decorrência 
da pandemia ocasionada pelo novo Coronavirus (COVID-19), os farmacêuticos fazem parte 
de um dos principais grupos que atuam na linha de frente no combate ao vírus. Sendo assim, 
o trabalho desses profissionais tem ganhado repercussão nos meios de comunicação. 
Em diversos veículos, o protagonismo do farmacêutico tem sido retratado, no âmbito da 
prestação de serviço à sociedade, devido às ações de enfrentamento à doença. O papel 
do farmacêutico no uso racional de medicamentos, principalmente, durante esse período 
de escassez de muitos fármacos e itens nas farmácias, foi bastante lembrado. Além disso, 
os farmacêuticos são os profissionais responsáveis por adotar práticas de dispensação 
seguras desses produtos, otimizando a farmacoterapia, a fim de garantir a segurança, a 
saúde, a qualidade de vida e a efetividade no tratamento dos pacientes. (INSTITUTO DE 
CIÊNCIA, TECNOLOGIA E QUALIDADE, ICTQ, 2020).

O espectro clínico da infecção por Coronavirus é muito amplo, podendo variar de um 
simples resfriado até uma pneumonia severa. No entanto, neste novo Coronavirus não está 
estabelecido o espectro, necessitando de mais investigações e tempo para caracterização 
da doença. Segundo os dados mais atuais, os sinais e sintomas clínicos referidos são 
principalmente respiratórios. O paciente pode apresentar febre, tosse seca e dificuldade 
para respirar. (SECRETARIA DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE, MINISTÉRIO DA SAÚDE). 

O intuito desse trabalho é destacar a importância dos farmacêuticos e a Assistência 
Farmacêutica no combate da pandemia do COVID-19. Os mesmos estão na linha de 
frente do atendimento à população tanto na farmácia comunitária como nos demais 
estabelecimentos de saúde, sendo o profissional mais acessível à população e por isso 
os pacientes estão recorrendo as farmácias comunitárias para fazer os testes rápidos e 
buscando por medicamentos.

2 |  DISCUSSÃO
No Brasil, a Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa) permitiu que as 

farmácias realizem testes rápidos para o diagnóstico do COVID-19.  A medida foi aprovada 
pela diretoria colegiada do órgão, em caráter temporário e excepcional, enquanto perdurar 
o estado de calamidade ocasionado pela pandemia do novo Coronavirus. Na decisão, o 
diretor-presidente do órgão, Antônio Barra Torres, que foi o relator da proposta, enfatizou que 
a realização dos testes em farmácias é importante para aumentar o acesso da população 
ao diagnóstico do COVID-19. (INSTITUTO DE CIÊNCIA TECNOLOGIA E QUALIDADE-
IQTC, 2020).

Assim, pacientes potencialmente infectados poderão procurar atendimento em 
farmácias públicas e privadas (NHS). Frente à pandemia, a atuação desta força de trabalho 
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deve ter suas ações organizadas de forma a colaborar com o restante do sistema de saúde, 
reduzindo a sobrecarga das unidades de urgência e emergência, bem como o risco de 
contaminação daqueles que as procuram. Em tempos de pandemia, os farmacêuticos 
são o principal grupo de risco de contato e contágio pelo Coronavirus. Dentre todos os 
profissionais de saúde, incluindo enfermeiros e médicos, são os farmacêuticos, os mais 
expostos nas mais de 80 mil farmácias e drogarias distribuídas e todo o país. (INSTITUTO 
DE CIÊNCIA TECNOLOGIA E QUALIDADE-IQTC, 2020).

2.1 O papel do farmacêutico no combate ao COVID-19 
Ser profissional de saúde significa, antes de tudo, ter vocação e missão especiais. 

A crise sanitária que impõe o novo Coronavirus nos incita a reafirmar essa premissa, 
profissional de saúde é um bem público.  E ser farmacêutico não é diferente, pois, na atual 
pandemia em que nos encontrar desde meados desde dezembro de 2019 os farmacêuticos 
desempenham um papel fundamental em toda etapa logística e clínica dos medicamentos 
e produtos para a saúde. Torna-se um importante elo de ligação da equipe multidisciplinar 
na avaliação da literatura sobre tratamento farmacológico para a COVID-19 e podem 
auxiliar junto à Comissão de Farmácia e Terapêutica na tomada de decisões referente a 
futuros tratamentos que venham a se tornar disponíveis, auxiliando também na elaboração 
de protocolos para pacientes hospitalizados. (CRFRS, 2020).

Boa parte da população entrou em isolamento social e quarentena, cuidados 
determinados pela Organização Mundial da Saúde (OMS) e Ministério da Saúde (MS) afim 
de reduzir os riscos de contágio e diminuir a curva de pico da doença, uma vez que a 
mesma chega a ser letal em casos isolados. A estimativa é que sejam construídos hospitais 
de campanha, disponibilização de mais leitos de UTI e principalmente mais profissionais 
para lutar na linha de frente contra o COVID-19 e o farmacêutico se encaixa nesse embate, 
com o aumento da carga horária e o salário por muitas vezes baixo, esse profissional vem 
enfrentando uma limitante jornada de trabalho, seja no setor público ou privado. O desgaste 
desses profissionais, juntamente com o estresse, acidentes de trabalho e até mesmo a 
possível contaminação com o vírus acabam por assumir dimensões insustentáveis. 

A pandemia da COVID-19 veio mostrar a fragilidade no atendimento primário à 
população. A farmácia é um estabelecimento de saúde, e é o primeiro lugar onde muitas 
pessoas vão buscar assistência, na ânsia de sanar seus problemas de saúde, mostrando 
que elas têm pouco, ou quase nenhum, acesso a médicos.

O farmacêutico como responsável técnico deve assumir o seu papel e o artigo 2º da 
Resolução 585 do CFF, que diz:

Art. 2º - As atribuições clínicas do farmacêutico visam à promoção, proteção e 
recuperação da saúde, além da prevenção de doenças e de outros problemas 
de saúde. Parágrafo único - As atribuições clínicas do farmacêutico visam 
proporcionar cuidado ao paciente, família e comunidade, de forma a promover o 
uso racional de medicamentos e otimizar a farmacoterapia, com o propósito de 
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alcançar resultados definidos que melhorem a qualidade de vida do paciente.  
(INSTITUTO DE CIÊNCIA TECNOLOGIA E QUALIDADE-IQTC, 2020).

3 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
Conclui-se que o farmacêutico tem se programado e tentado se manter firme na linha 

de frente contra o Coronavirus, a sua participação é tão importante quanto a dos demais 
profissionais de saúde, foi preciso criar e colocar em prática as estratégias necessárias para 
combater o atual vírus e tentar preservar a saúde da população, a busca por medicamentos 
fez com que o profissional farmacêutico planejasse melhor o atendimento ao público e que 
pudesse de alguma forma oferecer seu trabalho sem prejudicar a saúde dos pacientes, 
o farmacêutico também está na linha de frente pesquisando e testando algumas das 
vacinas que pode ser usada contra o Coronavirus. Portanto, a importância do profissional 
farmacêutico fez e faz toda diferença nessa situação em que estamos vivendo.
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