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APRESENTAÇÃO
A coleção intitulada “A enfermagem a partir de uma visão crítica: Excelência das  

práticas de cuidado” discute temáticas várias e evidencia os cuidados de enfermagem de 
excelência ao longo do ciclo de vida, desde a gestação ao envelhecimento. A pessoa é 
cuidada tendo em conta a sua singularidade, capacidade de autocuidado, qualidade de 
vida e segurança.

Os 89 capítulos que compõem a coleção estão expostos em 4 volumes.  O volume 1 
relaciona-se com a gravidez, nascimento, recém-nascido, criança, adolescente e saúde do 
adulto. Fisiopatologias e linhas de orientação respeitantes a patologias várias, ginecológica 
feminina e masculina são explanadas neste volume. O volume 2 com relevância para a 
saúde pública, apresenta a  questão pandémica do SARS CoV2 e outras infeções. Abarca 
a  prestação de cuidados de Enfermagem em unidades de cuidados intensivos e atuação 
no processo de doação de órgãos tendo sempre no horizonte a excelência dos cuidados. O 
volume 3 aborda assuntos de gestão de cuidados e politicas de saúde de forma a melhorar e 
contribuir para a gestão da qualidade e qualidade de vida. Fica também claro, nos capítulos 
que compõem este volume, a humanização dos cuidados.  O Volume 4 oferece, através 
dos diversos artigos, respostas aos problemas biopsicossociais, tanto académicas como 
profissionais, de forma a capacitar estudantes, enfermeiros, utentes e ainda a população 
em geral para o cuidar e o autocuidar.

Nestes volumes e em cada capítulo conhece-se, apreende-se, recorda-se e 
reflete-se sobre a enfermagem. Visões criticas e interdisciplinar enriquecem esta obra. 
Um reconhecimento especial para o trabalho cuidado crítico e minucioso dos autores que 
objetivam uma leitura prazerosa e refletida sobre as práticas de cuidado.

Investigações e pesquisas, bem conseguidas, necessitam ser divulgadas. Mais uma 
vez a plataforma Atena Editora revelou-se crucial na publicação destes estudos científicos, 
de robusta produção de autores e coautores, no âmbito da excelência dos cuidados e com 
ênfase na saúde da pessoa/população. O desafio é proporcionar aos leitores a reflexão 
e o aumento do interesse para a realização de outros trabalhos/pesquisas em prole da 
segurança do cuidar, do bem-estar e qualidade de vida.

Ana Maria Aguiar Frias
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RESUMO: OBJETIVO: Investigar casos de sífilis 
em gestante e verificar a epidemiologia na cidade 
de Porto de Moz, Pará, no ano de 2017 e 2018. 
MATERAIS E METODOS: Estudo epidemiológico 
descritivo quantitativo, transversal, com os dados 
Departamento de Informática do Sistema Único 
de Saúde. RESULTADOS:  Foram analisados 
6 casos confirmados durante o ano de 2017 e 
2018, em 2017 apenas 16,66% apresentou 
infecção da doença e no ano de 2018 foram 
88,33% de 5 gestantes apresentam positividade 
para sífilis gestacional, a pesquisa identificou 
que 66,66% eram mães com idade de 20 a 34 
anos e a maioria eram mulheres com a raça 
parda apresentando 66,66%.CONLUSÃO: É 
necessário a melhoria de assistência no momento 
do pré-natal para evitar o número significativo 
de sífilis em gestantes e prevenir para que não 
ocorre complicações futuras. 
PALAVRAS - CHAVE: Transmissão. Bactéria. 
Saúde pública. Mulheres. 

SYPHILIS IN PREGNANT WOMEN: 
SITUATION EPIDEMIOLOGY IN PORT 

AND MOZ/PARÁ BETWEEN THE YEARS 
2018 AND 2019

ABSTRACT: OBJECTIVE: To investigate cases 
of syphilis in pregnant women and to verify 
epidemiology city of Porto and Moz, Pará, in 
2017 and 2018. MATERAIS AND METHODS: 
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Quantitative, cross-sectional descriptive epidemiological study, with data Department of 
Informatics of the Unified Health System. RESULTS: 6 confirmed cases were analyzed during 
2017 and 2018, in 2017 only 16.66% had disease infection and in 2018 were 88.33% of 5 
pregnant women who were positive for gestational syphilis, the research identified that 66.66% 
were mothers aged 20 to 34 years and most were brown women with 66.66%. CONLUSION: 
it is necessary to improve care at the time of prenatal care to avoid the significant number of 
syphilis in pregnant women and prevent future complications. 
KEYWORD: Transmission Bacteria. Public health. Women.

1 |  INTRODUÇÃO
A sífilis na gestação é um grave problema de saúde pública, sendo uns dos fatores 

mais responsáveis por índices altos de morbimortalidade, avalia-se que pelo menos 50% 
das gestações são acometidas finais perinatais, associadas a infecções intrauterina ou até 
mesmo asfixia, além disso, a maioria das mulheres que são infectadas identificam a doença 
durante a gestação ou no momento do parto1.

A sífilis trata-se de uma doença sexualmente transmissível (DST) causada pela 
bactéria Treponema pallidum, podendo agredir vários órgãos e sistemas, normalmente 
apresenta 3 fases distintas com sintomas próprios (sífilis primaria, secundaria e terciaria), 
a sua transmissão pode ocorrer através do contato sexual sem camisinha com uma pessoa 
infectada, ou para criança durante a gravidez ou no parto2.

De acordo com dados, 95% dos casos de sífilis a contaminação ocorre pelos órgãos 
genitais, e outras formas de transmissão que possuem um menor interesse são por via 
indireta, ou seja, através de matérias contaminados como agulhas e tatuagens e por 
transfusão sanguínea (4). A doença é provocada por uma bactéria do filo espiroqueta, o 
treponema pallidum, pertencente à família dos treponemataceae, tendo, aproximadamente, 
de 5-20 mm de comprimento e 0,1 a 0,2 de espessura, não apresenta membrana celular3.

Clinicamente, a sífilis primaria é determinada por uma lesão chamada cancro duro ou 
protossifiloma, surge no período de 20 a 90 dias em média 21 dias, podendo desaparecer 
no período de quatro semanas, já a secundaria pode durar de seis a oito semanas, podendo 
afetas órgãos internos ou até mesmo pelo corpo todo, e a terciaria pode surgir de 2 a 
40 anos após o início da infecção e pode ocorrer a formação de granulomas como se 
fosse gomas. No homem é mais comum o aparecimento na localização do prepúcio, meato 
uretral e no sulco balanoprepucial e nas mulheres podem aparecer nos pequenos lábios, 
parede vaginal e colo uterino, podendo ser assistemático ou não4. 

No Brasil o Ministério da Saúde publicou uma nota sobre os dados do boletim 
epidemiológico de sífilis em 2018, no qual apontam o aumento no número de casos de 
sífilis em todos os cenários da infecção5. No ano de 2016 constatou-se aumento de 28,5% 
na taxa de detecção em gestantes, 16,4% na incidência de sífilis congênita e 31,8% na 
incidência de sífilis adquirida. 
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Segundo o Boletim do ministério da saúde no Brasil passou de 44,1/100 mil/
habitante a taxa de detecção da sífilis adquirida em 2016 para 58,1 casos para cada 100 
mil habitantes em 2017. Já em gestante, cresceu de 10,8 casos por 1 mil nascidos vivos em 
2016 para 17,2 casos a cada 1 mil nascidos vivos em 2017 e em sífilis congênita passou 
21.183 casos em 2016, para 24.666 em 20175.

Para o diagnóstico da sífilis e a escolha do exame laboratorial e tratamento mais 
adequado deve-se considerar a fase evolutiva da doença, Sendo: prova direta (exame em 
campo escuro, pesquisa direta com material corado e imunofluorescência direta), provas 
sorológicas (teste não treponemos), teste treponemos e exame do líquor6. Já o tratamento 
a escolha deve-se a penicilina bizantina, que está disponível no Sistema Único de Saúde 
(SUS)5.

A sífilis, entretanto, consiste em uma doença que tem se alastrado em grande parte 
da população, e neste caso, em gestantes, portanto, o desenvolvimento deste estudo se dá 
pela necessidade de conhecer a situação epidemiológica da sífilis nas gestantes em Porto 
de Moz/Pará, entre os anos de 2017 e 2018.

O presente estudo teve como contribuição, relativamente, o embasamento em 
caráter teórico e científico, afim de despertar o conhecimento sobre essa abordagem 
tanto para o mundo acadêmico da área da saúde, quanto para a comunidade cientifica e a 
sociedade civil em todos os seus níveis de classe social. 

2 |  METODOLOGIA 
O Presente estudo intitulado como investigação de sífilis em gestantes: Situação 

Epidemiológica na cidade de Porto de Moz Pará no ano de 2017 e 2018. 

2.1 Tipo de Estudo
Trata-se de um estudo epidemiológico descritivo, transversal com análise detalhada 

com os dados do Departamento de Informática do Sistema Único de Saúde7.

2.2 Local de Estudo
O local de estudo foi realizado na cidade de Porto de Moz, Pará, Brasil, sobre uma 

área de 17 423,2 km² e contando com uma população de 33 951 habitantes em 2019, 
situado a 24 metros de altitude, de Porto de Moz tem as seguintes coordenadas geográficas: 
Latitude: 1° 44’ 54’’ Sul, Longitude: 52° 14’ 18’’ Oeste8.

2.3 Delimitação do Público Alvo
Para seleção de resultados foram utilizados como critério a inclusão todos os casos 

de sífilis gestacional e congênita em residentes de Porto de Moz, registrados no DATASUS 
- Departamento de Informática do Sistema Único de Saúde, o período escolhido foram os 
anos 2017 e 2018 onde selecionei somente o que atenderam ao critério de definição de 
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caso confirmado segundo o Ministério da Saúde e os casos excluídos foram aqueles que 
resultados duplicados e ignorados. 

Os casos de sífilis congênita identificados foram caracterizados de acordo com as 
seguintes variáveis presentes na base de dados: Idade (em anos: 10 a 14; 15 a 19; 20 a 34; 
35 a 49), Cor: branco, negro e parda, Momento do diagnóstico materno (1º, 2º, 3º trimestre 
ou idade gestacional ignorada) e Classificação clínica da doença (primária; secundária; 
terciária; latente; ignorada/em branco).

Neste trabalho também foram utilizados artigos científicos disponibilizados no banco 
de dados do SciELO e LILACS. Os dados foram coletados no mês de MAIO E JUNHO, logo 
após, foi elaborado uma planilha para tabular todos os dados e realizado a contabilização 
para apresentar tabelas e gráficos no artigo.

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO
Foram confirmados no total 6 casos de sífilis congênita no município de Portos Moz, 

com a incidência anual média do período de estudo (2017 e 2018)  de 1.000 nascidos vivos. 
Entretanto, esse número apresentou elevação no ano de 2018, contabilizando 5 gestantes 
contaminadas, observando-se, conforme Gráfico 1, 88,33% em relação ao ano de 2017, 
com 16,66%.

Gráfico 1: Percentual de gestantes positiva para sífilis. 

Fonte: autoria própria (2020).

De acordo com os dados foi possível avaliar o perfil epidemiológico de sífilis 
gestacional em mulheres com vida sexual ativa com idade entre 10 a 49 anos, e foi 
verificado que o índice maior de mulheres com a sífilis gestacional foram mães com idade 
de 20 a 34 anos com o total de 66.66%( n=4), na tabela1 mostra a quantidade total e a 
percentagem de sífilis congênita.
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Tabela 1: Classificação 6 casos de sífilis congênita no município de Porto de Moz, e percentual do perfil 
epidemiológico de sífilis. 

Fonte: autoria própria.

Segundo Lima e colaboradores12, em sua pesquisa demostrou um índice maior de 
mulheres com idade de 20 a 29 anos, apresentando 57% de 296 casos, sendo que acima 
de 30 anos apresentou 27%, 10 anos a 19 anos foram apenas 16%, semelhante com a 
pesquisa de Motta13, que em sua pesquisa também demostrou um alto índice de gestante 
contaminadas com a idade de 20 a 34 anos, de acordo com o Ministério da saúde, 2018, no 
país, o aumento foi de 31,8% (de 44,1 para 58,1 casos por 100 mil habitantes).

Regionalmente, o incremento foi de 45% na Região Norte (de 22,9 para 33,2 casos 
por 100 mil habitantes), o sexo feminino é o mais afetado pela bactéria Treponema pallidum, 
na faixa etária entre 20 a 29 anos geralmente sendo jovens e negras onde ocupam 26,2% 
do total de casos notificados, já os homens representam 13,6% na mesma faixa etária5. 

Diante do aumento da incidência deste agravo nessas idades, pode-se dizer que 
há uma grande deficiência na assistência de pré-natal oferecida do sistema de saúde para 
gestantes, pois, de acordo com os dados oferecido pelo sistema, no período de 2017 e 
2018, nenhuma gestante realizou pré-natal. 

Sabe-se que com a assistência do pré-natal de maneira adequada, iria reduzir os 
casos de sífilis imprevistos durante a gravidez por meio de aconselhamento e estímulo ao 
uso de preservativo9.

Este estudo também identificou fatores de risco em casos de sífilis congênita 
segundo a raça ou cor da mãe, visto que o maior índice ocorreu em mulheres parda no 
ano de 2018, na tabela 2 mostra a percentagem de cada cor, apresentando 66,66% de 4 
mulheres, enquanto a cor branca demostrou apenas 16,67% de 1 mulher. 

Estudo realizado por Jesus3 foi também evidenciado que 63% das mulheres 
declararam a cor da pele como parda, 21% sendo a cor da pele como preta, 19% branca, 
e Cavalcante e colaboradores10 mostrou em sua pesquisa um tamanho formidável da 
população com sintomas da doença no ano de 2012, e comprovou fatores que tiverem 
extrema significância sobre a maior prevalência da sífilis foi à cor da pele pardas. 
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Tabela 2: classificação 6 casos de sífilis congênita no município de Porto de Moz, e percentual da raça/
cor da mãe. 

Fonte: autoria própria.

Foi possível avaliar o nível de escolaridade, e na tabela 3 demostrou um índice 
relativo, apenas duas mulheres apresentavam o ensino médio completo, 33,33% e uma 
apresentou somente o fundamental completo, 16,67% e a outra mulher possuía o 4º e 
5º incompleto em 2018, e apenas uma mulher em 2017 havia somente o fundamental 
completo. 

De acordo com Jesus3, em sua pesquisa afirma que o nível de escolaridade pode 
estar ligado ao acesso deficiente as informações e cuidados a saúde, e por conta da falta de 
acesso a essas informações, a população está mais exposta a essa patologia. No entanto, 
o aumento da incidência pode estar relacionado a situações vulneráveis, envolvendo as 
características comportamentais e reprodutivas ao praticar relações sexuais inseguras9.

Tabela 3: classificação de nível de escolaridade de gestantes de porto de Moz. 

Fonte: autoria própria.

Segundo os dados obtidos pelo sistema, os casos de gestantes com sífilis na 
descoberta gestacional, a tabela 4, mostra que houve índice elevado no 1º trimestre e no 3º 
trimestre da gravidez, ambos em 2018, o 1º trimestre apresentou 33,33% de 2 mulheres e 
no 3º semestre 33,33 de 2 mulheres, e apenas uma mulher no 2º semestre foi diagnosticada 
com a doença, em 2017, apenas uma mulher no 2º semestre apresentou a doença. 

Não foi possível encontrar estudos semelhantes para correlacionar com esta 
pesquisa, porém foi possível encontrar na pesquisa de Lima e colaboradores12, a 
demonstração da ausência de gestantes realizando os exames para detectar a sífilis no 
primeiro e terceiro trimestre da gestante, o que torna preocupante para saúde brasileira.
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Em se tratando do parágrafo anterior, um dos principais fatores de risco para a sífilis 
gestacional no estudo foi a realização de consulta pré-natal na cidade de Porto de Moz.

Nesse mesmo sentido, um estudo semelhante, o de Lima12, afirma em sua pesquisa 
sobre as mulheres que não receberam nenhum auxilio no pré-natal, apresentam a chance 
de onze vezes maior, do que as gestantes que realizaram pelo menos uma consulta pré-
natal. 

Tabela 4: classificação casos segundo a idade gestacional de mulheres com sífilis na cidade de porto 
de Moz. 

Fonte: autoria própria.

Em relação a evolução clínica da sífilis, na qual possuem características específicas 
para cada fase, sendo elas com período de atividades e latentes, e de acordo com as 
classificações dos dados à tabela 5 mostra o maior índice é na fase primaria com 50% de 
3 casos, e em comparação com o ano de 2017 e 2018, o ano de 2018 foi o que teve mais 
casos na sífilis primaria, em 2017 ocorreu apenas 16,6% com um 1 caso na fase primaria.

Tabela 5: classificação clínica da sífilis no município de porto de Moz. 

Fonte: autoria própria.

Segundo CARDOSO11, mostrou a relação clínica e verificou que os maiores casos 
foram gestantes com sífilis primaria e terciaria e acredita-se que houve falhas, pois, 
sabe-se que o diagnóstico de sífilis primaria na gestante é incomum, uma vez que a seu 
aparecimento, o cancro duro, tem um tempo limitado e breve de permanência, podendo 
surgir em regiões não visíveis da genitália ou fora da região genital, e por essa causa, 
acredita-se que a grande maioria dos diagnósticos ocorra na fase latente ou tardia.
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4 |  CONCLUSÃO 
O presente estudo determinou o perfil epidemiológico na cidade de Porto de Moz, 

onde apresentou a prevalência em gestante com idade de 20 e 34 anos, e em mulheres 
pardas. A sífilis é uma doença que pode gerar os maiores danos em gestantes, apesar 
de seu tratamento, ainda sim, é um grande problema para saúde pública, pois, mesmo 
com o tratamento, o controle inadequado torna-se incapaz de evitar a transmissão do 
treponema. Além disso, as gestantes não estão recebendo assistência adequada, na qual 
se torna ainda maior o problema. E para que seja evitado esses transtornos, torna-se 
necessário o incentivo do uso de preservativo e o acompanhamento do pré-natal, além 
disso o aconselhamento aos jovens é de suma importância, assim combatendo a doença 
de maneira correta e a capacitação de profissionais da área. 
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