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APRESENTAÇÃO

A coletânea: Saúde coletiva: face a face com a interdisciplinaridade é composta 
por dois volumes, no qual o volume 1 apresenta aos leitores estudos numa abordagem 
interdisciplinar nas áreas da educação e promoção em saúde, tratamentos e análises sobre 
violências: obstétricas, físicas, sexuais e psicológicas.

O termo Saúde Coletiva é constituído por uma variedade de conhecimento 
multidisciplinar, advindo das ciências biomédicas e das ciências sociais, portanto é 
importante reforçar a importância da educação na saúde, lembrando que o Ministério 
da Saúde define Educação em Saúde como: “Processo educativo de construção de 
conhecimentos em saúde que visa à apropriação temática pela população [...]. Conjunto de 
práticas que contribui para aumentar a autonomia das pessoas no seu cuidado e no debate 
com os profissionais e os gestores a fim de alcançar uma atenção de saúde de acordo com 
suas necessidades” (BRASIL,2009)1.

No enfoque da Educação, serão apresentados trabalhos inovadores como: análise 
dos impactos psicológicos nos estudantes em função da atual realidade pandêmica, 
a utilização das histórias em quadrinhos nos tempos de pandemia, a importância da 
educação em saúde na escola para a prevenção de doenças parasitárias intestinais, como 
também a promoção de práticas alimentares saudáveis entre estudantes do ensino médio 
numa região do Rio Grande do Sul (Brasil), incluindo também estudo sobre a integração 
ensino-serviço, as experiências em estágios curriculares, além de enfocar de forma valiosa 
a residência multiprofissional, seus desafios e potencialidades.

Nesse volume, além do enfoque educacional da saúde, a interdisciplinaridade está 
face a face descrita também nos diversos estudos, como por exemplo: “Tratamento, controle 
e prevenção de helmintíases na escola com o apoio da atenção primária: educação em saúde 
para todo”; Ação: “Plástico reciclado: pão garantido”, no combate ao mosquito transmissor 
da Dengue, Zika vírus e Chikungunya, além do que essa obra possibilita também refletir 
sobre a Violência em diversos enfoques, refletindo sobre: - “Violência obstétrica como 
um emergente problema de Saúde Pública”, - “As características das violências físicas, 
sexuais e psicológicas contra crianças e adolescentes no contexto brasileiro’, e finalizando 
esse primeiro volume teremos uma análise da “distribuição dos óbitos por suicídio no 
Brasil”, no período de 2010 a 2019, um valioso estudo que pode facilitar a identificação dos 
grupos sociais mais vulneráveis, colaborando para o direcionamento de ações e serviços 
educacionais e de saúde.

Diante da importância dos temas citados, a Atena Editora proporciona através 
desse volume a oportunidade de uma leitura rica de conhecimentos resultantes de estudos 
inéditos e atualizados.  

Desejamos uma excelente leitura!
Isabelle Cerqueira Sousa 

1  Brasil. Ministério da Saúde (MS). Secretaria de Gestão do Trabalho e da Educação na Saúde. Câmara de Regulação 
do Trabalho em Saúde. Brasília: MS; 2009.
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RESUMO: O Projeto Plástico reciclado = pão 
garantido surgiu da necessidade de fazer 
alguma ação que pudesse envolver toda a 
cidade no combate ao mosquito transmissor 
da Dengue, Zika vírus e Chikungunya, uma 
vez que várias ações de mobilizações estavam 
sendo feitas e os índices de infestação do Aedes 
aegypti continuavam subindo e por mais que 
a comunidade envolvesse, pouco ou nenhum 
avanço na queda dos índices acontecia. Foi 
então, que surgiu a ideia de criar um projeto 
onde a população se sentisse mais envolvida, 
pois receberia algo em troca. Daí  a ideia de fazer 
algo onde as pessoas iriam receber alimentos, 
por exemplo, ao invés de jogar os recipientes 
plásticos no lixo ,eles seriam separados em suas 
residências,locais de trabalho e depois trocados 

por um ticket, e este ticket trocado por alimentos 
em estabelecimentos credenciados através 
de contrato firmado na secretaria municipal de 
saúde, exceto bebidas alcoólicas e cigarros. 
Fazendo isto os cidadãos estariam envolvidos 
no projeto e contribuindo com o meio ambiente 
minimizando os impactos ambientais gerando 
renda para as famílias. 
PALAVRAS-CHAVE: Aedes aegypti, cidadão, 
comunidade,  parceria.

RECYCLED PLASTICS PROJECT = 
GUARANTEED BREAD 

ABSTRACT: The Recycled Plastic = Guaranteed 
Bread Project arose from the need to take 
some action that could involve the entire city in 
combating the mosquito that transmits Dengue, 
Zika virus and Chikungunya, since several 
mobilization actions were being carried out and 
the infestation rates of Aedes aegypti continued 
to rise, and however much the community 
involved, little or no advance in the decline in 
rates occurred. It was then that the idea arose to 
create a project where the population would feel 
more involved, as they would receive something 
in return. Hence the idea of doing something 
where people would receive food, for example, 
instead of throwing plastic containers in the 
trash, they would be separated in their homes, 
workplaces and then exchanged for a ticket, and 
this ticket exchanged for food in establishments 
accredited through a contract signed with the 
municipal health department, except alcoholic 
beverages and cigarettes. By doing this, citizens 
would be involved in the project and contributing 
to the environment, minimizing environmental 

https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=B0C3DF7E8E69D8FDB53DEA2A99831D59
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impacts, generating income for families.
KEYWORDS: Aedes aegypti, citizen, community, partnership.

INTRODUÇÃO
O Projeto Plástico Reciclado = Pão Garantido, tem como meta realizar um trabalho 

efetivo de combate à dengue, aumentar a geração de renda das famílias e promover a saúde 
da população varzeapalmense. Ele é executado da seguinte forma: O cidadão recolhe os 
recipientes plásticos, levará à Unidade de Saúde do seu bairro, onde os mesmos serão 
trocados por ticket’s,  que serão trocados por alimentos nos estabelecimentos parceiros 
do projeto como padarias, mercearias, supermercados. Com  esta atitude, a população 
estará evitando a proliferação do mosquito da dengue, reduzindo os impactos ambientais, 
mantendo a cidade limpa e  contribuindo para uma melhor qualidade de vida. O projeto foi 
lançado em todas as escolas da cidade através da realização de eventos onde as mesmas 
participaram concorrendo a prêmios para incentivar a participação dos alunos. As escolas 
que elaborassem as melhores paródias, músicas, danças, sobre o tema “dengue” ganhariam  
prêmios. Durante a execução do projeto pode-se observar uma grande aceitação e adesão 
da população local, uma vez que os cidadãos entenderam a importância e a contribuição 
do mesmo para a melhoria da renda familiar, assim como melhora significativa na limpeza 
da cidade, principalmente ao final dos eventos  onde os garis tinham um trabalho exaustivo 
na limpeza das ruas e do local. Além de vários depoimentos positivos que foram colhidos 
sobre a importância do projeto para cidade. 

Hoje, o projeto continua e os seus coordenadores continuam buscando aperfeiçoá-
lo cada vez mais para que haja uma adesão de 100% população e também de apoiar os 
catadores da cidade para que possam fundar uma associação de catadores que contribuirão 
para a redução da incidência de casos da dengue, diminuição de resíduos lançados 
aleatoriamente no meio ambiente e o aparecimento de  outras doenças e arboviroses.
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