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APRESENTACAO

A colecdo Saude coletiva: face a face com a interdisciplinaridade é uma
coletdnea composta por dois volumes, que tem na segunda obra uma variedade de
assuntos relacionados a saude, teremos por exemplo os titulos: - PLANIFICASUS como
estratégia para organizagéo de Redes de Atencéo a Saude; - Conhecimento e habilidades
dos trabalhadores do NASF para manejo das doengas ocupacionais; - O plantéo psicologico
como um instrumento de cuidado na Atencéo Basica: praticas e desafios; - Promogéo e
prevencdo sobre cancer do colo uterino em uma unidade basica de saude: um relato de
experiéncia.

Nessa edicdo teremos também capitulos que apresentardo estudos sobre a salde
da pessoa idosa, como por exemplo: a experiéncia do “Consultério na rua” de Taguatinga
no resgate a saude do idoso com transtorno mental e o estudo sobre a “relagéo entre a
forca muscular e a composigéo corporal em idosos comunitarios ativos.”

Essa obra também oportuniza leituras sobre os “Indicadores epidemiologicos de
hanseniase em um Servigo Publico de Saude”; - “Perfil epidemiolégico da Esporotricose
humana em Pernambuco (Brasil)”; - “Uso do método de regresséo linear para analise
epidemiologica da progressdo das notificagbes de infecgdo por Sifilis e simulagdo da
evolugdo da doenga no municipio de Sdo Luis, no Maranhdo (Brasil)”; - “Evolugédo dos
casos de Dengue nas regides do Brasil (2015 a 2020); - “Telas com inseticida protegem
contra Febre Amarela”; - “Febre Amarela no Brasil: os fatores para a reemergéncia”
situaca@o de importante reflexdo para estimulo a politicas publicas de saude”; - “Introducéao
da alimentagdo complementar saudavel para menores de dois anos”; - Vigilancia sanitaria
orienta e certifica pequenos agricultores”; - “Centro cirargico: desafios da cirurgia segura e
o trabalho em equipe”; - “Os beneficios do microagulhamento no tratamento das disfungées
estéticas”; - “Projeto de intervencéo para aumentar a adesao ao Exame Citopatolégico em
uma Unidade de Estratégia de Saude da Familia.”

Deste modo a obra “Salde coletiva: face a face com a interdisciplinaridade” apresenta
estudos, discussdes, revisdes, relatos de experiéncias obtidos pelos diversos professores
e académicos, que desenvolveram seus trabalhos de maneira concisa e didatica. Sabemos
0 quéo importante é a divulgagéo cientifica, por isso evidenciamos também a estrutura
da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para estes
pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Uma étima leitura a todos!

Isabelle Cerqueira Sousa
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RESUMO: Obijetivo: Descrever os indicadores
epidemiolégicos de casos de hanseniase
atendidos em um servigo de saude publica no ano
de 2019. Metodologia: Realizou-se um estudo
descritivo, quantitativo e retrospectivo com
prontuarios de pacientes atendidos, no Ultimo
ano, em um servigo de referéncia em hanseniase
de Montes Claros. Para isso, utilizou-se o
banco de dados do servico com 104 pacientes.
Resultados: Os resultados demonstraram
que a taxa de deteccdo de hanseniase, no
ano estudado, foi de 39,35 casos por 100.000
habitantes, o que classifica a cidade como nivel
médio para circulagdo do bacilo. Dentre os casos
notificados, 6,2 aconteceram em criangas e
adolescentes menores de 15 anos. Conclusao:
Conclui-se que o municipio é classificado como
endémico, quando ha a circulagdo do bacilo. Por
isso, faz-se necessario implementar medidas
que sensibilizem a populacdo e os profissionais
da atencao priméaria em relagéo ao diagndstico
precoce, e inicio oportuno do tratamento, a fim
de romper a cadeia de transmisséo da doenca.

PALAVRAS-CHAVE: Hanseniase. Saude
Publica. Epidemiologia.
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EPIDEMIOLOGICAL INDICATORS OF LEPROSY IN A PUBLIC HEALTH
SERVICE

ABSTRACT: Objective: To describe the epidemiological indicators of leprosy cases seen at
a public health service in 2019. Methodology: A descriptive, quantitative and retrospective
study was carried out with medical records of patients seen, in the last year, at a reference
service in leprosy of Montes Claros. For this, the database of the service with 104 patients was
used. Results: The results demonstrated that the detection rate of leprosy, in the year studied,
was 39.35 cases per 100,000 inhabitants, which classifies the city as an average level for
circulation of the bacillus. Among the reported cases, 6.2 occurred in children and adolescents
under 15 years of age. Conclusion: It is concluded that the municipality is classified as
endemic, when the bacillus circulates. For this reason, it is necessary to implement measures
that sensitize the population and primary care professionals in relation to early diagnosis, and
the timely start of treatment, in order to break the chain of disease transmission.
KEYWORDS: Leprosy. Public Health. Epidemiology.

11 INTRODUGCAO

A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa cronica causada pelo Mycobacterium
leprae (M. lepreae), um parasita intracelular obrigatério. Este parasita interage com
células dos nervos periféricos (ulnar, mediano, radial, fibular, comum, tibial posterior,
facial e trigémeos) e dos nervos cutaneos, causando a doenga cujo aparecimento ocorre
concomitantemente pelos sinais e sintomas que provocam lesdes na pele, olhos, méos e
pés (BRASIL, 2002; TAVARES; MARINHO, 2010; ANCHIETA et al., 2019).

Os danos provocados pelo M. lepreae nos nervos periféricos e cutaneos sao fatores
desencadeantes da incapacidade fisica nas pessoas acometidas pela doenca. Essa
bactéria tem a capacidade de infectar grandes niumeros de pessoas, mas apenas 10%
delas adoecem (BRASIL, 2002; TAVARES; MARINHO, 2010; ANCHIETA et al., 2019).

Em 2015, foram registrados 210.758 novos casos de hanseniase em todo o planeta,
sendo estes pertencentes ha 136 paises. De todos os casos notificados, 60,0% ocorreram
na india (127.326), 13% no Brasil (26,395) e 8,0% na Indonésia (17,202). Dessa maneira,
estes paises juntos fazem parte de 81,0% de todos os casos notificados do planeta. O
continente da América do Norte segue possuindo a segunda maior propor¢ao de todos os
casos mundiais (BRASIL, 2017).

Somente na América em 2015, foram notificados 28.806 novos casos, somando
13,0% do total de casos notificados no mundo (BRASIL,2017). Desses, somando a
totalidade de casos novos notificados em 2015 (26.395), 91,6% correspondem a novos
casos diagnosticados no Brasil, 0 que nos torna o pais com o maior indice de concentragéo
de casos notificados de hanseniase no ocidente (WHO, 2011). O documento Global Leprosy
Update, 2015: Time for Action, Accountability and Inclusion da Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) lancado em 2016, mostra uma redugdo nos numeros de casos, de 5,4
milhdes em 1980 para 2.010.000 mil em 2015 (WHO, 2016).
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Desde a década de 90, a OMS tem apresentado cuidados direcionados as areas
especificas que possuem maior risco. Tais cuidados tem a finalidade de apresentar planos
e estratégias baseadas na situagdo epidemioldgica localmente reconhecida (WHO, 2018;
RAO, 2017).

As orientacdes mais recentes da OMS para o periodo entre 2016 a 2020 designaram
acoes integradas e especificas de controle: 1) zerar o nimero de casos novos (CN) com
grau de incapacidade fisica 2 (GIF2) em criangas; 2) reduzir o nUmero de casos novos com
GIF2 no momento detecgao, fazendo com que este nUmero seja inferior a 1/1000000; e 3)
néo ter paises com diretrizes que venham a abrir precedentes para a¢des discriminatorias.
Desta forma, a Organizacdo Mundial de Salde pretende definir a¢gdes de controle da
doenca em nivel mundial como também, em niveis locais (WHO, 2016). Tais propositos
parecem ser dificeis em curto periodo de cinco anos (RAO, 2017).

Este estudo teve como objetivos descrever os indicadores epidemiolégicos de casos
de hanseniase atendidos em um servi¢o de saude publica, no ano de 2019.

2|1 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo e epidemiol6gico. Este estudo foi
realizado na cidade de Montes Claros, MG, localizada ao Norte do Estado e possui uma
populagéo estimada de 409.341 habitantes. Em relagéo a assisténcia a satde, possui uma
cobertura de 100% da Estratégia Saude da Familia, além de duas policlinicas de atencéo
secundaria a saude e oito hospitais (IBGE, 2020).

A populagéo deste estudo foi constitiida de 104 pacientes que fizeram tratamento
para haneniase neste servigco publico, no ano de 2019. A coleta de dados foi realizada a
partir de um banco de dados do servigo contendo as seguintes variaveis:

Os dados assim selecionados, foram codificados e tabulados foram interpretados
com a finalidade de responder aos questionamentos e a problematica apontada neste
estudo pesquisa, vinculando essas interpreta¢des a conhecimentos e estudos bibliograficos
relativos ao tema proposto.

Para obter os resultados apresentados da discussdo foram usados 0s seguintes
indicadores, e considerado a populacao residente em Montes Claros, MG, no ano de 2019,
de 409341 habitantes (IBGE, 2020).

+  Taxa de deteccdo anual de casos novos de hanseniase por 100 mil habitantes,

*  Numerador: casos novos residentes em Montes Claros, MG e diagnosticados
no ano da avaliagao

+ Denominador: populacdo total residente, em Montes Claros, MG.
Fator de multiplicagéo: 100 mil Medir forca de morbidade, magnitude e tendén-
cia da endemia. Utilizando o seguinte calculo:
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Utilizado em conjunto com a taxa de detecgéo para monitoramento da tendéncia de
deteccao oportuna dos casos novos de hanseniase.
Os principais indicadores epidemiolégicos da HANSENIASE:

» Taxa de detecgdo de hanseniase na populagéo geral
+ Taxa de detecgdo de hanseniase em menores de 15 anos
+ Taxa de deteccdo de hanseniase com grau Il de deformidade

Este estudo foi submetido e aprovado pelo comité de ética em pesquisas das
Faculdades Unidas do Norte de Minas sob parecer 4.284.828.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

No ano de 2019 foram notificados 105 casos de hanseniase em Montes Claros,
MG, destes 25 residem em outro municipio e 80 residem em Montes Claros, MG, o que
representa uma taxa de detecgéo de 19,54 que classifica a cidade com indice médio.

Segundo a OMS o Brasil ainda ocupa segunda posicao em relagdo ao numero de
casos € 0 unico pais que ndo atingiu a meta de eliminacao da doenca, que foi estabelecido
pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) desde a década de 90, definida como 1 caso
por 10.000 habitantes (LASTORIA; ABREU, 2012; MINISTERIO DA SAUDE, 2018).

Dos casos registrados neste servigo no ano de 2019 na Cidade de Montes Claros,
25 pacientes residem em cidades vizinhas, ou seja, 23,82% dos pacientes registrados
buscaram tratamento fora do seu domicilio, o que pode configurar falta de atendimento
especializado para tratamento da doencga, muitas vezes a demora na busca por esse
atendimento pode ser o fator que influencia de forma significativa na transmisséo e aumento
dos casos, e piora das incapacidades fisicas (BRASIL, 2017).

Observou-se que entre os anos de 2019 e 2020 a média de casos manteve a mesma,
sendo que em 2020 houve 108 casos notificados.

Foi possivel observar que no ano de 2019 foram registrados 02 (6,2%) casos
diagnosticados em criangas com idade inferior a 15 anos, observando prevaléncia de
notificagbes entre 19 e 79 anos, a magnitude da endemia sendo baixa conforme resultado
apresentado, a faixa etéria representa um indicativo de grande importancia de endemia, o
que apresenta grande preocupagdo porque as sequelas incapacitantes sé@o inUmeras e se o
tratamento ndo for adequado pode afetar a vida de forma permanente algumas caracteristicas
se dao pela dificuldade social dos pacientes, além do estigma que a doenca carrega, além
de apresentar a circulagé@o do virus, o que requer maior ateng¢do para que nao se torne uma
situacdo endémica (SCHNEIDER; FREITAS, 2018).

Nos casos notificados apresentados foram observados 46 (44,23%) casos de
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hanseniase com classificagdo operacional MB, ou seja 44,23%, multibacilar, ocorre
quando mais nervos sao afetados, a forma clinica dimorfa no ano de 2019 apresentou 31
casos, ou seja a mais recorrente, seguida pelos virchowianos, 16 casos, correspondendo
respectivamente a 29,81 e 15,4% (Tabela 1).

Variaveis N %

Classificacao operacional
Paucibacilar 58 55,77 %
Multibacilar 46 45,23%

Forma Clinica

Indeterminada 47 45,2 %
Tuberculbide 10 9,6%
Dimorfa 31 29,81%
Virchowiana 16 15,4%
GIF

Grau de incapacidade 0 12 11,53%
Grau de Incapacidade 1 27 25.97%
Grau de Incapacidade 2 16 15,38%
Sem registro de avaliagcdo 49 47,12%

Tabela 1 — Distribui¢cdo quanto a classificagéo operacional e grau de incapacidade fisica, Montes
Claros, Minas Gerais — Outubro, 2020.

Fonte: proprios autores.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) classifica os doentes em paucibacilares
(PB) quando apresentam até cinco lesdes de pele e baciloscopia de raspado intradérmico
negativo e multibacilares (MB) quando os pacientes apresentam mais de cinco lesdes de
pele e a baciloscopia positiva (BRASIL, 2017). Quando a baciloscopia & maior que zero, o
paciente é classificado como multibacilar, independentemente do niumero de lesbes de pele
(LASTORIA; ABREU, 2012) (TABELA 1).

Neste estudo 25,98 % dos pacientes apresentaram grau 1 de incapacidade fisica ao
diagnostico e 15,38 % tiveram grau 2 de incapacidade, chamando atencéo o percentual
de pacientes (47,12%) sem registro de avaliagdo do Grau de incapacidade fisica ao
diagnostico (Tabela 1). Este parametro classifica a cidade como regular para este indicador
(MINAS GERAIS, 2021).

Do total de casos novos diagnosticados em 2019, 46 (44,23%) casos foram
multibacilares e 58(55,77%) casos foram paucibacilares (41,35%).
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E importante a realizagdo de uma avaliagéo sistémica, para que néo sejam deixadas
de lado lesbes imperceptiveis pelo paciente, e atencdo a necessidade de procurar um
encaminhamento para um especialista, principalmente havendo agravos, atendimento
especializado auxilia na diminuicdo de deformidades e promove o devido cuidado com a
pessoa afetada pela doenga (SANTANA et al., 2018).

41 CONCLUSAO

O municipio de Montes Claros, apresentou taxa de detec¢do de 19,4 casos de
hansenias sendo avaliado como indice baixo de hanseniase, embora o municipio apresente
mais da metade dos casos diagnosticados como multibacilares.

Quanto a faixa etaria embora o numero de casos com idade inferior a 15 anos
tenha sido pequeno, ainda sim revela necessidade de atengéo e cuidados, haja vista que
caracteriza uma forma endémica, e as consequéncias de possiveis agravos e deformidades
nessa faixa etéaria requer extrema atencéo. A importancia do diagnéstico precoce ainda é
primordial, objetivando no tratamento adequado, diminui¢cdo do nimero de transmissdes e
agravos recorrentes da doenca.

A prevencdo e cuidados adequados e precoce sdo necessidades efetivas aos
pacientes, principalmente no que se refere ao nimero de pacientes com grau 2 de

incapacidades e auséncia de avaliacao do grau de incapacidade ao diagnostico.

REFERENCIAS

ANCHIETA, J. J. S., et al. Analise da tendéncia dos indicadores da hanseniase em estado
brasileiro hiperendémico, 2001-2015. Revista de Saude Publica, v. 53, n. 61, p. 1-15, 2019.

BRASIL. Ministério da Saude. Guia pratico sobre a hanseniase. Brasilia: Secretaria de Vigilancia em
saude, Departamento de Vigilancia das Doengas Transmissiveis, 2017.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude. Departamento de Atengéo Bésica.
Guia para o controle da hanseniase, Brasilia: Damasio da Silva, 2002.

IBGE. Censo demografico: educagao. Brasilia (DF): IBGE, 2020.

LASTORIA, J. C.; ABREU, M. A. M. M. Hanseniase: diagnoéstico e tratamento. Hospital Estadual
Paulista, v. 17, n. 4, p. 173-179, 2012.

MINAS GERAIS. SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE. Hanseniase tem cura. 2021. Disponivel em:
https://www.saude.mg.gov.br/hanseniase. Acesso em 22 abr. 2021.

MINISTERIO DA SAUDE. Hanseniase. Boletim epidemiologico, v. 49, n. 4, 2018.

RAO, P. N. Global leprosy strategy 2016-2020: Issues and concerns. Indian Journal of Dermatology,
Venereology and Leprology, v. 83, n. 1, p. 4-6, 2017.

Saude coletiva: Face a face com a interdisciplinaridade 2 Capitulo 5 “



SANTANA, E. M. F. et al. Deficiencias e incapacidades na hanseniase: do diagnéstico a alta por
cura. Revista eletrdnica de enfermagem, v. 20, 2018.

SCHNEIDER, P. B.; FREITAS, B. H. B. M. D. Tendéncia da hanseniase em menores de 15 anos no
Brasil, 2001-2016. Cadernos de Saude Publica, v. 34, e00101817, 2018.

TAVARES, W.; MARINHO, L. A. C. Rotinas de diagnéstico e tratamento das doencas infecciosas e
parasitarias. 2 ed. Sao Paulo: Atheneu, 2010.

WHO. Global leprosy update, 2015: time for action, accountability and inclusion. World Health
Organisation Weekly Epidemiological Record, v. 91, n. 35, p. 405 — 420, set. 2016.

WHO. Global leprosy update, 2017: reducing the disease burden due to leprosy. Weekly
epidemiological record, v. 93, n. 35, p. 445456, 2018.

WHO. Global leprosy update, 2015: time for action, accountability and inclusion. Weekly
Epidemiological Record, v. 91, n. 35, p. 405-20, set. 2011.

Saude coletiva: Face a face com a interdisciplinaridade 2 Capitulo 5 “



iNDICE REMISSIVO

A

Abordagem centrada na pessoa 14, 15, 16, 20, 23, 25, 26, 27, 28

Alimentacdo complementar saudavel 90, 91, 93

C

Cancer do colo uterino 29, 32

Centro cirurgico 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47
Cirurgia segura 40, 41, 42, 43, 45, 46, 47

Consultério na rua 49, 50, 51

D

Dengue 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 89

Disfungbes estéticas 122, 125, 126, 127, 132

Doencas ocupacionais 4, 6, 7, 10, 11

E

Epidemiologia 33, 70, 71, 78, 79, 80, 85, 99, 107, 110, 112, 121
Esporotricose humana 99, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 106, 107, 108, 109
Exame citopatologico 13, 30, 117, 118, 119

F

Febre amarela 72,73, 74, 75, 77, 78, 79, 80, 81, 84, 87, 88
H

Hanseniase 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39
M

Medicina preventiva 17, 78
Método de regresséao linear 110, 112, 115
Microagulhamento 122, 124, 125, 126, 127, 128, 129, 130, 131, 132

N

NASF 4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 15, 16, 18, 25, 27, 92
Notificagdes de infec¢do por sifilis 110

P

Pequenos agricultores 96, 97
Perfil epidemiolégico 99, 101, 109

Saude coletiva: Face a face com a interdisciplinaridade 2 indice Remissivo m



Planificagdo da atencédo a saude 1, 2
PlanificaSUS 1, 2, 3
Plantéo psicologico 14, 15, 16, 22, 23, 24, 25, 26, 27

Promocgéo a saude 4, 10, 101

R

Redes de atencdo a saide 1, 2

S

Saude coletiva 12, 13, 60, 122, 133
Saude do idoso 2, 49, 53, 58

Saude do trabalhador 4, 5,7, 11,12, 13

Saude puablica 1,9, 12,13, 17, 33, 35, 38, 39, 43, 61, 64, 70, 71, 77, 78, 87, 88, 89, 91, 99,
100, 101, 103, 108, 109, 116, 117, 133

Sistema Unico de Saude 2, 5, 16, 17, 18, 27, 61, 64, 91, 103, 118
T

Transtorno mental 49
VvV

Vigilancia sanitaria 47, 96, 97, 98, 107
Y4

Zoonoses 78, 99, 100

Saude coletiva: Face a face com a interdisciplinaridade 2 indice Remissivo “











