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RESUMO: O presente trabalho surgiu com a 
necessidade de comprovação de informações 
chegadas até o campi São Carlos do Instituto 
Federal de Santa Catarina (IFSC), de que 
todos os pedreiros da região oeste catarinense 
estariam utilizando detergente na execução do 
concreto. Durante a pesquisa realizada, foram 
entrevistados pedreiros nas cidades de São 
Carlos, Palmito, Saudades e Maravilha. Os 
resultados das entrevistas não comprovaram 
a informação, contudo foram coletados dados 
inerentes à pesquisa. Em sequência ao processo, 
determinou-se que a dosagem do concreto 
seria pelo método da Associação Brasileira 
de Cimento Portland (ABCP) e, portanto, os 
materiais para compor o concreto precisaram 
passar por ensaios laboratoriais para determinar 
suas características. Após a determinação 
da dosagem, foram executados dois tipos de 
concreto, um com e outro sem detergente em 
sua composição. Ao fi nal dos ensaios e análises, 
verifi cou-se que, realmente, o detergente 
aumenta a trabalhabilidade do concreto, porém 
diminui sua resistência. 
PALAVRAS-CHAVE: método ABCP; concreto; 

agregado; resistência; trabalhabilidade.

1 |  INTRODUÇÃO
Em 2019, chegaram até o campi 

São Carlos do IFSC relatos de que todos os 
pedreiros da região oeste catarinense estariam 
adicionando detergente na confecção do 
concreto, fato este que levantou indagações 
a respeito da segurança do uso deste produto 
que não é destinado pra este fi m. A justifi cativa 
para o uso do detergente, segundo eles, é de 
que ele proporcionaria mais trabalhabilidade e 
resistência ao concreto. 

A Associação Brasileira de Normas 
técnicas (ABNT), tem em sua coleção, normas 
que dão as diretrizes e os parâmetros para a 
melhor forma de se executar um concreto e 
assim verifi car as características apontadas 
pelos pedreiros. Dentre as características, a 
trabalhabilidade é uma das propriedades do 
concreto fresco que pode ser conferida pelo 
ensaio de abatimento (NEVILLE; BROOKS, 
2013). Resumidamente, essa medida é tomada 
exatamente quando o concreto diminui sua 
altura em relação ao tronco cônico (ABNT, 
2014). Também, segundo Neville e Brooks 
(2013), consiste na exigência da realização 
de um trabalho para superar a força de atrito 
existente entre os grãos dos componentes do 
concreto em seu estado ainda fresco, facilitando 
seu espalhamento durante a aplicação na obra. 
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Outra característica do concreto ocorre quando ele já tomou sua forma, ou seja, quando 
ele já está endurecido; neste caso, realiza-se o ensaio de resistência à compressão 
(ABNT, 2018a), e sua determinação é obtida pela razão entre a força aplicada para romper 
um corpo de prova cilíndrico e sua área (ABNT, 2014). O concreto, segundo Carvalho e 
Figueiredo Filho (2010), pode ser feito utilizando apenas cimento, água, agregado miúdo 
(areia) e graúdo (brita), alterarando o seu desempenho com a adição de aditivos. Porém 
antes de executar a confecção do concreto é necessário estudar as características dos 
agregados descritas na Norma Brasileira NBR 7211 (ABNT, 2009), para poder determinar 
a quantidade necessária de cada componente.  Junto com os relatos, também surgiram 
questionamentos por parte dos estudantes, pois não existe na literatura a indicação desta 
prática. Portanto, pretende-se comprovar, com esta pesquisa, tais propriedades.

2 |  PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS
Para a pesquisa, serão realizadas entrevistas por meio de um questionário com 

perguntas abertas e fechadas a profissionais da construção civil da cidade de São 
Carlos e região; pesquisas bibliográficas em normas, artigos e livros; caracterização 
dos agregados conforme a NBR 7211 (ABNT, 2009); utilização do método de dosagem 
ABCP para determinação do traço do concreto; confecção de dois tipos de concreto, um 
com e outro sem adição de detergente; e ensaios laboratoriais para a verificação das 
características do concreto. No estado fresco, será realizado o ensaio de abatimento de 
tronco de cone, conforme a Norma Mercosul NM 67 (CMN, 1996), para verificação da 
consistência. E no estado endurecido, será realizado o ensaio de compressão de corpo 
de prova cilíndrico de concreto em conformidade com a NBR 5739 (ABNT, 2018a); por fim, 
serão realizadas a compilação dos dados e a análise dos resultados. Pretende-se, também, 
saber se há pedreiros realmente utilizando detergente no concreto e, então, comparar suas 
características e a eficácia.

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO
As entrevistas foram realizadas com 23 pedreiros nas cidades de São Carlos, 

Palmito, Saudades e Maravilha. Destes, 10% afirmaram utilizar detergente. Em uma das 
respostas foi fornecida a quantidade utilizada e, em outra, a marca do detergente, sendo, 
respectivamente, 200 ml por saca de cimento e a marca mencionada foi a Ypê. A justificativa 
apontada pelos entrevistados foi de que o uso do detergente serve para melhorar a 
trabalhabilidade, versatilidade, textura e a impermeabilidade. Após os resultados da 
entrevista, foi iniciada a caracterização dos agregados: o módulo de finura (MF) e a massa 
específica da areia (γm); a massa unitária (Mu), a massa específica (γb) e a dimensão 
máxima do agregado graúdo (Dmáx). Os dados do cimento foram obtidos na embalagem do 
produto. 
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Para a determinação do traço foi utilizado o método de dosagem ABCP conforme 
descrita por Rodrigues (2020), porém as tabelas são as apresentadas por Curti (2020). 
Seguindo os passos do método, determinou-se que a resistência característica aos 
28 dias de idade (fck28) desejada seria de 25 Mega Pascal (MPa), e considerou-se que 
este concreto deva ser utilizado em componentes estruturais e seu lançamento feito de 
forma convencional, portanto, considerando essas características, a consistência S100 
foi a escolhida, conforme a NBR 8953 (ABNT, 2015a), determinando 100 mm para o seu 
abatimento. Admitindo-se que a execução do concreto em laboratório, seja sob condições 
controladas, o desvio padrão (Sd) determinado foi de 4 MPa. De posse destes dados, 
aplicou-se o cálculo da resistência de dosagem, conforme a equação da NBR 12655 
(ABNT, 2015b), executada abaixo. Portanto, obteve-se a resistência média do concreto 
à compressão prevista para os 28 dias, fcm28 de 31,6 Mpa, segundo equação 1. O cimento 
utilizado é o CP II-Z-32, que, conforme a NBR 16697 (ABNT, 2018b), é um Cimento Portland 
composto por material pozolânico de classe de resistência de 32 MPa aos 28 dias. Com 
estes dois dados, fcm28 31,6 MPa (concreto) e fck 32 (cimento), utilizou-se a curva de Abrans 
(Figura 1) para determinar a relação água/cimento (a/c) e obteve-se aproximadamente 
0,51. 

fcm28 dias = fck28 + (1,65 x Sd) (1)

Figura 1. Determinação da relação água/cimento pela intersecção da resistência requerida de 31,6 
MPa, à curva de 32 MPa do cimento, rebatendo no eixo da relação água/cimento, obtendo 0,51. 

Fonte: adaptado de Rodrigues (1998) apud Assunção (2002).

Para o consumo da água (Ca), foi necessário determinar a Dmáx do agregado graúdo, 
obtido pelo ensaio de granulometria, que determinou um valor de 9,5 mm.  Cruzando os 
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dados no quadro da Figura 2, abaixo, em que têm-se o abatimento desejado de 100 mm e o 
Dmáx. de 9,5 mm, na intersecção dos valores chegou-se a 230 litros por metro cúbico (l/m³).

Figura 2. Determinação do consumo de água (Ca), cruzando a coluna na Dmáx de 9,5 mm com a linha 
em que há o abatimento de 100 mm, obtendo em sua intersecção 230 litros de água para um metro 

cúbico de concreto. 

Fonte: adaptado de CURTI (2020).

A seguir foi encontrado o consumo de cimento (Cc), determinado pela razão entre 
Ca e a relação a/c. Por um equívoco, foi utilizada a relação a/c com valor de 0,515, então o 
valor de Cc fi cou com 447 kg/m³. O volume da brita (Vb) foi encontrado utilizando a Dmáx do 
agregado graúdo e o módulo de fi nura (MF) de 1,67, obtido pelo ensaio de granulometria 
da areia. Como esse valor fi cou abaixo dos valores encontrados na tabela, optou-se por 
fazer a interpolação. Considerou-se que para a Dmáx de 9,5 mm, o MF de 1,8 tem seu Vb de 
0,645, enquanto para o MF 2,0 o Vb é de 0,625. Logo, para o MF 1,67, encontrou-se, o Vb 
com o valor de 0,667 ou 66,7%. Para defi nir o consumo da brita (Cb) foi necessário realizar 
o método A como procedimento de ensaio, conforme descrito na NM 45 (AMN, 2006), para 
encontrar a Mu de 1725 kg/m³.  Portanto, o Cb de 1147 kg/m³ foi obtido pelo produto entre 
Vb e a Mu.

Para defi nir o volume de areia (Vm) foi necessário saber a massa específi ca de cada 
material. Por convenção, no laboratório, foram defi nidos: 3100 kg/m³, a massa específi ca 
do cimento (γc), e 1000 kg/m³ a massa específi ca da água (γa); porém, a massa específi ca 
da brita (γb) foi determinada por ensaio, conforme a NM 53 (AMN, 2009), obtendo o valor 
de 2920 kg/m³. Durante o ensaio, observou-se que havia mais de 2% de material passante 
na malha da peneira, de 2,45 mm, e, ao realizar o ensaio conforme a norma preconizada, 
este material não se comportou conforme o agregado miúdo, optando-se em utilizá-lo em 
sua totalidade no ensaio da NM 53 (AMN, 2009).

Sabendo-se a proporção que cada componente ocupa em uma unidade cúbica, 
excetuando-se a areia, fez-se necessário encontrar a diferença entre as somas dessas 
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razões, conforme a fórmula matemática a seguir, encontrando Vm igual a 0,23, segundo 
equação 2.

                                           (2)

Para saber o consumo de areia (Cm) foi necessário encontrar sua massa específi ca 
(γm) pela NM 52 (AMN, 2002), obtendo-se 2440 kg/m³. Logo, para defi nir o Cm de 569 kg/
m³ foi necessário encontrar o produto entre o Vm e a γm. A dosagem (traço) do concreto 
é defi nida pela massa do cimento, portanto, considera-se o cimento como sendo uma 
unidade e os demais materiais serão divididos pela sua massa, como na equação 3 abaixo, 
obtendo-se a razão 1 : 1,3 : 2,6 : 0,5.

                                                       (3)

O traço determina que para cada unidade de cimento, usam-se 1,3 unidades de 
areia (m), 2,6 unidades de brita (b) e 0,5 unidades de água (a), mas como o concreto foi 
realizado no laboratório, todos os itens foram pesados em massa, para um volume de 30 
litros, considerada quantidade mínima, conforme determinação da NM 33  (CMN, 1994) 
e sufi ciente para os ensaios de verifi cação das características do concreto. O primeiro 
componente a ser encontrado, considerando sua massa, para 30 litros de concreto foi o 
cimento. Analogamente, determinou-se um volume de 0,03 m³ de concreto, que, portanto, 
deve ser dividido pela soma das razões dos componentes, conforme a fórmula a seguir, 
em que m, b e a são os coefi cientes do traço, e o Cc encontrado foi de 13,36 kg, de acordo 
com a equação 4.

                                                        (4)

Encontraram-se os produtos entre 13,36 kg de massa de uma unidade de cimento, 
com o coefi ciente de 1,3 da areia, 2,6 da brita e, por último, 0,5 da água, chegando-se a 
17,37 kg de areia, 34,74 kg de brita e 6,68 kg de água. Para a execução das amostras 
de concreto, foi realizada a conferência da umidade da areia que chegou a 0,03%, que, 
no entanto, foi considerada zero, não alterando a massa da água de amassamento. O 
concreto foi executado em betoneira. Com seu tambor previamente umedecido e girando, 
iniciou-se a produção adicionando a brita, a maior parte da água, a areia, o cimento e, 
depois, o restante da água. Agitou-se por mais 3 minutos e desligou-se o equipamento, 
fazendo a coleta do material em um balde e já iniciando o ensaio com o molde tronco 
de cone de acordo com a NM 67 (CMN, 1996), também conhecido como “slump test”. O 
procedimento ocorreu, realizando-se três camadas com 25 golpes em cada camada e, 
após o desmolde, mediu-se com uma régua milimetrada o valor do abatimento, chegando 
a 180 mm (Figura 3). 
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Figura 3. Conferência do abatimento do tronco de cone com a régua milimetrada. 

Fonte: das próprias autoras.

Imediatamente após este ensaio, misturou-se o concreto com o do tambor da 
betoneira e foi revolvido com uma colher de pedreiro para homogeneizar. Em seguida, 
encheu-se um balde para a moldagem (Figura 4) dos 8 corpos de prova (CPs). Os CPs 
atendem o que preconiza a NBR 5738 (ABNT, 2015c) que diz que o diâmetro da base do 
molde cilíndrico tem que ser três vezes maior que a Dmáx do agregado graúdo, portanto, 
utilizou-se o molde cilíndrico com 100 mm de base e 200 mm de altura. Devido ao 
adensamento ser manual, fez-se 2 camadas, com 12 golpes em cada camada. 
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Figura 4. Moldagem dos corpos de prova (CPs) cilíndrico de concreto, com 100 mm de diâmetro e 200 
mm de altura. 

Fonte: das próprias autoras.

Aguardou-se por 24 horas em local plano, para seu desmolde, identifi cação (Figura 
5) e acondicionamento em cura submersa, conforme a NBR 5738 (ABNT, 2015c), mas sem 
adição de cal na água.

Figura 5. Na imagem a esquerda, os corpos de prova (CPs) acondicionados por 24 horas em local 
nivelado. A direita, os CPs já desmoldados e identifi cados, prontos para serem colocados no tanque 

com água. 

Fonte: das próprias autoras.

A segunda amostra de concreto foi executada com a adição de 200 ml de detergente 
por saca de cimento e cada saca, corresponde a 50 kg. Para determinar a quantidade 
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necessária utilizou-se a regra de três, já que foram 13,36 kg de cimento, obtendo, assim, 
apenas 53 ml, o que foi incorporado à massa da água de amassamento. Dividiu-se a água 
em dois recipientes, um com 6 kg de água e em outro que, além da água, recebeu mais os 
53 ml de detergente, somando 0,68 kg, conforme a Figura 6 abaixo. 

Figura 6. Adição dos 53 ml de detergente em uma das partes da água de amassamento. 

Fonte: das próprias autoras.

O processo de execução do concreto com detergente, na betoneira, foi o mesmo 
realizado anteriormente, com exceção da adição da água com detergente que foi adicionada 
no fi nal. Logo, o ensaio de abatimento de tronco de cone foi semelhante, tendo como 
resultado 210 mm. E, em seguida, foram realizados também, 8 CPs e tendo os mesmos 
procedimentos de desmolde, identifi cação e cura. Os ensaios para determinar a resistência 
dos CPs de ambos os concretos foram realizados nas idades de 7, 14, 21 e 28 dias. Os 
resultados estão na Tabela 1 a seguir.
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Tabela 1. Resultados da resistência dos CPs de concreto submetidos a uma prensa hidráulica após a 
atingirem as respectivas idades de cura. 

Fonte: das próprias autoras.

No fi gura 7, abaixo, é possível ver que a curva da resistência do concreto sem 
detergente, manteve-se com resultados superiores em 10 MPa. As entrevistas evidenciaram 
que não são a maioria dos pedreiros que utilizam o detergente. Porém, os que utilizam, 
o fazem pela melhora na trabalhabilidade, contudo, não mencionaram o aumento da 
resistência do concreto, conforme o relato chegado ao IFSC.  O resultado da resistência 
do concreto com detergente foi 41% menor, porém o abatimento foi 17 % maior. Esses 
resultados corroboram os encontrados por Manhães, Souza e Violin (2016), em relação à 
perda de resistência e ao aumento do abatimento. Estes encontraram a resistência em torno 
de 50% inferior ao concreto sem detergente e o abatimento fi cou 45% superior. Portanto, 
é fato que o detergente realmente melhora a trabalhabilidade, conforme mencionado pelos 
profi ssionais, porém derruba a resistência, algo que eles não têm como aferir na obra. 
Permanece, ainda, um questionamento quanto às reações químicas que podem ocorrer 
com o passar do tempo, preocupação também apontada por Demori e Silva (2015). 

Figura 7. Curvas das evoluções das resistências em 7, 14, 21 e 28 dias, nos dois tipos de concreto. 

Fonte: dos próprios autores.
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4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
O presente trabalho foi realizado para comprovar as informações que chegaram 

até o Campi São Carlos do IFSC, mas que, a partir dos resultados de pesquisa, verificou-
se que apenas uma das informações se concretizou. O mais preocupante é a baixa 
resistência. Faz-se necessária, então, a divulgação e ampliação de pesquisas como esta, 
para disseminar o saber científico também nos canteiros de obras. Devido às limitações 
do laboratório, não foi cogitado, nesta pesquisa, a verificação das reações químicas que 
podem ocorrer com o passar do tempo, no concreto e, portanto, esta questão poderia ser 
estudada em uma próxima pesquisa.
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