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APRESENTACAO

Atualmente com os avancos cientificos na Odontologia Moderna, tanto no que se
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doenca, prevaléncia, diagnostico, tratamento e proservagéo de intervengdes na odontologia.

Esse compendio em forma de e-book possui diversos artigos que tem como objetivo
atualizar o profissional em sua pratica diaria com trabalhos realizados por diversos autores
que ampliam dessa forma seu conhecimento. Aproveite esse momento para aprimorar seus

conhecimentos.
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RESUMO: A doenga Coronavirus (COVID-19) é
uma doenca provocada pelo virus SARS-CoV-2
que foi detectado pela primeira vez em dezembro
de 2019, em Wuhan, Hubei, China e alastrou-se
pelo mundo, tornando-se uma emergéncia de
saude publica de preocupacgéo global. Em 2020,
foi declarada pela Organizacdo Mundial da Saude
como uma pandemia, devido as proporcbes
tomadas. Desde a sua origem, esta doenca viral
tem deixado milhdes de pessoas contaminadas
e milhares de 6bitos pelo mundo. E uma doenca
que tem causado varias manifestagdes clinicas
nos individuos diagnosticados com o virus, tanto
em nivel sistémico, como na cavidade oral. O
objetivo do presente estudo foi realizar reviséo
da literatura sobre as manifestacdes orais na
COVID-19. Este trabalho trata-se de uma reviséo
de literatura a fim de descrever as particularidades
do virus, as formas de transmissao, tratamento,
diagnéstico e todas as manifestagbes orais
associadas a COVID-19. Para sua construgao
foram selecionados artigos e manuscritos através
das bases de dados: PubMed (National Library of
Medicine), SciELO (Scientific Electronic Library
Online) e Google Académico. Para as buscas
foram utilizadas as palavras-chaves: COVID-19,
Novo Coronavirus (2019-nCoV), SARCOV-2,
Virus da SARS, Coronavirus da Sindrome
Respiratéria Aguda Grave 2, Coronavirus
de Wuhan, Betacoronavirus, Infec¢des por
Coronavirus, Manifestagbes Bucais. Concluimos
que esta doenga pode provocar varias
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manifestagdes orais como Ulceras, disturbios do paladar e estomatite aftosa. Entretanto,
ainda néo foi possivel concluir se tais manifestacGes estao diretamente relacionadas ao virus
ou se estéo ligadas ao uso de medicamentos, necessitando assim de mais estudos a respeito.
PALAVRAS - CHAVE: COVID-19, Novo Coronavirus (2019-nCoV), SARCOV-2,
Betacoronavirus, Manifestagbes Bucais.

ORAL MANIFESTATIONS OF COVID-19

ABSTRACT: Coronavirus Disease (COVID-19) is a disease caused by the SARS-CoV-2 virus
that was first detected in December 2019 in Wuhan, Hubei, China and has spread around
the world, becoming a public health emergency of global concern. In 2020, it was declared
a pandemic by the World Health Organization due to the proportions taken. Since its origin,
this viral disease has left millions of people contaminated and thousands of deaths around the
world. It is a disease that has caused several clinical manifestations in individuals diagnosed
with the virus, both systemically and in the oral cavity. The objective of the present study was
to perform a literature review on the oral manifestations in COVID-19. This work is a literature
review in order to describe the particularities of the virus, the forms of transmission, treatment,
diagnosis and all oral manifestations associated with COVID-19. For your construction,
articles and manuscripts were selected through the following databases: PubMed (National
Library of Medicine), SciELO (Scientific Electronic Library Online) and Academic Google.
For the searches, the following keywords were used: COVID-19, New Coronavirus (2019-
nCoV), SARCOV-2, SARS Virus, Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2, Wuhan
Coronavirus, Betacoronavirus, Coronavirus Infections, Oral Manifestations. We concluded
that this disease can cause several oral manifestations such as ulcers, taste disorders, and
aphthous stomatitis. However, it has not yet been possible to conclude if these manifestations
are directly related to the virus or if they are linked to the use of medication, thus needing more
studies in this regard.

KEYWORDS: COVID-19, New Coronavirus (2019-nCoV), SARCOV-2, Betacoronavirus,
Oral Manifestations.

11 INTRODUGCAO

No ano de 2020, a populacdo mundial tornou-se refém de uma doenga viral,
a COVID-19, denominada cientificamente como Sindrome Respiratéria Aguda Grave
provocada pelo Coronavirus 2 (SARS-CoV-2). O virus foi detectado pela primeira vez em
dezembro de 2019, em Wuhan, Hubei, China e alastrou-se pelo mundo, tornando-se uma
emergéncia de saude publica de preocupagéo global (LIU; KUO; SHIH, 2020). Declarada
como uma pandemia pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS), em margo de 2020, a
doenca ja tinha atingido inUmeras pessoas com 6bitos confirmados (WANG et al., 2020).

Existem quatro linhagens de coronavirus, sendo elas a, 8, y e d. Dentre estas,
0 coronavirus da linhagem a e B sdo compostas por sete tipos diferentes do virus que
infectam seres humanos. A linhagem a é constituida pelo HCoV-229E e HCoV-NL63. Ja
os tipos HCoV-OC43, CoV-HKUI, Sindrome Respiratéria do Oriente Médio (MERS-CoV),

Epidemiologia, diagnéstico e intervengées em odontologia 3 Capitulo 4 “



Coronavirus da Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SARS-CoV) e o novo Coronavirus
2019 (2019-nCoV) sdo componentes da linhagem B. Contudo, apenas o CoV-HKUI, SARS-
CoV, MERS-CoV e 0 2019-nCoV causam a pneumonia humana (WANG et al., 2020).

A sindrome respiratéria aguda grave Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) provoca varios
sintomas como: febre, tosse, doenca respiratéria aguda e em alguns casos mais graves,
provoca insuficiéncia renal aguda, pneumonia e até o falecimento do individuo portador
do virus (SABINO-SILVA; JARDIM; SIQUEIRA, 2020). Logo, os sintomas comumente
encontrados em pacientes hospitalizados sao: febre, tosse seca, falta de ar, fadiga, mialgias,
nausea/vomitos, diarreia, dor de cabeca e rinorreia. Para a aparicéo destes sintomas, ha
um periodo denominado de periodo de incubagdo médio ou intervalo interquartil, que se
refere ao tempo de exposi¢do ao virus até o inicio dos sintomas, sendo por volta de 5
dias. Porém, grande parte dos individuos, desenvolvem os sintomas em até 11 dias apés a
infeccéo (ISER et al., 2020).

A COVID -19 pode apresentar uma variedade de manifestag¢des clinicas, tais como:
respiratérias, dermatolégicas, cardiacas, hepaticas, neurologicas e manifestagbes orais
(COSTA et al., 2020). Dentre as alteracdes orais estao as disfungdes gustativas: ageusia,
hipogeusia e disgeusia, seguidas de altera¢des do olfato (hiposmia e anosmia) e alteragdes
salivares (xerostomia e hipossalivagao) (TAQUES et al., 2020) e infeccdes de glandulas
salivares (caxumba) (PARRA-SANABRIA et al., 2020). Além disso varias lesdes orais ja
foram associadas com a COVID-19, dentre elas lesbGes herpetiformes, candidiase, lesées
orais na doenca de Kawasaki (IRANMANESH et al., 2020), lesbes eritematosas com
petéquias e ulceras (PARRA-SANABRIA et al., 2020).

21 REVISAO DE LITERATURA

2.1 COVID-19

A nova doenga por coronavirus humano, COVID-19, foi iniciada em dezembro de
2019, quando um grupo de pacientes foram diagnosticados com pneumonia de causa
desconhecida em Wuhan na China (WIERSINGA et al., 2020). Em janeiro de 2020, o novo
coronavirus foi denominado de 2019-nCoV pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
de forma temporaria. Em fevereiro o virus passou entdo a ser denominado oficialmente
de COVID-19. Porém, tendo como base a filogenia e a taxonomia do virus, o Comité
Internacional sobre Taxonomy of Virus (ICTV) designou-o como SARS-CoV-2 (MINISTERIO
DA SAUDE, 2020).

Devido ao fato do virus se espalhar de forma rapida pelo mundo atingindo varios
paises em poucos meses, em margco de 2020 a COVID-19 passou a ser declarada como
uma pandemia pela OMS. Com isso, a COVID-19 tornou-se a quarta pandemia declara
pela Organizagdo Mundial da Saude, sendo que a primeira foi a gripe espanhola (HIN1) em
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1918, seguida de gripe asiatica (H2N2) em 1957, a gripe de Hong Kong (H3N2) em 1968 e
a gripe pandémica (H1N1) em 2009 (LIU; KUO; SHIH, 2020) (Figura 1).

Fig. 1 Linha do tempo de cinco pandemias desde 1918 e os virus de circulacdo global. Adaptado
Fonte: (LIU; KUO; SHIH, 2020).

2.2 Patofisiologia

O Coronavirus € um virus de RNA de fita simples, envelopados, encontrados
em humanos e outros mamiferos, como cées, gatos, galinhas, gado, porcos e passaros
(WHO, 2009). O virus é o grande causador de doencgas respiratdrias, gastrointestinais e
neuroldgicas. E uma infecgao viral das vias aéreas que afeta principalmente as células
epiteliais/alveolares e endoteliais que acomete na descamacao de pneumacitos, presenca
de membrana hialina, formagdo e inflamagéo intersticial com infiltragcdo de linfocitos
(SANTANA et al., 2021).

O virus invade células hospedeiras, como células epiteliais, nasais, brénquicas,
pneumdécitos por meio da glicoproteina estrutural Spiker. Essa glicoproteina é responsavel
pela ligagédo ao receptor da célula hospedeira, a Enzima de Conversao de Angiotensina 2
(ECA-2), que é o receptor funcional para SARS-CoV-2 e que tem uma alta expressao no
pulm&o, coragéo, rim, bexiga, ileo, epitélios das papilas gustativas e glandulas salivares.
A proteina Spike ap6s realizar a ligagdo € entdo clivada em duas subunidades, S1 e S2,
sendo responsaveis pela fusdo das membranas viral e celular. A subunidade S1 é dividida
em por¢gdes N-Terminal (NTD) e C-terminal (Dominio C), na qual o Dominio C € utilizado
para a unido ao receptor ECA-2. Ao realizar esta unido, a protease de membrana do tipo
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2 (TMPRSS) promove a absor¢éo viral e a entrada do SARS-CoV-2 na célula hospedeira
pela ativagéo da proteina S e clivagem da ACE-2 (PARRA-SANABRIA et al., 2020 (Figura
2). Um estudo demonstrou que o virus também pode infectar as células da cavidade oral
por meio da ligagédo entre a proteina dos spykes ao cluster de diferenciagdo 147 (CD147)
localizado nas membranas celulares (CARDOSO et al., 2020).

Figura 2: Estrutura do virus SARS-CoV-2.
Fonte: DHAMA et al., 2020.

2.3 Sinais, sintomas e alteracdes sistémicas

Pacientes diagnosticados com a COVID-19 apresentam febre, tosse seca, falta de
ar, fadiga, nausea, diarreia, dor de cabega, fraqueza, rinorreia, anosmia e a ageusia, sendo
que, febre, tosse seca, fadiga e falta de ar séo os sintomas mais frequentes (WIERSINGA
et al., 2020). Em um estudo realizado com cerca de 10 mil pacientes, foi observado que os
distirbios do paladar s&o os sintomas orais mais comuns, apresentando uma prevaléncia
significativa para disgeusia, hipogeusia e a ageusia) (AMORIM DOS SANTOS et al., 2020).
A COVID-19 pode provocar problemas cardiacos como (miocardite, cardiomiopatia e
arritmias ventriculares), doencgas cerebrais (doenca cerebrovascular aguda e encefalite),
eventos relacionados com a coagulagdo sanguinea (eventos tromboembdlicos venosos,
arteriais e choque séptico), insuficiéncia respiratéria hipoxémica, leséo renal aguda e
disfuncéo hepatica. Nos exames laboratoriais, também podem ser encontradas linfopenia,
marcadores inflamatorios elevados e parametros de coagulagdo anormais (WIERSINGA et
al., 2020).

O virus também causa manifestacbes como alteragbes no Sistema Nervoso
Central (SNC), infec¢bes das glandulas salivares, alteragcbes na mucosa oral (PARRA-
SANABRIA et al., 2020). De acordo com Costa et al., (2020), as manifestagoes respiratorias
sé@o diagnosticadas em cerca de 80% dos pacientes portadores do virus, seguidas de
manifestagbes hepaticas, cardiacas, orais, dermatologicas e neurologicas. O virus nos
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pulmdes atua invadindo o parénquima pulmonar, resultando em inflamagéo intersticial
grave. Esta lesdo envolve inicialmente um Unico lobo, que se expande para varios lobos
pulmonares. Em bidpsias pulmonares de pacientes infectados com o virus, detectou-se
dano alveolar difuso, exsudato de fibromixoide celular, formagcdo de membrana hialina e
descamacgao de pneumocitos, indicativo de sindrome do desconforto respiratério agudo
(DHAMA et al., 2020).

2.4 Transmissao da COVID-19

A COVID-19 pode ser transmitida por meio de goticulas respiratérias e/ou através do
contato com superficies contaminadas. A transmissdo através do contato com superficies
ainda é uma incognita, pelo fato de néo se ter o conhecimento da dose minima de particulas
virais que levem a infecgéo viral. Entretanto, sabe-se que as superficies plasticas e/ou de
aco inoxidavel podem acumular uma quantidade significativa de carga viral (WIERSINGA
et al., 2020).

No que se diz respeito a transmissao por meio de goticulas respiratérias/saliva, um
estudo anterior comprovou que a saliva € um reservatério para o virus, sendo possivel ser
diagnosticada a presenca positiva do virus em cerca de 90% dos pacientes. Diante disto,
gerou a hipétese de que a infecgdo assintomatica da COVID-19 pode ocorrer através da
saliva de individuos contaminados. Logo, como o virus chega a saliva? O virus pode chegar
a saliva por meio de trés vias distintas: através do trato respiratorio inferior e superior,
chegando a saliva por meio de goticulas de liquidos; pelo sangue adentrando a cavidade
oral por meio de sangramento gengival e/ou por meio de infec¢gdes da glandula salivar
adentrando a cavidade oral através dos ductos salivares (BAGHIZADEH FINI, 2020)
(Figura 3).

Figura 3: Rotas de transmisséo potenciais para SARS-CoV-2.
Fonte: DHAMA et al., 2020.
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2.5 Avaliacao Clinica e Diagnodstico

O estudo de Araujo-Filho et al., (2020), mostra que o diagnéstico pela reacao
da transcriptase reversa seguida pela reagdo em cadeia da polimerase (RT-PCR), tem
um padrdo de referéncia para o diagnéstico definitivo de infecg@o, ao contrario dos
resultados falso-negativos. Os autores ainda afirmam que a radiografia de térax ndo tem
sido recomendada como modalidade de imagem de primeira linha diante da suspeita de
COVID-19, pois pode ter limitagbes na detecgéao de opacidades em vidro fosco e de outros
achados pulmonares incipientes da infeccéo.

Mesmo que a Tomografia Computadorizada (TC) de térax como ferramenta de
triagem néo esteja ainda estabelecida, estudos recentes mostram o importante papel no
diagnostico na detecgdo e gerenciamento precoces das manifestagbes pulmonares da
COVID-19. E importante citar que as alteragdes cicatriciais pulmonares incipientes (estrias
fibroticas) e derrame pleural foram muito frequentes na fase avangada da doenca em
comparacao com as fases iniciais (ARAUJO-FILHO et al., 2020).

2.6 Tratamento

Ainda ndo ha um tratamento especifico para a COVID-19, contudo grupos de anti-
inflamatorios da familia quinase associada, por exemplo, ao adaptador 1 (AAK1), como o
baricitinibe e o ruxolitinibe, podem impedir a infec¢éo viral das células por endocitose e
mediadas pela clatrina (DZIEDZIC; WOJTYCZKA, 2020).

Drogas como antivirais (remdesivir, favipiravir), anticorpos (plasma convalescente,
imunoglobulinas hiperimunes), agentes anti-inflamatérios (dexametasona e estatinas) e
antifibréticos (inibidores da tirosina quinase) sdo possiveis medicamentos eficazes para
o tratamento da COVID-19, porém ainda estdo sendo pesquisados. Contudo, estudiosos
apontam que a inibi¢cdo viral pode ter maior eficacia no inicio da infec¢do, os agentes
imunomoduladores podem contribuir para a ndo progressao da doenca e os anticoagulantes
podem prevenir futuras complica¢des tromboembodlicas (WIERSINGA et al., 2020).

Mesmo ndo havendo um tratamento especifico para o tratamento da COVID-19,
foram descobertas vacinas (NADANOVSKY, 2020). Deve-se ressaltar, além destes
medicamentos e vacinas, a importancia de um tratamento multidisciplinar aos pacientes
diagnosticados com a COVID-19, principalmente o trabalho realizado pelos cirurgibes
dentistas, pelo fato de realizarem o exame bucal de pacientes internados, oferecerem
assisténcia aos cuidados orais e planejarem uma adequacdo do meio bucal, implicando,
assim, em um menor tempo de internacdo e reducdo das manifestacbes orais que a
ventilacdo mecanica e a entubagédo podem ocasionar (COSTA et al., 2020).

2.7 Prevencao e vacina

Quanto a prevencao, dentre as medidas recomendadas pela Organizacdo Mundial
de Saude (OMS), podemos citar a testagem em massa da populagédo, assim como, o
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periodo de quarentena de 14 dias, para aqueles que possuirem algum sintoma especifico
e/ou forem diagnosticados com a COVID-19 (MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

Vacinas como a PFIZER, SPUTNIK V, MODERNA E SINOPHARM, CORONAVAC,
NOVAVAX, JANSSEN e OXFORD/ASTRAZENECA sé&o vacinas que foram registradas e
atualmente estdo sendo utilizadas como possiveis alternativas de combate a COVID-19. A
vacina da PFIZER foi a primeira a ser registrada no mundo e de acordo com testes alcangou
uma eficacia de 95% de combate ao virus. A SPUTNIK V alcangou 91,6% de eficacia em
casos brandos e 100% em casos de moderados a graves. A MODERNA registrou 94,1%,
a SINOPHARM 79%, a CORONAVAC 50,38%, a NOVAVAX 89,3%, a JANSSEN 85% em
casos graves e a ORFORD/ASTRAZENECA 82,4% de eficiéncia (PROGRAMA RADIS DE
COMUNICACAO E SAUDE, 2021).

2.8 Manifestacoes orais da COVID-19

A cavidade oral de pacientes diagnosticados com a COVID-19 pode ser afetada, mas
ainda nao foram comprovados tais manifestaces orais estdo diretamente relacionadas a
infecgéo viral, se séo resultados da debilidade do sistema imunolégico dos pacientes e/ou
se estéo relacionadas ao tratamento médico instituido (SANTOS et. al. 2020).

Dentre as manifestagdes diagnosticadas por Costa et al., (2020), foram encontradas
Ulceras, bolhas e maculas, com variagdo de quantidade, coloracdo e localizagdo. Além
destas manifestacdes, o virus pode provocar a infec¢éo das glandulas salivares podendo
levar a sialadenite aguda, provocando dor, desconforto, inflamacéo e disfungéo da glandula
salivar, assim como a sialadenite crdnica.

A ageusia (perda do paladar), anosmia (perda do olfato) ou ambos, sdo também
manifestacdes diagnosticadas na fase inicial da doenca e que acometem cerca de 15% dos
pacientes, principalmente pacientes do sexo feminino e jovens (CARDOSO et al., 2020).
Em um estudo realizado por Fidan; Koyuncu; Akin, (2021), de setenta e quatro pacientes
com COVID-19, com faixa etaria de dezenove a setenta e oito anos, trinta e oito pacientes
do sexo masculino apresentaram alguma les&o oral. Nesse estudo apenas onze pacientes
do género masculino ndo apresentaram nenhuma lesdo. Quanto aos pacientes do género
feminino, vinte pacientes foram diagnosticadas com alguma lesédo, enquanto apenas cinco
néo apresentaram nenhuma manifestacéo oral. Dos pacientes diagnosticados com alguma
manifestacdo, as mais comumente encontradas foram: Ulcera aftosa (lingua, mucosa
bucal e gengiva), eritema (lingua, mucosa bucal e gengiva) e liquen plano (mucosa bucal
e gengiva). Diante disso, concluiram que dos setenta e quatro pacientes analisados,
cinquenta e oito foram diagnosticados com leséo oral, sendo a Ulcera aftosa a lesao de
maior prevaléncia, sendo diagnosticada em vinte e sete pacientes. Assim como a lingua, a
mucosa jugal e a gengiva foram os locais de maior acometimento.

No estudo de Halboub et al., (2020) os autores diagnosticaram lesdes ulcerativas,
lesbes vesiculo bolhosas, lesbes eritematosas maculares e parotidite aguda, sendo o
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palato duro, dorso da lingua e mucosa labial, os sitios de maior acometimento. Em estudos
realizados na Franga, Espanha, Brasil, Ird, Espanha e Indonésia, as lesbes ulcerativas
foram as mais encontradas nos pacientes diagnosticados com a doenca. As lesbes
apresentavam-se geralmente como Ulceras Unicas, e em alguns casos foram constatadas
multiplas e pequenas Ulceras dolorosas. Nesse estudo, apenas em um Unico caso o paciente
apresentava erosdes graves, ulceracoes e crostas de sangue na regido da mucosa labial,
assim como, petéquias gengivais e palatinas. Quanto a localizagéo, houve uma variagéo
no estudo, porém, a regido do dorso da lingua, palato duro e mucosa bucal foram os locais
mais afetados. LesOes vesiculo bolhosas/maculares foram relatadas em cinco estudos e
se apresentaram na forma de bolhas, lesdes eritematosas, lesdes petequiais e eritema
multiformes, sendo que as lesdes com eritema multiformes foram as mais comuns.

Dominguez-Santas et al., (2020) diagnosticaram ulceragdes bucais e aftas menores
em quatro casos de pacientes diagnosticados com a COVID-19. As imagens a seguir
demonstram as caracteristicas das lesdes e suas localidades (Figura 4).

Figura 4: (a) Ulcera Gnica na mucosa bucal direita, com borda periférica eritematosa; (b) Ulcera aftosa
Unica na juncdo mucogengival superior; (c) Sete aftas no lado direito ventral da mucosa da lingua; (d)
Quatro aftas agrupadas no lado direito da mucosa labial inferior (Dominguez-Santas et al., 2020).

Pesquisas apontam que a distribuicdo de receptores da enzima conversora de
angiotensina 2 (ECA2) no sistema humano, principalmente na cavidade oral e vias
respiratérias, sdo possiveis células hospedeiras para o virus, causando assim, tais
manifestagdes orais (AMORIM DOS SANTOS et al., 2020). Entretanto, manifestagdes
no tecido mole da cavidade oral e alteracdes salivares podem estar relacionadas com ao
grande uso de medicamentos durante a doenca. Isso por que ja foi descrito que algumas
condicbes patologicas podem ser agravadas pela COVID-19, principalmente aquelas
condig¢des relacionadas com o sistema imunolégico e/ou ligadas ao uso prolongado de
medicamentos (DZIEDZIC; WOJTYCZKA, 2020). As lesbes aftosas podem ser detectadas
tanto em pacientes jovens quanto em idosos. Nos pacientes idosos imunossuprimidos,
diagnosticados com COVID-19, frequentemente possuem lesdes com necrose e crosta
hemorragica. Normalmente, a maioria das lesdes aftosas na COVID-19 evoluem para cura
entre 5 a 15 dias, podendo ter até regredirem de forma mais rapida, dependendo da melhora
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sistémica do paciente. No entanto, outras lesdes como candidiase e lesdes herpéticas, que
também j& foram descritas em pacientes com COVID-19, possuem um tempo de regressao
de 3 a 21 dias através de tratamentos tépicos, da melhora nas medidas de higiene oral e/
ou reduzem espontaneamente (PITAK-ARNNOP et al., 2021).

31 CONCLUSAO

Conclui-se que a COVID-19 é uma doenca viral altamente contagiosa, que se
alastrou por todos os continentes a partir de 2019, deixando até o momento milhdes de
contaminados e de 6bitos. A doencga provoca varias manifestagdes orais como: sialadenite,
ageusia, Ulcera aftosa, liquen plano, les6es ulcerativas, lesdes vesiculo bolhosas, petéquias
gengivais e palatinas, lesdes vesiculo bolhosas/maculares, lesdes eritematosas, eritema
multiformes, aftas menores, parotidite aguda, além da estomatite aftosa e candidiase.
Entretanto, estudiosos ainda n&o concluiram se tais manifestacbes estdo diretamente
relacionadas ao virus e/ou se estdo ligadas ao uso de medicamentos, necessitando assim
de mais estudos a respeito. Além disso a saliva pode ser considerada um meio viavel de
deteccdo de SARS-CoV-2 e principal meio de disseminagéo das particulas e aerossois.

Dessa forma, os conhecimentos das doencgas orais provocadas pela COVID-19
s80 de suma importancia para a ado¢do de medidas de prevencao do agravamento da
doenca. Os pacientes com essa doenca devem se submeter a rigorosa higiene oral, sendo
que os pacientes entubados devem receber ainda maior atencado, pois ha estudos que
mostram que a higiene oral esta entre os principais cuidados para se evitar o agravamento
da doenca.

Diante disso, mais estudos s&o necessarios para verificar as manifestagdes orais da
COVID-19 com sua respectiva patogénese e melhor tratamento.
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