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APRESENTACAO

A Fonoaudiologia, profissdo regulamentada no Brasil em 09 de dezembro de
1981, por meio da Lei 6.965, é a ciéncia que, inicialmente, concentrava-se no estudo
da comunicacgéo oral e escrita, voz e audi¢cdo. Atualmente, com o aumento da producéo
cientifica, do desenvolvimento de novas tecnologias para a satde, da interdisciplinaridade
e da participagéo cada vez mais nitida na Saude Coletiva, expandiu seus objetos de estudo
resultando em diferentes especialidades.

O livro “Ciéncias Fonoaudioldgicas: Formacdo e Inovagao Técnico-Cientifica” &
uma obra que tem como propésito a discussao cientifica de temas relevantes e atuais,
abordando pesquisas originais, relatos de casos, assim como revisdes de literatura sobre
topicos concernentes a Fonoaudiologia. Espera-se que os capitulos discutidos aqui possam
fundamentar o conhecimento de académicos, profissionais, cientistas e todos aqueles que
de alguma forma se interessam pela Fonoaudiologia em suas variadas areas.

O leitor encontrara, nesta compilacédo de estudos, pesquisas sobre Alimentagéo e
Disfagia, Fala e Comunicacédo, Educacdo em Salde, Bioestatistica, Audicdo e Equilibrio,
em pesquisas realizadas em ambiente Escolar, Hospitalar e em Instituicbes de Longa
Permanéncia, bem como estudos secundarios de carater bibliométrico, tendo em
consideragéo todas as etapas da vida.

Devido ao fato desta obra ser elaborada de maneira coletiva, gostaria de expressar
meus sinceros agradecimentos aos profissionais, professores, pesquisadores e académicos
de diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais que compartilharam seus estudos
reunidos nesse livro, bem como a Atena Editora pelo convite para a presente organizacao
e por disponibilizar sua generosa equipe e plataforma colaborando com a divulgacéo
cientifica nacional.

Boa leitura!

Bianca Nunes Pimentel
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RESUMO: Diante o contexto atual, a
Fonoaudiologia tem ganhado papel de destaque
na atuacao dentro da equipe multidisciplinar na
assisténcia integral ao paciente hospitalizado
com sequelas decorrentes da COVID-19.
Objetivo: realizar revisdo integrativa da
literatura da atuacdo fonoaudiolégica em
ambiente hospitalar frente ao paciente com
sequelas decorrentes da COVID-19. Método:
foi realizada busca considerando os descritores
em trés idiomas (portugués, inglés e espanhol):
“COVID-19”, “Unidades de Internagéo” e
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“Fonoaudiologia”; “Transtornos de Degluticdo” e
“Unidade de Internagéo”; “COVID-19”, “Speech,
Language and Hearing Sciences”, “Deglutition
Disorders” and “Inpatient Care Unit”; “COVID-19”,
“Fonoaudiologia”, “Trastornos de Deglucion” y
“Unidades de Internacion” combinados por meio
dos operadores “e/and/y”. Resultados: 6 estudos
atenderam aos critérios de inclusdo. Concluséo:
a intervengdo fonoaudiolbgica com esses
pacientes ainda apresenta poucas evidéncias
cientificas, entretanto, pode-se identificar sua
contribuicdo na melhoria da qualidade de vida.
PALAVRAS - CHAVE: COVID-19.
Fonoaudiologia. Transtornos de Deglutico.
Unidade de Internagéo.

SPEECH THERAPY PERFORMANCE IN
DYSPHAGIA IN HOSPITALIZED PATIENTS
AFFECTED BY COVID-19: INTEGRATIVE

REVIEW

ABSTRACT: In the current context, Speech
Therapy has gained a prominent role in the
performance within the multidisciplinary team
in comprehensive care to hospitalized patients
with  sequelae resulting from COVID-19.
Objective: to carry out an integrative literature
review of speech therapy activities in a hospital
environment for patients with sequelae resulting
from COVID-19. Methods: a search was carried
out considering the descriptors in three languages
(Portuguese, English and Spanish): “COVID-19”,
“Fonoaudiologia”, “Transtornos de Degluticédo” e
“Unidade de Internagao”; “COVID-19”, “Speech,
Language and Hearing Sciences”, “Deglutition
Disorders” and “Inpatient Care Unit”; “COVID-19”,
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“Fonoaudiologia”, “Trastornos de Deglucion” y “Unidades de Internacion “ combined through
operators “e/or/y”. Results: 6 studies met the inclusion criteria. Conclusion: speech therapy
intervention with these patients still has little scientific evidence, however, it is possible to
identify its contribution to improving the quality of life of the patient.

KEYWORDS: COVID-19. Speech, Language and Hearing Sciences. Deglutition Disorders.
Inpatient Care Unit.

INTRODUCAO

A sindrome respiratéria aguda grave (SARS-CoV-2), causadora da Coronavirus
Disease 2019 (COVID-19), ja atingiu mais de 210 paises desde a sua identificacdo em
dezembro de 2019. E a mais impactante pandemia da atualidade. Até o final do més de
maio de 2021 o Brasil registrou ao todo 210.147.125 mortes. Os dados oficiais sobre
infeccdes e dbitos publicados pelo Ministério da Saude afirmam que 15.168.330 pessoas
foram recuperadas da COVID-19 e 1.084.045 permanecem em acompanhamento (BRASIL,
2021; PORTO et al., 2021).

A doenca se dissemina pelo contato direto ou indireto com pessoas contaminadas,
especificamente através de goticulas eliminadas durante a respiracdo. Foram tomadas
medidas de contencéo da transmissdo como o isolamento social, confinamento populacional
e vacinagao, adotadas como formas de controle da doenca (WU et al., 2019; XIONG et
al.,2020; GUAN et al., 2020; SIMAS et al., 2021).

A COVID-19 abrange um espectro clinico amplo, desde sintomas como anosmia,
disgeusia, dispneia, mialgia, cefaleia e os mais graves como hipéxia e pneumonia (GUAN
et al., 2020; BOISSIER et al. 2020). Nos casos de maior gravidade, a intubacgéo orotraqueal
€ indicada para facilitar o suporte ventilatorio prolongado em pacientes criticos (BOISSIER
et al., 2020; ELLUL et al., 2020). Além disso, estudos recentes indicam que pacientes com
manifestagdes graves do coronavirus podem apresentar sequelas neurologicas — centrais
e periféricas (ELLUL et al., 2020). Os quadros mais complexos desses pacientes podem
estar relacionados com a agéo direta do virus e com a resposta imunolégica a infecgéo
(PHUA et al., 2019; ELLUL et al., 2020). Desta forma, seja em decorréncia da intubacao
prolongada, ou pelos danos neurolégicos, os pacientes, em geral, apresentam alto risco de
disfagia orofaringea (MEDEIROS et al., 2020; LIMA et al., 2020).

A intervencéo fonoaudioldgica em ambiente hospitalar tem como objetivo avaliar a
funcionalidade da degluticdo dos pacientes para o retorno seguro a alimentacao por via
oral, desenvolver a melhora da comunicac¢do e da voz, promovendo a qualidade de vida
desse paciente (LIMA et al., 2020).

Apesar do numero reduzido de estudos relacionados ao tema, considerou-se
importante sumarizar as publicacdes referentes ao atendimento aos pacientes acometidos
pela COVID-19 para auxiliar os fonoaudiélogos em sua abordagem clinica nesse novo
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contexto. Esta pesquisa, portanto, tem como objetivo realizar uma revisdo integrativa da
literatura a fim de explorar a atuagéo fonoaudiol6gica em pacientes disfagicos acometidos
pela COVID-19.

METODO

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura referente a atuagédo fonoaudioldgica
em ambiente hospitalar frente ao paciente com sequelas na degluticdo decorrentes da
COVID-19. Considerando o tipo de pesquisa, prescinde de encaminhamento para Comité
de Etica.

Para nortear a busca na literatura, foi utilizado a estratégia PICO, formulando
a seguinte questdo: “Como €& a atuacdo do fonoaudi6logo em pacientes disfagicos
hospitalizados e acometidos pela COVID-197".

As bases de dados selecionadas foram: Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System online
(MEDLINE), US National Library of Medicine National Institutes Health (PubMed), Scientific
Electronic Library Online (Scielo) e Biblioteca Virtual de Saude (BVS).

Os descritores em Ciéncias da Saude (DeCs) para localizagdo dos artigos,
considerando os trés idiomas (portugués, inglés e espanhol), foram: “COVID-19”, “Unidades
de Internagcao” e “Fonoaudiologia”; “Transtornos de Degluticdo” e “Unidade de Internacao”;
“COVID-19”, “Speech, Language and Hearing Sciences”, “Deglutition Disorders” and
“Inpatient Care Unit”; “COVID-19”, “Fonoaudiologia”, “Trastornos de Deglucion” y “Unidades
de Internacion” combinados por meio dos operadores “e/and/y”. Os critérios de incluséo
inicialmente foram: ser trabalho inédito, publicado em periédicos cientificos nos idiomas
estabelecidos, que descrevessem a atuagéo fonoaudioldégica com pacientes hospitalizados
com alteragdes de degluticdo acometidos pela COVID-19, compreendendo o periodo de
janeiro de 2020 a junho de 2021.

Os critérios de exclusado foram: duplicidade de trabalhos e aqueles que néo traziam
referéncias exclusivas sobre a atuacao fonoaudiolégica em pacientes hospitalizados com
alteragdes de degluticdo acometidos pela COVID-19.

A avaliagéo por juizes ndo foi necessaria visto que as palavras-chave referenciam
o tema (COVID-19, transtornos de degluticdo e unidade de internagédo) e area de atuagéo
(Fonoaudiologia), com um numero reduzido de pesquisas encontradas.

A selecéo das publicagdes foi realizada por meio de duas etapas: busca por estudos
nas bases de dados com os descritores associados; selecdo do material publicado no
periodo pré-estabelecido; leitura de titulo e resumo buscando estudos que se relacionassem
ao tema proposto; aplicacdo dos critérios de incluséo e excluséo; leitura completa do
material selecionado.

O material foi organizado em planilha Excel (verséao 2016), em que foi considerado
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0 ano de publicacéo; titulo do artigo; autor(es); pais de origem; area tematica da
Fonoaudiologia (Disfagia); assunto do trabalho, objetivo e concluséo.
Os dados foram analisados de forma descritiva.

RESULTADOS

A partir da metodologia utilizada foram encontrados 184 trabalhos. Desses, nove
foram excluidos por duplicidade, disponiveis em mais de uma plataforma, e 167 por néo
trazerem consideracgdes sobre a atuagéo fonoaudiol6gica em pacientes com alteracdes de
degluticdo, hospitalizados e acometidos pela COVID-19. Dessa forma, apo6s a aplicagéo
dos critérios de elegibilidade, apenas seis estudos foram analisados nesta revisdo e

categorizados, conforme demonstrado na figura 1.

Fora dos critérios de

Base Total de artigos ~ Duplicados . = Total considerados
inclusdo
Lilacs 19 1 16 2
Scielo 14 2 12 0
Medline 0 0 0 0
Pubmed 92 3 85 4
BVS 59 3 54 0

Figura 1: Categorizacéo dos estudos por base e total de trabalho analisados.

A categorizacdo das fontes, segundo as subareas da Fonoaudiologia, ano de
publicagéo, tematica, objetivo e resultados estdo registrados na figura 2.

E possivel observar que houve um equilibrado nimero de publicacbes realizadas
nos ultimos dois anos, compreendendo em 50% (3) das publicagbes no ano de 2020 e
50% (3) do ano de 2021. Todos estéo inseridos na area de Disfagia (6-100%) e apenas 1
(16%) dos estudos abordou a area de voz em conjunto com a Disfagia. A contribuicdo de
pesquisadores brasileiros correspondeu a 33% (2) dos artigos selecionados.
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Anc/

N Titulo do trabalho Autor(es) Pals Area da Fonoaudiologia Assunto abordado Obijetivo
19,8% dos pacientes apresentaram disfagia
Preliminary results of a | Lima, Maira Santilli de; grave e moderada na avaliagao
2020/ | Clinical study to evaluate | Sassi, Fernanda Chiarion; Avaliagdo e incidéncia de disfagia da ia de i & ap6s a lerapia, 70,3%
1 junho the performance and safety| Medeiros, Gisele C; Ritto, Brasil Disfagia em pacientes pos-complicagbes disfagia, em pacientes criticos dos pacientes apresentaram degluticao
of swallowing in critical Ana Paula; Andrade, da COVID-19. extubados, com COVID-19. funcienal, mestrande a importancia da
patients with COVID-19. |Claudia Regina Furquim de| ica na
desses pacientes.
Lima, Malra Sanli de; Descrever a evolugao funcional da in&gﬁ;’:’aﬁ“&:ﬁgg‘:‘z ot
2020/ Functional development of f::::f:";g?fgr‘:;' Evolugao funcional da degluticao degclg\'f; ‘IBDmsE:::r: :;?s'::m dos pacientes ndo apresentavam condicoes
2 oututro| swallowing in ICU patients s Rmb ‘Ana Paula. Brasil Disfagia em pacientes com COVID-19 ntervengao de alimentagéo porvia oral e apés a
with COVID-19. Am:lr-ade d{wdia Rng\}\a intemados em UTI. fonoaudiokgica na Unidade de reabilitagdo fonoaudioldgica, 68,8% dos
Furquim de Tratamento Intensivo (UTI) pacientas apmeariaram deglulicio
7 funcional para todas as consisténdas.
Adisfagia orofaringea foi identificada
decorrente do comprometimento dos IX, X,
Andlise do envolvimento dos pares| Ve Xl| pares cranianos, ocasionando o
T de nervos cranianos na COVID-18 |  manejo ineficaz de secregbes das vias
i W rostacin Cavalagli A, Peiti G, Conti Envohimento dos pares de nervos | 83 PossIvel correlagao como | aéreas, presenga de voz molhada, relexo
3 margo | oropharyngeal dysphagia C, Penati R, Vavassori F, Italia Disfagia cranianes na COVID-19. desenvolvimenta da disfagia por faringeo atrasado e elevacao laringea
after COVID-18. Taveggia G. . meio das avaliagoes clinica reduzida, comprometimento da fase oral,
B fonoaudioldgica e da avaliagdo | penetracéo laringea completa e aspiragéo
endoscopica da deglutigao (FEES).| traqueal com retardo do reflexo de tosse
como um sinal de redugao de sensibilidade
laringea.
Successful treatment of m::ybhzﬁ:é‘g
Intubation-induced severe | - gy, +°pa maariner 5, Dewarover i teiato dé caso do Desoravar Lo da O tratamento com a eletroestimulagao
2021/ :bedimata Placher-Sorko G, Pirker- | — uso da eletroestimulagdo na ""’""“""“":Vi‘“ 'a""gsg gome | contribuiu para o restabelecimento da
4 | margo yspiiagia sing Krassnig D, Ehehalt U, L eiaga terapia em pacientes disfagicos | "2°Urs9 terapéutico na reabilitagao | 05, 4 degiuticao segura em um
pharyngeal electrical Gramak A, Behame pos-extuba da disfagia orofaringea pos- Jente orft COVID-19.
stimulation in a COVID-19 mﬂi:"ﬁkm Fr;s";E DR extubagao ol sl
suvivoracase reporl. | \eniceh C, Neuhold S.
Pacientes internados com COVID-18
apresentam compromelimentos
significativos de voz e degluticao,
justificando a resposta SLT. Intubagdes
prolongadas & traqueostomias eram a
Swallowing and Voice A e s dommga. | norm. o uma minoria aprasentava novas
1/ | . Outcomes in Patients | i i Avaliagao da degluticao e voz de | coronavinus 2019 (COVID-1g) | @Presentagbes naurdgicas, Os pacientes
5 | 22V | Hospitalized With CoVID- | Archer SK. lezzi CM, Gilin| - United DisfagiaeVoz | pacienies internados por COVID- | apressntando disforia e disfagia | "1°a/Mente melhoraram com a avaliagao
Jjunho 19: An Observational L Kingdom 19 invest fonciBnci que possibilitou o tratamento com
PR Ve oRoaI S s estratégias compensatorias
Cohort Study. informar os caminhos potenciais individualizadas. Os servigos e praparagso
Para o i amento continua. para o COVID-19 devem direcionar os
recursos para o desmame da fraqueostomial
e permitir o manejo responsivo da disfagia e|
disfonia com vias de encaminhamento
robustas.
92% dos pacientes a presenga de acimulo
de secregao faringea, 44% sinais de
Characterization of 7
o aspiragdo traqueal silerte em pelo menos
2021/ ﬂ’;mﬁ:?ggﬁﬁ?l Osbeck Sandblom H, Avaliagao funcienal da deglutigao 5::;?::::5;;‘;&:;;:;2; uma ocasido, todos os pacientes
6 | inho | patients reated in the |cU .| P0tevall H. Svennemoim K Suécia Disfagia orofaringea e fungdo laringea em oo lrky i sl apresentaram residuos em valécula elou
Jur "aA"“'ub o m"‘ If 0 Tuomi L, Finizia C. pacientes graves com COVID-19, | € #Un@ao fan “goevm"?;'e s hipofaringe apds degluticao, 66%
Ser::.dya L L & comprometimento da mobilidade de PPVV
e 60% apresentaram edema em regio
aritenoide.

Figura 2. Descrigdo dos trabalhos de acordo com ano, més, titulo, autores, area da Fonoaudiologia,
assunto abordado, objetivo e concluséo.

DISCUSSAO

Considerando-se ainda as incertezas referente as sequelas ocasionadas pelo

coronavirus, sabe-se que os pacientes em condigbes mais graves podem apresentar a
disfagia orofaringea, além dos quadros respiratorios que exigem intubagdes prolongadas,

sequelas neurolégicas — centrais e periféricas (WU et al., 2020; ZHU et al., 2020; KIEKENS
et al., 2020).

Aidentificagéo precoce da disfagia se faz necessaria a fim de proporcionar seguranca
na ingestao por via oral ao paciente e, dessa forma, minimizar os riscos de complica¢des
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futuras, inerentes a broncoaspiragéo. A avaliagdo fonoaudiolégica nesse contexto, engloba
o historico detalhado dos sintomas, exame das estruturas estomatognaticas, avaliacéo
clinica da degluticdo, exames instrumentais, intervencédo terapéutica da degluticdo e
monitoramento do progresso sé&o considerados essenciais para esses pacientes durante a
pandemia da COVID-19 (KU et al., 2020).

Destaca-se nesse estudo, de acordo com as seis fontes analisadas, que a
principal tematica é referente a reabilitacdo fonoaudioldgica dos pacientes infectados pelo
coronavirus e com comprometimento na degluti¢cdo. A literatura descreve que a intervencéao
fonoaudiolégica na equipe multidisciplinar deve ocorrer precocemente e da-se por meio da
terapéutica voltada para a reabilitacao desses pacientes.

Para esse estudo, destaca-se que o tempo médio de intubacdo orotraqueal dos
trabalhos analisados variou de 8 a 25 dias. A literatura afirma que a alteracao da degluticéo
ap6s a intubacdo orotraqueal é prevalente e requer avaliagdo e acompanhamento
especializados, e que as taxas de disfagia e broncoaspiragdo nessa populagdo é ainda
subestimada (BROWN et al., 2011; El GHARIB et al., 2019).

Devido as novas condig¢des respiratérias, fisicas e mentais desses pacientes, estudos
apontam que o acompanhamento fonoaudiolégico € fundamental para o ndo agravamento
dos transtornos de degluticdo e riscos de broncoaspiracao, principalmente nos casos em
que o quadro respiratério € mais severo.

A classificacédo da disfagia orofaringea foi descrita em quatro estudos. Nos estudos
de LIMA et al. (2020) e LIMA et al. (2020) foi utilizada a escala American Speech-Language-
Hearing Association National Outcome Measurement System (ASHA NOMS), que indica o
grau de comprometimento da degluticdo em uma escala de 1 ponto (necessario uso de via
alternativa de alimentagéo) a 7 pontos (plenamente funcional). Nos trabalhos de ARCHER
et al. (2021) e TRAUGOTT et al. (2021) foi utilizada a escala Functional Oral Intake Scale
(FOIS), um instrumento para o acompanhamento e avaliacdo do estado nutricional dos
pacientes com disfagia orofaringea que identifica em niveis especificos a quantidade de
ingestéo por via oral.

MACHT et al. (2011) sugerem potenciais fatores agravantes para o desenvolvimento
dos disturbios da degluticdo em pacientes pds-extubacao na Unidade de Terapia Intensiva
(UTI): o trauma direto causado por tubos endotraqueais e de traqueostomia; neuromiopatia
resultando em fraqueza muscular; fungcéo sensorial laringea diminuida; prejuizo sensorial,
refletindo um problema localizado centralmente; refluxo gastroesofagico e incoordenacao
respiracao e degluticao.

O estudo de Lima et al. (2020) investigou a incidéncia de disfagia em pacientes
extubados poés-complicagbes da COVID-19 e verificou que 19,8% dos pacientes
apresentaram disfagia grave e moderada na avaliacdo fonoaudiolégica e apés a terapia,
70,3% dos pacientes apresentaram degluticao funcional, mostrando a importancia da
intervencédo fonoaudioldgica na reabilitacdo desses pacientes.
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A despeito da relevancia do trabalho fonoaudiolégico com pacientes acometidos
pela COVID-19 a atuacdo voltada a prevencdo de PAV, reabilitacdo da degluticéo, voz
e fala, tem fortalecido a insercao do profissional no contexto hospitalar. A intervencéao
fonoaudiolégica tem buscado proporcionar ao paciente a melhora na qualidade de vida,
prejudicada pela doenga, auxiliando principalmente no bem-estar e prazer em alimentar-se
e comunicar-se (SHI et al., 2013; FREITAS et al., 2020).

O estudo de Lima et al. (2020) descreve a atuacéo fonoaudiolégica em pacientes
acometidos pela COVID-19 com sequelas na degluticdo em UTI. Os resultados mostraram
que no momento anterior a intervencao fonoaudiolégica cerca de 20% dos pacientes nao
apresentavam condi¢cdes minimas de alimentagcé@o segura por via oral e ap6s a reabilitacdo
fonoaudiolégica, 68,8% dos pacientes apresentaram degluticdo funcional para todas as
consisténcias.

Cavalagli et al. (2020) analisaram o envolvimento dos pares de nervos cranianos na
COVID-19 e a possivel relagdo com o desenvolvimento da disfagia por meio das avaliagdes
clinica fonoaudiolégica e da avaliacdo endoscépica da degluticido (FEES). A disfagia
orofaringea foi identificada decorrente do comprometimento dos IX, X, V e Xll pares
cranianos, ocasionando o manejo ineficaz de secrecdes das vias aéreas com consequente
presenca de voz molhada, reflexo faringeo atrasado e elevacgéo laringea reduzida, assim
como o comprometimento da fase oral, penetracéo laringea completa e aspiragéo traqueal
com retardo do reflexo de tosse como um sinal de reducao de sensibilidade laringea.

Sobre estratégias de atuagdo fonoaudiologica, foi observado em Traugott et al.
(2021) que a eletroestimulagéo faringea como recurso terapéutico na reabilitacdo da
disfagia orofaringea pés-extubagdo promoveu uma melhora significativa da pontuagéo
“Gugging Swallowing Screen (GUSS)” classificando de “disfagia grave com alto risco de
aspiracao” para “disfagia leve com baixo risco de aspiragdo”, possibilitando a introdugéo
de dieta por via oral com seguranc¢a, melhorando assim a qualidade de vida do paciente.

A avaliagéo da degluticdo dos pacientes com COVID-19 internados em UTI pos-
extubacéo foi realizada no estudo de Osbeck et al. (2021) e revelou, em 92% dos pacientes,
a presenca de acumulo de secregéo faringea, 44% sinais de aspiragdo traqueal silente
em pelo menos uma ocasiao, todos os pacientes apresentaram residuos em valécula e/
ou hipofaringe apés degluticdo, 66% comprometimento da mobilidade de PPVV e 60%
apresentaram edema em regido aritendidea.

Archer et al. (2021) tiveram como objetivo avaliar pacientes internados com
COVID-19 apresentando disfonia e disfagia. Trata-se de um estudo de coorte iniciado em
abril de 2020 e realizado com 164 pacientes hospitalizados por COVID-19. Os pacientes
foram atendidos no setor de fonoaudiologia do hospital no periodo de 2 meses e mostraram

como resultados melhora da qualidade vocal e da degluticdo ap6s a terapia fonoaudiologica.

Ciéncias Fonoaudiol6gicas: Formacgao e Inovacao Técnico-cientifica Capitulo 3 “



CONCLUSAO

O novo contexto de pandemia pelo coronavirus com desenvolvimento e desfechos
ainda incertos, especialmente no ambito fonoaudiologico, suscitou novas abordagens e
necessidades para a area da Disfagia. Esse estudo apontou que a inser¢éo do fonoaudi6logo
na equipe multidisciplinar, no cuidado ao paciente infectado pelo coronavirus, € primordial,
e isso reforga a sua importancia e possibilita futuras ampliagcdes dentro da area de atuacéao
e de conhecimento, e faz-se requerer a elaboracdo de estratégias de agdo que visem
maximizar a segurancga e a qualidade de vida do paciente.
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