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APRESENTAÇÃO

Sabemos que o trabalho do médico humanitário envolve uma grande variedade 
de atividades que podem girar em torno de diversas atividades. Existe um longo e vasto 
caminho muitas vezes pouco iluminado pelos sistemas de comunicação, mas que são uma 
base essencial para o desenvolvimento dessa ciência. Exemplos como de equipes médicas 
que atuam em situações de conflito e pós-conflito, no controle e combate às doenças 
epidêmicas, no atendimento emergencial às vítimas de catástrofes naturais, e garante 
atendimento médico às pessoas excluídas dos sistemas de saúde locais, contribuem para 
esse entendimento.

A proximidade com o paciente e os valores éticos necessitam ser valorizados e 
incentivados, pois geram possibilidades além de pressionarem grandes indústrias e 
governos para que medicamentos acessíveis e de qualidade cheguem às populações mais 
pobres do mundo. 

Tendo em vista a dimensão e a importância dessa temática, a mais nova obra da 
Atena Editora, construída inicialmente de três volumes, direciona ao leitor um novo material 
de qualidade baseado na premissa que compõe o título da obra.

Situações de emergência pedem resposta rápida, com atendimento médico 
especializado e apoio logístico, mas falhas crônicas no sistema de saúde local, como a 
escassez de instalações de saúde, de profissionais qualificados e a inexistência da oferta 
de serviços gratuitos para populações sem recursos financeiros, também podem motivar 
a atuação da organização. Ou seja, uma amplitude de temas que aqui serão abordados 
dentro dos diversos campos de atuação dos profissionais envolvidos. 

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, 
trás ao leitor produções acadêmicas desenvolvidas no território nacional abrangendo 
informações e estudos científicos no campo das ciências médicas com ênfase na promoção 
da saúde em nosso contexto brasileiro. Desejamos que a obra “Medicina: Longe dos 
holofotes, perto das pessoas” proporcione ao leitor dados e conhecimento fundamentado 
e estruturado.  

Tenham todos uma ótima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A neoplasia de estômago é bastante 
comum no Brasil e o papel da gastrectomia 
com linfadenectomia D2 ocupa lugar central no 
tratamento. Atualmente, a via de acesso mais 
comum no Brasil é a laparotômica. Porém, 
nas ultimas décadas a cirurgia minimamente 
invasiva ganhou espaço no tratamento do 
câncer. Em relação à cirurgia convencional, 
a laparoscopia tem várias vantagens, como 
redução de sangramento, menor dor, entre 
outros. A realização da gastrectomia robótica 
tem como objetivo trazer todos os benefícios da 
cirurgia laparoscópica, com algumas melhorias, 
como a visão em três dimensões, por exemplo. 
Vários estudos tem comparado as diferentes 
técnicas cirúrgicas, sem um claro benefício à 
cirurgia robótica. Relatamos a nossa experiência 
no primeiro caso de gastrectomia parcial robótica 
realizada em nossa instituição. Em nossa 
avaliação, a realização da cirurgia assistida pela 
plataforma robótica é factivel, com adequada 
linfadenectomia e bons resultados pós-
operatórios, inclusive no seguimento oncológico. 

Porém, para que possamos inferir significância 
estatística, necessitamos de um número maior 
de casos.
PALAVRAS-CHAVE: Gastrectomia, Cirurgia 
Robótica, Oncologia.

ABSTRACT: Stomach cancer is common in 
Brazil and the role of gastrectomy with D2 
lymphadenectomy occupies a central place in the 
treatment. Currently, the most common surgical 
access in Brazil is laparotomy. However, in 
recent decades, minimally invasive surgery has 
raising in the treatment of cancer. Compared to 
conventional surgery, laparoscopy has several 
advantages, such as reduced bleeding, less pain, 
etc. The performance of robotic gastrectomy 
aims to bring all the benefits of laparoscopic 
surgery, with some improvements, such as three-
dimensional vision, for example. Several studies 
have compared different surgical techniques, 
without a clear benefit to robotic surgery. We 
report our experience in the first case of robotic 
partial gastrectomy performed at our institution. 
In our assessment, performing surgery assisted 
by a robotic platform is feasible, with adequate 
lymphadenectomy and good postoperative 
results, including in the oncological follow-up. 
However, to infer statistical significance, we need 
a larger number of cases.
KEYWORDS: Gastrectomy, Robotic Surgery, 
Oncology.

INTRODUÇÃO
A neoplasia de estômago é uma das 

mais frequentes, correspondendo ao quarto 
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tumor mais frequente em homens no Brasil2. No tratamento dessa doença, a gastrectomia 
com linfadenectomia D2 ocupa um lugar central nas estratégias a serem consideradas. 
Atualmente, em nosso país, a via de acesso preferencial para este procedimento é a 
laparotômica. Entretanto, nos últimos 30 anos, o papel da cirurgia minimamente invasiva 
ganhou espaço na abordagem do câncer gástrico. Vários são os benefícios da abordagem 
laparoscópica em relação a via convencional; entre eles, destacamos a redução do 
sangramento, menor dor pós-operatória, infecções reduzidas, melhor resultado estético 
e uma menor estadia hospitalar1,5. Todos estes benefícios consagraram a abordagem 
videolaparoscópica no tratamento desta neoplasia, mas, recentemente, a cirurgia robótica 
começou a surgir como uma opção de abordagem. 

É fato que todos os avanços tecnológicos que apoiaram o desenvolvimento da cirurgia 
videolaparoscópica serviram como base sólida para o surgimento e desenvolvimento da 
cirurgia robótica. No caso da gastrectomia, este avanço permite ultrapassar os limites da 
videolaparoscopia.

A cirurgia robótica pretende recuperar benefícios importantes da cirurgia aberta que 
foram perdidos na abordagem laparoscópica, mantendo as vantagens de ser minimamente 
invasiva. A proposta traz como principais argumentos uma visão tridimensional de 
qualidade, devolver ao cirurgião o controle intuitivo dos instrumentos, que são mais precisos 
e delicados, dando confiabilidade e segurança para realizar procedimentos cirúrgicos 
mais complexos, que não eram realizados de maneira rotineira pela videolaparoscopia. 
Consequentemente, se esperam melhores resultados clínicos. 3,4.

A gastrectomia por via robótica tem como objetivo realizar um procedimento com 
os mesmos benefícios da cirurgia laparoscópica, acrescentando melhorias técnicas como 
visão em 3 dimensões, magnificação da ótica, maior liberdade de movimentos, filtro de 
tremores, entre outros1,5. Poderíamos deduzir que a realização de uma gastrectomia parcial 
com auxílio da plataforma robótica levaria a melhores resultados que uma abordagem via 
laparoscópica. Entretanto, estudos recentes não evidenciam essa melhora, mostrando 
apenas algum benefício maior na extensão da linfadenectomia e na menor perda 
sanguínea1,5.

A implantação do primeiro programa de cirurgia robótica no Estado do 
Paraná aconteceu em outubro de 2016. A fase de implantação teve uma duração de 
aproximadamente um ano. E foi durante esse período que foram realizados os primeiros 
procedimentos cirúrgicos oncológicos nesta modalidade.

Este relato tem a intenção de realizar o registro acadêmico do fato.

OBJETIVO
Apresentar o primeiro caso de câncer gástrico submetido à Gastrectomia parcial 

com linfadenectomia à D2, realizado na plataforma robótica em nossa instituição e, por 
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consequência, no Estado do Paraná. 
 

DESCRIÇÃO DO CASO
Trata-se de um paciente masculino, 55 anos, com história prévia de epigastralgia, 

plenitude pós-prandial e perda de 7Kg nos últimos 4 meses. Como história pregressa, 
apresentava apenas gonartrose há alguns anos, sem outras comorbidades. Relatou história 
familiar positiva para câncer - dois familiares de primeiro grau, com neoplasias de próstata 
e mama. Após avaliação ambulatorial, foram solicitados exames de investigação. Na 
endoscopia digestiva alta foi evidenciada lesão em pequena curvatura, no antro, vegetante, 
com aproximadamente 3cm. A biópsia da lesão teve como resultado Adenocarcinoma 
gástrico, com células em anel de sinete. Os exames de estadiamento não demonstraram 
metástases à distância. 

Desta forma, foi proposta gastrectomia parcial com linfadenectomia à D2, por via 
robótica. O procedimento foi realizado sem intercorrências, com um sangramento aferido 
no pós-operatório de aproximadamente 20mL e com um tempo cirúrgico total de 6h. O 
paciente evoluiu satisfatoriamente, com mínima dor pós-operatória. Iniciada dieta no 
primeiro dia pós-operatório, com evolução progressiva. Trânsito intestinal restabelecido no 
segundo dia pós-operatório. No terceiro dia pós-operatório, paciente recebeu alta hospitalar, 
com retorno ambulatorial agendado. O resultado do exame anatomo-patológico foi de 
adenocarcinoma gástrico difuso, com células em anel de sinete. Presença de metástases 
em 2 de 27 linfonodos ressecados, sendo estadiado como pT2pN1pMx. Foi encaminhado 
para adjuvância, realizada com fluoracila associada à leucovorin, que necessitou ser 
suspensa após o segundo ciclo por toxicidade – paciente apresentou vasoespasmo 
e isquemia transitória. Após a suspensão da adjuvância, segue em acompanhamento 
ambulatorial frequente, há aproximadamente 3 anos, com boa qualidade de vida e sem 
sinais de recidiva. 

DISCUSSÃO
Como primeiro caso operado em nossa instituição, foi possível verificar que a 

realização da gastrectomia parcial por via robótica é factível, com perda sanguínea 
praticamente inexistente. A linfadenectomia resultou em um número aceitável de linfonodos. 
O tempo de internamento foi semelhante ao observado no pós-operatório tanto de cirurgias 
convencionais como de cirurgias laparoscópicas, porém o uso de analgésicos foi menor. O 
paciente também teve a progressão da dieta de forma semelhante aos casos operados por 
via aberta ou videolaparoscópica. O tempo cirúrgico foi prolongado, maior que o observado 
em nossas gastrectomias convencionais e laparoscópicas - resultado esperado devido 
ao início da curva de aprendizado de toda a equipe envolvida. Verificamos também um 
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bom resultado oncológico, sem evidências de recidivas num período de observação de 3 
anos. Esperamos que, com o aumento do número de casos operados em nossa instituição, 
possamos observar uma melhora nos indicadores, principalmente no tempo cirúrgico. 

CONCLUSÃO
Neste início de experiência, a gastrectomia parcial com linfadenectomia a D2 

realizada com auxílio da plataforma robótica aparenta ser factível e sem prejuízos às 
premissas oncológicas. Além disso, aparenta possuir todos os benefícios da cirurgia 
minimamente invasiva, sendo o único ponto negativo o custo ainda alto do procedimento. 
Porém, para que seja possível inferir significância estatística, é necessário um número 
maior de casos.
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