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APRESENTAÇÃO

Sabemos que o trabalho do médico humanitário envolve uma grande variedade 
de atividades que podem girar em torno de diversas atividades. Existe um longo e vasto 
caminho muitas vezes pouco iluminado pelos sistemas de comunicação, mas que são uma 
base essencial para o desenvolvimento dessa ciência. Exemplos como de equipes médicas 
que atuam em situações de conflito e pós-conflito, no controle e combate às doenças 
epidêmicas, no atendimento emergencial às vítimas de catástrofes naturais, e garante 
atendimento médico às pessoas excluídas dos sistemas de saúde locais, contribuem para 
esse entendimento.

A proximidade com o paciente e os valores éticos necessitam ser valorizados e 
incentivados, pois geram possibilidades além de pressionarem grandes indústrias e 
governos para que medicamentos acessíveis e de qualidade cheguem às populações mais 
pobres do mundo. 

Tendo em vista a dimensão e a importância dessa temática, a mais nova obra da 
Atena Editora, construída inicialmente de três volumes, direciona ao leitor um novo material 
de qualidade baseado na premissa que compõe o título da obra.

Situações de emergência pedem resposta rápida, com atendimento médico 
especializado e apoio logístico, mas falhas crônicas no sistema de saúde local, como a 
escassez de instalações de saúde, de profissionais qualificados e a inexistência da oferta 
de serviços gratuitos para populações sem recursos financeiros, também podem motivar 
a atuação da organização. Ou seja, uma amplitude de temas que aqui serão abordados 
dentro dos diversos campos de atuação dos profissionais envolvidos. 

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, 
trás ao leitor produções acadêmicas desenvolvidas no território nacional abrangendo 
informações e estudos científicos no campo das ciências médicas com ênfase na promoção 
da saúde em nosso contexto brasileiro. Desejamos que a obra “Medicina: Longe dos 
holofotes, perto das pessoas” proporcione ao leitor dados e conhecimento fundamentado 
e estruturado.  

Tenham todos uma ótima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RELATO DA PRIMEIRA COLECTOMIA PARCIAL 
ASSISTIDA POR PLATAFORMA ROBÓTICA, 

PARA TRATAMENTO DE UM CÂNCER DE CÓLON 
DIREITO, NO ESTADO DO PARANÁ
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Flavio Daniel Saavedra Tomasich
Hospital Erasto Gaertner
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Curitiba, PR

RESUMO: A colectomia direita é amplamente 
realizada, por diversas especialidades. Nas 
últimas décadas, o uso da cirurgia minimamente 
invasiva, com a realização do procedimento via 
laparoscópica ou robótica tem se destacado. 
Apesar de algumas vantagens claras da cirurgia 
robótica, como a visualização em três dimensões 
e a amplitude de movimento das pinças, alguns 
estudos não comprovaram sua vantagem no 
longo prazo. Nesse estudo, descrevemos o caso 
da primeira colectomia direita realizada no estado 
do Paraná. A realização da cirurgia através da 
plataforma robótica é factível, aparentemente 
sem prejuízos ao tratamento oncológico. Porém, 
por se tratar do primeiro caso operado, alguns 
pontos ainda não podem ser confirmados. 
Esperamos, com um maior número de casos 
realizados, poder esclarecê-los. 
PALAVRAS-CHAVE: Colectomia, Cirurgia 
Robótica, Oncologia.

REPORT OF THE FIRST PARTIAL 
COLECTOMY ASSISTED BY ROBOTIC 

PLATFORM, FOR THE TREATMENT OF A 
RIGHT COLON CANCER, IN THE STATE 

OF PARANÁ
ABSTRACT: Right colectomy is widely performed 
by several specialties. In recent decades, the use 
of minimally invasive surgery, with the procedure 
being performed laparoscopically or robotically, 
has raising. Despite some clear advantages of 
robotic surgery, such as visualization in three 
dimensions and the range of motion of the 
forceps, some studies have not proven its long-
term advantage. In this study, we describe the 
case of the first right colectomy performed in 
the state of Paraná. Performing surgery using a 
robotic platform is feasible, apparently without 
harming cancer treatment. However, as this is the 
first case, some points cannot be confirmed yet. 
We hope, with a greater number of cases, be able 
to clarify them.
KEYWORDS: Colectomy, Robotic Surgery, 
Oncology.

INTRODUÇÃO 
A colectomia direita é um procedimento 

frequentemente realizada. Especialidades como 
a Cirurgia Geral, Cirurgia Oncológica, Cirurgia 
do Aparelho Digestiva e Coloproctologia 
realizam habitualmente este procedimento. 
As indicações clínicas para a realização deste 
ato operatório são variadas, destacando-se o 
tratamento cirúrgico das neoplasias do cólon 
ascendente.
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Nas últimas 3 décadas, o papel da cirurgia minimamente invasiva ganhou espaço 
na abordagem do câncer colorretal. Vários são os benefícios da abordagem laparoscópica 
em relação a via convencional, entre eles destacamos a redução do sangramento, menor 
dor pós-operatória, infecções reduzidas, melhor resultado estético e uma menor estadia 
hospitalar2,5. Podemos afirmar que na atualidade, a cirurgia minimamente invasiva é 
reconhecida como segura e factível. 

Todos estes benefícios consagraram a abordagem videolaparoscópica no tratamento 
do câncer colorretal, porém, mais recentemente, a cirurgia robótica começou a surgir como 
uma opção de abordagem.

Os sistemas cirúrgicos robóticos apresentam diversos avanços tecnológicos 
em relação aos instrumentais laparoscópicos convencionais, incluindo um conjunto de 
instrumentos articulados, uma curva de aprendizado favorável e um campo de visão 
tridimensional de alta definição. 

Após a introdução bem-sucedida do sistema cirúrgico robótico no campo da 
urologia, seu uso ganhou ainda mais interesse entre aqueles na área de cirurgia abdominal 
geral. Vários estudos foram publicados mostrando a viabilidade e segurança da colectomia 
direita assistida por robô. No entanto, não houve resultados de longo prazo em estudo 
randomizado3,4,7,8.

Estudos costumam analisar comparativamente resultados de desempenho cirúrgico 
e a eficácia de custo, entre abordagem robótica versus laparoscópica2,6-8. Entretanto, não 
existem estudos que comparem adequadamente as duas técnicas.  Nas cirurgias colorretais, 
há grandes diferenças no tratamento de lesões de reto e de cólon, principalmente quando 
se utiliza a plataforma robótica. 

Especificamente nas neoplasias do reto, há claro benefício na cirurgia robótica 
devido ao pequeno espaço da pelve, que aumenta a dificuldade técnica até mesmo em 
cirurgias laparoscópicas. 

Quando avaliamos as cirurgias de outros segmentos do cólon, os benefícios não 
são tão claros. Estudos demonstraram que a cirurgia robótica do cólon apresenta uma 
menor taxa de conversão para cirurgia aberta, uma menor incidência de íleo adinâmico 
pós-operatório, retorno da peristalse intestinal precocemente, às custas de um maior tempo 
operatório. A realização da anastomose intracorpórea também é facilitada pela técnica 
robótica, diminuindo as incisões cirúrgicas2,5,6. 

A cirurgia robótica pretende recuperar benefícios importantes da cirurgia aberta que 
foram perdidos na abordagem laparoscópica, mantendo as vantagens de ser minimamente 
invasiva. Este relato tem a intenção de realizar o registro acadêmico da primeira colectomia 
direita robótica, durante o período de implantação do primeiro programa de cirurgia robótica 
do Estado do Paraná.
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 OBJETIVO
Apresentar o primeiro caso de neoplasia de cólon direito submetido à colectomia por 

via robótica realizado na instituição e, por consequência, no Estado do Paraná.

DESCRIÇÃO DO CASO
Paciente feminina, 53 anos. Foi encaminhada ao ambulatório por descoberta de 

lesão em cólon direito no rastreio de anemia sintomática. Sem comorbidades e sem história 
familiar de câncer. À colonoscopia, presença de lesão vegetante em cólon ascendente, 
estenosante. No estadiamento, sem metástases à distância. Marcadores tumorais dentro 
dos limites da normalidade. Proposto colectomia direita por via robótica.

Cirurgia transcorreu sem intercorrências, com duração de 4h e sangramento estimado 
em 30 mL. O procedimento foi realizado com docking único. Foi necessária confecção 
da anastomose extracorpórea com grampeador linear, devido a indisponibilidade de 
grampeador endoscópico pelo Sistema Único de Saúde. Pelas condições da anastomose, 
foi optado pela não realização de ileostomia protetora.

Apresentou boa evolução no pós-operatório, aceitando dieta desde o primeiro 
dia e com trânsito intestinal restabelecido no segundo dia, recebendo alta no terceiro 
dia. O exame anatomopatológico da peça evidenciou adenocarcinoma moderadamente 
diferenciado, com metástase em 1 dos 21 linfonodos ressecados – portanto estadiamento 
pT3pN1apM0, estádio clínico IIIB. Foi encaminhada para adjuvância, com esquema 
FOLFOX. O tratamento quimioterápico foi bem tolerado, sem efeitos adversos. Após o 
término da adjuvância, encontra-se em seguimento ambulatorial há aproximadamente 3 
anos, com marcadores tumorais dentro dos limites da normalidade e sem evidências de 
doença em atividade. 

 

DISCUSSÃO
Em nossa primeira colectomia realizada, pode-se verificar uma ótima recuperação, 

tendo a paciente restabelecido trânsito intestinal já no segundo dia pós-operatório. Além 
disso, a perda de sangue na cirurgia foi mínima e a linfadenectomia foi adequada. Esses 
achados estão em consonância com os descritos na literatura. A confecção da anastomose 
extracorpórea não prejudicou o resultado final da cirurgia e a rápida recuperação pós-
operatória da paciente. Verificamos um tempo cirúrgico aumentado, explicado pelo fato da 
equipe encontrar-se em curva de aprendizado do procedimento. O uso de opioides não foi 
necessário.

Com relação ao tratamento oncológico, a paciente encontra-se no terceiro ano de 
seguimento, sem evidências de recidiva. 
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CONCLUSÃO
A realização da colectomia direita robótica em pacientes com câncer de cólon é 

factível, sem prejuízos dos critérios de radicalidade do tratamento oncológico. O uso da 
plataforma robótica aparenta ter os mesmos benefícios da cirurgia laparoscópica, com 
algumas vantagens, como a visualização em três dimensões e a melhor mobilidade das 
pinças. Por ter sido nosso primeiro caso, alguns pontos ainda não podem ser confirmados, 
como a menor taxa de conversão, por exemplo. Esperamos, com um maior número de 
casos realizados, poder esclarecer esse e outros pontos.
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