





Editora chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Editora executiva
Natalia Oliveira
Assistente editorial
Flavia Roberta Bardo
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto grafico
Camila Alves de Cremo
Luiza Alves Batista 2021 by Atena Editora
Maria Alice Pinheiro  Copyright © Atena Editora
Natéalia Sandrini de Azevedo  Copyright do texto © 2021 Os autores
Imagens da capa Copyright da edicao © 2021 Atena Editora
iStock Direitos para esta edicdo cedidos a Atena Editora
Edicdo de arte  pelos autores.
Luiza Alves Batista Open access publication by Atena Editora

Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
@ Atribuigao Creative Commons. Atribuigao-Nao-Comercial-

NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

O contelido dos artigos e seus dados em sua forma, corre¢cdo e confiabilidade sao de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posi¢ao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliagdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacdo com base em
critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do
processo de publicagao, evitando plagio, dados ou resultados fraudulentos e impedindo que
interesses financeiros comprometam os padrdes éticos da publicagao. Situacdes suspeitas de
ma conduta cientifica serdo investigadas sob o mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr® Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof? Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri


https://www.edocbrasil.com.br/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4267496U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773603E6
http://lattes.cnpq.br/5082780010357040
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4767996D6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4574690P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751642T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4125932D9

Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr* Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integracéo Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof? Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salide de Coimbra
Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondénia

Prof® Dr? lara Lucia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franca Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Goncalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Vanessa da Fontoura Custddio Monteiro - Universidade do Vale do Sapucai

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4785541H8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707037E3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4721661A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799345D2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4431074H7
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4421455Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777457H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4732623J3&tokenCaptchar=03AGdBq24iB-Pof08yPIxT6yxqim-Gnz-Y1IERLxwCNF6X8B9QzolzMoUtSDkPD6WZqA3yZ9AocEA-Ms1KKdTiOsRHg3DhIQwGo4ezaV3L0m_jo_oNAt2bpDjn-YYZVFAVh_wflb5D7E2YzRSy1Owzi0PkDAULG_dxn3s8nGd7OI4JiQUTInBUYirVwP-tlf_CP0AcGDIRSR6_ywnG_r5InTp1TG4mF2qZpMSWM8YklIs672ldbN7qYBYirnIjtrefebeiYbxomms41FywGx-yEcO10Ztb8x6DRdgHU_a6cXS8Z5k5ISxMK1MurH5TXXMv9GTYdgr_kZ6P2pZflXWlKOY_cNoCwIwSPAUTQ1VJR-fpO869k8oAgy1VpCxPKUoVcP6Vb9d4XrDijweLhiAXfO1_iH0V6LyUyw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730979Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770360J4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4177965H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4762258U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769144H2&tokenCaptchar=03AGdBq24Yxzjqjp7LskrufFVo0QrNAEv_wS-y9Yis7IH_xN8FImtn8T7wzW4CuISziPu87d95GO0da-CoAH7yG2-Z2mAJEQjgvyA7RGZsPKjEBx32rZJKmJkeRFMazOtWfpab87pjaC_XpeRceOifpsHXhAnXcuOqREUS4W1iUHMb0B_kvJKY7FRdnJRer3EHn5Ez_79p0cFso7UE5Ym0ET4ptZXWlpQ4RcrS0hQDiJS-IDoKSOxiaCZF9pFNEWki2O6bRejqfEqUlEGc3UTwcq_vkXTUgvNSnjeSCGbS09fo5UGVZP1Q1YNrzuIHhujGsB_BvTjjlC7fLNxfU2r2qpuzV9xULL7P5sLJPBFGqY_mZQuN-2tBIEujGguY81LwJm0GB4sgtmYJDc-JU-tiU1QrsExBI9_OKg
http://lattes.cnpq.br/1353014365045558
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4417033E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4723835T5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208877H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4467061D7&tokenCaptchar=03AGdBq267s04IEVTMOWiqwurh_lBmUoi-vS7BW6P--0eLLmrOX3otZcGuK9_kzkerITV0xTmMad5fjY73BQjeAr5HU9a3VsN-BCAhIdFq3Bt2GghD1Sac4QbYFTuCxGCEajtFe9GBasPKJhvDIpQspDMnFXYyXhHAERpCeeFfUl-iWYu92wzV213OW5WT39pXNY-Eox-fBJemXlD4lUsNjSNqJhZOaj3MQ-6ZihaP2Bg1nKJ0H9sKrRw-M0ZFfilSGsFeVwe3HiyIPVrLdZmeB7rN1ldWt1HHwAcgJKtUFD_QaprpSqT135HrPW6GG3n5UBd7lKNvk0MnETJZHSV49UlnpJDy3cXwa7ZZu2KGU4X3fIN6o1YHVJzMsQXodx0lT8nC0uhPIUElyD694XgZv0L-mmWMl1PrDw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208106A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4728374J9&tokenCaptchar=03AOLTBLSd782i965vCUhSY1Tf89Z5X-2c8WmQvb5mB04zomll-Y2szBLd81HYsfkufWR-gBq5feMUL2LWVFOYezaaB_N8HJrg444SriTsScGQwNgFRlNqEFWVKgyr2LcdZC3TwBSOhFrHcx-fB9E_MLK9TEcuTIrweDsrLptGONUQHuGFs0w5Tq8zQpUJ1oBPW9PWJ8VOWknBRF_vyVj1043dMF4u7HT9lUeOC53CV1mxxrgJEBlXqXYuUVzFKRNUjZtRAg0W3aGDTT2BjW1kOtBkozSKnk_ZrFpMuxqzujBD_5zoN8hKsmKWbn3uvYuw3FAHhvtXhc6GbwtFn3NTSeOo1d4iFG-ODet7uvVFJJSRSVuPPDEtHMRVcm082SntHNs8rB_cBPJmK54nRqSxougSpTfA7kq3Zjn_SoOeKo22R-2b_C9U4nAfxhKkzip5nV4cA1A13DrZ2vOSMGmMiBVqvhhr5ywn6Quy_pPEuWwca5XKP15frqfeIQiObr5VsyngYyyE7JyIDfhQ1UDigdsGHLGH2ZEl_Y1Mf83-z6bui470oWfCD8hBgg9UBOgnyvJ91B6S1qDi
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773701H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496674E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4708470J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4241566A7

Medicina: longe dos holofotes, perto das pessoas 2

Diagramacgdo: Camila Alves de Cremo
Corregdo: Mariane Aparecida Freitas
Indexagdo: Gabriel Motomu Teshima
Revisdo: Os autores
Organizador: Benedito Rodrigues da Silva Neto

Dados Internacionais de Catalogac¢é@o na Publicacao (CIP)

M489 Medicina: longe dos holofotes, perto das pessoas 2 /
Organizador Benedito Rodrigues da Silva Neto. - Ponta
Grossa - PR: Atena, 2021.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5983-563-8

DOI: https://doi.org/10.22533/at.ed.638210810

1. Medicina. 2. Saulde. I. Silva Neto, Benedito
Rodrigues da (Organizador). II. Titulo.
CDD 610

Elaborado por Bibliotecaria Janaina Ramos - CRB-8/9166

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br



http://www.atenaeditora.com.br/

DECLARACAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que constitua um
conflito de interesses em relacédo ao artigo cientifico publicado; 2. Declaram que participaram
ativamente da construcao dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a) Concepcao do
estudo, e/ou aquisi¢gao de dados, e/ou analise e interpretacao de dados; b) Elaboragao do artigo
ou revisao com vistas a tornar o material intelectualmente relevante; c) Aprovacao final do
manuscrito para submissao.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estdo
completamente isentos de dados e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirmam a citacao e a
referéncia correta de todos os dados e de interpretacdes de dados de outras pesquisas; 5.
Reconhecem terem informado todas as fontes de financiamento recebidas para a consecugao
da pesquisa; 6. Autorizam a edi¢do da obra, que incluem os registros de ficha catalogréfica,
ISBN, DOI e demais indexadores, projeto visual e criacao de capa, diagramac¢ao de miolo, assim

como langcamento e divulgacao da mesma conforme critérios da Atena Editora.



DECLARAGAO DA EDITORA

A Atena Editora declara, para os devidos fins de direito, que: 1. A presente publicagao constitui
apenas transferéncia temporaria dos direitos autorais, direito sobre a publicacao, inclusive ndo
constitui responsabilidade solidaria na criacdo dos manuscritos publicados, nos termos
previstos na Lei sobre direitos autorais (Lei 9610/98), no art. 184 do Codigo Penal e no art. 927
do Cédigo Civil; 2. Autoriza e incentiva os autores a assinarem contratos com repositérios
institucionais, com fins exclusivos de divulgagdo da obra, desde que com o devido
reconhecimento de autoria e edigao e sem qualquer finalidade comercial; 3. Todos os e-book
sao open access, desta forma nao os comercializa em seu site, sites parceiros, plataformas de
e-commerce, ou qualquer outro meio virtual ou fisico, portanto, esta isenta de repasses de
direitos autorais aos autores; 4. Todos os membros do conselho editorial sao doutores e
vinculados a instituicdes de ensino superior pUblicas, conforme recomendacao da CAPES para
obtencao do Qualis livro; 5. Nao cede, comercializa ou autoriza a utilizagao dos nomes e e-mails
dos autores, bem como nenhum outro dado dos mesmos, para qualquer finalidade que nao o

escopo da divulgacao desta obra.



APRESENTACAO

Sabemos que o trabalho do médico humanitario envolve uma grande variedade
de atividades que podem girar em torno de diversas atividades. Existe um longo e vasto
caminho muitas vezes pouco iluminado pelos sistemas de comunicag¢do, mas que sdo uma
base essencial para o desenvolvimento dessa ciéncia. Exemplos como de equipes médicas
que atuam em situacGes de conflito e pds-conflito, no controle e combate as doencas
epidémicas, no atendimento emergencial as vitimas de catastrofes naturais, e garante
atendimento médico as pessoas excluidas dos sistemas de saude locais, contribuem para
esse entendimento.

A proximidade com o paciente e os valores éticos necessitam ser valorizados e
incentivados, pois geram possibilidades além de pressionarem grandes industrias e
governos para que medicamentos acessiveis e de qualidade cheguem as populagdes mais
pobres do mundo.

Tendo em vista a dimensédo e a importancia dessa tematica, a mais nova obra da
Atena Editora, construida inicialmente de trés volumes, direciona ao leitor um novo material
de qualidade baseado na premissa que compGée o titulo da obra.

Situacbes de emergéncia pedem resposta rapida, com atendimento médico
especializado e apoio logistico, mas falhas cronicas no sistema de saude local, como a
escassez de instalagbes de saude, de profissionais qualificados e a inexisténcia da oferta
de servigos gratuitos para populagées sem recursos financeiros, também podem motivar
a atuacgdo da organizagado. Ou seja, uma amplitude de temas que aqui serdo abordados
dentro dos diversos campos de atuag¢do dos profissionais envolvidos.

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora,
tras ao leitor producdes académicas desenvolvidas no territério nacional abrangendo
informacgdes e estudos cientificos no campo das ciéncias médicas com énfase na promogao
da saude em nosso contexto brasileiro. Desejamos que a obra “Medicina: Longe dos
holofotes, perto das pessoas” proporcione ao leitor dados e conhecimento fundamentado
e estruturado.

Tenham todos uma 6tima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O cancer de mama corresponde a
neoplasia maligna mais frequente que acomete
as mulheres (excluindo o cancer de pele ndo
melanoma) em todo o mundo, e tém uma
incidéncia de cerca de 2 casos a cada dia no Para.
Objetivou-se analisar o perfil das internagées por
neoplasia maligna da mama no Estado do Para.
Foi realizado um estudo descritivo transversal,
com base nas estatisticas vitais do Sistema de
Morbidade Hospitalar do SUS (Departamento
de Informatica do Sistema Unico de Saude),
no periodo de 2015 a 2019. Foi observado que
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durante os 4 anos estudados foram internadas 3.406 pessoas por neoplasias malignas
da mama no Estado do Para, com um aumento de 46,17% nos casos. Desse total, 3.335
(97,92%) eram do sexo feminino e 71 do masculino. As faixas etarias mais recorrentes foram
de 40 a 49 anos (28,6%), 50 a 59 anos (26,75%) e 60 a 69 anos (18,35%). Sobre o carater de
atendimento, 1.817 internagcbes foram de carater de urgéncia (53,35%) enquanto que 1.589
foram eletivas (46,65%), com uma média de permanéncia de 6,2 dias. A taxa de mortalidade
por ano de atendimento foi de 12,45% em 2015 e de 9,17% em 2019. Esse estudo conclui que
as internagdes por cancer de mama denotam um problema de saude publica que permanece
em ascensdo, sendo esses dados necessarios para adogao de politicas publicas pautadas
no diagnostico precoce e redugédo da mortalidade.

PALAVRAS-CHAVE: Neoplasias da Mama. Hospitalizagédo. Mortalidade. Epidemiologia.

PROFILE OF HOSPITAL ADMISSIONS DUE TO BREAST CANCER IN THE
STATE OF PARA FROM 2015 TO 2019

ABSTRACT: Breast cancer is the most frequent malignant neoplasm that affects women
(excluding non-melanoma skin cancer) worldwide, and has an incidence of about 2 cases
every day in Para. The aim was to analyze the profile of hospitalizations for malignant breast
cancer in the State of Para. It was made a descriptive cross-sectional study, based on vital
statistics of the Hospital Morbidity System of the SUS (Informatics Department of the Unified
Health System), from 2015 to 2019. It was observed that during the 4 years studied, 3,406
people were hospitalized for breast cancer in the State of Para, with an increase of 46.17%.
Of this total, 3,335 (97.92%) were female and 71 male. The most recurrent age groups were
40 to 49 years old (28.6%), 50 to 59 years old (26.75%) and 60 to 69 years old (18.35%).
Regarding the nature of care, 1,817 admissions were urgent (53.35%) while 1,812 were
elective (46.65%), with an average stay of 6.2 days. The mortality rate per year of care was
17.45% in 2015 and 9.17% in 2019. This study concludes that admissions for breast cancer
denote a public health problem that remains on the rise, and these data are necessary for
adoption of public policies based on early diagnosis and reduction of mortality.

KEYWORDS: Breast Neoplasms. Hospitalization. Mortality. Epidemiology.

11 INTRODUGAO

O cancer de mama corresponde a neoplasia maligna que mais acomete as mulheres
(excluindo o céncer de pele ndo melanoma) e representou, em 2020, cerca de 24,5% dos
casos novos de cancer na populagéo feminina do mundo (IARC, 2021). Seguindo altos
ndameros, 0 mesmo encontra-se na quinta colocagdo de causa de morte por cancer nas
mulheres (BRASIL, 2020).

N&o obstante, seguindo os dados mundiais, o Brasil tem o cancer de mama como
um problema de saude publica, e no ano de 2020 mais de 309 mil homens e 316 mil
mulheres foram diagnosticadas com esse tipo de cancer (BRASIL, 2020). O aumento na
expectativa de vida, influenciado por mudancgas de héabitos diarios, esta relacionado a um
aumento no numero de casos dessa neoplasia no pais (OLIVEIRA,. et al., 2020).

Ainda que em nacdes desenvolvidas tenha se observado uma queda na mortalidade
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do cancer de mama, essa redugéo ainda ndo aconteceu no Brasil. As menores taxas de
mortalidade no pais estdo nas regides Norte e Nordeste, sendo o estado do Para o que
mais contribui para os numeros de casos do Norte (INCA, 2021).

Seguindo a preconizagcdo do Ministério da saude, é realizado o rastreamento das
mulheres com idade entre 50 e 69 com o exame de mamografia de forma bienal (BRASIL,
2020). Todavia, esse rastreamento ofertado pelo SUS atua de forma desarticulada e
insuficiente, devido néo atingir as metas de cobertura do exame nas mulheres brasileiras
(BERNARDES, 2019).

Assim, o diagnostico tardio da doenca em estagios avancados segue sendo
0 responsavel por altas taxas de mortalidade (SOUZA, et al.,, 2017). Com a falha no
diagnostico precoce ha um impacto na sobrevida e qualidade de vida das pacientes, além
de um impacto econémico referente a internacoes.

Siqueira et al. (2016) concluem que entre os anos de 2008 a 2015 houve
um crescimento de gastos relacionados a internagdes, quimioterapias e beneficios
previdenciarios por neoplasia maligna da mama, sendo esse aumento de 110%, chegando
a 633 milhdes de reais em 2015.

Diante da relevancia do tema para a saude publica, é essencial se fazer uma anélise
temporal das internag¢des hospitalares por neoplasia maligna da mama no estado do Par3,
a fim de identificar o perfil desses pacientes, identificando sua faixa etéaria, o carater do
atendimento, a média de permanéncia e a taxa de mortalidade por ano de atendimento,
visando facilitar o direcionamento de politicas de saude para prevenir o cancer de mama.
Assim, este estudo objetivou fazer uma analise do perfil de internagbes hospitalares por
neoplasia maligna da mama no estado do Para no periodo de 2015 a 2019.

21 METODOLOGIA

Foi realizado um estudo retrospectivo de natureza quantitativa sobre o perfil de
internagdes por neoplasia maligna da mama (segundo lista de morbidades do capitulo
CID-10). Buscou - se como fonte de dados o Sistema de Informacbes Hospitalares do
SUS (SIH/SUS) /DATASUS, no periodo de 2015 a 2019, sendo os anos 2020 e 2021
excluidos por incompletude dos dados. Para analise dos dados epidemioldgicos adotou-se
como ferramenta os programas Word e Excel, sendo os dados apresentados em tabelas.
A literatura utilizada foi proveniente de bases de dados como BVS, LILACS, PubMed,
Cochrane Library e SciELO. As variaveis de estudo foram: nimero de internagdes, sexo,

faixa etaria, carater de atendimento, média de permanéncia e taxa de mortalidade.

31 RESULTADOS

Durante o periodo de 2015 a 2019, ocorreram 3.406 casos de internagcbes por
neoplasias malignas da mama no estado do Para, com um aumento de 46,17% das
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internagdes ao longo dos 4 anos, como pode ser observado na tabela 1. Desses, 788
casos (23%) foram registrados em 2018, sendo 0 ano com maior numero de internagdes.
Enquanto isso, o ano de 2015 obteve menor nimero de casos, com 522 hospitalizagbes
(15%). Entre os anos 2015 a 2018, os numeros de internac¢des foram crescentes, e apenas
em 2019, obteve-se queda de 3% em relacdo ao ano de 2018. A média obtida durante o
periodo todo foi de 681 internagdes ao ano por cancer de mama no estado do Para.

2015 2016 2017 2018 2019 Total

Numero de internacées 522 608 725 788 763 3.406

Tabela 1. Internagdes por neoplasia maligna da mama no Para de 2015-2019, por ano de atendimento.

Fonte: BRASIL (2021).

Em relag@o ao numero de internagdes por neoplasia maligna da mama no estado do
Para, entre os anos de 2015 a 2019, obteve-se 3.406 internagdes (Tabela 2), sendo 98%

no sexo feminino e 2% no sexo masculino.

Sexo 2015 2016 2017 2018 2019 Total
Masculino 18 18 13 9 13 71

Feminino 504 590 712 779 750 3.335
Total 522 608 725 788 763 3.406

Tabela 2. Internagdes por neoplasia maligna da mama no Par4, por sexo, nos anos de 2014-2019.
Fonte: BRASIL (2021).

Quanto a faixa etaria, o intervalo com maior nimero de internag¢des foi de 40 a 49
anos, com 28% dos casos, seguido da faixa etaria de 50 a 59 anos, com 27% dos casos,
perfazendo 958 e 911 internagdes ao longo desse periodo, respectivamente (Tabela 3). A
faixa etaria com menor nimero de hospitalizagées foi a de 15 a 19 anos, com apenas 0,1%

dos casos.
Faixa Etaria 2015 2016 2017 2018 2019 Total
15a 19 anos 1 - - 3 1 5
20 a 29 anos 9 10 8 19 21 67
30 a 39 anos 71 85 92 94 76 418
40 a 49 anos 150 150 214 234 210 958
50 a 59 anos 134 161 199 207 210 911




60 a 69 anos 102 124

129 142 128 625
70 a 79 anos 37 58 65 73 86 319
80 anos e mais 18 20 18 16 31 103
Total 522 608 725 788 763 3.406
Tabela 3. Internacgdes por neoplasia maligna da mama no Par4, por Faixa Etéaria, nos anos de 2015-
2019.

Fonte: BRASIL (2021).

Na tabela 4 observa-se que a maioria das hospitalizagdes foi em carater de urgéncia,
com 1.817 registros no total, que corresponderam a 53% das interna¢des; enquanto que o
carater eletivo representou 47% das mesmas. No ano de 2017, o atendimento de urgéncia

obteve mais de 60% dos casos de internagbes, o maior registro do periodo estudado, com
um total de 444 naquele ano.

Caréter atendimento 2015 2016 2017 2018 2019 Total
Eletivo 258 320 281 352 378 1.589
Urgéncia 264 288 444 436 385 1.817
TOTAL 522 608 725 788 763 3.406

Tabela 4. Internagdes por neoplasia maligna da mama no Para, por Carater de atendimento, nos anos
de 2015-2019.

Fonte: BRASIL (2021).

A taxa de mortalidade foi maior no ano de 2015, com 12,45 6bitos/mil habitantes
(Tabela 5). Enquanto 2017 foi o ano de menor indice de mortalidade, com 8,83 Obitos/
mil habitantes. Obteve-se queda da taxa de mortalidade entre os anos 2015 a 2017, com

aumento no ano de 2018 para 10,28 6bitos a cada mil habitantes, e novamente voltou a
decair, obtendo-se 9,17 6bitos/mil habitantes no ano de 2019.

2015 2016 2017 2018 2019 Total

Taxa de mortalidade 12,45 10,53 8,83 10,28 9,17 10,26

Tabela 5. Taxa mortalidade das internagdes por neoplasia maligna da mama no Para, por ano de
atendimento, nos anos de 2015-2019.

O ano de 2015 apresentou a maior média de tempo de permanéncia hospitalar por
neoplasia maligna de mama, enquanto o ano de 2019 foi o de menor tempo de permanéncia,

observando-se queda constante durante os anos entre 2015 a 2019, como representado

na tabela 6 abaixo.
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2015 2016 2017 2018 2019 Total
Tempo de permanéncia 8,1 7,0 5,8 5,6 5,0 6,2

Tabela 6. Média permanéncia das internagdes por neoplasia maligna da mama no Para, em dias, por
ano de atendimento, nos anos de 2015-2019.

Fonte: BRASIL (2021).

41 DISCUSSAO

O cancer de mama € o que mais incide em mulheres no mundo e o mais incidente
em mulheres no Brasil, excluidos os tumores de pele ndo melanoma. Em 2020, foram
estimados 2,3 milhGes de casos novos da doenca mundialmente, enquanto que no Brasil
séo estimados 66.280 casos novos em 2021 (INCA, 2021). O Para teve uma estimativa de
9,2 mil pessoas que receberam o diagnéstico da doenga em 2020, das quais 776 sofreram
internacdes.

Os casos de cancer de mama apresentam crescimento no Brasil, 0 que ndo vem
acompanhado de reducdo da taxa de mortalidade. Isso acarreta em baixa qualidade de
vida dos pacientes, com maiores numeros de internagdes e gastos consequentes disso,
bem como de aposentadorias por invalidez (SIQUEIRA, et. al., 2016).

No presente estudo foi observado que, de 2015 a 2019, ocorreram 3.498 internagdes
por neoplasia maligna da mama no Estado do Para, numero que vinha apresentando
crescimento, com queda somente no ano de 2019. Essa tendéncia ao aumento também foi
observada em um estudo epidemiolégico referente as internagdes por cancer de mama no
Mato Grosso do Sul, com um aumento na incidéncia de internagéo por essa causa de 9,9%
e uma média de 643 internagdes em 2019 (TSUHA, et. al., 2021). Esse valor se aproxima
do encontrado no Estado do Para, o qual teve uma média, nos 4 anos de estudo, de 681
internacdes por neoplasia maligna da mama.

A predominancia do sexo feminino na analise da distribuicdo foi de 98%, a qual
acompanha as estatisticas nacionais de 98,9%, assim como a faixa etaria de 40 a 59 anos
corresponde a mais da metade dos registros (FERRARI, et al., 2021). No Para, as faixas
etarias com maior contingente de internacées foi a mesma, representando 54,87% do total,
sendo que o intervalo com maior numero de internacgdes foi de 40 a 49 anos, com 28% dos
casos. Esses achados corroboram o descrito em outras pesquisas na area, visto que os
diagnoésticos sdo mais expressivos nas faixas acima de 50 anos pois 0s riscos aumentam
com a idade (RADECKA; LITWINIUK, 2016; STAPLETON, et al., 2018).

Isso pode ter um impacto na qualidade de vida das pessoas que vivem com 0O
diagnéstico, bem como um impacto econdmico negativo. Amédia de permanéncia hospitalar
no estado do Para teve reducéo ao longo dos anos, porém, em 2019, ainda representava
mais de 6 dias de interna¢do. Somado a isso, o carater de internacdo teve como expoente
maior as urgéncias em detrimento dos atendimentos eletivos.

Medicina: Longe dos holofotes, perto das pessoas 2 Capitulo 15 m



Em um estudo que avaliou os gastos com internagbes no pais, observou-se
que o cancer de mama perfazia uma taxa de 30,7 internagdes por 100 mil habitantes,
promovendo um gasto de R$ 139.028.192,80 no ano de 2018 (BARRETO, et. al., 2020).
Além disso, hd o gasto inerente ao prejuizo ocupacional da doenga, com incremento
na obtencéo de beneficios previdenciarios como auxilios-doenca e aposentadorias por
invalidez (SIQUEIRA, et. al., 2016). Esses indicadores juntos podem revelar a reducéo da
qualidade de vida desses pacientes, bem como no prejuizo do envelhecimento saudavel na
populagéo do pais bem como do estado do Para.

N&o obstante, infere-se que ha uma implicagcdo na longevidade dessa populagéo,
com repercussdes em taxas como a de mortalidade. Globalmente, o cancer de mama
ocupa a quinta causa de morte com taxas variando entre 2,7 e 36,9/100.000 mulheres.
Enquanto o Brasil registra crescente mortalidade desde a década de 1980, especialmente
na populacao residente das regides Sul e Sudeste (DUARTE, et al., 2020). De acordo com
os dados obtidos, o estado do Para exibe uma taxa de mortalidade média de 10,26, sendo
mais elevadas nos anos de 2014 e 2015.

Em 2020, houve um salto nos Obitos por neoplasia maligna da mama: houve 107
oObitos no estado do Para, majoritariamente em Belém; em 2019 foram registrados 76
6bitos, uma reducdo em relagéo a 2018 (BRASIL, 2021). Esse aumento é observado em
outros estados, como Goias (AZEVEDO, et al., 2017) e acompanha as proje¢des mundiais
e globais.

O aumento da incidéncia e mortalidade por cancer apresenta-se como um sério
problema de saude publica no pais. Dentre os fatores que podem contribuir para esse
cenario estéo: crescimento demografico, envelhecimento populacional e desenvolvimento
sécio econémico (DUARTE, et al., 2020). No que tange a neoplasia maligna da mama,
embora considerado um tipo de cancer de bom prognéstico, quando diagnosticado e tratado
precocemente, as taxas de mortalidade seguem elevadas no Brasil. Provavelmente, isso se
deve a um diagnéstico feito tardiamente (NUNES, et al., 2020).

Ha uma limitacdo na realizacdo dessa analise, visto que foi subsidiada por um
sistema de informacédo que se alimenta de dados secundarios limitados ao ano de 2019,
tendo em vista que podem néo ser totalmente condizentes com a realidade do objeto de
estudo e estdo sujeitos a revisdes. O estudo se propde a fazer um relato descritivo dos
aspectos das internagdes do estado por cancer de mama, visto que ndo foram descritos
anteriormente a este.

51 CONCLUSAO

O numero de internagdes por neoplasia maligna da mama aumentou no periodo
de 2014 a 2019 no estado do Para, e dados subsidiarios insinuam que esse aumento vai
permanecer em 2020 e 2021, por razdes diversas. Com a maioria das internadas sendo do
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sexo feminino, ha um prejuizo importante no envelhecimento das mulheres paraenses, visto
que h& implicagbes na funcionalidade das mesmas e impactos econdmicos expressivos
para as mesmas e as instancias governamentais.

A consequéncia direta € que essa mazela é acompanhada de uma taxa de
mortalidade e niUmero de 6bitos significativa, portanto, &€ necessario que sejam elaboradas
estratégias para que essa populagao tenha qualidade de vida, como a melhora da detec¢éo
precoce e estudos como este, que identifiquem e descrevam a situacdo epidemiologica
proposta para colaborar com a adog¢do de medidas direcionadas a resolu¢do do problema

em questéo.
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