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APRESENTACAO

Acolecao “Expansao do conhecimento e inovagao tecnol6gica no campo das ciéncias
farmacéuticas” € uma obra organizada em dois volumes que tem como foco principal a
apresentacgéo de trabalhos cientificos diversos que compde seus 31 capitulos, relacionados
as Ciéncias Farmacéuticas e Ciéncias da Saude. A obra abordara de forma interdisciplinar
trabalhos originais, relatos de caso ou de experiéncia e revisdes com teméaticas nas diversas
areas de atuacéo do profissional Farmacéutico nos diferentes niveis de atencdo a saude.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos
desenvolvidos em diversas instituicdes de ensino e pesquisa do pais. Em todos esses
trabalhos a linha condutora foi 0 aspecto relacionado a atengéo e assisténcia farmacéutica,
farmacologia, saude publica, controle de qualidade, produtos naturais e fitoterapicos,
préaticas integrativas e complementares, entre outras areas. Estudos com este perfil podem
nortear novas pesquisas na grande area das Ciéncias Farmacéuticas.

Temas diversos e interessantes sdo, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de alguma
forma se interessam pela Farméacia, pois apresenta material que apresenta estratégias,
abordagens e experiéncias com dados de regides especificas do pais, o que é muito
relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Expanséo do conhecimento e inovagéo tecnoldgica no campo
das ciéncias farmacéuticas” apresenta resultados obtidos pelos pesquisadores que,
de forma qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serdo apresentados de
maneira concisa e didatica. Sabemos o quao importante é a divulgacao cientifica, por isso
evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma
consolidada e confiavel para estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.
Boa leitura!

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: Doenga infecciosa febril aguda, onde
a transmissédo é causada por protozoarios do
género Plasmodium, caracterizada por febre
alta, calafrios, suores e cefaleia a partir da
segunda semana da doencga. No Brasil existem
trés espécies de Plasmodium que causam a
malaria, sendo estes: P. malarie, P. vivax e P.
falciparum. A gravidade da Malaria depende da
relacdo entre o hospedeiro e o Plasmodium. A
maioria dos casos de Malaria grave que resultam
em oObitos, & causado pelo P. falciparum. O
diagnostico clinico € realizado com surgimento
de sintomas. O uso de medicamentos para tratar
a malaria objetiva alcangar o parasito em pontos
chave do seu ciclo de evolugéo e para que este
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objetivo seja alcangado diferentes farmacos sdo
usados.

PALAVRAS - CHAVE: Parasita, diagnoéstico,
antimalarico.

BRIEF CONTEXTUALIZATION ON
MALARIA

ABSTRACT: Acute febrile infectious disease,
where transmission is caused by protozoa of the
genus Plasmodium, characterized by high fever,
chills, sweating and headache from the second
week of the disease onwards. In Brazil there are
three species of Plasmodium that cause malaria,
these being: P. malarie, P. vivax and P. falciparum.
The severity of Malaria depends on the
relationship between the host and Plasmodium.
Most cases of severe Malaria that result in death
are caused by P. falciparum. Clinical diagnosis
is made with the onset of symptoms. The use of
drugs to treat malaria aims to reach the parasite
at key points in its evolution cycle and for this
goal to be reached, different drugs are used.

KEYWORDS: Parasite, diagnosis, antimalarials.

INTRODUCAO

A Malaria é uma doenga infecto
parasitaria, que atinge um quarto da populagao
mundial, que segundo a Organizagdo Mundial
da Saude (OMS), sendo um dos graves
problemas de saude publica, principalmente
no que se refere a paises de terceiro mundo,
como o Brasil (CORDEIRO et al., 2002). Trata-

se de uma doenca infecciosa febril aguda, onde
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a transmissao € causada por protozoarios do género Plasmodium, caracterizada por febre
alta, calafrios, suores e cefaleia a partir da segunda semana da doenca (ALEXANDRE et
al., 2010).

Os parasitas da Maléria séo transmitidos por mosquitos fémeas do género Anopheles,
que se multiplicam dentro das células sanguineas vermelhas. E importante destacar que a
doenca causa grande perigo a populacao que vivem em situagéo de vulnerabilidade e risco
principalmente aqueles sem saneamento basico (BRASIL, 2008).

No Brasil existem trés espécies de Plasmodium que causam a maléaria, sendo estes:
P. malarie, P. vivax e P. falciparum. Ressaltando que na fase inicial, principalmente em
criancas, a Malaria pode ser confundida com outras doengas infecciosas do trato respiratério,
urinario e/ou digestivo. Por isso é importante oferecer a populagdo um diagnoéstico preciso
(BRASIL, 2008).

Segundo os numeros da OMS, a Malaria mata cerca de 860 mil pessoas anualmente
no mundo, com isso a organizac¢ao quer melhorar a qualidade e os testes de diagnésticos,
para que a populagao tenha a chance de fazer o tratamento adequado, diminuindo assim
o indice de O6bitos (BRASIL, 2010). Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo
realizar coleta de dados secundarios em estudo transversal retrospectivo para catalogar
dados parasitologicos referentes a malaria.

MATERIAL E METODOS

No presente estudo foi utilizado o método de revisao bibliografica com o proposito de
elaborar um levantamento bibliografico que aborda sobre a malaria, bem como, descrigéo
da transmisséo da doenga e manifestagdes clinicas. A revisao bibliografica foi realizada em
artigos existentes nas bases de dados MedLine, Lilacs e SciELO publicados.

Para a escolha da bibliografia, foi realizado busca por artigos considerados relevantes
e entre os trabalhos pesquisados, foram inclusos trabalhos de revisao bibliografica, meta
analises, estudos originais e plataformas informativas do governo.

DISCUSSAO

No Brasil, a Malaria € uma doenca que vem causando muita preocupagao
atualmente. No ano de 2008, o pais teve cerca de 300.000 casos, destacando que 99%,
foram transmitidos nos Estados da Amazodnia Legal (BRASIL, 2010). A Amazénia Legal
engloba os estados do Acre, Amapa, Amazonas, Maranhao, Mato Grosso, Para, Rondonia,
Roraima e Tocantins (REINERS et al., 2010).

A gravidade da Malaria depende da relagéo entre o hospedeiro e o Plasmodium. A
maioria dos casos de Malaria grave que resultam em 06bitos, € causado pelo P. falciparum
(TJITRA et al.,, 2008). O diagnostico clinico é realizado com surgimento de sintomas
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insinuantes, como febre elevada, acompanhada de calafrios, sudorese intensa e cefaleia.
Podem apresentar nauseas, émese, fraqueza, cansaco e anorexia. Outras manifesta¢des
clinicas caracteristicas: anemia hipocrédmica, com hematoécrito alto no inicio da fase
febril, esplenomegalia dolorosa, quadro clinico relacionado a histéria epidemiol6gica de
residéncia ou proveniéncia de area endémica, e o resultado da utilizacédo de antimalaricos
podem findar o diagnéstico.

O diagnostico laboratorial € realizado por meio de comprovacao de parasitos, pelo
método da gota espessa ou esfregaco (sendo usado preferencialmente o método da gota
espessa) ou tentames imunocromatograficos (testes rapidos) em regibes pouco endémicas
oudificilacesso. Ha ainda os testes de imunodiagnéstico, como aimunofluorescénciaindireta
(IFI), imunoabsorgéo enzimatica (ELISA), aglutinagao, precipitacdo e radiodiagnostico, que
na pratica do dia-a-dia ndo sdo muito utilizados. Os métodos de imunodiagnéstico, o IFI
e ELISA sédo mais realizados operacionalmente. A captura de antigeno através anticorpos
monoclonais € outro método que, apesar do custo inferior e facil efetuacdo, auxilia apenas
para malaria por P. falciparum, ndo oferecendo resultados quantitativos, o que ocasiona
falsos positivos (PARANA, 2015).

Segundo o Ministério da Saude (2010), mediante a politica nacional de tratamento
da malaria, instrui a terapia e oferece de forma gratuita os medicamentos antimalaricos
usados em todo o territério nacional, por unidade do Sistema Unico de Satde (SUS). O uso
de medicamentos para tratar a malaria objetiva alcancar o parasito em pontos chave do seu
ciclo de evolucéo e para que este objetivo seja alcancado diferentes farmacos sdo usados,
sendo que cada um agira de forma particular, pretendendo inibir o crescimento do parasito
no hospedeiro. Alguns farmacos utilizados s&o: cloroquina, artemeter em associagdo com
lumefantrina, artesunato em associagcéo de mefloquina, quinina, doxiciclina ou primaquina.

CONCLUSAO

A Maléria é um grave problema para a saude mundial, que a grosso modo
€ consequéncia de uma realidade onde a populagdo na maioria das vezes ndo possui
saneamento bésico e saude publica de qualidade. Sendo necessaria a implementagéo de
programas e projetos que tem como objetivo a precaugéo, diagnéstico precoce, bem como
o tratamento adequado para a populagéo.
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