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APRESENTAÇÃO

Sabemos que o trabalho do médico humanitário envolve uma grande variedade 
de atividades que podem girar em torno de diversas atividades. Existe um longo e vasto 
caminho muitas vezes pouco iluminado pelos sistemas de comunicação, mas que são uma 
base essencial para o desenvolvimento dessa ciência. Exemplos como de equipes médicas 
que atuam em situações de conflito e pós-conflito, no controle e combate às doenças 
epidêmicas, no atendimento emergencial às vítimas de catástrofes naturais, e garante 
atendimento médico às pessoas excluídas dos sistemas de saúde locais, contribuem para 
esse entendimento.

A proximidade com o paciente e os valores éticos necessitam ser valorizados e 
incentivados, pois geram possibilidades além de pressionarem grandes indústrias e 
governos para que medicamentos acessíveis e de qualidade cheguem às populações mais 
pobres do mundo. 

Tendo em vista a dimensão e a importância dessa temática, a mais nova obra da 
Atena Editora, construída inicialmente de três volumes, direciona ao leitor um novo material 
de qualidade baseado na premissa que compõe o título da obra.

Situações de emergência pedem resposta rápida, com atendimento médico 
especializado e apoio logístico, mas falhas crônicas no sistema de saúde local, como a 
escassez de instalações de saúde, de profissionais qualificados e a inexistência da oferta 
de serviços gratuitos para populações sem recursos financeiros, também podem motivar 
a atuação da organização. Ou seja, uma amplitude de temas que aqui serão abordados 
dentro dos diversos campos de atuação dos profissionais envolvidos. 

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, 
trás ao leitor produções acadêmicas desenvolvidas no território nacional abrangendo 
informações e estudos científicos no campo das ciências médicas com ênfase na promoção 
da saúde em nosso contexto brasileiro. Desejamos que a obra “Medicina: Longe dos 
holofotes, perto das pessoas” proporcione ao leitor dados e conhecimento fundamentado 
e estruturado.  

Tenham todos uma ótima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Paciente do sexo masculino, 59 
anos, com antecedente de transplante renal 
por amiloidose em outubro/2015 em uso de 
imunossupressores. Evoluiu com nódulo de 
crescimento progressivo em região malar 
direita, sendo submetido à ressecção com 
anatomopatológico compatível com carcinoma 
de células de Merkel - imunohistoquimica 
positiva para cromogranina e sinaptofisina. Após 
5 meses, evoluiu com recidiva local tratada com 
ressecção cirúrgica. Apresentou nova recidiva 
após 2 meses, sendo submetido a ressecção 
local associado a esvaziamento cervical a 
direita  com anatomopatológico relevando 
carcinoma de células de merkel com infiltração 
em glândulas parótidas e submandibular, 
margens comprometidas e metástases para 
48/54 linfonodos avaliados. Iniciado radioterapia 
adjuvante, porém com progressão tumoral local 
durante o tratamento. Na ocasião, a doença 
foi considerada irressecável sendo iniciado 

avelumabe com rápida diminuição tumoral, boa 
tolerância e evoluindo com resposta completa 
após 3 ciclos de imunoterapia. 
PALAVRAS-CHAVE: Oncologia; tumores 
de pele; neoplasia de merkel; imunoterapia; 
imunossupressão.

IMMUNOTHERAPY APPLIED TO 
METASTATIC MERKEL NEOPLASIA IN AN 

IMMUNOSUPPRESSED PATIENT
ABSTRACT: Male patient, 59 years old, with a 
history of kidney transplantation for amyloidosis 
in October/2015, using immunosuppressants. 
The patient evolved with a progressively growing 
nodule in the right malar region, and underwent 
resection with a pathological examination 
compatible with Merkel cell carcinoma - positive 
immunohistochemistry for chromogranin and 
synaptophysin. After 5 months, he evolved with 
local recurrence, treated with surgical resection. 
He presented a new recurrence after 2 months, 
and was submitted to local resection associated 
with neck dissection on the right with pathological 
examination revealing merkel cell carcinoma with 
infiltration in parotid and submandibular glands, 
compromised margins and metastases for 48/54 
lymph nodes evaluated. Adjuvant radiotherapy 
was started, but with local tumor progression 
during treatment. At the time, the disease was 
considered unresectable and avelumab was 
started with rapid tumor shrinkage, good tolerance 
and progressing to a complete response after 3 
cycles of immunotherapy.
KEYWORDS: Oncology; skin tumors; merkel 
neoplasm; immunotherapy; immunosuppression.
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1 |  INTRODUÇÃO
O Carcinoma de células de merkel (CCM) é uma neoplasia neuroendócrina de pele 

considerada rara, com alto potencial de agressividade, acometendo com mais freqüência 
face, cabeça e pescoço, e correlacionado à exposição prolongada ao sol, idade avançada 
e uso de imunossupressores³. Diferente de outros cânceres de pele não melanoma, o CCM 
apresenta alta propensão à metástase regional e a distância e está associado a uma taxa 
de mortalidade entre 25 e 30%6. 

Pessoas submetidas a transplantes de órgãos sólidos têm um risco aproximadamente 
24 vezes superior de desenvolver CCM comparado com paciente imunocompetentes5. 

Terapia com imunossupressora com ciclosporina, azatioprina e inibidores de mTOR 
conferem um maior risco5. Tal situação clínica é mais um complicador para o tratamento 
destes pacientes. 

2 |  RELATO DE CASO
A.L., sexo masculino, 59 anos, com antecedente de transplante renal por amiloidose 

em outubro/2015 em uso de ciclosporina e prednisona. Em fevereiro de 2018 evoluiu com 
nódulo de crescimento progressivo em dorso de mão direita e nódulo em região malar 
direita, foi submetido à ressecção com patologia compatível com carcinoma de células de 
Merckel - imuno-histoquímica positiva para cromogranina e sinaptofisina – em região malar 
e carcinoma espinocelular em região de dorso da mão direita. 

Em julho de 2018, surge novo nódulo em região malar com nova ressecção e 
esvaziamento cervical seletivo com anatomopatológico compatível com metástase de 
carcinoma de células de merkel em 4/4 linfonodos encontrados.

Novamente, surge nova lesão em região pré – auricular com linfonodos palpáveis em 
região cervical direita em setembro/2018.  Novo procedimento é realizado com resultado: 
carcinoma de células de merkel recidivado com infiltração em glândulas parótidas e 
submandibular, margens cirúrgicas comprometidas, metástases para 48/54 linfonodos 
avaliados, inclusive com extensão extranodal.

No mesmo mês foi avaliado em primeira consulta com equipe de Oncologia, 
solicitado PET -CT que descartou doença metastática e iniciado radioterapia adjuvante em 
região malar.

Durante o tratamento com a radioterapia houve nova progressão tumoral local 
importante. Iniciado Avelumabe às custas da suspensão de ciclosporina e redução de dose 
de prednisona, com piora da função renal, entretanto sem indicação de hemodiálise. Evolui 
com resposta satisfatória, inclusive com resposta completa na avaliação de após 3 ciclos 
de tratamento (Figura 1).  

Paciente manteve boa tolerância ao tratamento, sem episódios de toxicidade 
imunomediada, porém evoluiu com piora da função renal e necessidade de inicio de 
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hemodiálise em outubro/2019. Após 15 meses de tratamento apresentou rápida progressão 
tumoral em região malar, cervical e múltiplas lesões hepáticas, evoluindo para o óbito em 
maio/2020.

Imagens:

Figura 1: Imagens demonstrando a evolução da resposta após 3 ciclos de tratamento com imunoterapia 
(avelumabe).

3 |  CONCLUSÃO
O carcinoma de células de Merkel é uma neoplasia de incidência variável em todo o 

mundo. A doença é altamente agressiva, com uma taxa de mortalidade estimada superior a 
um terço, tornando-o duas vezes mais letal que o melanoma. Embora avanços importantes 
tenham ocorrido nos últimos anos, o prognóstico permanece reservado e quase 50% dos 
pacientes podem ter recidiva após uma média de 9 meses. A recorrência não passível de 
ressecção cirúrgica e a doença metastática trazem a necessidade do uso de tratamentos 
sistêmicos1. Historicamente esquemas de quimioterapia a base de platina era considerado 
o tratamento padrão, apresentando taxas de respostas variando de 60 – 75%, porém com 
curta duração e associado a baixa sobrevida2. 

O relato de caso confirma que os estudos com imunoterapia – medicamentos 
que atuam na via PD-1 e PD-L1 – e sua incorporação trazem bons resultados clínicos, 
radiológicos e de qualidade de vida, tornando o tratamento de escolha atualmente4. 
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