




 
Editora chefe  

Profª Drª Antonella Carvalho de Oliveira 

Editora executiva 

Natalia Oliveira 

Assistente editorial 

Flávia Roberta Barão 

Bibliotecária 

Janaina Ramos 

Projeto gráfico  

Camila Alves de Cremo 

Luiza Alves Batista 

Maria Alice Pinheiro 

Natália Sandrini de Azevedo 

Imagens da capa 

iStock 

Edição de arte  

Luiza Alves Batista 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2021 by Atena Editora 

Copyright © Atena Editora 

Copyright do texto © 2021 Os autores 

Copyright da edição © 2021 Atena Editora 

Direitos para esta edição cedidos à Atena Editora 

pelos autores. 

Open access publication by Atena Editora 

 

 

Todo o conteúdo deste livro está licenciado sob uma Licença de 

Atribuição Creative Commons. Atribuição-Não-Comercial-

NãoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0). 
 

 

 

O conteúdo dos artigos e seus dados em sua forma, correção e confiabilidade são de 

responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive não representam necessariamente a posição 

oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam 

atribuídos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de alterá-la de nenhuma forma ou 

utilizá-la para fins comerciais.  

 

Todos os manuscritos foram previamente submetidos à avaliação cega pelos pares, membros 

do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicação com base em 

critérios de neutralidade e imparcialidade acadêmica. 

 

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do 

processo de publicação, evitando plágio, dados ou resultados fraudulentos e impedindo que 

interesses financeiros comprometam os padrões éticos da publicação. Situações suspeitas de 

má conduta científica serão investigadas sob o mais alto padrão de rigor acadêmico e ético. 

 

Conselho Editorial 

Ciências Biológicas e da Saúde 

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva – Universidade de Brasília 

Profª Drª Anelise Levay Murari – Universidade Federal de Pelotas 

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto – Universidade Federal de Goiás 

Profª Drª Daniela Reis Joaquim de Freitas – Universidade Federal do Piauí 

Profª Drª Débora Luana Ribeiro Pessoa – Universidade Federal do Maranhão 

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Almeida Chaves – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro 

Prof. Dr. Edson da Silva – Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri 

https://www.edocbrasil.com.br/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4267496U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773603E6
http://lattes.cnpq.br/5082780010357040
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4767996D6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4574690P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751642T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4125932D9


 
Profª Drª Elizabeth Cordeiro Fernandes – Faculdade Integrada Medicina 

Profª Drª Eleuza Rodrigues Machado – Faculdade Anhanguera de Brasília 

Profª Drª Elane Schwinden Prudêncio – Universidade Federal de Santa Catarina 

Profª Drª Eysler Gonçalves Maia Brasil – Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro-

Brasileira 

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia 

Profª Drª Fernanda Miguel de Andrade – Universidade Federal de Pernambuco 

Prof. Dr. Fernando Mendes – Instituto Politécnico de Coimbra – Escola Superior de Saúde de Coimbra 

Profª Drª Gabriela Vieira do Amaral – Universidade de Vassouras 

Prof. Dr. Gianfábio Pimentel Franco – Universidade Federal de Santa Maria 

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida – Universidade Federal de Rondônia 

Profª Drª Iara Lúcia Tescarollo – Universidade São Francisco 

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos – Universidade Federal de Campina Grande 

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza – Universidade Estadual do Ceará 

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos – Universidade Federal do Piauí 

Prof. Dr. Jônatas de França Barros – Universidade Federal do Rio Grande do Norte 

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará 

Prof. Dr. Luís Paulo Souza e Souza – Universidade Federal do Amazonas 

Profª Drª Magnólia de Araújo Campos – Universidade Federal de Campina Grande 

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia 

Profª Drª Maria Tatiane Gonçalves Sá – Universidade do Estado do Pará 

Profª Drª Mylena Andréa Oliveira Torres – Universidade Ceuma 

Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federacl do Rio Grande do Norte 

Prof. Dr. Paulo Inada – Universidade Estadual de Maringá 

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva – Hospital Universitário da Universidade Federal da Grande Dourados 

Profª Drª Regiane Luz Carvalho – Centro Universitário das Faculdades Associadas de Ensino 

Profª Drª Renata Mendes de Freitas – Universidade Federal de Juiz de  Fora 

Profª Drª Vanessa da Fontoura Custódio Monteiro – Universidade do Vale do Sapucaí 

Profª Drª Vanessa Lima Gonçalves – Universidade Estadual de Ponta Grossa 

Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande 

Profª Drª Welma Emidio da Silva – Universidade Federal Rural de Pernambuco 

 

  

http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4785541H8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707037E3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4721661A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799345D2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4431074H7
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4421455Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777457H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4732623J3&tokenCaptchar=03AGdBq24iB-Pof08yPIxT6yxqim-Gnz-Y1IERLxwCNF6X8B9QzolzMoUtSDkPD6WZqA3yZ9AocEA-Ms1KKdTiOsRHg3DhIQwGo4ezaV3L0m_jo_oNAt2bpDjn-YYZVFAVh_wflb5D7E2YzRSy1Owzi0PkDAULG_dxn3s8nGd7OI4JiQUTInBUYirVwP-tlf_CP0AcGDIRSR6_ywnG_r5InTp1TG4mF2qZpMSWM8YklIs672ldbN7qYBYirnIjtrefebeiYbxomms41FywGx-yEcO10Ztb8x6DRdgHU_a6cXS8Z5k5ISxMK1MurH5TXXMv9GTYdgr_kZ6P2pZflXWlKOY_cNoCwIwSPAUTQ1VJR-fpO869k8oAgy1VpCxPKUoVcP6Vb9d4XrDijweLhiAXfO1_iH0V6LyUyw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730979Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770360J4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4177965H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4762258U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769144H2&tokenCaptchar=03AGdBq24Yxzjqjp7LskrufFVo0QrNAEv_wS-y9Yis7IH_xN8FImtn8T7wzW4CuISziPu87d95GO0da-CoAH7yG2-Z2mAJEQjgvyA7RGZsPKjEBx32rZJKmJkeRFMazOtWfpab87pjaC_XpeRceOifpsHXhAnXcuOqREUS4W1iUHMb0B_kvJKY7FRdnJRer3EHn5Ez_79p0cFso7UE5Ym0ET4ptZXWlpQ4RcrS0hQDiJS-IDoKSOxiaCZF9pFNEWki2O6bRejqfEqUlEGc3UTwcq_vkXTUgvNSnjeSCGbS09fo5UGVZP1Q1YNrzuIHhujGsB_BvTjjlC7fLNxfU2r2qpuzV9xULL7P5sLJPBFGqY_mZQuN-2tBIEujGguY81LwJm0GB4sgtmYJDc-JU-tiU1QrsExBI9_OKg
http://lattes.cnpq.br/1353014365045558
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4417033E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4723835T5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208877H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4467061D7&tokenCaptchar=03AGdBq267s04IEVTMOWiqwurh_lBmUoi-vS7BW6P--0eLLmrOX3otZcGuK9_kzkerITV0xTmMad5fjY73BQjeAr5HU9a3VsN-BCAhIdFq3Bt2GghD1Sac4QbYFTuCxGCEajtFe9GBasPKJhvDIpQspDMnFXYyXhHAERpCeeFfUl-iWYu92wzV213OW5WT39pXNY-Eox-fBJemXlD4lUsNjSNqJhZOaj3MQ-6ZihaP2Bg1nKJ0H9sKrRw-M0ZFfilSGsFeVwe3HiyIPVrLdZmeB7rN1ldWt1HHwAcgJKtUFD_QaprpSqT135HrPW6GG3n5UBd7lKNvk0MnETJZHSV49UlnpJDy3cXwa7ZZu2KGU4X3fIN6o1YHVJzMsQXodx0lT8nC0uhPIUElyD694XgZv0L-mmWMl1PrDw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208106A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4728374J9&tokenCaptchar=03AOLTBLSd782i965vCUhSY1Tf89Z5X-2c8WmQvb5mB04zomll-Y2szBLd81HYsfkufWR-gBq5feMUL2LWVFOYezaaB_N8HJrg444SriTsScGQwNgFRlNqEFWVKgyr2LcdZC3TwBSOhFrHcx-fB9E_MLK9TEcuTIrweDsrLptGONUQHuGFs0w5Tq8zQpUJ1oBPW9PWJ8VOWknBRF_vyVj1043dMF4u7HT9lUeOC53CV1mxxrgJEBlXqXYuUVzFKRNUjZtRAg0W3aGDTT2BjW1kOtBkozSKnk_ZrFpMuxqzujBD_5zoN8hKsmKWbn3uvYuw3FAHhvtXhc6GbwtFn3NTSeOo1d4iFG-ODet7uvVFJJSRSVuPPDEtHMRVcm082SntHNs8rB_cBPJmK54nRqSxougSpTfA7kq3Zjn_SoOeKo22R-2b_C9U4nAfxhKkzip5nV4cA1A13DrZ2vOSMGmMiBVqvhhr5ywn6Quy_pPEuWwca5XKP15frqfeIQiObr5VsyngYyyE7JyIDfhQ1UDigdsGHLGH2ZEl_Y1Mf83-z6bui470oWfCD8hBgg9UBOgnyvJ91B6S1qDi
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773701H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496674E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4708470J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4241566A7


 
Medicina: longe dos holofotes, perto das pessoas 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diagramação:  

Correção:  

Indexação: 

Revisão: 

Organizador:  

 

Camila Alves de Cremo 

Bruno Oliveira 

Gabriel Motomu Teshima 

Os autores 

Benedito Rodrigues da Silva Neto 

 

 

 

Dados Internacionais de Catalogação na Publicação (CIP) 

M489 Medicina: longe dos holofotes, perto das pessoas 3 / 

Organizador Benedito Rodrigues da Silva Neto. – Ponta 

Grossa - PR: Atena, 2021. 
  

 Formato: PDF 

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader 

Modo de acesso: World Wide Web 

Inclui bibliografia 

ISBN 978-65-5983-560-7 

         DOI: https://doi.org/10.22533/at.ed.607210810 

  

1. Medicina. 2. Saúde. I. Silva Neto, Benedito 

Rodrigues da (Organizador). II. Título.  
CDD 610 

Elaborado por Bibliotecária Janaina Ramos – CRB-8/9166 

 

 

 

 

Atena Editora 

Ponta Grossa – Paraná – Brasil 

Telefone: +55 (42) 3323-5493 

www.atenaeditora.com.br 

contato@atenaeditora.com.br 

http://www.atenaeditora.com.br/


 
DECLARAÇÃO DOS AUTORES 

 

Os autores desta obra: 1. Atestam não possuir qualquer interesse comercial que constitua um 

conflito de interesses em relação ao artigo científico publicado; 2. Declaram que participaram 

ativamente da construção dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a) Concepção do 

estudo, e/ou aquisição de dados, e/ou análise e interpretação de dados; b) Elaboração do artigo 

ou revisão com vistas a tornar o material intelectualmente relevante; c) Aprovação final do 

manuscrito para submissão.; 3. Certificam que os artigos científicos publicados estão 

completamente isentos de dados e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirmam a citação e a 

referência correta de todos os dados e de interpretações de dados de outras pesquisas; 5. 

Reconhecem terem informado todas as fontes de financiamento recebidas para a consecução 

da pesquisa; 6. Autorizam a edição da obra, que incluem os registros de ficha catalográfica, 

ISBN, DOI e demais indexadores, projeto visual e criação de capa, diagramação de miolo, assim 

como lançamento e divulgação da mesma conforme critérios da Atena Editora. 

 

 

 

 

 

 

  



 
DECLARAÇÃO DA EDITORA 

 

A Atena Editora declara, para os devidos fins de direito, que: 1. A presente publicação constitui 

apenas transferência temporária dos direitos autorais, direito sobre a publicação, inclusive não 

constitui responsabilidade solidária na criação dos manuscritos publicados, nos termos 

previstos na Lei sobre direitos autorais (Lei 9610/98), no art. 184 do Código Penal e no art. 927 

do Código Civil; 2. Autoriza e incentiva os autores a assinarem contratos com repositórios 

institucionais, com fins exclusivos de divulgação da obra, desde que com o devido 

reconhecimento de autoria e edição e sem qualquer finalidade comercial; 3. Todos os e-book 

são open access, desta forma não os comercializa em seu site, sites parceiros, plataformas de 

e-commerce, ou qualquer outro meio virtual ou físico, portanto, está isenta de repasses de 

direitos autorais aos autores; 4. Todos os membros do conselho editorial são doutores e 

vinculados a instituições de ensino superior públicas, conforme recomendação da CAPES para 

obtenção do Qualis livro; 5. Não cede, comercializa ou autoriza a utilização dos nomes e e-mails 

dos autores, bem como nenhum outro dado dos mesmos, para qualquer finalidade que não o 

escopo da divulgação desta obra. 

 



APRESENTAÇÃO

Sabemos que o trabalho do médico humanitário envolve uma grande variedade 
de atividades que podem girar em torno de diversas atividades. Existe um longo e vasto 
caminho muitas vezes pouco iluminado pelos sistemas de comunicação, mas que são uma 
base essencial para o desenvolvimento dessa ciência. Exemplos como de equipes médicas 
que atuam em situações de conflito e pós-conflito, no controle e combate às doenças 
epidêmicas, no atendimento emergencial às vítimas de catástrofes naturais, e garante 
atendimento médico às pessoas excluídas dos sistemas de saúde locais, contribuem para 
esse entendimento.

A proximidade com o paciente e os valores éticos necessitam ser valorizados e 
incentivados, pois geram possibilidades além de pressionarem grandes indústrias e 
governos para que medicamentos acessíveis e de qualidade cheguem às populações mais 
pobres do mundo. 

Tendo em vista a dimensão e a importância dessa temática, a mais nova obra da 
Atena Editora, construída inicialmente de três volumes, direciona ao leitor um novo material 
de qualidade baseado na premissa que compõe o título da obra.

Situações de emergência pedem resposta rápida, com atendimento médico 
especializado e apoio logístico, mas falhas crônicas no sistema de saúde local, como a 
escassez de instalações de saúde, de profissionais qualificados e a inexistência da oferta 
de serviços gratuitos para populações sem recursos financeiros, também podem motivar 
a atuação da organização. Ou seja, uma amplitude de temas que aqui serão abordados 
dentro dos diversos campos de atuação dos profissionais envolvidos. 

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, 
trás ao leitor produções acadêmicas desenvolvidas no território nacional abrangendo 
informações e estudos científicos no campo das ciências médicas com ênfase na promoção 
da saúde em nosso contexto brasileiro. Desejamos que a obra “Medicina: Longe dos 
holofotes, perto das pessoas” proporcione ao leitor dados e conhecimento fundamentado 
e estruturado.  

Tenham todos uma ótima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdução: Dados do GLOBOCAN 
estimam mais de 6 milhões de pacientes com 
câncer com idade ≥ a 70 anos. Como a população 
idosa está mal representada em estudos clínicos, 
torna-se importante saber como esses pacientes 
são tratados. Objetivo:Avaliar o tratamento 
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de pacientes com idade maior ou igual a  70 anos com neoplasia do trato gastrointestinal 
tratados em um hospital público universitário. Metodologia: Estudo retrospectivo de 
pacientes com neoplasia do trato gastrointestinal tratados em um hospital universitário entre 
2014 e 2018. Resultados: 71 pacientes foram incluidos, sendo a média de idade de 79 
anos. Histologia mais comum foi o adenocarcinoma. Em relação à topografia da neoplasia 
primária: 31  pacientes tinham câncer colorretal, 18 pacientes neoplasia gástrica, 7 neolasia 
de pâncreas, 4 neoplasia de papila duodenal, 4  neoplasia de esôfago, 4 GIST e  3  com 
neoplasia do canal anal.  O tratamento escolhido se deu conforme protocolo institucional e 
condição clínica do paciente. 16 pacientes possuiam estadio clínico avançado ao diagnóstico 
e 5 destes pacientes receberam inicialmente cuidados paliativos exclusivos. Conclusão: A 
análise deste subgrupo de pacientes é necessário para a elaboração de hipóteses sobre a 
tolerabilidade do tratamento quimioterápico.
PALAVRAS-CHAVE: Neoplasia do trato gastrointestinal, pacientes idosos, oncogeriatria. 

A RETROSPECTIVE STUDY OF AGEING PATIENTS WITH GASTROINTESTINAL 
CANCER TREATED BETWEEN 2014-2018

ABSTRACT: Introduction: GLOBOCAN data estimate more than 6 million cancer patients 
aged ≥ to 70 years. As the elderly population is poorly represented in clinical studies, it is 
important to know how these patients are treated. Objective: To evaluate the treatment of 
patients aged 70 years or over with gastrointestinal tract neoplasia treated in a public university 
hospital. Methodology: Retrospective study of patients with cancer of the gastrointestinal 
tract treated at a university hospital between 2014 and 2018. Results: 71 patients were 
included, with a mean age of 79 years. The most common histology was adenocarcinoma. 
Regarding the topography of the primary neoplasm: 31 patients had colorectal cancer, 18 
patients had gastric neoplasia, 7 had pancreas neoplasia, 4 had duodenal papilla neoplasia, 4 
had esophageal neoplasia, 4 had GIST and 3 had neoplasia of the anal canal. The treatment 
chosen was according to institutional protocol and the patient’s clinical condition. 16 patients 
had advanced clinical stage at diagnosis and 5 patients initially received exclusive palliative 
care. Conclusion: The analysis of this subgroup of patients is necessary for the elaboration 
of hypotheses about the tolerability of chemotherapy treatment.
KEYWORDS: Gastrointestinal tract neoplasm, elderly patients, oncogeriatrics.

1 |  INTRODUÇÃO
A Organização Mundial de Saúde - OMS define idoso como aquele indivíduo com 

60 anos ou mais, porém sabe-se que em países desenvolvidos essa faixa etária pode 
corresponder àqueles com idade superior a 65 anos (OMS,2019). Conforme dados do IBGE 
o censo demográfico de 2010 evidenciou uma população idosa de 20,6 milhões, 10,8% da 
população total. Já a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios (PNAD Contínua) de 
2017 mostrou que 14,6% da população brasileira era idosa, correspondendo a 30,3 milhões 
de pessoas. A projeção para população com idade superior a 60 anos no Brasil para o ano 
de 2025 é de cerca de 36 milhões (IBGE, 2019). Dados do GLOBOCAN estimam mais de 6 
milhões de pacientes com câncer com idade ≥ a 70 anos( GLOBOCAN, 2019). 
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Pacientes oncológicos geriátricos necessitam de atenção na prática médica devido 
ao aumento de sua representatividade na população. Há uma preocupação devido à 
escassez de dados referentes a este grupo etário obtidos de estudos clínicos (HUTCHINS 
et al., 1999; MOHILE et al., 2018).

2 |  OBJETIVO
Avaliar o tratamento de pacientes com idade maior ou igual a  70 anos com neoplasia 

do trato gastrointestinal tratados em um hospital público universitário. 

3 |  MÉTODOS
Estudo retrospectivo no qual foram  incluídos pacientes tratados entre 2014-18, 

com diagnóstico de neoplasia do trato gastrointestinal  com idade igual ou superior a 70 
anos.  Os dados foram obtidos após análise de prontuário eletrônico.  Foram analisadas 
localização do tumor, estadiamento, classificação histológica e tratamento, incluindo 
protocolo de quimioterapia escolhido. 

4 |  RESULTADOS
71 pacientes foram incluídos. A idade média foi de 79 anos.  O tipo histológico 

mais comum foi o adenocarcinoma dos quais: 31  pacientes tinham câncer colorretal, 18 
pacientes neoplasia gástrica, 7 neoplasia de pâncreas, 4 neoplasia de papila duodenal 
e 1 neoplasia de esôfago. Em relação a outras histologias :  4 tinham tumor estromal 
gastrointestinal - GIST, 3 carcinoma de células escamosas - CEC do esôfago e 3  carcinoma 
de células escamosa do canal anal. A tabela 1 sumariza topografia da neoplasia primária , 
número de pacientes e histologia associados. 

Topografia Número Histologia
Colon 14 Adenocarcinoma
Reto 17 Adenocarcinoma
Estômago 18 Adenocarcinoma
Pâncreas 7 Adenocarcinoma
Papila Duodenal 4 Adenocarcinoma
Esôfago 3 CEC

1 Adenocarcinoma
Canal Anal 3 CEC
Não especificado 4 GIST

Tabela 1- Número de pacientes incluidos conforme topografia e histologia.

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.
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Dentre os pacientes com neoplasia de cólon: 5 apresentaram estadio clínico IV ao 
diagnóstico. 4 foram tratados com protocolos contendo  fluoropirimidina e oxaliplatina : 3 
pacientes receberam em média 7 ciclos de XELOX (capecitabina, oxaliplatina) e 1 paciente 
14 ciclos de XELOX, posteriormente houve mudança de tratamento devido à progressão 
de doença documentada. Os pacientes que apresentaram estadio clínco entre I e III foram 
submetidos à cirurgia sendo a quimioterapia adjuvante indicada em 8 de 9 pacientes. 
Nestes pacientes o protocolo XELOX foi iniciado em 3 deles, com posterior suspensão da 
oxaliplatina por toxicidade e nos outros apenas fluoropirimidinas foram prescritas. 

Dentre os pacientes com neoplasia de reto: 1 apresenta estadio clínico IV tendo 
recebido o protocolo FLOX (fluoropirimidina, leucovorin, oxaplatina). 10 pacientes 
realizaram quimiorradioterapia neoadjuvante  com cirurgia posterior. 6  pacientes foram 
submetidos a quimirradioterapia neoadjuvante sem cirurgia  subsequente por progressão 
de doença e/ou perda da performance clínica. 9  pacientes fizeram quimioterapia  adjuvante 
com capecitabina (média de 2 ciclos). 

Dentre os pacientes com neoplasia gástrica: 5 apresentavam estadio clínico IV. 4 
receberam receberam quimioterapia protocolo com FLOX, EOX( epirrubicina, oxalipaltina) 
e Paclitaxel ( média de 4 ciclos), 1 paciente recebeu cuidados paliativos exclusivos. 9  
pacientes foram submetidos à cirurgia, e em 6 pacientes a quimioterapia  adjuvante com 
XELOX, FOLFOX (fluoropirimidina, leucovorin, oxaliplatina) ou quimiorradioterapia foi 
indicada, apenas 1 completou todo o tratamento. 

Dentre os pacientes com neoplasia de esôfago: 2 foram tratados com 
quimiorradioterapia definitva, 1 recebeu QT e teve progressão de doença durante o 
tratamento e 1 recebeu cuidados paliativos exclusivos por devido baixa perfomance clínica 
para tolerância de tratamento.

Dentre os pacientes com neoplasia de papila duodenal: 2 receberam gencitabina 
adjuvante ( média de 5 ciclos), 1 paciente recebeu QT paliativa com FLOX e 1 cuidados 
paliativos exclusivos. 

Dentre os pacientes com neoplasia de pâncreas: 2 foram tratados inicialmente com  
ressecção cirúrgica porém apresentaram progressão de doença após, e dessa forma não 
foi indicado o tratamento adjuvante.5  pacientes apresentavam neoplasia  irressecável .  
1  paciente recebeu cuidados paliativos exclusivos e 4  foram tratados com gencitabina 
(média de 7 ciclos)  até progressão de doença ou perda de perfomance clínica.

Dentre os pacientes com GIST: 1 paciente apresentava histologia desfavorável , 
tumor  de alto grau, sem perfomance clínica para tratamento específico.  3 pacientes foram 
tratados com Imatinibe.

Dentre os pacientes com câncer de canal anal: 1 foi tratado com quimiorradioterapia, 
1  paciente apresentava estadio clínico IV sendo tratado com capecitabina, e 1 paciente 
apresentava estadio clínico IV tendo recebido cuidados paliativos exclusivos. 

A Tabela 2 mostra qual tratamento indicado naqueles pacientes que apresentavam 
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doença avançada ao diagnóstico e/ou ausência de perfomance clínica para tratamento 
quimioterápico. 

Neoplasia Avançaca ao Diagnóstico Tratamento Inicial Indicado(n/total)
Cólon QT paliativa( 4/5)

CP Exclusivos (1/5)
Reto QT paliativa (1/1)

QT paliativa ( 4/5)
Estômago CP Exclusivos (1/5)

CP Exclusivos (1/5)
Pâncreas* CP Exclusivos ( 1/1)
Esôfago QT paliativa ( 1/2)
Papila Duodenal CP Exclusivos ( 1/2)
Esôfago * CP Exclusivos (1/1)
Canal Anal QT Paliativa (1/2)

CP Exclusivos (1/2)
GIST * CP Exclusivos ( 1/1)

Tabela 2- Tramento inicial indicado quando estadio avançado.

Legenda:n: número de pacientes dentre aqueles com etadio avançado.CP: cuidados paliativos. * neste 
caso, não  tratava-se de doença metastática, porém devido perfomance clínica, cuidados paliativos foi 

o tratamento inicial.

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

5 |  CONCLUSÃO E CONSIDERAÇÕES FINAIS
16 pacientes tinham doença metastática no diagnóstico e destes 5 receberam 

cuidados paliativos exclusivos. 3 pacientes não apresentavam doença avançada ao 
diagnóstico, porém devido a baixa perfomance clínica o tratamento inicial também 
consitiu em cuidados paliativos exclusivos. Quimioterapia paliativa foi indicada em 15% 
dos pacientes e nos demais pacientes avaliados tratamentos definitivos foram optados 
inicialmente. 

A análise deste subgrupo de pacientes é necessária para a elaboração de hipóteses 
sobre a tolerabilidade do tratamento quimioterápico. 
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