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APRESENTACAO

Anecessidade de trabalho multiprofissional nos cuidados com a saude é reconhecida
por todos e vem sendo incorporada de forma progressiva na préatica diaria. A fisioterapia
e a terapia ocupacional fazem parte dessas equipes e a cada dia que passa a inser¢éo e
o papel do fisioterapeuta e do terapeuta ocupacional crescem e sdo imprescindiveis no
trabalho multiprofissional.

Olhar para o paciente através dos olhos de uma equipe e trabalho multiprofissional
torna o atendimento humanizado e os resultados positivos e satisfatorios sao vistos mais
rapidamente.

Neste E-book “Producéo cientifica e atuagéo profissional: Aspectos na fisioterapia
e na terapia ocupacional” trazemos como objetivo a discusséo cientifica por intermédio de
trabalhos diversos que compde seus capitulos. O volume abordara de forma categorizada,
interdisciplinar e multiprofissional, através de demandas atuais de conhecimento, trabalhos,
pesquisas, e revisdes de literatura nas areas de fisioterapia e terapia ocupacional.

Sabemos o quéo importante é a divulgagao cientifica, por isso evidenciamos também
a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel
para a exposicao e divulgacéo dos resultados cientificos.

Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa Ferrari
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RESUMO: O estudo visa identificar competéncias
profissionais para formagcdo em Fisioterapia
nos Programas de Residéncia Multiprofissional
em Saude (PRMS) com énfase em Cuidados
Criticos, no estado do Rio Grande do Sul.
Trata-se de um estudo descritivo, exploratério,
de abordagem qualitativa utilizando andlise
documental. Os documentos de interesse foram
projetos pedagdgicos de PRMS, analisados a luz
das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs).
Foram encontrados nove PRMS os quais
declaram compromissos amplos, associados a
construgdo e desenvolvimento de competéncias
gerais para profissionais da saude. No entanto,
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CUIDADOS CRITICOS

ndo sdo enfatizadas competéncias especificas
no ambito de residéncia multiprofissional para a
Fisioterapia, configurando uma reapresentacéo
de competéncias desenvolvidas no nivel formativo
de graduacdo. A andlise indica necessidade de
diretrizes proprias da Residéncia Multiprofissional,
avancando em relacdo a graduagéo em saude e
dialogando com os espacgos profissionais para
assegurar formagdo concreta e coerente com os
seus reais objetivos.

PALAVRAS - CHAVE: Educacdo de Pos-
Graduagédo. Equipe de Assisténcia ao Paciente.
Capacitagdo de Recursos Humanos em Salde.

PROFESSIONAL COMPETENCES OF
PHYSIOTHERAPY IN THE CONTEXT OF
MULTIPROFISSIONAL RESIDENCES IN
HEALTH IN THE EMPHASIS IN CRITICAL

CARE

ABSTRACT: Thestudyaimstoidentify professional
competencies for formation in Physiotherapy in
Multiprofessional Residency Programs in Health
(MRPH) with an emphasis on Critical Care, in the
state of Rio Grande do Sul. This is a descriptive,
exploratory study with a qualitative approach
using documentary analysis. The documents
of interest were pedagogical projects of PRMS,
analyzed in the light of the National Curriculum
Guidelines (NCGs). Nine MRPH were found
which declare broad commitments, associated
with the construction and development of
general skills for health professionals. However,
specific skills are not emphasized in the scope
of multiprofessional residency for Physiotherapy,
configuring a re-presentation of skills developed
at the undergraduate training level. The analysis
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indicates the need for guidelines specific to the Multiprofessional Residency, advancing in
relation to undergraduate health and dialoguing with professional spaces to ensure concrete
and consistent training with its real objectives.

KEYWORDS: Education, Graduate. Patient Care Team. Health Human Resource Training.

INTRODUCAO

O processo de constituicdo dos trabalhadores em saude na perspectiva do Sistema
Unico de Saude (SUS) impde grandes desafios as instituicées formadoras, tendo em vista
que as demandas de saberes e praticas de atencdo a saude estdo estreitamente ligadas
ao percurso histérico das politicas publicas ao longo dos anos (BATISTA et al., 2015). A
problematizacdo da formagéo em saude também é uma necessidade inerente ao cotidiano
dos processos de trabalho nos servigos de saude, particularmente pelas constantes
mudanc¢as nos modos de agir e produzir saude, a fim de ressignificar o trabalho realizado
de forma critica e reflexiva (ADAMY et al., 2018).

O pressuposto assumido, ao reconhecer a reflexdao sobre modos de cuidar e de
produzir saude, € de que a formagcdo de profissionais de salude ultrapassa aspectos
procedimentais na producdo de cuidado (implicando a finalidade de consolidar o SUS
pela qualificagdo do profissional cuidador). Essa afirmacéo é reiterada na implementacgéo
das primeiras Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs), no ano de 2001 (BRASIL, 2002).
Destaca-se que as DCNs se propdem a fortalecer a sistematiza¢do da teoria intrinsecamente
articulada com a pratica, definindo um perfil de formagéo fundamentado em competéncias
profissionais — sempre observando a autonomia das instituicdes e eventual flexibilizagdo
curricular e na busca de inovacao em seus projetos pedagogicos (SCHOTT, 2018).

O processo formativo do profissional contemporaneo propde, de acordo com as
DCNs, uma formagéo académica que ressignifica os valores éticos e humanos, em todos
os niveis de atengdo a saude, através do desenvolvimento de competéncias (BRASIL,
2002). No ambito educacional, o conceito de competéncias esta relacionado a aptiddao do
discente em resolver situa¢des-problema, no seu campo de atuacdo, de maneira inovadora
e conexa, articulando conhecimentos, valores e atitudes. Desenvolve, assim, a habilidade
de analisar o contexto, planejar agcbes resolutivas e tomada de decisdes frente as situagcbes
vivenciadas (SILVA e FELICETTI, 2014). Contudo, ja esta identificado que transformacgées
curriculares dessa magnitude necessitam de espacos para discussdes no intuito de lidar
com os desafios de uma formacéo critica e reflexiva no campo do trabalho em saude
(RAYMUNDO et al., 2015).

Neste contexto, o Ministério da Saude em parceria com o Ministério da Educacéo,
através da promulgacdo da Lei n° 11.129/2005, instituiu o Programa de Residéncia
Multiprofissional e em Area Profissional da Satde, buscando contemplar o desenvolvimento
de competéncias profissionais para consolidar os principios do SUS de universalidade,
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equidade, integralidade, descentralizacdo, participacdo social e humanizagéo (PAIVA et
al.,, 2017). A Residéncia Multiprofissional em Saude é entendida, nesse cenério, como
a expansdo pedagodgica de novos modelos tecnoassistenciais (DOMINGOS, NUNES e
CARVALHO, 2015). Essa modalidade formativa, ao considerar o trabalho como elemento
norteador da formagéao profissional, amplia as relagbes interprofissionais no contexto real
das agbes e exige a disposicdo de todos os atores para articular trabalho e educacéo
na producédo de saude (LAMERS e TOASSI, 2018; PINHO, GARCIA e MARTINS, 2018).
Assim, é proposto um perfil profissional capaz de compreender e atuar de forma resolutiva,
de acordo com as necessidades sociais de salde, respeitando os preceitos éticos e
politicos com postura inovadora, consciente e responsavel (ADAMY et al., 2018; BELEM
et al., 2018).

O desafio maior colocado pela proposta das Residéncias Multiprofissionais em
Saude € a obrigatoriedade de um projeto articulado de formagé@o e de assisténcia em
saude para efetivar sua proposta — elaboragéo de politicas educacionais institucionais que
preconizam o desenvolvimento de competéncias e organiza¢ao de processos de trabalho
inter e multidisciplinares (PINHO, GARCIA e MARTINS, 2018). Assim, a formacdo na
modalidade Residéncias Multiprofissionais em Salde, devido a complexidade em traduzir
seus compromissos em projetos pedagdgicos, necessitam de debates que problematizam
o processo de formacgéo dos profissionais da satdde com enfoque prioritario na preparacéo
técnica e cientifica (CONTERNO e LOPES, 2016).

Nesse cenario, o presente estudo buscou identificar competéncias profissionais de
Fisioterapia nos Programas de Residéncia Multiprofissional em Saude (PRMS) com énfase
em Terapia Intensiva/Adulto Critico/Urgéncia e Emergéncia, no estado do Rio Grande do
Sul. A relevancia na identificagcdo de tais competéncias em documentos oficiais como os
projetos pedagbgicos esta na possibilidade de compreender melhor os compromissos
dessa modalidade formativa na constituicdo de profissionais criticos e reflexivos. Outra
leitura importante é a possibilidade de subsidiar o planejamento e reestruturagéo dos atuais
projetos pedagdgicos a fim de nortear a expanséo da formagéo profissional no ambito da
Residéncia Multiprofissional.

METODOLOGIA

O presente estudo é de carater descritivo, exploratério, de abordagem qualitativa,
por analise documental. A escolha metodoldgica foi motivada para ampliar a compreenséo
sobre compromissos do sistema de educagdo superior, na modalidade Residéncia
Multiprofissional, para profissionais de Fisioterapia.

Nessa perspectiva, a analise documental € um método de pesquisa interessante
pois se origina de distintos documentos a serem analisados minuciosamente, para que
deles sejam deduzidas informacgdes relativas ao objeto de estudo (SILVA-AS, ALMEIDA
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e GUINDANI, 2009; PIMENTEL, 2001). Configura-se em um conjunto de mecanismos
que incluem andlise, sintese e representacdo dos respectivos conteudos descritos nos
documentos em andlise, gerando, dessa forma, categorias, classificagcbes, resumos
(GUIMARAES e SALES, 2010).

Os projetos pedagbgicos de PRMS com vagas para Fisioterapia analisados foram
com énfase em Terapia Intensiva/Adulto Critico/Urgéncia e Emergéncia no estado do Rio
Grande do Sul. A énfase em questao apresenta agrupamento de acordo com a Resolugéo
n° 1 apresentada pela Comissdo Nacional de Residéncia Multiprofissional em Saude
(CNRMS), no ano de 2012, a qual institui Camaras Técnicas — instancias de assessoramento
permanente da referida Comisséo, que indicam areas tematicas comuns para diferentes
projetos formativos (BRASIL, 2012). Nesta Portaria esté definido o agrupamento tematico
da Camara Técnica 2, que aglutina as énfases de “Intensivismo” e “Urgéncia e Emergéncia”
em um conjunto de diversas nomenclaturas correlatas (ex.: “Terapia Intensiva”, “Adulto
Critico”). Para o presente trabalho esse conjunto tematico foi denominado “Cuidados
Criticos”.

A busca pelos PRMS ocorreu através de lista solicitada a CNRMS via endereco
eletrbnico, uma compilagdo que apresenta agrupamento dos projetos de formacgéo pelas
Camaras Técnicas ja citadas. Como critérios de inclusdo no estudo foram selecionados
os PRMS com area em Cuidados Criticos e que oferecessem vagas para a profissdo de
Fisioterapia no estado do Rio Grande do Sul. A leitura na integra dos documentos sob
analise buscou particularmente os seguintes itens: perfil de egresso, objetivo geral e
objetivos especificos. Foram excluidos do estudo os PRMS na area de Cuidados Criticos
que nao oferecessem vagas para a profissdo de Fisioterapia.

A localizagdo dos documentos de projetos pedagégicos foi realizada via sitios
eletrénicos dos programas de residéncia selecionados. Nos casos em que houveram
dificuldades no acesso desses documentos foram solicitados via correspondéncia
eletrénica as informagdes (com destinatario a Comisséo de Residéncia Multiprofissional
— COREMU - da instituicdo ou as respectivas Coordenacdes de Programa), dado que
sdo documentos de prevista disponibilidade pablica. Esta solicitagdo tem base na Portaria
Normativa n° 40, de 12 de dezembro de 2007, artigo 32, na qual o Ministério da Educacao
prevé que a instituicdo de ensino deve manter em sua pagina eletrénica e também em sua
biblioteca, para consulta de alunos ou interessados, o seu “projeto pedagogico do curso
e componentes curriculares, sua duragéo, requisitos e critérios de avaliagao” (BRASIL,
2007: 12). No caso de instituicdes vinculadas a 6rgéos federais, estaduais, distritais ou
municipais, existe ainda a regulamentacéo da Lei 12.527, de 18 de novembro de 2011, em
seu artigo 10, que permite que qualquer pessoa podera apresentar pedido de acesso a
informacgdes aos 6rgéos e entidades de interesse (BRASIL, 2011).

Por se tratar de um estudo de analise documental com informacdes de dominio
publico ndo houve necessidade de submissdo do trabalho ao Comité de Etica em
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Pesquisa. Sendo assim, o estudo foi submetido e aprovado pela Comisséo de Pesquisa da
Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre sob numero 107/2019.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados nove PRMS na area de Cuidados Criticos com vagas para
a Fisioterapia. Destes, sete foram analisados na integra; os demais ndo responderam
as solicitagdes ou indicaram que estavam em processo de reformulagdo curricular e
disponibilizaram apenas os itens solicitados (perfil de egresso, objetivo geral e objetivos
especificos).

A andlise consistiu do agrupamento de ideias e contextos semelhantes formando
subcategorias dos itens analisados. Com a compilag@o das subcategorias, a segunda etapa
analitica foi a tentativa de convergéncia de todas as subcategorias, com a finalizagdo em
categorias finais. Neste estudo foram enfatizadas as trés principais dimensdes, segundo o
critério de recorréncia nos documentos (maior citagao literal ou de sentido analiticamente
correlato), representando sumariamente os campos mais presentes: “Cuidado Integral a
Saude”, “Atuagédo Multiprofissional” e “Formagao Ampliada para o SUS”.

A seguir estdo desenvolvidas as categorias analiticas. Quando necessario, para
ilustrar o conteddo dos projetos pedagogicos, sdo apresentados recortes do texto — com a
indicagdo numérica do PRMS (ex.: “Programa 2”).

Cuidado Integral a Saude

OsPRMS, aobasearem suaformagédo no SUS e nos seus principios de universalidade,
equidade e integralidade, demonstraram ter como eixo central da formagéo a busca pelo
cuidado integral a saude (PAIVA et al., 2017; BAQUIAQO et al., 2019). A definicdo desta
categoria remete principalmente a um conjunto de agbes e servicos, tanto preventivos
quanto curativos, os quais consideram as dimensdes bioldgica, cultural e social do usuério
(CAMARGO et al., 2015). Cabe ressaltar que os PRMS analisados atribuem aos residentes
o protagonismo na producado de saude, pois além de realizar a¢des clinicas efetivas o
profissional em formacgéo deve preocupar-se com os efeitos destas agdes no contexto dos
usuarios, da equipe e da instituicéo.

“[...] conhecer a realidade do servigo e area de abrangéncia sob sua
responsabilidade, analisando-a criticamente a fim de compreender o processo
dindmico da saude-doencga da comunidade, da instituigcdo, das familias e dos
individuos]...]” (Programa 5)

Os programas analisados declaram que essa responsabilidade ampliada de cuidado
deve buscar ser factivel, ou seja, as propostas desenvolvidas na formagdo devem estar
comprometidas com efetiva modificagdo das realidades. Esse compromisso € corroborado
reiteradamente pela literatura da area (SILVA et al., 2016; ARNEMANN et al., 2018).
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Foi possivel verificar em todos os projetos pedagdgicos que o método de
desenvolvimento destas acdes tem como eixo estrutural a Educagdo Permanente em
Saude, pois visam articular as a¢des de ensino e servico de forma ativa e participativa nos
seus campos de trabalho.

“[...] aprimorar a qualidade da assisténcia prestada aos usuarios do SUS,
através da atuagdo conjunta dos residentes, professores, preceptores e
profissionais das diversas areas. ” (Programa 3)

AEducacao Permanente em Salde é referida como uma proposta politico-pedagogica
que se baseia na aprendizagem significativa e na transformagéo das praticas profissionais,
sempre considerando contextos reais dos servigcos, dos trabalhadores e das necessidades
dos usuarios (SILVA et al., 2016; ARNEMANN et al., 2018; FIGUEIREDO et al. 2017). Com
esta prerrogativa os PRMS analisados declaram compromisso com o desenvolvimento de
atuacao critico-reflexiva e humanizada na pratica profissional, associando esse elemento a
assisténcia integral e qualificada em Cuidados Criticos.

“[...] proporcionar discussdes critico-reflexivas sobre a atuagdo dos
profissionais de saude, fundamentada no conhecimento amplo de seus
campos de praticas e nos saberes especificos de seus nucleos profissionais.
" (Programa 1)

Em alguns projetos formativos a integralidade do processo de cuidado foi
especialmente afirmada pela articulagdo com a rede assistencial em todos os niveis de
atencao a saude (defesa da integralidade do cuidado) — em particular nos programas que
assumiam clara orientag@o por competéncias profissionais.

“[...] formar profissionais de saude, por meio do desenvolvimento de
competéncias, conhecimentos e habilidades fundamentadas nos principios
e diretrizes do SUS para o exercicio de uma préatica de exceléncia e
transformadora de agdes com base na humanizagdo e na integralidade de
assisténcia de processos de cuidado. ” (Programa 2)

Dessa forma, a categoria descrita evidencia que o eixo norteador da formacéo nos
PRMS analisados esta na integragdo da formacgéo profissional a realidade dos usuarios.
Essa integragcdo requer o desenvolvimento de habilidades técnicas, comportamentais e
interpessoais, além do senso critico sobre a responsabilidade social (SANCHES et al.,
2016). Nessa perspectiva, o cuidado integral a saude deve ser visto como um instrumento
de acgéo envolvido em um conjunto de atividades praticas implicados na produgéo de saude
(CAMARGO et al., 2015). Silva et al. indicam a dificuldade de definicdo sobre o conceito
de integralidade, especialmente em diferentes contextos, mas com caracteristicas comuns:
(1) busca, tanto do profissional em formagdo quanto do servico, em compreender as
necessidades e servigos prestados a cada usuario; (2) organizagdo dos servigos visando
acolher as necessidades assistenciais; e (3) definicdo de politicas (estatais, institucionais e
interpessoais) comprometidas com os problemas de saude especificos (SILVA, MIRANDA
e ANDRADE, 2017).
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Com esta mesma compreenséo, de acordo com as DCNs do Curso de Graduacao
em Fisioterapia, é descrito o perfil de egresso do profissional fisioterapeuta:

[...] formacé&o generalista, humanista, critica e reflexiva, capacitado a atuar em
todos os niveis de atengdo a saude, com base no rigor cientifico e intelectual.
Detém visdo ampla e global, respeitando os principios éticos/bioéticos, e
culturais do individuo e da coletividade. Capaz de ter como objeto de estudo o
movimento humano em todas as suas formas de expresséo e potencialidades,
quer nas alteragbes patoldgicas, cinético-funcionais, quer nas suas
repercussdes psiquicas e organicas, objetivando a preservar, desenvolver,
restaurar a integridade de 6rgaos, sistemas e funcdes, desde a elaboragao
do diagndéstico fisico e funcional, eleicdo e execugdo dos procedimentos
fisioterapéuticos pertinentes a cada situacao. (BRASIL, 2002: 11)

A semelhanca de descri¢cdo do perfil de egresso do profissional fisioterapeuta com
o perfil de egresso do residente é notéria no que tange ao cuidado integral a saude. O
compromisso com a formacgao humanista, critica e reflexiva, que respeite a individualidade
e coletividade dos usuarios, sao pontos enfatizados em ambas modalidades de formacgéo.
Podemos destacar, ainda, que nas DCNs ha o compromisso em formar um fisioterapeuta
capaz de atuar de forma integrada e continua no sistema de satde vigente no pais, a fim
de atentar para os problemas da sociedade e, assim, firmando o compromisso na busca de
estratégias e solugbes para os mesmos (BRASIL, 2002).

A limitacdo na formacdo de profissionais da saude no &mbito da graduacédo é
reconhecida desde o principio da regulamentagdo do SUS — segundo Souza e Ferreira,
a propria elaboragdo das DCNs foi uma estratégia para fortalecimento do ensino e do
sistema de saude publica. Contudo, os aspectos referentes a integragdo ensino/servigo
ainda requerem aprimoramento, mesmo com a declaragao das referidas Diretrizes (SOUZA
e FERREIRA, 2019). Raymundo et al. em seu estudo, que visou identificar dificuldades e
facilidades da implementacao de um curriculo por competéncias no curso de Fisioterapia,
orientado pelaintegralidade, descrevem que ha necessidade de ampliagédo da base conceitual
de integralidade no processo de trabalho. Aponta, também, que os locais de atuagéao
“(...) possuem regras travadas e burocratizadas, que impedem o movimento dindmico e
integrado do cuidado em saude” (RAYMUNDO et al., 2015: 226). Neste contexto, pode-se
inferir que a residéncia deve abarcar o que a graduacao ndo consegue contemplar no seu
processo de formacao. Dessa forma, entender, o conceito e 0 compromisso, propostos na
criagcdo dos PRMS s&o necessarios para reconhecer efetivamente as competéncias que um
profissional da salde, no caso em particular o fisioterapeuta, deve desenvolver.

Apesar do desejavel alinhamento entre os diferentes niveis de formagéo, a
sobreposicdo de objetivos de formagdo entre os projetos pedagodgicos analisados e as
DCNs para Fisioterapia langa o questionamento sobre a real necessidade em reafirmar,
na residéncia, competéncias e habilidades que ja deveriam ter sido desenvolvidas no
ambito da graduacgéo. A ideia de que competéncias gerais para a area da saude, assim
como competéncias especificas declaradas nas DCNs para a profissdo de fisioterapeuta,
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foram desenvolvidas no ambito da graduacgédo, traz a inquietagdo sobre quais seriam os
conhecimentos, habilidades e atitudes passiveis de desenvolvimento para cuidado integral
nos PRMS.

Uma proposi¢do para o direcionamento dos projetos pedagodgicos de PRMS é o
desenvolvimento de competéncias especificas do fisioterapeuta, para o cuidado integral
a saude, enfatizando enfatizar prioritariamente o aperfeicoamento técnico-cientifico. Isso
pressupbe que, no ambito da Residéncia Multiprofissional, assume-se que a formacéo
no ambito da graduacdo, norteada pelas DCNs, tém suficiéncia no desenvolvimento de
competéncias profissionais gerais. Resta como desafio, portanto, preparar profissionais
para intervengdes técnicas especificas, em uma area de atuacéo especializada, em relagédo

estreita entre ensino e servico.

Atuacéao Multiprofissional

As analises dos projetos pedagoégicos evidenciam que todos os PRMS em
Cuidados Criticos preconizam a atuagcdo multiprofissional como um dos pilares na
formacédo (este conceito esta claramente declarado e enfatizado nos perfis de egresso
e objetivos dos projetos analisados). Além do termo “multiprofissional”, também foi muito
utilizado o marcador “interprofissional”. Aradjo et al. aponta imprecisées quanto ao uso
dos termos multiprofissional e interprofissional visto que em diferentes contextos ambos
séo equivalentes. A multiprofissionalidade esta vinculada aos saberes especializados que
balizam a atuacdo de cada profissional e, em contrapartida, a interprofissionalidade esta
relacionada ao trabalho em equipe de saude, marcado pela reflexdo e singularidade de
cada nicleo de saberes e praticas profissionais (ARAUJO et al., 2017; SILVA et al., 2014).
Essa desambiguacéo parece relevante por comprometer os projetos formativos de maneira
diferente.

De acordo com as DCNs para Fisioterapia, o profissional graduado deve desenvolver
na sua formacdo académica a capacidade de lideranca a qual envolve o compromisso
e responsabilidade no trabalho em equipe multiprofissional em prol do bem-estar da
comunidade. Essa atuacdo em equipe ainda deve estar fundamentada na capacidade de
tomada de decisdes pertinentes aos processos de trabalho através da comunicagéo efetiva
e do trabalho interdisciplinar (BRASIL, 2002). Mediante este pensar, Araljo et al. descrevem
que o processo de trabalho, na perspectiva inter e multiprofissional, assegura a otimizacéo
das praticas e produtividade no ambiente de trabalho, melhora os resultados obtidos,
mediante recuperacao e segurancga dos pacientes, fortalece a confianga dos trabalhadores
da saude e melhora o acesso a assisténcia de saiude (ARAUJO et al., 2017).

Ao assumir maior énfase na atuagcdo multiprofissional os PRMS, segundo Arnemann
et al., devem promover espagos amplos de aprendizagem — ndo confinados ao nucleo
profissional — com oportunidade de interface entre as diversas profissdes, convergindo
na atuagdo para integralidade da atengdo em saude (ARNEMANN et al., 2018). Partindo
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deste pressuposto, pode-se esperar que todos os programas preconizam pelo trabalho
em equipe e elaboracdo de agdes conjuntas dentro dos servigos de saude em Cuidados
Criticos.

“[...] atuar em equipes multiprofissionais, planejando intervengbes com
individuos de forma interdisciplinar; Desenvolver processo de trabalho
articulado aos diversos saberes em préticas, considerando a complexidade
da assisténcia na area de terapia intensiva e mantendo visdo ampliada para
os trés niveis de Atencao Primaria, Secundaria e Terciaria; ” (Programa 4)

A oferta de oportunidades de aprendizado em conjunto para desenvolver
competéncias necessarias para o trabalho coletivo tem como consequéncia esperada a
qualificacdo da atencéo a saude (ARNEMANN et al., 2018).

No entanto, o desenvolvimento desta intera¢do entre distintos profissionais requer
dos locais de atuacédo abertura a estes dialogos, além de certa disponibilidade a possiveis
mudangas no processo de trabalho. Araujo et al. apresentam em seu estudo que a inser¢ao
dos residentes em um processo de trabalho ja estabelecido torna-se muito mais desafiadora
quando os preceptores (profissionais atuantes nos locais de servico) se resistem a
possibilidade de novas formas de trabalhar em saude — dificultando o exercicio do papel do
residente como parte da equipe (ARAUJO et al., 2017). Na area hospitalar, por exemplo,
este processo de atuacgéao inter e multiprofissional apresenta um contexto menos aberto a
diferentes configura¢des de trabalho em equipe. Segundo Baquido et al., os profissionais
nessa area usualmente desempenham suas fungdes de modo isolado, sem estabelecer
interagé&o ou cooperagéao efetiva, limitando-se, na maioria das vezes, ao compartilhamento
minimo de informacdes através de um prontuario comum (BAQUIAO et al., 2019). Sendo
assim, o compromisso de atrelar o ensino com o servico através dos PRMS torna-se ainda
mais desafiador, pois a instituicdo de formacéo e a instituicdo de trabalho devem estar
abertas a novas propostas, assumindo-se o pressuposto de que a formacgéo do profissional
residente é compromisso conjunto e indissociavel.

Peduzzi descreve a tipologia de trabalho em equipe em duas distintas concepg¢des.
A primeira, equipe como agrupamento de agentes, definida pelo processo de trabalho e
atuacéo de forma fragmentada com justaposi¢do das ac¢des. E a segunda, equipe como
integracao de trabalhos, entendida como articulagéo consoante a proposta da integralidade
das agbes de saude com interacdo entre os agentes. Aponta, também, que em ambas
estdo presentes as diferencas técnicas dos trabalhos especializados e a desigualdade de
valor atribuido aos distintos trabalhos. Sendo necesséria, a reconfiguragdo da interacéo
comunicativa, da articulacdo das acdes e, principalmente, a superacdo do isolamento
dos saberes (PEDUZZI, 2019). Dessa forma, entende-se que a atuagdo em equipe
multiprofissional € um processo de constantes transformacées a fim de garantir que o
trabalho coletivo tenha as especificidades dos agentes como parte de algo maior a ser
alcangado, no caso, o bem-estar do usuério, da comunidade e do proprio ambiente de

Produgao cientifica e atuag&o profissional: Aspectos na fisioterapia e na terapia Capitulo 4 “
ocupacional



trabalho.
Formacao ampliada para o SUS

Os PRMS analisados declaram que seu compromisso é com a formacdo de
profissionais aptos a atuar de forma diferenciada no SUS, particularmente enfatizando
dispositivos de Educacdo Permanente em Salde para reorientacdo das logicas
tecnoassistenciais. A formacdo do profissional da saude pautada nessa perspectiva,
através dos PRMS, visa mudar a légica biologicista em que o conhecimento, muitas vezes,
¢é fragmentado a ponto de impedir a articulagéo das partes com a totalidade (SILVA et al.,
2016). Essa reorientacao do processo de cuidado, amparada em um conceito ampliado
de salde, também & descrita nas DCNs para a formagéo de fisioterapeutas, as quais
descrevem que o profissional deve ser capaz de aprender continuamente, interrogando
tanto sua formagédo quanto sua pratica clinica (BRASIL, 2002).

Adificuldade colocada com essa reorganizagéo dos processos de trabalho nos PRMS
ja foi apontada em categorias anteriores: a indissociacdo entre formacgéo e trabalho para
ampliar a compreenséo de integralidade (ARAUJO et al., 2017). Os PRMS, nesse cenario,
emergem como possibilidade de articular, na perspectiva de Educacdo Permanente em
Saude, as instituicdes de ensino, docentes, usuarios, gestores, trabalhadores e profissionais
da salde para enfrentar problematizacoes cotidianas dos servigos de satde(ARNEMANN
et al.,, 2018). A andlise dos projetos pedagdgicos dos PRMS em Cuidados Ciriticos,
inclusive, descreve que a residéncia deve ser entendida como a disseminagéo da Educacéo
Permanente em Salde entre os profissionais da saude, usuarios, docentes e residentes.
Além disso, aponta que trabalhar nesta perspectiva significa aceitar/incentivar mudancas
na formacgéo e nos locais de atuagcdo conforme necessidades do contexto (SILVA et al.,
2016).

Os PRMS selecionados enfatizam outras atividades que ampliam ainda mais o
projeto formativo, possivelmente visando o atingimento do perfil de egresso desejado,
quais sejam, atividades de gestao e de pesquisa em salde.

“[...] potencializar as agdes de ensino — servigo proporcionando um espago
de troca de conhecimentos e experiéncias que permitam a concepg¢do as
necessidades do sistema de saude (...) no desenvolvimento de competéncias
técnicas de intervengdes relacionadas a assisténcia, ao planejamento, a
gestdo, a educacao e a pesquisa em Saude; ” (Programa 6)

O desenvolvimento de agbes que envolvam planejamento e gestédo participativa
de forma articulada com o contexto social e politico sdo intencbes para o profissional
fisioterapeuta desde a graduacéo (BRASIL, 2002). No entanto, a modalidade Residéncia
Multiprofissional tem esse elemento mais estrategicamente colocado, pois € uma
possibilidade de efetivar o cuidado integral & sadde com atuagédo multiprofissional: uma
efetiva influéncia no modelo tecnoassistencial - caso a formacgéo tenha sido bem-sucedida

em seus objetivos. A competéncia complementar associada com pesquisa em salde
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apresenta também diferenciacdo em relacdo a formagédo graduada, pois esta vinculada
com amplia¢do do projeto formativo (compromisso em aperfeicoar técnicas de intervencéo
profissional e desenvolver pesquisas). Esse ponto é diferenciado no momento em que se
exige compartilhamento do processo de producdo de conhecimento com os servigos de
salde e com a sociedade — ndo somente visando qualificacdo cientifica e crescimento
profissional para o residente (SILVA et al., 2016).

Desse modo, fica evidenciado na andlise dos PRMS que a formacdo ampliada
para o SUS néo se caracteriza como especificidade de uma determinada profissdo. Esse
elemento, ja afirmado nas competéncias gerais comuns para a formagcdo em saulde, &
ampliado e complexificado no &mbito das Residéncias Multiprofissionais, possivelmente
pelo desafio de propor areas transversais de formacéo com grande intersecgdo entre

nucleos profissionais, o que justifica desenvolvimento formativo complementar.

CONCLUSAO

O processo analitico dos PRMS torna evidente que os projetos formativos na area
de Cuidados Criticos declaram compromissos amplos referentes ao egresso. A prioridade
dada ao desenvolvimento de competéncias gerais de profissionais da saude, inclusive
com conceituagoes semelhantes aquelas descritas nas DCNs do Curso de Graduagéo de
Fisioterapia, deixa de fora a indicagdo de competéncias especificas do fisioterapeuta no
ambito de Residéncias Multiprofissionais. Apesar da categorizagdo de elementos comuns
nos PRMS, que permitiu o aprofundamento analitico do estudo, foi acompanhada por
uma ampla diversidade em outros pontos — ndo passivel de categorizagédo pela excessiva
particularidade nos diferentes projetos. Cabe destacar que o processo de localizagdo dos
documentos foi trabalhoso pois muitos dos programas de residéncia analisados ndo tinham
disponivel em seus sitios eletrénicos os respectivos projetos pedagogicos.

O paradoxo encontrado nos PRMS é que existe semelhanca e unidade na
reapresentacdo de competéncias da graduacdo, com profundas diferengas entre as
instituicdes no que é especifico para a atuagéo fisioterapéutica (quando mencionado). Esse
talvez seja o ponto inicial para se pensar em formular diretrizes préprias da Residéncia
Multiprofissional em Salde para assegurar uma formagao concreta e coerente com os seus
reais objetivos. Sugere-se que mais estudos voltados a analise documental de processos
formativos na modalidade Residéncia Multiprofissional, particularmente verificando qual a
efetiva implementacao dos projetos pedagdgicos declarados. Essa analise pode oferecer
mais informag¢des sobre os desafios de implementagdo de uma proposta pedagdgica
inovadora e politicamente implicada com modos mais cuidadores de producgéo do trabalho
em saude.

Produgao cientifica e atuag&o profissional: Aspectos na fisioterapia e na terapia Capitulo 4 “
ocupacional



REFERENCIAS

ADAMY, E.K. et al. Tecendo a educacao permanente em satde no contexto hospitalar: relato
de experiéncia. Revista de Enfermagem do Centro-Oeste Mineiro. Chapecé. v. 7, p. 1924, 2018.
Disponivel em: http://seer.ufsj.edu.br/index.php/recom/article/view/1924. Acesso em: 10 out 2019.

ARAUJO, T. A. M. et al. Multiprofessionality and interprofessionality in a hospital residence:
preceptors and residents’ view. Interface (Botucatu). Sao Paulo, v. 21, n. 62, p. 601-13, 2017.
Disponivel em: https://www.scielo.br/jlicse/a/XNRIGMyVnXx6v85LVPk3kLy/abstract/?lang=pt. Acesso
em: 10 out 2019.

ARNEMANN, C. T. et al. Praticas exitosas dos preceptores de uma residéncia multiprofissional:
interface com a interprofissionalidade. Interface (Botucatu). Sao Paulo, v. 22, n. 2, p. 1635-46, 2018.
Diponivel em: https://www.scielo.br/j/licse/a/Db4nq7VD8KbHxRQmMzqT5Cbp/?lang=pt. Acesso em: 10
out 2019.

BAQUIAOQ, A. P. S. S.et al. Percepgdes de residentes multiprofissionais de saude sobre a
interdisciplinaridade. Saude e Pesqui. Uberlandia, v. 12, n. 1, p. 187-196, 2019. Disponivel em:
https://periodicos.unicesumar.edu.br/index.php/saudpesg/article/view/6919. Acesso em: 12 out 2019.

BATISTA, S. H. S. S. et al. Formagao em Saude: reflexdes a partir dos Programas Pré-Saude e
PET-Saude. Comunicagédo Saude Educagdo. Sdo Paulo, v.19, p. 743-52, 2015. Disponivel em: https:/
www.scielo.br/jlicse/a/zmjG6rxZLY4GnyHPHMGmCGf/abstract/?lang=pt. Acesso em: 10 out 2019.

BELEM, J. M. et al. Avaliagdo da aprendizagem no estagio supervisionado de enfermagem em
saude coletiva. Trab. Educ. Saude. Rio de Janeiro, v. 16, n. 3, p. 849-867, 2018. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/tes/a/rTvdc6bk5zMJ6rwp TvFCQMR/abstract/?lang=pt. Acesso em: 10 Out 2019.

BRASIL. Lei n° 12.527, de 18 de novembro de 2011. Regula o acesso a informagdes previsto no
inciso XXXIIl do art. 5° no inciso Il do § 3° do art. 37 e no § 2° do art. 216 da Constituicdo Federal;
altera a Lei n° 8.112, de 11 de dezembro de 1990; revoga a Lei n° 11.111, de 5 de maio de 2005, e
dispositivos da Lei n° 8.159, de 8 de janeiro de 1991; e da outras providéncias. Diario Oficial da Uniao,
18 nov 2011. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/lei/l12527.htm.
Acesso em: 10 out 2019.

BRASIL. Portaria Normativa N° 40. Institui o e-MEC, sistema eletrénico de fluxo de trabalho e
gerenciamento de informagdes relativas aos processos de regulagéo da educagéo superior no sistema
federal de educacdo. MEC, 12 dez 2007. Disponivel em: https://download.inep.gov.br/educacao_
superior/censo_superior/legislacao/2007/portaria_40_12122007.pdf. Acesso em: 10 out 2019.

BRASIL. Resolucao CNE/CES (4/2002). Institui Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacgéo em Fisioterapia. Diario Oficial da Uniéo, Brasilia, [2002]. Disponivel em: http://portal.mec.
gov.br/cne/arquivos/pdf/CES042002.pdf. Acesso em: 10 out 2019.

BRASIL. Resolu¢gao CNRMS n° 1. Institui as Camaras Técnicas da Comisséo Nacional de Residéncia
Multiprofissional em Saude e da outras providéncias. Diario Oficial da Unigo, 31 jan 2012. Disponivel
em: http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=15445-resol-cnrms-
n1-30jan-2012&ltemid=30192. Acesso em: 10 out 2019.

CAMARGO, R. A. A. et al.. A formacgao do conceito de integralidade em sadde a luz da abordagem
historico-cultural. Rev. Eletr. Enf. [Internet]. v. 17, n. 4, 2015. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.5216/
ree.v17i4.34415. Acesso em: 10 out 2019.

Produgao cientifica e atuag&o profissional: Aspectos na fisioterapia e na terapia Capitulo 4 m
ocupacional



CONTERNO, S. F. R.; LOPES, R. E. Pressupostos pedagégicos das atuais propostas de formacao
superior em saude no Brasil: origens histéricas e fundamentos teéricos. Avaliagdo, Campinas;
Sorocaba, SP. Sdo Paulo, v. 21, n. 3, p. 993-1016, 2016. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/aval/a/
fBShndmqVD5x7jdyzjvsT Tx/abstract/?lang=pt. Acesso em: 10 out 2019.

DOMINGOS, C. M.; NUNES, E. F. P. A.; CARVALHO, B. G. Potencialidades da Residéncia
Multiprofissional em Saude da Familia: o olhar do trabalhador de satide. Comunicagédo Saude
Educacgédo. Sdo Paulo, v. 19, n. 55, p. 1221-32, 2015. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/icse/a/
rSCfWS9nWd7wZvH7FPdnNCt/abstract/?lang=pt. Acesso em: 10 out 2019.

FIGUEIREDO, E. B. L. et al. Dez anos da educagédo permanente como politica de formacao em
saude no brasil: um estudo das teses e dissertagées. Trab. Educ. Saude. Rio de Janeiro, v. 15,
n. 1, p. 147-162, 2017. Disponivel em: https://www.scielo.br/jtes/a/9gtk7 TKKLH5Ns7ZhzWbJQgm/

abstract/?lang=pt. Acesso em: 10 out 2019.

GUIMARAES, J. A. C.; SALES, R. Analise documental: concepgées do universo académico
brasileiro em Ciéncia da Informacéo. Revista de Ciéncia da Informag&o. v. 11, n. 1. P. 1-17, 2010.
Disponivel em: https://brapci.inf.br/index.php/res/v/7045. Acesso em: 12 out 2019.

LAMERS, J. M. S.; TOASSI, R. F. C. Perspectivas para a formacao dos profissionais da saude:
educacao interprofissional em foco. Saberes plurais: educacao na saude. 2018; Porto Alegre, v.
2,n. 2, p. 34 - 42, 2018. Disponivel em: https://seer.ufrgs.br/saberesplurais/article/view/75663/49184.
Acesso em: 12 out 2019.

PAIVA, D. R. et al. Insercao e atuacao de fisioterapeutas residentes em um servico de emergéncia
hospitalar: relato de experiéncia. Revista Pesquisa em Fisioterapia. Bahia, v. 7, n. 2, p. 255-260,
2017. Disponivel em: https://wwwb5.bahiana.edu.br/index.php/fisioterapia/article/view/1351/875. Acesso
em: 10 out 2019.

PEDUZZI, M. Equipe multiprofissional de saude: conceito e tipologia. Rev Saude
Publica. Sao Paulo, v. 35, n. 1, p. 103-9, 2001. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/rsp/a/
PM8YPvMJLQ4y49Vxj6M7yzt/?lang=pt&format=pdf. Acesso em: 10 out 2019.

PIMENTEL, A. O método da analise documental: seu uso numa pesquisa historiografica.
Cadernos de pesquisa. Londrina, v. 114, p. 179-195, 2001. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/cp/a/
FGx3yzvz7XrHRvgQBWLzDNv/?lang=pt&format=pdf. Acesso em: 12 out 2019.

PINHO, L. M. G.; GARCIA, V.L.; MARTINS, M. C. F. N. Implantacao da Residéncia Médica e
Multiprofissional em Saude da Familia em um municipio paulista: percepgao de residentes

da primeira turma (2014-2016). Rev. Bras. Pesq. Saude. Sao Paulo, v. 20, n. 1, p. 23-31, 2018.
Disponivel em: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-879158. Acesso em: 10 out 2019.

RAYMUNDO, C.S. et al. A implantacao do curriculo baseado em competéncia na graduacgao de
fisioterapia: a integralidade como eixo condutor. ABCS Health Sci. So Paulo, v. 40, n. 3, p. 220-
228, 2015. Disponivel em: https://docs.bvsalud.org/biblioref/2021/05/6044/a5350.pdf. Acesso em: 10
out 2019.

SCHOTT, M. Articulagédo ensino-servico: estratégia para formacao e educacao permanente em
saude. Revista Familia, Ciclos de Vida e Saude no Contexto Social. v. 6, n. 2, 2018. Disponivel em:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=497955513017. Acesso em: 10 out 2019.

Produgao cientifica e atuag&o profissional: Aspectos na fisioterapia e na terapia Capitulo 4 “
ocupacional



SILVA, C.T. et al. Residéncia Multiprofissional como espaco intercessor para a educacao
permanente em saude. Texto Contexto Enferm. Floriandpolis, v. 25, n. 1, p. 1-9, 2016. Disponivel em:
https://www.scielo.br/jitce/a/SR4N3H7Cqd Tmtk9tRcshdxh/abstract/?lang=pt. Acesso em: 10 out 2019.

SILVA, C.T. et al. Educacao permanente em saude a partir de profi ssionais de uma residéncia
multidisciplinar: estudo de caso. Rev Gaucha Enferm. Porto Alegre, v. 35, n. 3, p. 49-54, 2014.
Disponivel em: https://www.scielo.br/j/rgenf/a/KsCG68qwQvwY 3zdsywMgqrjx/?lang=pt. Acesso em: 10
out 2019.

SILVA, G. B.; FELICETTI, V. L. Habilidades e competéncias na pratica docente: perspectivas a
partir de situagdes-problema. Educacéo Por Escrito. v. 5, n. 1, p. 17-29, 2014. Disponivel em: https://
revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/porescrito/article/view/14919/11497. Acesso em: 10 out 2019.

SILVA-SA, J. R.; ALMEIDA, C. D.; GUINDANI, J. F. Pesquisa Documental: pistas tedricas e
metodolégicas. Revista Brasileira de Histéria e Ciéncias Sociais. Porto Alegre, v. 1, n. 1, p. 1-15, 2009.
Disponivel em: https://periodicos.furg.br/rbhcs/article/view/10351/pdf. Acesso em: 10 out 2009.

SILVA, M. V. S.; MIRANDA, G. B. N.; ANDRADE, M. A. Diverse meanings of comprehensiveness:
between the presupposed and the experienced in a multi-disciplinary team. Interface
(Botucatu). S&o Paulo, v. 21, n. 62, p. 589-99, 2017. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/icse/a/
dzsrgkwONhtmJ6MTC3TyL9q/?lang=pt. Acesso em: 10 out 2019.

SANCHES, V. S. et al. Burnout e Qualidade de Vida em uma residéncia multiprofissional: um
Estudo Longitudinal de Dois anos. Revista Brasileira de Educacdo Médica. Brasilia, v. 40, n. 3,
p. 430 — 436, 2016. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/rbem/a/TqSViVgPhhh8vsNpYMY Cf4J/
abstract/?lang=pt. Acesso em: 10 out 2019.

SOUZA, S. V.; FERREIRA, B. J. Preceptoria: perspectivas e desafios na Residéncia
Multiprofissional em Saude. ABCS Health Sci. Sdo Paulo, v. 44, n. 1, p.15-21, 2019. Disponivel em:
https://docs.bvsalud.org/biblioref/2019/05/995006/44abcs15.pdf. Acesso em: 10 out 2019.

Produgao cientifica e atuag&o profissional: Aspectos na fisioterapia e na terapia Capitulo 4 “
ocupacional



iNDICE REMISSIVO

A

Acidente Vascular Encefalico 12, 154, 155, 163

Apoio 12, 101, 103, 108, 110, 111, 112, 113, 116, 126, 133, 134, 135, 136, 137, 138, 139,
140, 141, 142, 143, 144, 166

Arteterapia 11, 12, 87, 88, 89, 166, 167, 168, 169, 171
Ataxia 145, 146, 148, 152, 153, 154
Atelectasia 7, 16, 18, 22, 26, 27, 28

C

Capacitagédo de Recursos Humanos em Saude 41
Coronavirus 1,2, 4, 11,12, 13

Covid-19 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15
Criatividade 166, 168, 171

Cuidados paliativos 10, 11, 55, 56, 57, 58, 59, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 87, 88, 89, 90,
97, 98

Cuidados Pés Reanimacéao 76

D

Doenca Renal Crénica 10, 30, 31, 39, 40, 68, 74
E

Educacgéo de Pés-Graduacao 41
Equipe de Assisténcia ao Paciente 41

Exercicio 13, 4, 6, 7, 8, 35, 46, 49, 70, 72, 73, 74, 75, 93, 141, 183, 184, 186, 187, 194,
195, 196, 210

Exercicio de vibragéo de corpo inteiro 13, 183, 184, 194

F

Fibromialgia 13, 109, 201, 202, 203, 205, 206, 208, 209

Fisioterapia 2,9, 10,1, 2,3,4,5,6, 8,9, 10, 11, 12, 13, 16, 18, 23, 24, 26, 28, 29, 41, 43,
44, 45, 47, 48, 51, 52, 53, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 70, 71, 72, 74,
75, 76, 85, 102, 112, 133, 148, 155, 157, 159, 161, 163, 164, 184, 186, 189, 208, 209, 210

Fisioterapia Pediatrica 76
Fisioterapia respiratéria 1, 2, 4, 6, 8, 11, 29
Fitoterapicos 172, 173

Produgao cientifica e atuag&o profissional: Aspectos na fisioterapia e na terapia indice Remissivo m
ocupacional



H

Hemodialise 10, 30, 33, 34, 35, 37, 39, 40, 70, 71, 72, 73, 74, 75
Hidroterapia 13, 201, 203, 204, 205, 206, 208

1

Idoso 12, 88, 91, 93, 96, 97, 98, 100, 101, 102, 103, 105, 107, 108, 109, 110, 111, 112, 116,
117,127, 129, 133, 134, 135, 136, 138, 139, 140, 141, 142, 143

Idosos 11, 87, 100, 102, 104, 112, 114, 129, 130

Insuficiéncia Renal 11, 30, 31, 38, 68, 69, 70, 71, 75

Insuficiéncia Renal Cronica Terminal 30

L

Locdo 172,173, 174,175,176, 177, 178
M

Multiprofissional 41, 42, 43, 44, 45, 48, 50, 51, 52, 53, 54, 210
(0]

Oleo de alecrim 172

Osteoartrite de joelho 13, 183, 184, 194, 199

P

Paciente Oncolégico 55, 59, 60, 64, 65

Palhaco 11, 87, 89, 90, 92, 96, 97

Parada Cardiorrespiratoria 76, 79, 83, 84, 85, 86
Plataforma vibratéria 184, 187, 188, 189, 193, 194
Praticas Integrativas em Saude 166

Presséo Expiratéria Maxima 8, 30, 34, 35, 37
Pressbes Respiratorias Maximas 30

Prevencdo 13, 17, 18, 25, 56, 65, 68, 70, 82, 105, 109, 111, 112, 116, 125, 126, 127, 141,
180, 182, 186

Q

Qualidade de Vida 11, 13, 7, 8, 10, 11, 38, 40, 54, 57, 58, 59, 60, 63, 65, 68, 69, 70, 71,
72,73,74,75,76, 87, 88, 90, 97, 99, 101, 109, 113, 115, 116, 117, 126, 127, 128, 129, 130,
134, 135, 141, 142, 143, 146, 147, 156, 161, 162, 185, 186, 201, 202, 203, 205, 206, 208,
209, 210

Producéo cientifica e atuagéo profissional: Aspectos na fisioterapia e na terapia indice Remissivo m
ocupacional



R

Reabilitacdo 10,1, 2, 3,4, 6,7, 8, 9, 11, 14, 18, 28, 39, 60, 72, 102, 132, 145, 146, 147,
148, 152, 153, 154, 155, 164, 165, 168, 184, 194, 206, 210

reabilitagcdo pulmonar 1, 3,6,7,8

Reabilitagdo Pulmonar 10, 1, 6

Realidade Virtual 145, 146, 147, 152, 153, 154

Reanimacéo 76, 77, 78, 81, 83, 84, 86

Rede social 133, 141, 142, 144

S

Salde Mental 8, 72, 94, 116, 166, 167, 168, 169, 170, 181, 182
Suicidio 12, 180, 181, 182

T

Terapia 2,9, 10, 12,2, 5, 6, 8, 12, 14, 17, 18, 25, 26, 27, 28, 43, 44, 49, 55, 56, 59, 60, 61,
62, 63, 64, 65, 66, 67, 70, 86, 87, 89, 100, 102, 103, 105, 106, 107, 108, 109, 110, 111, 112,
113, 117, 129, 133, 143, 145, 146, 148, 149, 152, 154, 155, 157, 161, 162, 164, 168, 180,
182, 189, 190, 206, 208, 210

Terapia Ocupacional 2,9, 12, 12, 65, 100, 102, 103, 105, 106, 107, 108, 109, 110, 111, 112,
113, 117, 129, 133, 143, 145, 146, 148, 149, 152, 182, 189

Timocco 145, 146, 148, 154
Traumatismo multiplo 16

U

Unidade de terapia intensiva 2, 25, 26, 28, 55, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 210

Produgéo cilentifica e atuagéo profissional: Aspectos na fisioterapia e na terapia indice Remissivo m
ocupaciona











