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APRESENTACAO

Acolecéo “As Ciéncias da Saude desafiando o status quo: construir habilidades
para vencer barreiras” é uma coletdnea composta de quatro volumes em formato
E-books, e na sua primeira obra presenteia os leitores com temas sobre a Estratégia
de Saude da Familia, abordando: - o perfil socioprofissional dos enfermeiros, médicos e
uma contextualizagdo sobre os agentes comunitarios, visitas domiciliares, ferramentas
de abordagem familiar e escuta ativa, - pessoas em vulnerabilidade social, - escuta ativa
como estratégia de aproximacao entre profissionais e usuarias(os) na atencao primaria a
saude, - Politica de atencéo basica, incluindo atencéo a saude do homem, - a implantacéo
da Politica Nacional de Praticas Integrativas e complementares (PNPIC), com énfase nas
plantas medicinais na atencao basica, - inseguranca alimentar, nutricional e indicadores
antropométricos, dietéticos e sociais.

Além disso, esse e-book proporciona uma visdo ampliada sobre: - a atuagéo da
Fonoaudiologia numa equipe de cuidados paliativos e também na area da salide mental;
- a Fisioterapia no alivio da dor em pacientes oncolégicos na abordagem dos cuidados
paliativos; - a avaliagdo de impactos a sautde em um empreendimento naval; apresenta
também uma descrigcdo de protocolos clinicos para doengas crénicas na atencao primaria a
saude; - o desafio de uma equipe da estratégia saude da familia do municipio em Santarém
(Para) no trabalho de controle da Diabetes Mellitus; - inseguranca alimentar, nutricional
e indicadores antropométricos, dietéticos e sociais das familias de trabalhadores rurais
sem terra em Limoeiro do Norte (Ceard); - Avaliacdo epidemioldgica do infarto agudo do
miocardio no Brasil (numa andlise por regido); - Prevaléncia de alteragbes em exames
citopatologicos de usuarias da atengdo primaria em Séo Luis (Maranh&o); - Prevengéo ao
Acidente Vascular Cerebral (AVC) na atengdo basica como uma estratégia de identificagéo
de risco; - o tratamento do tabagismo na atenc¢é&o primaria a saude, caracterizando o perfil
dos usuérios atendidos nos grupos de cessacao.

Para finalizar esse volume, que versa sobre temas tdo desafiadores da Salde
Coletiva, serdo apresentados estudos analiticos sobre: - Perfil clinico e sociodemografico
de pacientes atendidos por ambulatoério de referéncia em dermatologia no norte do estado
do Tocantins; - Perfil epidemiolégico dos traumas mais recorrentes nos acidentes por
motocicletas no estado de Santa Catarina; Perfil epidemiol6gico de pacientes notificados
com HIV, Sifilis e Hepatites Virais em Pinhdo (Parana); - Perfil epidemiol6gico das hepatites
virais no estado de Goias (Brasil de 2008 a 2018) e o Perfil epidemioldgico dos casos de
hanseniase notificados no Brasil no periodo de 2015 a 2020.

Sabemos o quanto é importante e urgente divulgar os avancos das Ciéncias da
saude, seus impasses, desafios, perdas e ganhos para construir habilidades e vencer

barreiras na oferta dos servicos e atendimentos de saude brasileira, por isso a Atena



Editora proporciona através dessa coletdnea uma rica divulgagéo de trabalhos cientificos
para que 0s pesquisadores possam expor os resultados de seus estudos.

Isabelle Cerqueira Sousa
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RESUMO: As mortes por acidentes de transito
tém se tornado um problema de saude publica
no mundo ndo sé pelo grande custo social,
mas também, pelo ndmero impactante desses
eventos. Em consonancia com isso, o Brasil € o
quinto pais com o maior registro de mortes no
transito, além de ser a segunda maior causa
evitavel. Para tentar frear tais fatalidades, a
Rede de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias
(RUE) no Sistema Unico de Satde (SUS) tem

As ciéncias da saude desafiando o status quo: Construir habilidades para vencer
barreiras

como objetivo qualificar e ampliar o acesso
integral e humanizado oferecido aos usuérios
em condi¢des de urgéncia e emergéncia, sendo
estabelecido de forma éagil e oportuna, em todo o
territério nacional, o qual disponibiliza o Servigo
de Atendimento Mobvel de Urgéncia (SAMU)
para o amparo dessas vitimas. Além disso,
€ importante tracar um perfil epidemiologico
das ocorréncias para que seja possivel a
elaboracdo de estratégias de intervencdo a
fim de reduzir os desfechos tragicos. Dessa
forma, o objetivo desse trabalho & analisar e
discutir os tipos de traumas mais recorrentes
por motocicletas e o perfil epidemiolégico das
vitimas no estado de Santa Catarina ao longo
dos anos, além de apresentar a RUE. As taxas
brutas foram retiradas da base de dados publico
no DATASUS, coletando informagbes entre os
anos 2016 a 2019, quanto ao nimero de Obitos
em acidentes de transporte provocados por
causas externas envolvendo motocicletas, por
ocorréncia envolvendo motocicletas, por faixa
etéria e por internagdes por causas externas em
Santa Catarina. Tais dados foram coletados e
discutidos. O perfil mais prevalente encontrado
foi o jovem (entre 20 a 29 anos), masculino, de
baixa escolaridade, sendo o tipo mais recorrente
a coliséo entre uma motocicleta e um automoével
pickup, seguido da colisédo com veiculos pesados
como Onibus, o que contribui para a alta taxa
de morbimortalidade. Além disso, os membros
inferiores s@o os locais mais comuns de trauma
e ha uma discrepancia entre a natureza das
lesbes mais comuns. Conclui-se, portanto, que o
numero de acidentes por motocicletas manteve-
se elevado por todos os anos analisados, além do
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perfil epidemiolégico das vitimas repetir-se. Pode-se inferir, dessa maneira, ser um problema
de saude publica que necessita de medidas preventivas advindas da administragéo publica.
Esse trabalho mostra-se importante para isso, uma vez que levanta os principais dados dos
acidentes por motocicletas no estado de Santa Catarina.

PALAVRAS-CHAVE: Acidentes de transito; Motocicletas; Epidemiologia; Saude Publica.

ABSTRACT: Deaths from traffic accidents have become a public health problem in the world
not only because of the great social cost but also because of the impacting number of these
events. In line with this, Brazil is the fifth country with the highest record of traffic deaths and
the second largest preventable cause. To try to curb such fatalities, the Rede de Atencédo as
Urgéncias e Emergéncias (RUE) in the Sistema Unico de Satde (SUS) aims to qualify and
expand the comprehensive and humanized access offered to users in urgent and emergency
conditions, being established in a way agile and timely, throughout the national territory,
which provides the Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) for the protection of
these victims. In addition, it is important to draw an epidemiological profile of the events so
that it is possible to design intervention strategies to reduce tragic outcomes. This way, the
objetive in this work is to analyze and discuss the most recurrent types of trauma caused by
motorcycles and the epidemiological profile of victims in the state of Santa Catarina over the
years, in addition to presenting the RUE. The raw rates were taken from the public database
in DATASUS, collecting information between the years 2016 to 2019, regarding the number of
deaths in transport accidents caused by external causes involving motorcycles, by occurrence
involving motorcycles, by age group, and by hospitalization for external causes in Santa
Catarina. Such data were collected and discussed. The most prevalent profile found was the
young (between 20 and 29 years old), male, with low education, the most recurrent type being
the collision between a motorcycle and a pickup car, followed by collision heavy vehicles
such as buses, which contributes to the high morbidity and mortality rate. Furthermore, limbs
are the most common sites of trauma and there is a discrepancy between the nature of the
most common injuries. It was therefore concluded that the number of motorcycle accidents
remained high for all the years analyzed, and the epidemiological profile of the victims was
repeated. Thus, it can be inferred that it is a public health problem that requires preventive
measures from the public administration. This work is important for this, as it raises the main
data on motorcycle accidents in the state of Santa Catarina.

KEYWORDS: Accidents, traffic; Motorcycles; Epidemiology; Public Health.
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As mortes por causas externas, de acordo com o Ministério da Saude, ocupam o
terceiro lugar nas principais causas de morte no Brasil, logo ap6s doengas do aparelho
respiratério e neoplasias (BRASIL, 2007). Entende-se por “causas externas” um evento
ndo intencional e, assim, evitavel, capaz de prejudicar fisicamente e/ou emocionalmente
(OMS, 1997). Nesse sentido, os acidentes de transito, inclusive aqueles que envolvem
motocicletas, sdo considerados parte dessa categoria, uma vez que se trata de um evento
evitavel.

Os eventos que se enguadram como causas externas geram muitos custos a
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sociedade e causam impactos negativos na vida dos individuos (BRASIL, 2007). Dados do
Ministério da Saude (2019) apontam que, em 2017, foram registrados 182.838 interna¢des
decorrentes dos traumas, acarretando num gasto de R$260,7 milhdes para o Sistema
Unico de Salde (SUS). Por esse panorama, é notavel o significado do impacto causado
pelos acidentes de transito e a necessidade de analisar seus dados de forma criteriosa, a
fim de amenizéa-los.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (1997) os traumas causados por
acidentes de transito podem ser tratados como um problema de saude publica que precisa
ser contido, a fim de interromper e reverter o nUmero de mortos e feridos no transito. No
delineamento desse problema ao longo dos anos, podemos destacar alguns fatores como o
estado de manutencao da infraestrutura viaria, as condi¢cdes do veiculo e o comportamento
dos condutores, os quais séo tépicos diretamente responsaveis pela gravidade dos sinistros
(BRASIL, 2002). Ainda com o intuito de compreender os mecanismos que favorecem
a ocorréncia de acidentes com motocicletas, destaca-se também o cansago, o transito
intenso, a falta de educacgéo no transito, além do aumento do uso deste tipo de veiculo nas
atividades laborais e lazer, o que esta associado ao aumento da frota de motocicletas (DE
JESUS, 2017).

O aumento no numero de veiculos automotores é observado no processo de
motorizacao brasileira, e isso € uma tendéncia de varios estados da federagéo e, de acordo
com o Mapa da Motorizagdo Individual no Brasil - Relatério 2019, o qual compreende um
estudo no periodo de 2008 a 2018, esse contexto envolve a aquisi¢cdo de carros e motos.
No entanto, chama aten¢é@o o aumento no numero de motocicletas. Conforme esse estudo,
o panorama foi influenciado, dentre outros fatores, pela melhora no perfil econémico do
pais. Nesse periodo, a frota de motos saiu de 13 milhdes para 26,7 milhdes e isso pode
ser explicado pelas caracteristicas desse meio de transporte, que é de facil aquisigcéo,
econdmico e agil.

Os dados do IBGE apontam que, no ano de 2015 o estado de Santa Catarina
possuia um total de 815.772 motocicletas. Em 2020, os numeros desses veiculos
registrados foram de 918.651. Se compararmos com o aumento percentual de outros
estados, Santa Catarina esta entre aqueles com menor incremento na frota. Na verdade,
a regiao sul como um todo apresenta crescimentos menores, mas isso ndo nos permite
inferir menor importancia, principalmente quando se estuda criteriosamente o crescimento
absoluto (RODRIGUES, 2019).

Em Chapeco (distrito de grande relevancia para o Grande Oeste Catarinense),
assim como outros municipios brasileiros, também estd passando pelo processo de
motorizagdo individual e isso reflete na dinamica do transito das cidades (MINISTERIO
DO MEIO AMBIENTE, 2016). Trata-se, portanto, de um municipio com quase 220.000
habitantes para um total de 174.091 veiculos, dos quais 27.075 sdo motocicletas (IBGE,
2018). Esse retrato da motorizacéo chapecoense, associado a fatores como infraestrutura
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viaria e o perfil dos usuarios os quais serado objeto de estudo deste trabalho, parecem estar
associados com o numero de acidentes de transito.

Em relagéo aos 6bitos, o Brasil ocupa a quinta posi¢céo entre os paises recordistas
em mortes no transito, sendo esses sinistros aqueles que ocupam a segunda causa de
morte ndo natural evitavel no pais de acordo com o Retrato da Seguranca Viaria (RSV,
2017). Por isso, a preocupacdo quanto aos indices de acidentes de transito é recorrente
em todos os estados brasileiros devido, ndo apenas ao grande nimero de Obitos, mas as
sequelas fisicas e emocionais das vitimas.

A faixa etaria na qual se observa a maioria dos 6bitos por ocorréncia envolvendo
motocicletas € dos 20 aos 29 anos para todos os anos em analise. Da faixa dos 30 aos 39
anos, verifica-se 0 segundo grupo etario de maior mortalidade em acidentes com motocicleta.
Assim, os acidentados entre 20 e 39 anos correspondem a mais da metade de todos os
obitos envolvendo motocicletas entre os acidentes automobilisticos notificados em Santa
Catarina, entre os anos de 2016 a 2019 (SCHNEIDER, 2017). Esse perfil de mortalidade
de acordo com a idade, proveniente de sinistros envolvendo motocicletas também pode
ser corroborado pela tabulagéo dos dados disponiveis no DATASUS, os quais podem ser
observados na tabela 1, cujas informacdes sdo de 2016 a 2019 e as idades avaliadas vao
desde os 5 anos, com intervalos etarios de 4 anos idades, até nona década de vida.

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75

a a a a a a a a a a a a a a a 80e
Ano 9 14 19 24 29 3 39 44 49 54 59 64 69 74 79 mais Total
2019 1 - 38 104 69 52 46 46 50 36 20 13 3 1 2 2 483
2018 - - 43 98 65 50 35 38 42 30 22 7 7 1 1 - 439

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75

a a a a a a a a a a a a a a a 80e
Ano 9 14 19 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 mais Total
2017 - 1 65 91 70 69 60 51 48 21 24 10 4 2 1 - 517
2016 - 3 58 101 75 54 47 42 44 3 27 11 12 3 2 - 510

Tabela 1. Nimero de ébitos por faixa etaria determinante segundo Grupo CID10 por ocorréncia
envolvendo motocicletas em Santa Catarina (Brasil, 2016 a 2019).

Fonte: DATASUS, 2021 (adaptado).

Em Santa Catarina foram registradas 1.680 mortes em 2013, em decorréncia de
sinistros envolvendo motocicletas. Esses nimeros fizeram com que o estado passasse
a ocupar o 13° lugar no ranking de vitimas de acidentes com motocicletas. Além disso,
no intervalo de 2007 a 2016, foi observado que o sexo masculino, com faixa etaria entre
20 e 49 anos, somavam 81% das internagbes motivadas por acidente por motocicleta
(GRANSOTTO FILHO, 2017). Em se tratando de 6bitos nas rodovias federais desse mesmo
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estado, os motociclistas figuram com 18% do total de mortes, dos quais 60% deles tinham
até 40 anos (MARCON, 2017). Esse perfil de predominio de mortalidade masculina em
sinistros envolvendo motocicletas também pode ser corroborado pela tabulacao dos dados
disponiveis no DATASUS, os quais podem ser observados na tabela 2, cujas informacgbes
sdo de 2016 a 2019.

Ano Masculino Feminino Ignorado Total
2019 432 51 - 483
2018 404 35 - 439
2017 445 72 - 517
2016 450 60 - 510

Tabela 2. NUmero de 6bitos em acidentes de transporte provocados por causas externas envolvendo
motocicletas em Santa Catarina (Brasil, 2016 a 2019).

Fonte: DATASUS, 2021 (adaptado).

Outras conclusdes mais especificas podem ser extraidas da Tabela 3, também
construida com base no banco de dados do DATASUS, considerando o periodo de
2016 a 2019. Nela, é possivel identificar que, a maioria dos 6bitos de motociclistas esta
relacionado as ocorréncias de colisdes envolvendo motocicletas e automoveis pickup,
seguida das colisdes de motocicletas contra veiculos de transporte pesado como 6nibus.
Devido a cinematica do trauma envolvida nessas ocorréncias, as lesdes provocadas nos
motociclistas tém gerado uma alta morbimortalidade.

Ano 2019 2018 2017 2016
V20 Motociclista- trauma por colisao com pedestre ou animal 6 5 4 5
V21 Motociclista- trauma por colisdo com veiculo de pedal 2 2 2 -
V22 Motociclista - trauma por colisao com veiculo motorizado de 2 ou 3 rodas 24 16 26 22
V23 Motociclista- trauma por colisdo com automoével pick up ou caminhonete 184 169 202 218

V24 Motociclista- trauma por colisdo com veiculo de transporte pesado (6nibus) 97 95 95 107
V25 Motociclista- trauma por colisdo com trem ou veiculo ferroviario - - 1 -

V26 Motociclista- trauma por colisdao com outro veiculo nao-motorizado - - - -

V27 Motociclista- trauma por colisdo com objeto fixo ou parado 77 57 69 66
V28 Motociclista- trauma por acidente de transporte sem colisdo 42 46 52 43
V29 Motociclista- trauma por outros acidentes por transporte e nao especificado 51 49 66 49
Total 483 439 517 510

Tabela 3. Nimero de 6bitos por ocorréncia envolvendo motocicletas segundo Categoria CID10 em
Santa Catarina (Brasil, 2016 a 2019).

Fonte: DATASUS, 2021 (adaptado).
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Esse perfil epidemiologico das vitimas se mantém no oeste catarinense, o qual
registrou em um recorte de fevereiro a maio de 2018, o predominio de atendimentos as
vitimas masculinas com idade entre 21 a 30 anos, com maior nUmero de registros de
ocorréncias aos domingos entre 16 as 20 horas. Isso permite inferir que esse padréo pode
estar associado a atividades de lazer e ao consumo de bebidas alcoodlicas aos fins de
semana (ASCARI, 2013).

Vale salientar que, apesar da epidemiologia dos sinistros envolvendo motociclistas
que vao a Obito apresentar semelhancas com os dados nacionais, em Santa Catarina parece
haver maiores riscos para esse grupo, uma vez que as taxas de mortalidade relacionadas
a essa causa sao superiores as nacionais e, associado a isso, apresentam maior numero
de mortes por frota em comparagdo com os registros do Brasil (BOTELHO, 2017). Ainda
segundo Botelho, o nimero de motoqueiros que se abstém de utilizar o capacete varia de
6,0% a 19,3% de acordo com os estudos realizados no pais. Outro fator destacado é que
a maioria das vitimas avaliadas possuiam menos de 5 anos de experiéncia na condugéo
de motocicletas.

Seguindo essa tendéncia, os dados relativos as internagdes por acidentes de
moto na macrorregido do Grande Oeste Catarinense apontam um importante aumento
anual de incidentes com jovens adultos com idade entre 20 e 49 anos do sexo masculino
(GRANSOTTO FILHO, 2017). Os dados de 2017, por exemplo, apontam para um total de
1554 6bitos sendo os municipios de Blumenau, Joinville e Chapecd aqueles com maior
numero de mortes: 79, 76 e 66 respectivamente (SECRETARIA DO ESTADO DE SAUDE,
2018). De acordo com os dados do DATASUS (Tabela 4), o nimero de internagdes por
causas externas envolvendo motociclistas no intervalo de 2016 a 2019 apontaram
estabilidade estatistica, 0 que é preocupante se considerarmos que, mesmo com o trabalho
de conscientizagdo desenvolvido no estado durante esse periodo néo foi observado queda
nas estatisticas.

Ano Masc
2016 4.167
2017 4.140
2018 4.143
2019 4.076

Tabela 4. Nimero de internagdes por causas externas, Grupo de Causas V20-V29 Motociclista
traumatizado acidente de transporte em Santa Catarina (Brasil, 2016 a 2019).

Fonte: DATASUS, 2021 (adaptado).

As ciéncias da saude desafiando o status quo: Construir habilidades para vencer Capitulo 19 m
barreiras



21 TIPOS DE TRAUMAS E PADRAO DAS LESOES

Estudos tém demonstrado que vitimas de acidentes com motocicleta apresentam
maior indice de lesGes e danos fatais quando comparados as vitimas de outras formas
de conducéo de veiculos de transporte. Identifica-se que essa vulnerabilidade em saude
publica esta principalmente associada aos jovens em idade produtiva, com elevada
morbimortalidade (mortalidade e invalidez) e significativa sobrecarga financeira ao SUS,
desde sua Rede de Atencéo as Urgéncias e Emergéncias (RUE) até a internagéo hospitalar
(CORGOZINHO; MONTAGNER; RODRIGUES, 2018).

De igual maneira, segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2020),
aproximadamente 1,35 milhdo de o6bitos sdo registrados, por ano, tendo como causa
de morte o acidente de transito. Ao realizar uma pesquisa mais aprofundada, entre os
anos de 2015 e 2020, percebe-se o aumento significativo desses acidentes envolvendo
motocicletas, além de reforcar o padréao epidemiolégico das vitimas ja citado neste capitulo
(FERNANDES et al., 2020). Para além disso, o custo social desses sinistros ¢ alto, posto que
demanda o servico desde o atendimento pré-hospitalar e internagbes até a recuperagéo/
acompanhamento das lesdes. Cabe citar ainda, os impactos psicologicos e as despesas
pessoais como mais um fator econdmico (TISCHER, 2019).

Sob esse panorama, os motociclistas compdéem o grupo com condicdo mais
vulneravel no transito, juntamente com os ciclistas e pedestres. No ano de 2000, tal
grupo representou 41% das mortes no transito terrestre e em 2015, houve um aumento
de 400% na taxa de mortalidade total, passando para 53% dos casos, a morte desses
vulneraveis (AQUINO; ANTUNES; NETO, 2020). Com essa alta nos numeros, é importante
0 conhecimento acerca dos tipos de lesdo mais recorrentes nos acidentes de transito no
Brasil.

Os acidentes provocados por causas externas envolvendo motocicletas apresentam
alta probabilidade de lesbes e sdo decorrentes de fenbmenos complexos, com multiplas
causas, relacionadas intimamente a fatores socioecondmico, politico e cultural, tendo como
perfil epidemiol6gico das vitimas, em sua maioria, jovens, do sexo masculino, com baixa
escolaridade. As lesbes que esses acidentes provocam sao consideradas até trinta vezes
maiores que as provocadas por acidentes automobilisticos, aumentando a taxa de morte
(CORGOZINHO; MONTAGNER; RODRIGUES, 2018).

Em um estudo realizado a partir da analise das fichas de registro do Servigo de
Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) de Florian6polis, SC, entre 2013 a 2017, constatou-
se que a parte do corpo mais atingida € composta pelos membros inferiores, seguida pelos
membros inferiores, tronco e por Ultimo, cabeca e pescogo. Ja na natureza das lesdes,
a fratura, seja ela exposta e/ou fechada, comp6s mais de 53% dos acidentes e abraséo/
escoriagao/corte/laceragdo, em segundo lugar, com 47,62%. Uma informacao importante é

que menos de 2% dos casos foram registrados como sem nenhuma leséo, o que corrobora
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para a gravidade de tais acidentes (DUTRA, 2018).

Contudo, ao realizar a andlise de prontuarios de um hospital do meio oeste
catarinense, de pacientes vitimas de acidente de transito no ano de 2008, o resultado é
um pouco divergente. De fato, os traumas ocorreram, com predominancia, nos membros
inferiores e/ou superiores. No entanto, ao passo em que lesdes em cabeca e pescoco foram
as menos comuns no estudo supracitado, neste, compdem o segundo local anatdmico
mais recorrente, com cerca de 16% dos casos. De igual maneira, enquanto o estudo de
Florianépolis indicou a fratura como a natureza mais frequente, neste no oeste catarinense,
relatou-se a escoriag@o, com 43% (ASCARI et al., 2013).

Essas divergéncias sdo comuns na literatura, uma vez que os acidentes ocorrem
de formas diversas, dinamica e inUmeros fatores devem ser considerados, apresentando
uma particularidade em cada regido. Ademais, por esse mesmo motivo, os estudos
epidemiologicos ficam restritos, pois a metodologia diverge quanto ao tempo, material,
variaveis e informacgbes a serem levantados. Por essa razéo, ressalta-se, mais uma vez, a

importancia desse trabalho ao pesquisar a bibliografia, a fim de apresentar outros cenarios.

31 REDE DE ATENGAO AS URGENCIAS E EMERGENCIAS

Para tentar frear as altas taxas de morbimortalidade decorrentes do transito, foi
instituido, em 2003, a Rede de Atencéo as Urgéncias e Emergéncias (RUE) no SUS que
tem como objetivo promover agbes resolutivas em situagbes de urgéncia e emergéncia
em tempo oportuno. Além disso, ampliar o acesso aos servigos de saude, atendendo aos
principios de universalidade, integralidade e equidade. Essa rede atende, principalmente,
casos decorrentes do acidente de transito, violéncias e doencgas cardiovasculares, os quais
compdem a maior taxa de mortes e internagées no Brasil (MINISTERIO DA SAUDE, 2013).

Dentre as diretrizes que norteiam a implementacao da RUE, pode-se citar a atengéo
a todas as situagcbes de urgéncia e emergéncia, incluindo as clinicas, gineco-obstétricas,
psiquiatricas, pediatricas e as relacionadas as causas externas, como os acidentes
terrestres, tema deste capitulo. Para tanto, é necessario que haja uma articulagéo entre os
componentes da rede, os quais sdo: Promogéo e prevencado de saude; Unidades Basicas
de Saude; Unidade de Pronto Atendimento (UPA) e outros servigos com funcionamento 24
horas; Servigo de Atendimento Moével de Urgéncia (SAMU); Portas hospitalares de atencao
as urgéncias; enfermarias de retaguarda e unidades de cuidados intensivos; inovacoes
tecnoldgicas nas linhas de cuidado prioritarias: acidente vascular cerebral, infarto agudo do
miocardio e traumas; e atencéo domiciliar (MINISTERIO DA SAUDE, 2021).

Ressaltando o que foi citado anteriormente, as causas externas sé@o as principais
causas da assisténcia da RUE e, particularmente, aquelas decorrentes do transito,
demanda uma atengdo para além dos cuidados basicos da vitima. E fundamental o
exercicio de estratégias rapidas, seguras e eficazes, que norteardo o decorrer do cuidado
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e a recuperacéo do paciente (MINISTERIO DA SAUDE, 2013). Para isso, a Atencéo Pré-
Hospitalar (APH) e o SAMU sé&o indispenséaveis para o melhor atendimento das vitimas.

O APH apresenta-se como uma possibilidade necesséria de atendimento de suporte
frente a alta ocorréncia dos traumas em geral e sua abordagem vem ganhando destaque.
Esse atendimento ocorre em ambiente extra-hospitalar, com o objetivo de reduzir os
impactos negativos a vitima, dando-lhe a assisténcia necessaria antes de chegar a um
ambiente adequado para o seu tratamento (MINISTERIO DA SAUDE, 2002).

O servico de Atendimento Pré-hospitalar no Estado de Santa Catarina é realizado
pelo SAMU, Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina (CBMSC), Policia Militar, Corpo
de Bombeiros Voluntarios, Concessionarias de Rodovias e Planos de Saude. Segundo
levantamento realizado pela Secretaria Estadual de Saide em 2017, ha 96 (noventa e
seis) Unidades de Servigo Basico (USB) do SAMU Municipal; 23 (vinte e trés) Unidades
de Servigo Avancado (USA) SAMU Estadual; 129 (cento e vinte e nove) Auto Socorro de
Urgéncia (ASU) do CBMSC; 74 (setenta e quatro) USB dos Bombeiros Voluntérios; 2 (dois
helicopteros) e 1 (um) avido, coordenados pelo CBMSC (ZEFERINO, 2018).

A RUE dentro da estrutura do APH em Santa Catarina conta com algumas centrais
de atendimento em todo o estado, tendo os nimeros de emergéncia 192 e 193 como porta
de entrada para as solicitagdes de apoio. A gestéo do servigo é compartilhada entre o ente
municipal e o ente estatal. As ambulancias sdo as unidades moveis de primeira resposta
presentes nos locais em que os servigcos foram ativados. Em Florianépolis e Blumenau,
0 servico aeromédico esta presente também, sendo o Unico modelo de integragédo
completa entre SAMU e o CBMSC. Essa rede de urgéncia e emergéncia bem estruturada
e organizada possibilita uma resposta mais rapida as ocorréncias, melhorando o tempo-
resposta, resolvendo os riscos de morte, garantindo a manutengdo dos sinais vitais e
estabilizacdo do paciente.

A rede de APH em Chapec6, a capital do Grande Oeste Catarinense, conta com
o CBMSC (ambulancias, caminhdes e outras viaturas operacionais e embarcag¢des de
resgate que compdem o trem de socorro); o SAMU (unidades basica e avancada) e o
servico aeropolicial de fronteira (SAER/SARA). Com isso, o Estado de Santa Catarina
destaca-se nacionalmente na realizacdo de transplantes gracas a eficiéncia no transporte
de érgéos realizado pela aeronave de asa fixa do CBMSC, em parceria com o SAMU
(ZEFERINO, 2018).

Dessa maneira, é importante a politica de integracdo entre SAMU e o CBMSC,
que sao agentes da Rede de Urgéncia e Emergéncia, a fim de simplificar o acionamento
desses recursos. Isso melhoraria o despacho para o atendimento, evitando redundancias,
permitindo a oferta de servigos de qualidade de forma responsiva e resolutiva aos agravos
apresentados.

Seguindo o modelo do Sistema Unico de Saude, espera-se que o APH possa ser
realmente integrado a rede de urgéncia e emergéncia, participando dos atos decisorios,
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elaboracéo de estudos e condugdo das decisdes sobre investimentos em prevencéo,
orientagdo quanto a mobilidade urbana, conscientizacdo da populagédo sobre os habitos
nocivos a qualidade de vida em sociedade e abordando as tematicas mais prevalentes
no dia a dia dos socorristas para que assim, as taxas tao elevadas de morbimortalidade
decorrentes dos acidentes por motocicletas, possam ser reduzidas.

41 CONCLUSAO

As mortes por acidentes de transito sdo um grande problema de saude publica no
Brasil, ndo s6 pela alta morbimortalidade, mas também pelo elevado gasto econémico.
A motocicleta, por sua vez, é responséavel por grande parte de tais traumas, compondo o
grupo das vitimas mais vulneraveis desse meio. Para tentar tragar um perfil epidemiologico
dessas vitimas consultou-se a bibliografia disponivel, chegando ao resultado: homens,
jovens (de 20 a 29 anos) e de baixa escolaridade. Além disso, o tipo de colisédo mais comum
€ entre uma motocicleta e um automével. Seguindo o raciocinio, o local do corpo humano
mais prejudicado nesses traumas € o membro, podendo ser tanto o superior, quanto o
inferior. J& a natureza das lesdes mais comum difere quanto aos fatores externos e as
particularidades de cada regido, sendo importante a anéalise epidemiolégica dos locais com
maior registro desses acidentes.

O levantamento do perfil epidemiologico de algumas regides do estado de Santa
Catarina, a exemplo do Grande Oeste, bem como a caracteriza¢do das lesGes ainda estdo
aquém do desejado. A compreensédo desses fatores favorece a identificagdo de padroes e,
consequentemente, a elaboracdo de estratégias de conscientizagdo e de agdes da RUE,
capazes de prevenir e mitigar os danos advindos dos sinistros envolvendo acidentes por
motos.

Apesar da implantagcéo da Rede de Atengéo as Redes de Urgéncias e Emergéncias
no SUS e a utilizagdo de estratégias como o Atendimento Pré-hospitalar para o cuidado
integral, rapido e eficaz do paciente, faz-se necessario maiores atitudes publicas para
frear essa ascensao dos nimeros de acidentes com motocicletas. Para tanto, os estudos
epidemioldgicos mais aprofundados e direcionados podem auxiliar na criacdo de tais
estratégias, visando articular o perfil da vitima, do acidente e os servigos disponiveis em
cada regido do estado, para que entéo, seja possivel tanto o melhor atendimento, quanto a

promogao e prevencao de saude.
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