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PREFACIO

Esta é uma obra que, por certo, contribuira no cotidiano educacional dos professores,
e trar4 a consciéncia a realidade das diversas modalidades de ensino que permeiam
o itinerario de formacédo de professor, e das fragilidades da experiéncia tradicional.
Portanto, nesta obra vocé, leitor, vislumbrara estratégias didaticas, criticas, experiéncias
e propositivas que indicam caminhos diversos no campo educacional. E uma obra ousada
em saberes profissionais, saberes cientificos e saberes pessoais.

E possivel entender o ensino-aprendizagem de maneira interdisciplinar? E possivel
realizar projetos que envolvam a escola, a instituicdo como um todo? Que limites podem ser
explorados a partir das experiéncias que vocé vislumbrara nesta obra? Estes séo alguns
dos questionamentos que os pesquisadores construtores desse material tentardo impactar,
com reflexdes do cotidiano de cada leitor, de forma simples, visualizando os diversos olhares
sem perder os detalhes que os singularizam e espelham em suas vivéncias profissionais.

E necessario se afastar de modelos tradicionais que privilegiem exclusivamente o
modelo disciplinar, como as abstragGes teodricas que se afastam da realidade dos alunos,
ou seja, é preciso uma proposta de carater mais pragmatico, mas ndo apenas isso. A
teoria cientifica deve ser vinculada ao contexto de aplicacéo e vice-versa, promovendo a
autonomia dos estudantes e a viséo critica que vem da reflexao sobre a pratica.

Sabemos das dificuldades que as tarefas cotidianas impéem ao trabalho docente;
entretanto, indicamos que o processo de mudanga comece com um primeiro passo, com 0
convencimento para o fazer interdisciplinar, com o compartilhamento das atribuicées e dos
saberes. Alguns erros serdo cometidos, mas o mais importante depois desse primeiro passo
€ a diregcdo que a sua pratica pedagégica podera tomar; a formagéo mais critica e humana
que vocé podera proporcionar a seus estudantes; a sua satisfacdo em corresponder aos
anseios de sua profisséo.

Como dizem Freire (1996) e Fals Borda (2008), & impossivel ensinar ou aprender
sem a coragem de ter sentimentos e de agir em funcédo da transformagéo do mundo e
dos homens. Sentir e agir sdo tdo importantes quanto o pensar, e ndo trazem a este uma
“acientificidade” ou uma “pieguice”, que alguns professores possuem bastante receio de
ter. Para os autores, os sentimentos, as emogdes, os desejos, os medos, as duvidas, a
paixdo e outros sdo componentes essenciais para a aprendizagem, ndo apenas a razao
critica — “conhecemos com o corpo inteiro”.

Falamos um pouco do que vocé encontrard nesta obra “EDUCAGCAO E
INTERDISCIPLINARIDADE: TEORIA E PRATICA”, como ensinamento, aprendizagem,
interdisciplinaridade, impactos e muitas reflexdes, portanto, agora € o momento de vocé
aprofundar mais o seu conhecimento vislumbrando os varios contextos educacionais que
esta obra Ihe proporcionara.

Uma excelente leitura a todos (as)!

As organizadoras!
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11 INTRODUGAO

A Liga Académica de Anatomia Humana
da FAL (LAAHFAL), foi fundada no ano de
2020, por discentes do curso de Enfermagem e
Fisioterapia a Faculdade Alencarina (FAL), sob
orientagdo da docente da disciplina de Anatomia
Humana da faculdade. Aliga possuifinalidade de
promover o aprofundamento da Anatomia
Humana, promovendo atividades de carater
te6rico e pratico, afim de agregar informacdes

acerca de anatomia humana, visando discutir

e elucidar o tema, possibilitando que seus
membros experimentem as trés modalidades de
atividades que norteiam as ligas académicas:
Ensino, Pesquisa e Extenséo

da LAAHFAL ¢é
atividades de carater

O objetivo principal
promover tedrico e
pratico, a fim de agregar informacgbes acerca de
anatomia humana, visando discutir e elucidar o
tema e, sobretudo, pratica- las através de aulas,
seminarios, workshops, cursos e a realizagédo
de encontros, como a organizagdo e execugao
do | e Il Encontro de Anatomia da Faculdade
Alencarina (FAL), realizados durante os anos de
2019 e 2020, posibilitando que seus membros
experimentem as trés modalidades de atividades

que norteiam as ligas académicas.

Deste modo, para o desenvolvimento das
atividades de Extensdo da LAAHFAL durante a
pandemia, foi desenvolvido pelos académicos e
orientadora da LAAHFAL, o projeto de extenséo:
“Conhecendo o Corpo Humano”.

O projeto de extensdo “Conhecendo o
Corpo Humano” foi idealizado para se aproximar
da comunidade escolar e universitaria, por meio
de visitas educativas desse publico ao laboratoério
de anatomia humana da instituicdo e visitas as
escolas publicas, realizando agbes de extensao
e aproximando o conhecimento anatémico
ao cotidiano dos escolares e universitarios,
aperfeicoando os conhecimentos prévio dos
alunos de escolas publicas de Sobral/Ceara,
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No contexto da pandemia, o projeto foi adapatado de extensdo apresentou os
objetivos de universalizar os conhecimentos anatémicos a todos os setores educacionais,
levando informagdes sobre anatomia humana para os estudantes, sendo possivel
aproximar os estudantes do ensino médio da rede publica de ensino com o conhecimento da
anatomia humana e ampliar os saberes sobre a area da saude. Além disso, os académicos
da LAAHFAL poderéo praticar a comunicacéo e desenvolver o papel de propagador do
conhecimento, habilidades essenciais para o futuro exercicio da profisséo.

A exposicdo de matérias do ensino superior para o fundamental e médio, pode
possibilitar as criangas e adolescentes um direcionamento para seu futuro, verificando sua
afinidade com as disciplinas, podendo pré-selecionar algumas profissdbes para seu
futuro (MATTA; LEBRAO; HELENO, 2017).

Porém, devido a interrupcédo das atividades presenciais, as agdes do projeto de
extensao presencial foi interrompida. Com isso, a atuacao da LAAHFAL atarvés do projeto
de extenséo conhecendo o corpo humano foi adaptado tendo em vista essa nova realidade
e consequente adeséo ao ensino remoto, fazendo-se necessario a incorporagéo de técnicas
inovadoras de ensino que pudessem mitigar os desafios inerentes ao periodo, bem como
reduzir os efeitos adversos na qualidade do ensino de anatomia humana.

Neste contexto de afastamento social, o qual direciona para novas formas de se
relacionar, houve necessidade das Instituicbes de Ensino Superior (IES), principalmente,
as de rede privada, de se adaptar a nova ordem social a fim de que ndo prejudique o
semestre académico. Por isso, orientou-se e institucionalizou-se praticas realizadas através
das plataformas digitais, como uma tecnologia ja estabelecida e necessaria a apropriagéo
por parte de todos os humanos para assegurar o viver em sociedade (NEVES, 2010) e
indispensaveis para o processo de ensino e aprendizagem.

A interrupcéo das atividades na educacdo ressignificou as formas de obtencéo
do saber. Alunos passaram a usar acentuadamente os meios digitais, fomentados por
projetos de extensédo, como tentativa de se manterem ativos e atualizados sobre assuntos
académicos, podendo assim mitigar as perdas intelectuais (GOH PS e SANDARS J, 2020).

Conforme apresentado, a pandemia da COVID-19 trouxe consigo um cenario
desafiador para a sociedade, tanto na saude publica, quanto nas atividades de ensino-
aprendizagem. O isolamento social promoveu ruptura abrupta das atividades presenciais de
ensino, principalmente na area da sadde. Isso conferiu impactos a comunidade académica,
a qual teve que se reinventar para a aquisicdo de conhecimento (FERREIRA AMS, et al.,
2020; CAMACHO ACLF, et al., 2020).

Assim, a Internet, as diversas plataformas digitais e as midias sociais ganham
evidéncia ainda maior no contexto atual, diante do afastamento social causado pela
pandemia, no que diz respeito ao uso de tais ferramentas para as praticas institucionais
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diante do processo de ensino e aprendizagem. Desta forma, os membros da LAAHFAL
foram em busca de novas formas de compartilhar conhecimentos de anatomia humana,

onde foram utilizados plataformas digitais e o uso de software educativo.

Varios estudos ja consideram que o ensino, com o uso de tecnologias como
softwares educacionais, os em 3D por exemplo, pode tornar as aulas mais atrativas e
agradaveis motivando os estudantes e servindo como uma fonte de estudo alternativa
estimulando e facilitando compreensdo de determinados eventos, como os fisiologicos,
por exemplo [Baldo 2017; Ribeiro 2017; Carneiro 2019; Rodrigues et al. 2019],
despertando a curiosidade e a autonomia de cada individuo, possibilitando ao aluno nogdo
da sua prépria vida e do mundo que esta inserido.

De acordo com o contexto apresentado, as questdes norteadoras do estudo, foram:
“Como foi a experiéncia da agédo de extensdo por meio remoto com a utilizagdo de um
software 3D de anatomia humana? Os estudantes das escolas publicas mostraram-se
satisfeitos com a agédo de extensédo de forma online? O software utilizado pelos ligantes da
LAAHFAL, ajudou os estudantes a fixarem os conhecimentos sobre os ossos do sistema
esquelético, retirando as dividas sobre o conteido?

Diante do exposto, o presente estudo objetivou relatar a experiéncia dos membros
da LAAHFAL, narealizacdo de duas a¢de de extensdo online junto a 40 jovens escolares de
uma escola publica do municipio de Sobral, por meio do projeto de extensao “Conhecendo
o Corpo Humano”, através da aplicagcdo de um software 3D de anatomia humana, durante
a pandemia do COVID-19.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia, descritivo, com abordagem qualitativa,
desenvolvido a partir da vivéncia dos membros da Liga Académica de Anatomia Humana
(LAAHFAL), no desenvolvimento de duas agbes de extensdo online em margo de 2021,
junto a 40 jovens escolares de uma escola publica do municipio de Sobral, por meio do
projeto de extensdo “Conhecendo o corpo humano”, veiculado pela LAAHFAL, onde o
publico principal do projeto, séo estudantes das escolas publicas.

Em raz&o do cenério que o pais vem enfrentando com a pandemia da COVID-19,
houve a necessidade por parte dos membros da LAAHFAL em buscar novas formas de
compartilhar conhecimentos e assim foram planejadas e desenvolvidas as ag¢des de
extensdo online, por meio remoto. A LAAHFAL necessitou transpor seu planejamento de
ensino para o meio virtual, campo anteriormente ndo explorado para a execugdo destas
atividades. Para isso, foi necessaria uma busca ativa sobre plataformas de transmisséo

online, divulgagéo e parcerias com as instituigées.

Neste contexto, no inicio do ano de 2021, novas parcerias foram realizadas com
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escolas publicas do municipio de Sobral, Ceara, para serem aplicados os conhecimentos
sobre anatomia humana para estudantes do ensino médio.

Deste modo, o publico da agéo, foram 40 estudantes matriculados no primeiro ano
do ensino médio, que estéo cursando o Curso Técnico de Nivel Médio em Enfermagem em
uma escola estadual e que estavam cursando a disciplina Anatomia Humana e Fisiologia
Bésica, com carga horéaria de 40h/aulas. As idades dos estudantes variavam entre 14 a 16
anos. A acdo de extenséo foi desenvolvida dentro da disciplina mencionada.

Para a realizacdo da acgéo foi utilizada a plataforma digital de ensino remoto voltada
para a comunicagdo, como o Google Meets® onde foram realizadas as atividades de
extensdo baseados no conteudo estudado, permitindo uma interagédo aberta e fluida entre
as partes. O Meet é a plataforma do Google para a realizagéo de videoconferéncias.

Nas ag¢des, nos momentos iniciais, foram utilizados o PowerPoint (Microsoft Office
2016) e exibidas no Google Meet, para exibir o conteudo teérico. E para demonstragdo de
pecas anatémicas, utilizou-se o aplivativo 3D: Human Anatomy Atlas (desenvolvedor Visible
Body), o qual o pode explorar o corpo humano em uma realidade tridimensional. Neste
software, é possivel escolher a regido que sera observada, planos e secg¢bes corporais,
6rgéos isolados ou incluidos num sistema, dentre outras funcionalidades. Ademais, fornece
informacdes sobre o 6rgdo como localizagédo, fungédo e patologias associadas. Como
recursos extras, hd animagdes sobre o funcionamento de sistemas, quizzes para resolucéo,
e producdo de cards personalizados esquemas de observagéo para uso posterior.

O momento foi gravado pela plataforma digital google meet, facilitando o relato da
experiéncia e realizacdo do estudo, onde os membros da agéo tiveram acesso ao link
da aula gravada, onde realizaram a analise a realizaram de forma concisa a escrita da
experiéncia.

O tema abordado durante a agéo, foi “Conhecendo os ossos do Corpo humano”,
divido em dois encontros. Os encontros foram realizados nos dias 10 e 17/03 de 2021,
sendo apresentados os seguintes assuntos para os estudantes: divisdo, classificagdo dos
0ss0s; 0ss0s dos membros superiores € 0ssos dos membros inferiores.

Programacao da Acéo de Extensao:

10/03- Introdugéo ao Sistema Esquelético.
17/03- Sistema Esqueléticos: Ossos dos Membros superiores e inferiores.

Para forma de avaliagdo da acéo de extenséo, utilizou-se o “Formularios Google
Forms” constituido de trés secbes: i. Dados do discente (necessarios para gerar a
identificacdo); ii. Avaliacdo da acéo pelo discente.
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31 REFERENCIAL TEORICO

A Anatomia Humana é uma das ciéncias mais antigas da sociedade, sendo uma
matéria imprescindivel na formacdo do profissional da area da saude. A disciplina é vista
como uma das matérias mais dificeis na formagcéo académica. As inUmeras estruturas,
suas dificuldades de visualizacdo e nomes distintos, caracterizam a disciplina bastante
temida na graduacdo. Por sua dificuldade, docentes e discentes procuram metodologias
e ferramentas para a facilitacao do processo de ensino-aprendizagem (FOUREAUX et al.,
2018; OLIVEIRA; FURTADO, 2015).

O ensino de Anatomia Humana, durante anos, tem sido através de exposi¢des
tedricas, muitas vezes consideradas monétonas, seguidas de exposi¢cbes praticas, no
ensino superior. Em sua vivéncia, a disciplina &€ conhecida pelas estruturas infindaveis e
nomenclaturas complexas que levam o aluno a encontrar diversos problemas em toda sua
vida (FONTELLES et al., 2006).

A liga académica é uma associacdo cientifica que visa complementar a
formagcdo em uma area especifica, por meio de atividades que atendam os principios
do tripé universitario de ensino, pesquisa e extensdo (ABLAM, 2010; CAVALCANTE
ASP, et al., 2018), representando uma oportunidade singular para o desenvolvimento
das atividades extracurriculares e expansdo do aprendizado (MONTIEL, et al., 2016;
PERES CM, et al., 2007).

Desta forma, foi criada a liga de anatomia humana: LAAHFAL. E no ano de 2021, com
a continuacdo da pandemia do novo coronavirus, foi necessario a adaptacéo e utilizagdo
das tecnologias. As Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo (TICs) fazem parte das
nossas atividades cotidianas profissionais ou da area de entretenimento, proporcionando a
criagdo de novas formas de convivéncia e interagdo entre individuos, inserindo-nos em um
novo ambiente social (GILL, 2016).

De uma forma otimista, pode-se dizer que esse cenario possibilitou o desenvolvimento
de oportunidades, inovagcbes e estratégias, em especial na educagédo, e a LAAHFAL
se adequou e atuou ativamente nesse novo contexto, contribuindo de forma positiva a
disseminagéo do conhecimento tanto para os estudantes de escolas publicas, quanto para
a populagéo em geral.

E notavel que cada vez mais as tecnologias digitais fazem parte do nosso cotidiano,
influenciando e proporcionando metodologias diferenciadas no processo de ensino e
aprendizagem em anatomia humana. A tecnologia é a melhor maneira de conexéo e,
consequentemente, de comunicagdo com os estudantes. Ea linguagem com que eles tém
afinidade.

Nesse contexto, 0s meios tecnolédgicos estdo cada vez mais inseridos no cotidiano
da educacgdo, tornando os professores e académicos veiculos desses instrumentos.
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Nessa viséo, as ferramentas tecnolégicas atuam como estratégias de facilitar o ensino,
permitindo uma préatica pedagdgica modernizada e conciliando com os aparelhos celulares

e computadores, como 0s meios mais usados (BRITO et al., 2017).

Conforme exposto, isso se faz essencial neste periodo de pandemia e, se levarmos
em consideragdo o quanto hoje se tem acesso a internet e o quanto a geragéo atual é
conectada, temos a possibilidade de vislumbrar o auxilio que seu uso pode proporcionar
aos discentes. Sendo assim, por que néo as utilizar na educag¢éao?

Assim, a criagdo de novas alternativas metodologicas para o ensino da anatomia
humana é imprescindivel, pois permite que o estudante participe de maneira responsavel
do seu processo de aprendizagem, a fim de proporcionar-lhe a chance de edificar sua
realidade e criar significados, responsabilidade e comprometimento com a qualidade de
vida e saude da populacdo (FORNAZIERO et al., 2010; NEVES, 2010; SANTOS et al.,
2018).

Estudos demonstram resultados positivos por meio de avaliagcdes que, fazendo uma
associagao de programas de computador com as aulas préaticas, melhora o conhecimento
tedrico dos temas morfolégicos aplicados na disciplina (BRITO et al., 2017; SANTOS et al.,
2018).

Percebe-se que aliado a popularizagdo do uso dos tablets e smartphones, o
mobile learning vem proporcionando uma nova experiéncia em ensino e aprendizagem.
Este método vem sendo utilizado em diversas areas do conhecimento, flexibilizando seu
apoio e disseminagdo. Muitos sistemas e aplicativos educacionais moveis estdo sendo
desenvolvidos, para apoiar o estudante no aprendizado de temas nas mais variadas areas
de conhecimento (FILHO et al., 2015).

Dentro deste contexto, Costa et al. (2016) desenvolveram uma série de aplicativos
que compdem o sistema Anato Mobile para o ensino e a aprendizagem de anatomia
humana em cursos superiores da area da saude, bem como desses aplicativos sobre o
desempenho e percepcdes dos académicos. Constatou- se que houve diferenga estatistica
significativa no desempenho apés a experiéncia com mobile learning.

Neste sentido, as novas formas de trabalhar com o conhecimento no ensino
superior procuram romper com o modelo tradicional de ensinar, por meio de alternativas
metodologicas. Desta maneira, o docente da disciplina sera capaz de contribuir para formar
cidadaos conscientes e participativos, prontos para usufruir o avango técnico-cientifico
necessario a inclusdo social, como garantia da educagéo das diferengas e ampliagcdo da
justica social. A escolha de um método de ensino adequado é essencial para o alcance
desses propositos, considerando que cada técnica tem suas caracteristicas, fundamentos,
aplicagcdes e consequéncias.
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41 RESULTADOS E DISCUSSOES

Devido a necessidade de distanciamento social durante a pandemia, a LAAHFAL
necessitou transpor seu planejamento de ensino para o meio virtual, campo anteriormente
nao explorado para a execuc¢édo destas atividades. Para isso, foi necessaria uma busca ativa
sobre plataformas de transmisséo online, métodos de inscrigdo, divulgagdo e a utilizagéo
de softwares de anatomia humana em 3D.

Deste modo, participaram dos dois momentos, 40 estudantes do primeiro ano do
ensino médio. Dos 40 estudantes participantes das acdes, apenas 27 responderam o
questionario langado no ultimo dia da acdo de extensdo, através de um link no chat do

aplicativo do Google Meet.

No inicio das acdes, no dia 10/03, foi realizada uma exposi¢cédo dialogada sobre
introducédo do Sistema Esquelético, através de slides no PowerPoint, trazendo os principais
pontos sobre o sistema esquelético, demonstrando o total de ossos do corpo humano,
classificacao dos 0ssos, divisdo do esqueleto e 0ossos do esqueleto do créanio.

Ao final da exposicao dialogada, foi aberto o software Human Anatomy Atlas
(desenvolvedor Visible Body) e a medida que o assunto era explanado, foi acompanhado
pelas imagens do aplicativo (Imagem 01) no qual um dos membros da liga realizava a
manipulagdo de acordo com cada tépico abordado. A utilizagao do aplicativo permitiu que os
membros explorassem a relagé@o entre os sistemas de acordo com as indagacgdes da turma
e tirassem suas duvidas sobre o sistema esquelético, abordado na exposicao dialogada.

Assim, no segundo momento, foi introduzido o uso do aplicativo Human Anatomy
Atlas 2018 — The Complete 3D Human Body. Os membros projetaram uma imagem
tridimensional de um corpo humano com ossos completo, e enquanto os membros
explicavam o funcionamento do Atlas, ia retirando da exibicdo os sistemas até sobrarem
apenas os aqueles escolhidos pelos estudantes para aprofundamento anteriormente. A
medida que as explicagdes eram realizadas, era escolhidos ossos especificos, indicando
sua localizagéo, 6rgéos proximos, cortes anatdmicos e 0s 0ssos dos membros superiores

e inferiores.
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Imagem 01

Fonte: Imagem 02- Imagem do aplicativo Human Anatomy Atlas 2018 — The Complete 3D
Human Body. A: vista anterior e lateral da pelve, utilizado na agao de extensdo da LAAHFAL,
2021.

Os académicos membros da LAAHFAL, utilizaram o aplicativo, como forma de
complementar o aprendizado dos alunos, apds a exposi¢ao dialogada com slides, deixando
o momento mais dindmico e interativo. Neste sentido, a utilizacdo dessa ferramenta
estimulou a participagéo dos estudantes do ensino médio, além disso, ocasionou perguntas
que nao estavam diretamente correlacionadas ao assunto abordado, mas que foram
surgindo durante a aula.

ApOs a realizagao dos dois momentos, foi realizado a avaliagdo da agéo de extenséo
online, através da aplicagédo de um questionario no Google Forms, onde o link do formulario
foi repassado no chat da plataforma digital Google Meet. O formulario foi desenvolvido
pelos ligantes, como forma de saber o feedback dos alunos em relagédo a acéo de extenséo
online sobre o sistema esquelético, utilizando o software. Dos 40 estudantes participantes
das acoes, apenas 27 responderam o questionario.

A acédo de extensdo apresentou resultados satisfatéorios, conforme os resultados do
formulario do Google Forms, onde a primeira pergunta estava relacionada com o grau de
satisfagc@o, com as aulas realizadas pelos ligantes da LAAHFAL. Onde dos 27 alunos que
responderam, 74,1% (20 alunos) marcaram como “6timo” os momentos, 18,5 % (05 alunos)
como “bom” e 7,4% (02 alunos), marcaram como “regular”, conforme o grafico 01.
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Grafico 01- Grau de satisfacao da acéo de extensao online pelos estudantes do ensino médio.

Fonte: Formulario Google Forms LAAHFAL (Liga Académica de Anatomia Humana da FAL),
2021.

As novas formas de trabalhar com o conhecimento de anatomia humana nas acées
de extensdo da LAAHFAL, com os estudantes das escolas publicas, procurou romper com
0 modelo tradicional para ensinar anatomia humana, por meio das metodologias ativas,
através de um software 3D de Anatomia Humana, ocorrendo a problematizagdo ou a

aprendizagem baseada em problemas.

Hoje em dia, além do uso de livros teéricos, pegas cadavéricas e livros atlas, o ensino
aprendizado esta sendo enriquecido por alternativas como modelos anatémicos sintéticos,
sites de redes sociais, uso de laboratérios interativos, atlas eletrdnico interativo, pecas
teatrais, utilizacdo de roteiros de aulas praticas e o uso de videos de cirurgias, software
de modelagem 3D (e.g., Google Body) e modelos em silicone ou EVA de corpos humanos,
favorecendo melhor compreensao e entendimento de todas as estruturas, localizagdes e
fungbes dos diversos 6rgdos e sistemas que compdem o corpo humano (PINTO et al.,
2015).

Na segunda pergunta do questionario de avaliagdo da acgdo, abordava se o aluno
ja tinha estudado anatomia humana com a ajuda de algum software ou aplicativo 3D de
anatomia humana. Das 27 respostas, 63% (17 alunos), responderam que néo e 37% (10
alunos), responderam que sim, conforme o grafico 02.
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Grafico 02- Uso de algum software ou aplicativo 3D de Anatomia Humana para o estudo de
Anatomia Humana.

Fonte: Formulario Google Forms LAAHFAL (Liga Académica de Anatomia Humana da FAL),
2021.

A utilizacdo de plataformas e aplicativos digitais online no ensino universitario ja
se estabeleceu como material de apoio para o aprendizado, permitindo o acesso remoto
a informacgéo com praticidade de acesso (RIGAMONTI et al., 2019). E com os alunos do
Ensino Médio? No estudo, conforme apresentado no grafico, a maioria (63%), néo tinha
utilizado algum software ou aplicativo 3D de Anatomia Humana para o estudo de Anatomia
Humana.

No final da agcdo, os membros da LAAHFAL perguntaram aos estudantes participantes
da acdo, se a aprendizagem inovadora utilizando um software 3D de anatomia humana,
permitiu tirar as davidas dos alunos sobre o Sistema Esquelético, onde alguns alunos
ligaram seu audio e camera e relataram:

Estudante 03: “Sim, muito, deu para saber direitinho onde é cada coisa, com
a visualizagdo através do 3D";

Estudante 19: “Com o software 3D a pessoa aprende muito mais rapido, pois
fica quase real’;

Estudante 32: “Com o uso do software, estavamos visualizando as estruturas
conforme a explicagdo nos slides”.

Estudante 43: “Gostei da agdo da LAAHFAL, pois ndo imaginava que
poderia estudar anatomia humana, através de um software em 3D. Foi muito
interessante”.
E para finalizar foi argumentado por um dos membros das LAAHFAL, se os
estudantes gostariam de participar de mais acdes de extensdo online com os académicos
da LAAHFAL, onde alguns responderam que:
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Estudante 10: “Sim, porque eles sabem explicar muito bem, e foi muito bom,
espero que eles tenham mais tempo para dar explicagcbes mais calmas”;

Estudante 22: “Sim, vocés estdo sendo facilitadores de um contetido vasto e
um pouco complicado”;

Estudante 26: “Gosto muito da explicacdo de todos vocés e consigo ter uma
compreenséo 6tima de todas as aulas”;

Estudante 27: “as aulas sdo dindmicas e interessantes. Foi bem mais facil
e mais interessante estudar com pessoas de maior conhecimento e de outra
instituigdo, onde utilizam metodologias de ensino diferente, como o software
de anatomia humana’.

Conforme as falas relatas durante a experiéncia, a proposta da acéo de extenséo
online, incluindo o uso do aplicativo Human Anatomy Atlas-2018, como estratégia didatica
para a compreensao do funcionamento sistémico e integrado do corpo humano, apresentou-
se significativa para os estudantes do ensino médio.

Pois entender a anatomia do corpo humano pode ser complexo para grande parte
dos alunos, pelo fato de apresentar diversos nomes caracteristicos. Para tentar dirimir
as principais dificuldades sobre o assunto e tentar deixa-lo mais facil de compreensao,
a utilizacdo da realidade tridimensional no processo de ensino-aprendizagem, onde 0s
alunos apresentaram um interesse maior do que a exposi¢édo dialogada realizada no inicio
dos dois momentos das agdes.

Conforme exposto, o uso da tecnologia como método de ensino tem possibilitado
aos estudantes a continuidade da aprendizagem, de modo que podem se tornar ativos
na pesquisa complementar daquilo que é visto em sala de aula. Devido as circunstancias
relacionadas ao periodo de pandemia da Covid-19 e a subsequente adaptacdo ao ensino
remoto, tem-se buscado estratégias eficazes para o funcionamento da LAAHFAL.

Assim, a Liga Académica, que abarca consigo tal tripé da formagcéo académica,
revela-se como valiosa ferramenta na complementagéo da formagéao do estudante, mediante
a atuacéo discente ativa e coesa no proprio processo de aprendizado, indo ao encontro do
que preconiza as Diretrizes Curriculares Nacionais (TEDESCHI LT, et al., 2018; QUEIROZ
SJ, et al., 2014; CAVALCANTE ASP, et al., 2018), podendo, assim, atender também as

demandas e necessidades pedagdgicas em tempos de crise.

De uma forma otimista, pode-se dizer que esse cenario da pandemia possibilitou o
desenvolvimento de oportunidades, inovacdes e estratégias, em especial na educacéo, e
a LAAHFAL se adequou e atuou ativamente nesse novo contexto, contribuindo de forma
positiva a disseminagéo do conhecimento para a populagédo em geral, através do projeto de
extensdo conhecendo o corpo humano.
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51 CONSIDERAGOES FINAIS

No atual e desafiador cenario de pandemia, a LAAHFAL trabalhou e se dedicou para
se manter como um canal confiavel da academia para a difusdo do conhecimento através
do projeto de extensédo “Conhecendo o Corpo Humano”, de maneira que ultrapassou os
muros da universidade. Ao avaliar as realizagbes deste periodo, é considerado que foi
obtido éxito em executar as atividades que foram possiveis de serem realizadas, apesar de
todas as adversidades.

Assim, no estudo tornou-se evidente que a pratica diferenciada em sala de aula
colabora para a motivacéo e interesse dos alunos do ensino médio, pelo tema discutido,
contribuindo efetivamente para participa¢do dos alunos na esfera educacional. A percep¢céao
dos alunos acerca da organizacdo e funcionamento do sistema esquelético foram

reconstruidas e por consequéncia, aprimoradas.

Destarte, o estudo demonstrou a importancia de uma liga voltada para a tematica
de anatomia humana, como a LAAHFAL, onde suas a¢des visam ndo somente aplicar os
conhecimentos aprendidos, mas também conferir aos académicos a responsabilidade de
promover acdes que tragam mudancas para a propria universidade e para a comunidade
local, oferecendo experiéncias extracurriculares, como as agdes de extensdo. Além disso,
a necessidade de gerir a liga e promover as agdes de extensdo, exigiu um constante
trabalho em equipe, favorecendo as atividades coletivas e a formacgéao de lideres, atividade
essencial a qualquer profissional da saude, enriquecendo a atuacdo em suas futuras
carreiras profissionais.

Nessa perspectiva, conclui-se que, a agdo de extensdo online desempenhada pelos
ligantes da LAAHFAL, contribuiu consideravelmente para o aprendizado dos estudantes
envolvidos, pois a utilizagdo de tecnologias tridimensionais para o ensino da anatomia
humana em tempos de pandemia, se demonstrou ferramenta Util, estimulante e facilitadora
na absorgéo do contetdo sobre a anatomia humana do sistema esquelético.
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