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PREFACIO

Esta é uma obra que, por certo, contribuira no cotidiano educacional dos professores,
e trar4 a consciéncia a realidade das diversas modalidades de ensino que permeiam
o itinerario de formacédo de professor, e das fragilidades da experiéncia tradicional.
Portanto, nesta obra vocé, leitor, vislumbrara estratégias didaticas, criticas, experiéncias
e propositivas que indicam caminhos diversos no campo educacional. E uma obra ousada
em saberes profissionais, saberes cientificos e saberes pessoais.

E possivel entender o ensino-aprendizagem de maneira interdisciplinar? E possivel
realizar projetos que envolvam a escola, a instituicdo como um todo? Que limites podem ser
explorados a partir das experiéncias que vocé vislumbrara nesta obra? Estes séo alguns
dos questionamentos que os pesquisadores construtores desse material tentardo impactar,
com reflexdes do cotidiano de cada leitor, de forma simples, visualizando os diversos olhares
sem perder os detalhes que os singularizam e espelham em suas vivéncias profissionais.

E necessario se afastar de modelos tradicionais que privilegiem exclusivamente o
modelo disciplinar, como as abstragGes teodricas que se afastam da realidade dos alunos,
ou seja, é preciso uma proposta de carater mais pragmatico, mas ndo apenas isso. A
teoria cientifica deve ser vinculada ao contexto de aplicacéo e vice-versa, promovendo a
autonomia dos estudantes e a viséo critica que vem da reflexao sobre a pratica.

Sabemos das dificuldades que as tarefas cotidianas impéem ao trabalho docente;
entretanto, indicamos que o processo de mudanga comece com um primeiro passo, com 0
convencimento para o fazer interdisciplinar, com o compartilhamento das atribuicées e dos
saberes. Alguns erros serdo cometidos, mas o mais importante depois desse primeiro passo
€ a diregcdo que a sua pratica pedagégica podera tomar; a formagéo mais critica e humana
que vocé podera proporcionar a seus estudantes; a sua satisfacdo em corresponder aos
anseios de sua profisséo.

Como dizem Freire (1996) e Fals Borda (2008), & impossivel ensinar ou aprender
sem a coragem de ter sentimentos e de agir em funcédo da transformagéo do mundo e
dos homens. Sentir e agir sdo tdo importantes quanto o pensar, e ndo trazem a este uma
“acientificidade” ou uma “pieguice”, que alguns professores possuem bastante receio de
ter. Para os autores, os sentimentos, as emogdes, os desejos, os medos, as duvidas, a
paixdo e outros sdo componentes essenciais para a aprendizagem, ndo apenas a razao
critica — “conhecemos com o corpo inteiro”.

Falamos um pouco do que vocé encontrard nesta obra “EDUCAGCAO E
INTERDISCIPLINARIDADE: TEORIA E PRATICA”, como ensinamento, aprendizagem,
interdisciplinaridade, impactos e muitas reflexdes, portanto, agora € o momento de vocé
aprofundar mais o seu conhecimento vislumbrando os varios contextos educacionais que
esta obra Ihe proporcionara.

Uma excelente leitura a todos (as)!

As organizadoras!



SUMARIO

CAPITULO Teeeeeeeeseseseseeseseseessesssssasasasesessssssessssssasasasasasasessssssssesasssssssasasssasasasnes 13

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO ENTRE OS
DOCENTES DE UM CENTRO UNIVERSITARIO

Adriana Pinto Martins

Evaneide Dourado Martins
Marvilla Pinto Martins

Francisca Neide Camelo Martins
Lara Martins Rodrigues

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.8082108092

CAPITULO 2....eeeeeeeeeeeeeeeseseseseseeeesmsnsasasassssssssssnsnsasasasasssssessnsasasanssssesenssensasasssssnns 26

RELACAO ENTRE PERCENTUAIS DE REPROVACOES E UTILIZACAO DE
METODOLOGIAS ATIVAS DE APRENDIZAGEM EM INSTITUICAO DE ENSINO
SUPERIOR PRIVADA

Rémulo Carlos de Aguiar
lldiana de Azevedo Pereira

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.8082108093

(07,1 =11 1 1] N0 X< J0UN T a

EDUCAGAO SEXUAL: ATUACAO DOS PROFESSORES DO CENTRO DE EDUCAGAO
INFANTIL JACYRA PIMENTEL GOMES

Pamela Lima Nogueira Ximenes
Maria da Paz Arruda Aragéo

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.8082108094

CAPITULO Q.eeeeeeeeeseseseeeseeessssssasasasasasesesessssessssssssasasasasasessssssssssasasssssasasssasasasnns 50

EDUCAGAO E TRABALHO PARA PESSOAS COM AUTISMO: DIALOGO
INTERDISCIPLINAR ENTRE O BIOLOGICO E O SOCIAL

Marcelo Franco e Souza

Roberto Kennedy Gomes Franco
Maria Aparecida de Paulo Gomes
Silvia de Sousa Azevedo

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.8082108095

(071 =11 1 1] N0 Y- J00u oo 63

SAUDE 'MENTAL NA UNIVERSIDADE: EXPERIENCIA DO NUCLEO DE APOIO
PSICOLOGICO AO ESTUDANTE DO UNINTA (NAPSI)

Jeciane Lima da Silva

Marcelo Franco e Souza

Denise da Silva Araujo

Maria Edileuda Liberato Portella

Germana Albuquerque Torres

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.8082108096




(071 =11 1 1] N0 X J0N T 76

TRABALHO E PRATICAS EDUCATIVAS DOS POLICIAIS MILITARES EM MEIO A
PANDEMIA DE COVID-19: UMA ANALISE REALIZADA NO MUNICIPIO DE SOBRAL (CE)

Flavio Pimentel Cavalcante
Anderson Duarte Barboza
Heloisia Carneiro de Souza

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.8082108097

(07N 21 1 U] 1o Y 20 88

TECNOLOGIAS DIGITAIS APLICADAS A EDUCAGAO EM TEMPOS DE PANDEMIA

Evaneide Dourado Martins
Bruna Dourado Martins
Adriana Pinto Martins
Sabrina Barros de Sousa
Cleyton Gomes Carneiro

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.8082108098

CAPITULO 8.....coeeeeeeeeeeeeeesesesesssssseessnsasasssssssesssensnsassssssssssensnsasasssssssensssnsasasssssssansnns 102

A IDEALIZAGAO DA MATERNIDADE E O SOFRIMENTO MATERNO: CONTRIBUIGOES
DA PSICOLOGIA PERINATAL

Germana Albuquerque Torres
Ana Ramyres Andrade de Araujo

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.8082108099

(07 =11 1 1] W0 X JEUN T 116

OSNOVOSARRANJOS FAMILIARES: ARELAGAO ENTRE FAMILIASHOMOPARENTAIS
E A INSTITUIGAO ESCOLA

Amanda Kelly Viana Cezario
Cellyneude de Souza Fernandes
Geodrgia Bezerra Gomes

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080910

(07 =11 1] W0 15 [ VS 129

A PRODUCAO DE MATERIAL DIDATICO PARA O ENSINO DE HISTORIA A DISTANCIA

Juliana Magalh&es Linhares
Luciane Azevedo Chaves
Michelle Ferreira Maia

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080911

CAPITULO 17 cereeeeeseeeeeeeeeeseseeeesssasssasasesessssesssasasssasasasasasesessesasessssssasasssasasessessnns 142

APRENDIZAGEM BASEADA EM EQUIPES: IMPLICACOES NA DISCIPLINA DE
ENFERMAGEM EM CLINICA | POR MEIO DO ENSINO REMOTO SINCRONO

Keila Maria Carvalho Martins
Herminia Maria Sousa da Ponte



Perpétua Alexsandra Araujo

d) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080912

(07 =11 1 1] W0 X5 -3 152

UTILIZACAO DE JOGOS DIDATICOS NA DiSCIPLINA DE FISIOLOGIA HUMANA EM
CURSOS DE GRADUAGCAO NA AREA DA SAUDE

Vanessa Mesquita Ramos
Adilio Moreira de Moraes
Berla Moreira de Moraes
Betanea Moreira de Moraes

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080913

(07 =11 1 1] W0 J5 < TN 164

A CONTRIBUIGCAO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO NA FORMACAO DOCENTE
Marina da Silva Belarmino

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080914

CAPITULO 1eeeeeseeeeeeeeeeseeesesassasasasessssssssasassasasasasasesssssssssssasasasasasasessssssesesasas 177

“MEUQUINTALEMAIORQUE OMUNDO”: QUESTOESINVESTIGATIVASEVIDENCIADAS
PELAS CRIANGCAS NOS ESPACOS E TEMPOS DA EDUCACAO INFANTIL

Fernanda Mendes Cabral

Ludmila Lessa Lorenzoni Vaccari

Maria Aparecida Rodrigues da Costa Santos

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080915

CAPITULO 15..eeeeeeeeeeeesseseseessssessssssassssssesessssssasasssssssssessnsasassssssensssnsasassssssssssns 192

EDUCACAO SEXUAL NA AQOLESCENCIA E SUA RELACAO COM AS INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

Marvilla Pinto Martins

Francisca Irvna Mesquita Cisne

Dayse Rodrigues Ponte Gomes

Carolina Costa Parente

lara Silvia Aguiar Rodrigues

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080916

(07 =11 1 1] W0 15 [: N 202

O ENSINO REMOTO NA PANDEMIA DE COVID-19 NA PERCEPCAO DE PROFESSORAS
DO ENSINO MEDIO

Francinalda Machado Stascxak
Limaria Aradjo Mouta

Maria Aparecida Alves da Costa
Maria Julieta Fai Serpa e Sales
Roberta Kelly Santos Maia Pontes

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080917




(07 =11 1 1] W0 15 I 2000 213

PROMOGCAO DA SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA: DIALOGOS E AFETACOES COM
ADOLESCENTES ESCOLARES

Viviane Oliveira Mendes Cavalcante
Kassia Valéria de Sousa Duarte
Ana Hirley Rodrigues Magalh&es
Francisco Freitas Gurgel Junior
Ana Suelen Pedroza Cavalcante
Rejanio Aguiar Aragao

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080918

CAPITULO 18....e.eeeeerererereseseeeeseesssssssasssasesessssssesasassssasssasasasessssessssssssssasasasasassssessnns 222

O DESAFIO DO ENSINO REMOTO E A SUA RELACAO COM A INTERDISCIPLINARIDADE

Tatiana de Medeiros Santos

Ascenilma Alencar Cardoso Marinho

Maria do Socorro Crispim Araujo Furtado Wanderley
Francineide Rodrigues Passos Rocha

Fabiana de Medeiros Santos

d) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080919

CAPITULO 19....eeeeeeceeeeeeeeeeeseseseseseesssssmsssasassssssesssssnsasasssssssssssensnsasasssessassnsssnsasassnas 237

TECNOLOGIAS DIGITAIS DA INFORMAGAO E COMUNICAGAO EM SALA DE AULA:
CONTRIBUICOES E DESAFIOS A DOCENCIA

Wagner da Silva Santos
Giovanna Barroca de Moura
Ercules Laurentino Diniz

Carlos da Silva Cirino

Amanda Berto Ribeiro de Oliveira
llani Marques Souto Araujo

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080920

(07 =11 1] W0 X1 YOO 252

A PEDAGOGIA DO CORPO COMO CONSTRUGAO DA APRENDIZAGEM NA EDUCAGAO
INFANTIL

Michele Christiane Alves de Brito
Giovanna Barroca de Moura

d ) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080921

(07 =11 1 1] W0 173 [T 266

ETICA APLICADA A GESTAO ORGANIZACIONAL: ANALISE DOS FATORES CULTURAIS

Filipe Le&o Ferro
Samylle Barbosa Veras Ferro
Luciana de Moura Ferreira

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080922



(07 =11 1 1] Mo 1573 279

PROJETO DE EXTENSAO CONHECENDO O CORPO HUMANO: O USO DE SOFTWARES
PARA O ENSINO ONLINE DE ANATOMIA HUMANA

Karlla da Conceigcéo Bezerra Brito Veras
Raiara Bezerra da Silva

Francisco José da Silva

José Otaclilio Silveira Neto

Milena Araujo Fernandes

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080923

CAPITULO 23......eeeeeeeseeeseseeeeseeesessssasasasessssssssssassasasasesasessssssssassasasasssasesessssssesesses 293

GESTAO DEMOCRATICA E PARTICIPATIVA NA ESCOLA MUNICIPAL ALEXANDRINO
MOUSINHO (GUADALUPE-PI): SABERES, ESCOLHAS E DESAFIOS

Alessandra Silva Noleto
Célia Camelo de Sousa
Charménia Freitas de Satiro
Edmilsa Santana Araujo

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080924

(07 =11 1 1] W0 X7 Voo 306

GESTAO ESCOLAR E AS COMPETIGOES EXTERNAS: OLIMPIADA INTERNACIONAL
DE MATEMATICA (IMO)

Joelma Alves Rodrigues

Méarcia Cristiane Ferreira Mendes
Graca Maria de Morais Aguiar € Silva
Anaisa Alves de Moura

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.80821080925

SOBRE AS ORGANIZADORAS........ccoccsmmmsmssmssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssenss 317




CAPITULO 20

A PEDAGOGIA DO CORPO COMO CONSTRUCAO
DA APRENDIZAGEM NA EDUCACAO INFANTIL

Data de aceite: 02/08/2021

Michele Christiane Alves de Brito

Universidade Federal da Paraiba, Campina
Grande, PB, Brasil
http://lattes.cnpq.br/3917049318045749

Giovanna Barroca de Moura

Universidade de Coimbra, Coimbra, Pt,
Portugual
http://lattes.cnpq.br/3632243014562568

11 INTRODUGAO

O corpo humano, em suas amplas
possibilidades, esteve por geragdes, objetivado e
limitado ao aspecto bioldgico e as sintomatologias.
Visto por leigos e estudiosos como um objeto
de estudo fragmentado, descontextualizado, foi
alvo principal das ciéncias fisico-quimicas, que
o percebem, desde o século XVIIl, enquanto
referencial de cidadania forte e saudavel,
representante de uma nacédo, e o ignoram em

sua complexidade sociocultural.

Na representatividade contemporanea,
0 corpo humano vem assumindo um papel de
elemento que preocupa e inquieta as pessoas em
nome da saude, embora, na realidade, vincule-
se, principalmente, a “estetizacdo da salde
numa perspectiva de bem-estar que associa o
corpo saudavel aquele que é reconhecido na
sociedade como belo” (CAMINHA, 2012, p.181).

Nesse sentido, as pessoas se veem submetidas

aos modelos impostos, sacrificando seu
equilibrio corporal em prol da estética e do que
€ considerado atraente de acordo com padrdes

fisicos.

Percebe-se, ainda, concepgoes
equivocadas do corpo no contexto educacional,
no qual, em nome da disciplina e do bom
desempenho da aprendizagem, ha uma
massificagdo dos corpos. Desde a disposicao
das cadeiras até a exposi¢cao dos conteudos, a
escola contribui para a formacéo de estudantes
passivos e limitados

espacialmente, cujo

movimentar-se representa uma quebra as
regras e a harmonia do ambiente da sala de
aula, onde “desconsideram-se o0s corpos dos/
das estudantes, as identidades inscritas nesses
corpos, bem como as inscrigdes histéricas,
(QUADRADO; RIBEIRO,

2005, p.3). Existe, nessa visdo educacional, um

sociais e culturais”

refor¢co para a fragmentacdo entre o corpo e a
mente e a docilizacdo dos corpos em prol da
reproducao de modelos ideolégicos.

Nos espacos e préticas sobre o corpo em
movimento na Educacéo Infantil onde as criangas
sdo ensinadas a ficarem quietas, sentadas,
fazerem e andarem em fila, ficarem caladas,
serem obedientes. Essa é a instrucdo que reflete
o entendimento de que criangas educadas e
comportadas sao aquelas que obedecem, ndo se

movem, ou de forma acritica, repetem o que os
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professores determinam que elas fagam como modelo de ser e estar no mundo (OLIVEIRA,
2020)

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), um dos documentos mais
atuais para se pensar a educacgéo infantil, homologada no ano de 2017 (BRASIL, 2017),
traz o campo de experiéncia “Corpo, gestos e movimentos” que aponta o movimento, como
as brincadeiras e o ludico ganham protagonismo na hora de aprender.

Sob tais perspectivas, decidimos nos debrugcar em tal estudo em virtude,
principalmente, da forma como o corpo tem sido experienciado no cenario educacional,
onde posturas controversas o submetem a processos de massificagéo e silenciamento, ao
invés de entendé-lo como instrumento de descoberta e construgdo de conhecimentos nas
mais variadas areas do conhecimento. Esses aspectos merecem a atencdo de estudos
criticos e reflexivos que visem o aperfeicoamento da compreensdo dos processos de
aprendizagem na Educacéo Infantil, no reconhecimento do corpo enquanto representagcéo
subjetiva do individuo.

Destaforma, o objetivo principal desta pesquisa € compreender em que medida uma
pedagogia do corpo globalizada e ativa pode potencializar a construgdo da aprendizagem
por parte dos educandos na Educacéo Infantil. Para tanto, aprofundaremos nosso estudo
em capitulos que discorrerdo acerca da percepgdo do corpo em processos historicos
sociais e sua potencialidade sociocultural facilitadora de processos de aprendizagem
na educacgédo infantil. Faremos essa analise com base em teéricos e estudiosos que
pesquisam a representacdo do corpo no contexto social e educacional a partir de uma
conceituacéo do corpo objeto e corpo sujeito, compreendendo-o, em sua subjetividade
humana, enquanto produto e representacéo cultural. Essa perspectiva quebra com antigos
paradigmas limitados a dimens&o anatdmica e contesta a posicdo contemporénea a
respeito da corporeidade que reduz ou impde uma submisséo estética ao corpo no intuito

de atender aos padrbes estabelecidos.

A partir dos contextos descritos, acreditamos que tal estudo proporciona um
enriquecimento significativo as esferas sociais, educacionais e profissionais na medida em
que resgata o reconhecimento do corpo enquanto representacéo exclusiva e singular do
ser humano na sociedade na qual esta inserido. Na tentativa de promover uma reflexao
acerca dos perigos da estetiza¢do do corpo e do seu sacrificio em nome do culto ao belo,
buscamos contribuir para praticas pedagbgicas mais eficientes e emancipatérias em uma
perspectiva de interdisciplinaridade, a partir de uma pedagogia do corpo efetiva.

Sob tais embasamentos teéricos, aprofundaremos a pesquisa com a analise
exploragdo de fontes e autores variados, no intuito de compreender a percepg¢do e o
estigma conferido ao corpo, sobretudo, no contexto educacional. Acreditamos, pois, que
um olhar diferenciado aos aspectos corporais é capaz de ampliar as possibilidades de
aprendizagem.
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21 METODOLOGIA

Convictos da especificidade que envolve a tematica proposta, realizaremos a
pesquisa sob uma abordagem qualitativa dos dados, do tipo bibliografica e exploratéria, em
virtude, principalmente, de sua vinculagéo aos aspectos humanos subjetivos, sobretudo em
sua associacao aos processos de construcdo de saberes, numa singularidade s6 possivel
de ser analisada numa perspectiva qualitativa de analise. As discussbes seréo tecidas
em uma perspectiva de analise e compreensdo de observagdes e estudos cientificos com
carater subjetivo por referir-se ao “universo de significados, motivos, aspiragcdes, crencas,
valores e atitudes, relacionados a um espa¢co mais profundo das rela¢des, dos processos
e dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizagdo de medidas e de
variaveis” (Deslandes, 1994, p.21-22).

31 O CORPO NO CONTEXTO HISTORICO

Ao longo da histéria, o corpo humano tem sido percebido de maneira
descontextualizada, em uma perspectiva de objeto, e limitada aos conhecimentos cientificos,
médicos e fisiolégicos. Essa concepgdo, muitas vezes mascarada por concepgdes
diferenciadas de cuidado, representacdo de forca e poder, desencadeia uma perda de
aproveitamento potencial do corpo enquanto unidade integral e instrumento principal de

apropriacdo do meio e dos diversos saberes capazes de intermediar conhecimentos.

Encontramos no corpo, desde a era primitiva, a forma de existir e subsistir no
mundo, pois “quando o homem primitivo sentiu a necessidade de lutar, fugir ou cacar
para sobreviver, mesmo sem grandes conhecimentos cientificos, utilizou-se do seu corpo
como instrumento para explorar o ambiente e garantir a sua seguranca e sobrevivéncia,
relacionando-se e construindo saberes, expressando suas crengas e concepcdes através

de pinturas e aderecos, externando, assim, a sua cultura.

Ao refletirmos sobre as concepgbes de cada sociedade em diferentes épocas,
entendemos que na medida em que “avanca a histéria, avanga a necessidade da atividade
corporal como meio de subsisténcia, sobrevivéncia e controle espacial.” (DAOLIO, 2004,
p-16). As necessidades humanas, sejam baseadas em aspectos curativos, higiénicos,
comportamentais, de crencgas, ou simples referéncia de padrdes socioculturais, modificam-
se de acordo com as demandas sociais. Sobre essas demandas, o autor evidencia a
sociedade egipcia, na qual era desenvolvida uma ginastica que valorizava as habilidades
fisicas como “equilibrio, forca, flexibilidade e resisténcia, utilizando materiais de apoio
como tronco de arvores, pesos e lancas” (idem, p.17) com o objetivo de treinar do corpo e

desenvolver habilidades para a formagéo de guerreiros.

Dadlio (2004) nos mostra como a concepgdo corpbrea se subjetiva a cada
civilizagao, citando a grega enquanto destaque, com referenciais como Sécrates e Platéo,
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0s quais associavam as atividades fisicas ao processo pedagégico e evidenciavam
aspectos musicais vinculados ao corpo em todas as faixas etarias. Essa perspectiva é
alterada na Idade Média, onde o aspecto religioso se sobrepde aos demais e o culto ao
corpo é considerado algo pecaminoso, sendo “o mundo perfeito — mundo das ideias, onde

habita a perfeicdo sem pecados”. (idem, p.18).

Ja no periodo Renascentista, por volta dos séculos XV e XVI, ha uma alteragédo
nos paradigmas sociais que promove e exalta 0 corpo e a sua beleza. Diversas areas
do conhecimento, sobretudo as artes, dao enfoque ao corpo sob uma perspectiva fisica,
reverenciada, cultuada, com destaque em obras de Leonardo da Vinci, Michelangelo, entre
outros, que deram destaque aos contornos corporais.

Assim, com relagdo ao corpo, percebemos um antagonismo entre ambas as
concepgdes. Enquanto na Idade Média houve o questionamento e negacéo da reveréncia
ao corpo, percebendo-o enquanto elemento de pecado e propondo que a mente seja o
alvo principal enquanto representagcdo humana, na Renascenca sucedeu o renascimento
da valorizagé@o do corpo, inclusive com um grande diferencial em virtude da exposi¢do da

figura humana em diversas representagcdes de artistas de renome.

No periodo da Revolucdo Industrial ha uma modificagdo no contexto social e
consequentemente nos modelos culturais que permeiam esta época. As pessoas, que antes
possuiam oficios de artesdos ou construtores de obras de artes manufaturadas, agora
passam a se inserir no ambiente fabril, um suposto avango que impde normatizagcdes e traz
um carater mecanico ao desempenho dos trabalhadores. Nessas fabricas, os operarios se
submetiam a uma jornada de trabalho prolongada, em local fechado, exercendo fungbes
repetitivas e descontextualizadas e expostos a um sistema trabalhista que exigia que o
corpo trabalhador exercesse o mais rapido possivel sua atividade produtiva. Com fins
estritamente lucrativos, o fruto de um sistema capitalista inseria e encarcerava corpos em

nome do trabalho e da maximizag&o dos lucros.

Essa realidade é precisamente descrita no filme Tempos Modernos (1936), que
aborda a estrutura fabril e sua produgéo e evidencia o corpo humano a servico da maquina.
O processo de produgcdo impde a alienacdo e a subserviéncia ao método de trabalho
direcionado por maquinas, que se sobrepdem ao homem, na medida em medida que
supera rendimentos em tempos cada vez menores. Retrata, ainda, a forma segmentada
da percepgé@o do ser humano, dividido entre corpo e mente, onde ambos possuem um
funcionamento separado e diferenciado. Este fator € demonstrado quando o operario, vivido
por Charlie Chaplin, apresenta um colapso nervoso e é considerado louco, quando, na
verdade, tal comportamento é desenvolvido justamente pelo formato opressor da execugéo
das atividades no contexto fabril. A mente fica sujeita a a¢des repetitivas e desconexas
do corpo em func¢do do tempo e do aumento da produgéo, que precisa estar buscando a
superacgédo de seus proprios limites para acompanhar o ritmo das maquinas.
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“A fabrica parece claramente um convento, uma fortaleza, uma cidade fechada;
0 guardido sbé abrird as portas a entrada dos operarios, e depois que houver soado o
sino que anuncia o reinicio do trabalho” (FOUCAULT, 1999, p.169). Essa € uma estrutura
semelhante a encontrada em presidios, que possui horérios rigidos, com cerceamento da
liberdade de ir e vir dos corpos, alvo de punicdes e, sobretudo, castracéo aos processos
de interagdo, que, no contexto fabril, representam uma perda do tempo que deveria ser

destinado a producéo.

Nesse sentido, a modernidade é caracterizada como a Era das maquinas, onde
diversos maquinarios sdo pensados e desenvolvidos com o intuito de acelerar a producéo.
O homem, em segundo plano, além de ser substituido por muitas destas invengdes, sofre a
imposicao de seus ritmos, em um ambiente sem comunicacéo, onde o individuo é castrado
em sua subjetividade e significagdo, moldando-se as novas perspectivas do sistema. O
aspecto higiénico, por conseguinte, da lugar a uma preocupag¢do em preparar 0 Corpo para
apresentar-se “forte, saudavel, obediente, treinado, adestrado, apto, portanto, ao novo
trabalho calcado na produtividade e em oposi¢éo ao corpo indolente, preguicoso...” (p.43),
capaz de suportar a extensa jornada de trabalho com acgbes repetitivas e em condigcbes
muitas vezes subumanas.

A situacdo de opressdo corporal aliada ao processo de inchago urbano, em
virtude do processo de industrializagdo, ocasionou doencas para 0s proletarios, pela
baixa qualidade de vida e, até mesmo, a morte. Esses fatores originaram uma concepgéo
higiénica do corpo humano, como uma forma de cuida-lo e preserva-lo nesse contexto
causado, entre outros motivos, pela superpopulagéo, surgindo uma preocupacao com 0s
aspectos de higiene e com os cuidados que pudessem prevenir 0 adoecimento dos corpos,
o comprometimento da salude e da integridade.

41 O CORPO NA ESCOLA

A Base Nacional Comum Curricular é o documento mais atual para se pensar o
corpo na educacéao infantil e as praticas pedagogicas. O professor ao compreender essa
articulagcdo podera conduzir a aprendizagem infantil para a formacdo do ser mais critico,

autébnomo e emancipado que tanto desejamos na nossa sociedade

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular a crianga ndo possui um corpo
passivo, mas um corpo ativo no centro do processo que precisa realizar experiéncias e se
movimentar, onde o conhecimento se d& através das experiéncias. E evidente que este
documento traz discussdes da infancia e os corpos e aponta o meio social e cultural como
fundamental na construgé@o de praticas pedagogicas (SAMUDIO; OLIVEIRA, 2020).

Assim como o corpo, a escola também consiste numa representacéo sociocultural,
e ambos se interligam num processo que vincula a aquisicdo de saberes e 0s aspectos
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formadores do ser humano em seus mais variados aspectos

De acordo com Foucault (1999), a escola, assim como as demais instituicbes
sociais, tem, por um longo periodo, corroborado com os processos de doutrinagdo dos
individuos, com o intuito de atender as exigéncias do contexto social. Ao selecionarem e
transmitirem conteddos que visam homogeneizar o comportamento do educando associado
aos padrdes sociais esperados, as praticas pedagogicas vinculam-se a uma concepgao de
“um corpo atemporal, a-histérico, sem rosto, pés, maos, sexo, fragmentado em 6rgaos,
funcionalista, deslocado do ambiente. Um corpo universal, um corpo que tem um padrao”
(QUADRADO & RIBEIRO, 2005, p.1). Também anulam o individuo na medida em que o
afastam da sua prépria consciéncia social, desprezam a sua subjetividade, sua histéria de
vida, seus interesses e desejos.

O curriculo dessa escola que encarcera, e que prioriza o aluno habil e capaz,
enfoca o corpo prioritariamente vinculado as normas de conduta, ao processo de
higienizacdo, ao aspecto biolégico, tornando-o objeto limitado e fragmentado, de forma
que este mesmo corpo ndo é percebido pelos educandos como elemento independente e
com forcas e vontades proprias. Isso acontece porque existe um proposito maior: formar
o aluno que se adeque aos padrdes sociais vigentes, a partir de estratégias e contetdos
transmitidos, muitas vezes, de forma unilateral. Nesse sentido, a figura do professor ocupa
papel central no processo de ensino-aprendizagem e, em nome da ordem disciplinar, os
alunos sao dispostos uniformemente uns atras do outros, em siléncio, para que absorvam,
como papéis em branco, o contetdo que o sistema julga ser fundamental.

Nessa concepcéo tradicionalista do ensino “a disciplina procede em primeiro lugar
a distribuicdo dos individuos no espago. Para isso, utiliza diversas técnicas”. (FOUCAULT,
1999, p.168). A disposicdo dos lugares ocupados pelo professor e pelos alunos constitui
um exemplo dessa forga disciplinar. Enquanto o docente assume a posi¢ao central, a frente
dos alunos e, em alguns casos, em um espaco mais elevado, os alunos se amontoam,
atentos e oprimidos pela autoridade e soberania do professor.

Evidencia-se, portanto, uma educagéo que pacifica, que objetiva prioritariamente
moldar os individuos de acordo com as normatizagbes e leis que regem a sociedade.
De forma alienada, subjuga-os a meros objetos, que ndo tem espaco para participar
ativamente do processo de ensino-aprendizagem. Esses fatores tornam a escola um
espaco de ndo comunicagdo, ou de uma comunicacao unilateral, na qual cabe a autoridade
maior, o professor, delegar tarefas e transmitir os contetdos obrigatérios, enquanto os
alunos assistem, mecéanica e passivamente as exposi¢des, desconhecendo, muitas vezes,
a origem e a utilidade dos diferentes assuntos abordados para a sua vida cotidiana.

Diante deste cenario, houve a necessidade de implantagcao de uma disciplina que
se preocupasse com as questdes do corpo, a Educacéo Fisica. No entanto, evidencia-se

mais um equivoco educacional vinculado ao aspecto corporal, pois caracteriza-se enquanto
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pratica que objetiva disciplinar corpos, estabelecer controle, torna-los fortes, treinados, a
partir de atividades que priorizam o desenvolvimento e habilidades motoras, em um espaco

e tempo determinados.

Considerado essas problematicas, cabe a escola ressignificar o aspecto corporal
e compreendé-lo enquanto representacdo de vivéncia singular do ser humano, forma de
expressao e interagdo, considerando que “esse patriménio cultural composto pelo jogo,
ginastica, esporte, danca — elementos da cultura corporal - deve ser garantido a todos
os alunos de forma que eles possam compreender a realidade social como dinamica e
passivel de transformacdes.” (DAOLIO, 2004, p.38). Dessa forma, o aluno percebera a
si como sujeito integral e ao seu corpo como instrumento de atuagdo no contexto social,
elemento cultural que o representa enquanto ser singular, com a liberdade de, no cenario
educacional, explorar diversas formas de movimento, pois este é constituido como fonte de

aprendizagens.

O processo historico-social, ciente dos equivocos, tenta implementar, com as
politicas educacionais, a¢des que determinem essa ressignificagdo do corpo no contexto
educacional voltado para as criangas da Educacéo Infantil. Objetivam, assim, desenvolver
estimulos para que a criangca se perceba enquanto sujeito, e que, dessa forma, possa
vivenciar experiéncias que priorizem o seu desenvolvimento motor e corporal em associagéo
ao cognitivo. Pain (1985) sintetiza o ideal de corpo no contexto educacional considerando
que:

E em func&o do corpo, que se é harménico ou rigido, compulsivo ou abulico,
agil ou lerdo, bonito ou feio, e com esse corpo se fala, se escreve, se tece, se
danga, resumindo, € com o corpo que se aprende. As condicdes do mesmo,
sejam constitucionais, herdadas ou adquiridas, favorecem ou atrasam o0s
processos cognitivos e, em especial, os de aprendizagem.” (PAIN, 1985,
p.22)

Portanto, a educagédo acontece, inclusive, através do corpo, de forma constante e

ininterrupta, dentro e fora de sala de aula, nas relagbes estabelecidas entre corpo e meio.

51 BRINQANDO E APRENDENDO COM O CORPO NO CENARIO DA
EDUCACAO INFANTIL

A crianca, percebida enquanto ser em desenvolvimento, é reconhecida, em sua
subjetividade, com a principal especificidade de viver para brincar, ou brincar para viver,
visto que, através dos jogos e brincadeiras, expressa seus sentimentos, interage com o
mundo e externa suas representagdes em processos entre a realidade e a fantasia. E por
meio do brincar que a criancga reinventa ag¢des e significados, se insere aos poucos no
cenario adulto e apreende normatizagGes que norteiam o contexto social a partir de uma
liberdade onde é possivel incorporar personagens e imitar modelos de comportamento
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humano.

Nessa perspectiva, “toda brincadeira, independentemente de seus elementos
e regras, revela tracos de nossa realidade. E ainda antecipa inUmeras formas de agir
e interesses que despertam ou se ocultam em nossa personalidade a medida que nos
desenvolvemos.” (SAMPAIO, et al.,, 2012, p.135). Tal oportunizagdo e liberdade de
expressao na forma de ser permite que a crianga construa processos internos a partir de
acoes de identificacao e significagéo, pois:

A brincadeira é a vida da crianca e uma forma gostosa para ela movimentar-
se e ser independente. Brincando, a crianga desenvolve os sentidos,
adquire habilidades para usar as maos e o corpo, reconhece objetos e suas
caracteristicas, textura, forma, tamanho, cor e som. Brincando, a crianga entra
em contato com o ambiente, relaciona-se com o outro, desenvolve o fisico, a
mente, a autoestima, a afetividade, torna-se ativa e curiosa (SIAULYS, 2005,

p.10).

Desta forma, podemos afirmar que “somos corpos fazedores e transformadores do
mundo, corpos vivos, num tempo e num espaco, experimentando todas as possibilidades
emergentes e que nos sdo de direito” (SANTOS, CAMINHA & FREITAS, 2012, p.79).
No contexto educacional, portanto, entendemos o quanto o movimento é um artificio
determinante para o processo de ensino-aprendizagem, pois € por meio dele que a crianga
ird se apropriar do mundo em que esta inserida. Sob a mediagédo do educador na promogéo
de atividades embasadas em uma pedagogia do corpo efetiva, a espontaneidade infantil
pode ser redirecionada para fins educativos que proporcionem ndo apenas a aprendizagem,

mas o proprio desenvolvimento infantil.

Nesse sentido, € necessario que sejam 0s equivocos, tdo presentes no cenario
educacional, sejam superados, a exemplo das praticas desvinculadas de efetivo valor
expressivo, aonde jogos, brincadeiras e dramatizagdes s&o constituidos enquanto
passatempos, ou sob uma excessiva preocupag¢do com a estetizacdo. Comumente, estas
atividades na “educacéo infantil, via de regra, dao prioridade a montagem de espetaculos
de teatro, em detrimento da pratica e da valorizacdo de jogos que desenvolvam a
expressividade dramatica, a capacidade criativa e a interagdo social entre as criangas”
(CUNHA, 1999, p.96).

O jogo dramatico na verdade pode representar um diferencial enquanto
oportunizacdo de expressividade, a partir do momento em que permite que a crianga
externalize suas subjetividades, que opere corporalmente nos diversos espacos e
maneiras, em um processo exploratério. Com a associag¢éao entre a espontaneidade infantil
e 0 cenario, as criangas “a medida em que evoluem, desenvolvem diferentes maneiras
de jogar e tornam-se capazes de assimilar o contetudo e regras de diferentes atividades
que podem constituir estimulos de aprendizagens motoras, cognitivas, sociais e estéticas”
(CUNHA, 1999, p.98).
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Outro grande diferencial que envolve corporeidade na escola é a danga. Enquanto
um conjunto de movimentos corporais globais, ela desenvolve, a partir da sintonia com
a melodia, o envolvimento do individuo como um todo e integraliza suas fungbes e
percepcdes. Sob o prazer de sentir a si mesmo, de expressar-se, a danga proporciona a
comunicacao do individuo em sua afetividade singular. Contudo, “nem sempre a danca &
entendida como linguagem em situacdo escolar. Ao contrario disso, a dan¢a é entendida
como repertorio (conjunto de passos, “coreografias”)”. (MARQUES, 2012, p.7). No Brasil,
pais de diversas representacdes culturais, a danca é algo inerente a constituicdo desses
aspectos, pois faz parte da expressdo de um povo, grupo regional ou étnico e, portanto,
como afirma Porpino (2012):

E func&o da escola contribuir para ampliar a compreensao do aluno sobre
0 ato de dancar, uma vez que, além do aprendizado do gesto dancgante, ele
aprenderd, também, a apreciar 0s varios repertérios da danga, a conhecer
seus diversos significados sociais e a discutir a danga como forma de
expressdo artistica em diversas culturas, inclusive no contexto social em que
ele vive (PORPINO, 2012, p.11).
Adanca, como uma atividade humana, se sobrepde ao simples ato de movimentagéo
corporal, excedendo os limites das barreiras fisicas e biologicas, e constituindo-se enquanto

favorecimento de expressao e comunicag¢ao no cendrio das relagdes interpessoais.

61 SUGESTOES DE PRATIC~AS DE ATIVIDADES QUE PODEM SER
DESENVOLVIDAS NA EDUCACAO INFANTIL

As criangas da educagéo infantil representam seres em puro desenvolvimento,
avidos por manipular e descobrir o mundo a sua volta. Elas se superam a cada movimento,
ampliando seu dominio préprio e seu campo de conhecimento a partir, principalmente, dos

processos motores.

Convictos da essencialidade da corporeidade nas agbes pedagogicas como
elemento maximizador do processo de aprendizagem, sobretudo, na Educacéo Infantil,
descreveremos, brevemente, algumas atividades psicomotoras que podem permear
uma Pedagogia do Corpo efetiva, a partir do reconhecimento de que “a corporeidade na
educacgdo sisteméatica e nas brincadeiras e jogos estdo a merecer uma compreensdo de
uma dimenséo mais ampla” (FIGUEIREDO, 2009, p.32).

Pintura com maos e pés.

A pintura é extremamente importante enquanto estratégia de organizagéo e
apropriagdo de um pensamento simbdlico em processo de constituicdo. Enquanto
linguagem, deve ser compreendida em sua especificidade simboélica e material, mas

em nenhum momento pode ser desarticulada das demais agbes ludicas das criancas
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(RICHTER,2009).

Esta atividade possibilita ao mesmo tempo diversédo e desafios. Além de despertar
o interesse nas criancgas, pelo contato com diversas cores e misturas, proporciona o
desenvolvimento da coordenagéo motora fina. E também um processo no qual a identidade
da crianga pode ser trabalhada a partir da identificacdo de semelhancas e diferencas, e do
“eu”, representado em “minhas maos” e “meus pés”.

Andar com uma bola entre as pernas

Acerca de atividades de coordenagcdo motora e equilibrio, Miranda (2003, p. 1)
afirma que “proporcionar o trabalho psicomotor ira ajudar na estruturagéo da personalidade
da crianga, j& que ela pode expressar melhor seus desejos, elaborar seus fantasmas,
desenvolver suas necessidades e trabalhar suas dificuldades”. Assim, o exercicio de andar
com uma bola entre as pernas ou andar em cima de uma corda, além de ser uma atividade

divertida, proporciona o fortalecimento da musculatura infantil e o equilibrio corporal.

Jogo de mimica

O jogo de mimica, além de interesse, traz muitas possibilidades de aprendizado.
Isto porque, essa atividade envolve a utilizagdo de todo o corpo, por meio de movimentos
e expressdes. Por haver mais de um participante, todos terdo o momento de participar em
papéis diferenciados, ora adivinhando, ora no papel de mimico. Esse processo, além de
desenvolver aspectos psicomotores, da vazao a criatividade e a oralidade, estimulando
e diferenciando as formas comunicativas. Nesse sentido, segundo Brito (2013, p. 30),
“atividades que incluem adivinhagdo possuem um carater simbdlico e desenvolvem a

capacidade de imagina¢do.”

Dramatizacao

A dramatizagéo, pelo seu carater globalizado, se caracteriza como uma atividade
completa. Nela, a crianca tem a oportunidade n&o apenas de desenvolver aspectos
corporais, mas também de externar suas subjetividades e a sua identificacdo com

personagens diversos, explorando a oralidade e a expressividade.

Os jogos draméticos sdo brincadeiras que nascem da agéo intuitiva da crianga ou
que séo elaborados por adultos, o Unico critério que existe é respeito ao mundo infantil, as
possibilidades vao desde o uso de musicas, coreografias, vestuarios, necessarios diversos
etc. (COSTA, et.al. 2012).

A famosa brincadeira de pega-pega

Mesmo antiga, a brincadeira de pega-pega, felizmente ainda se faz muito presente
atualmente. Ela favorece toda uma mobilidade motora, pois permite que a crianga explore
0 meio a sua volta de uma forma descontraida e, ao mesmo tempo, trabalhe a agilidade.

Também contribui para desenvolver a interagéo social, a competicdo saudavel, a superagéo
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de seus proprios limites e a troca de papéis. Assim, em um exercicio divertido, a crianga

aprende a lidar com ganhos e perdas fazendo uso do préprio corpo.

71 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo do percurso deste estudo, refletimos amplamente acerca do corpo em suas
varias nuances. Primeiramente, sob a concepg¢éao histérica, que fragmenta o homem em
corpo e mente, numa concepg¢éo de corpo enquanto objeto. Nesse sentido, ele é percebido
de forma descontextualizada, a margem do proprio individuo, ja a mente é considerada o
aspecto humano de maior representatividade, a por¢éo racional e diferencial dos demais
seres vivos, central no processo de aprendizagem.

No cenéario educacional, essa concepc¢ao fragmentada configura-se no que Foucault
denomina de docilidade dos corpos, processo de valorizagdo da mente e da inteligéncia,
que prevé um corpo disciplinado e com uma postura inerente, onde o papel do professor
€ transmitir conhecimentos dos alunos € absorver contelidos previamente selecionados,
estando enfileirados, numa estrutura que favorece a ordem e impede a interatividade, o
movimento corporal e a comunicacgao.

Nesse sentido, surge a necessidade de uma ciéncia voltada para o corpo, com
tempo e espago previamente definidos, a Educacédo Fisica. As aulas representam o
momento em que 0 movimento corporal € permitido e estimulado, enquanto o pensamento
pode, teoricamente, ser relegado a segundo plano. Ha, nessa pratica, a ideia de humano
fracionado, sob a concepg¢éo que o subordina a tal diferenciacao aonde, a partir da variacéo
do momento e do espacgo, ha a respectiva priorizagdo do corpo ou da mente.

No cenario da educacao infantil, a corporeidade tem sido reduzida aos paradigmas
sociais de implementacéo da disciplina por meio da docilidade dos corpos. A associagao
equivocada do ndo-movimento com a alta capacidade de aprender, tende a formar
cidadaos passivos. Essa perspectiva endossa a afirmativa que o aluno que ¢ ativo, que se
movimenta, que expressa curiosidade, esta fadado ao fracasso escolar por ndo se adequar
as acoes pedagogicas disciplinares desenvolvidas em sala de aula.

Sob tal concepgéo, constata-se que as brincadeiras e jogos desenvolvidos no
cenario educacional tém sido desenvolvidos prioritariamente de forma livre, sem uma
mediacédo e intencdo do educador para atingir determinados objetivos, como em eventos,
nos quais o movimento é incentivado sem fins pedagogicos, e a subjetividade é deixada a
margem para dar lugar a modelos corporais que reproduzem movimentos com o intuito de
entreter um publico alvo.

Diante desse contexto, € essencial oportunizar a formacao inicial e continuada
dos educadores voltada ao reconhecimento do corpo enquanto representagdo propria
do ser humano. A compreensédo da corporeidade como veiculo de apropriagao social e
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cultural, além de manifestagdo da forma de existir no mundo, é determinante ndo so6 para a
constru¢do e ampliacdo de saberes diversos, como também para que haja a reestruturacéo

curricular e pedagogica com o intuito de potencializar a aprendizagem infantil.

Jogos, brincadeiras, dangas, dramatizagdes e outras atividades lidicas que envolvam
a corporeidade devem priorizar a expressividade infantil, e embora que com objetivos pré-
determinados, permitam a crianga sentir-se livre para explorar o meio, poiso contato com
o0 mundo, com outro e, consequentemente, com a sua propria existéncia corporal, faz com
que a crianca se reconheg¢a enquanto ser singular e desenvolva habilidades vinculadas
nao sb a psicomotricidade, mas globalizadas, em um processo de assimilagdo cultural de
ampliacdo dos aspectos cognitivos e emocionais.

E a partir do reconhecimento da corporeidade em sua amplitude que a possibilidade
de estabelecer uma pedagogia do corpo pode ser materializada. Nesse sentido, a
movimentacado, ao invés de ser castrada, sera estimulada com objetivos diferenciados,
oportunizando uma apropriagdo enriquecedora dos aspectos sociais e culturais por parte
do educando.

Sob esta 6tica de favorecimento do movimento e da corporeidade, o aspecto ludico,
enquanto elemento facilitador da aprendizagem torna-se inerente ao nivel infantil. Essa
parceria desperta o interesse e potencializa a aprendizagem a partir de atividades que
favorecem a interdisciplinaridade em processos em que a crianga, a0 mesmo tempo em que
brinca com o corpo, se reconhece como sujeito. E observando a si e ao outro, com atuacéo
corpbrea, ndo apenas no sentido psicomotor, que a perspectiva de sujeito globalizada se

desenvolve.

Diante do exposto e convictos da interdependéncia ludica e corporal, as
acdes pedagobgicas pensadas e desenvolvidas pelos educadores devem priorizar 0s
aspectos concernentes a corporeidade, evidenciando-a enquanto elemento inerente ao
desenvolvimento infantil e ao processo de ensino-aprendizagem. A Educacgéo Fisica deve
estar aliada a essas atividades sem, contudo, ser exclusiva. Frente ao estudo realizado,
nos convencemos da impossibilidade de ignorar o corpo no processo de aprendizagem,
pois € com e através dele que o ser humano se posiciona nas interagdes com o outro e

com 0 meio.

Dessa maneira, concluimos que os atores educacionais estdo sendo convocados
a refletirem sobre a dissociacéo entre corpo e mente, ludico e corporeidade. Devem, pois,
reconhecer, de maneira integralizada, o vinculo existente entre ambos, percebendo que o
corpo estimulado a vivenciar situagdes ludicas se desenvolve a partir destas, ndo enquanto
parte segmentada do individuo, mas como representagéo do sujeito em sua totalidade.

Reflitamos o papel que o corpo ocupa no processo de ensino-aprendizagem
atualmente e em que medida ha a liberdade e a oportunizagdo de expressividade, de
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compartilhamento das singularidades humanas, para que ndo perpetuemos a condicdo de
segmentacdo do ser humano na cultura do ndo movimento.
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