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APRESENTAÇÃO
Os avanços tecnológicos na área médica é uma “via de mão-dupla” que atua 

beneficiando de um lado pacientes, que podem encontrar soluções para suas enfermidades, 

e de outro os profissionais da saúde com otimização de protocolos, padronização de 

metodologias, instrumentação tecnológica e análise eficaz de dados.

A tecnologia aplicada à saúde abrange novas plataformas para análise de 

dados e imagens, equipamentos eletrônicos de última geração com objetivo de otimizar 

diagnósticos, cirurgias, aplicativos digitais com diminuição de custos etc. Destacamos 

também a existência do caráter preventivo que cresce amplamente com o avanço dos 

estudos da genômica e genética médica aliados à inteligência artificial e Big Data. Dentre 

as principais áreas que tem sofrido impacto direto das novas tecnologias poderíamos 

destacar a Telemedicina em evidência principalmente após a pandemia de COVID-19, 

cirurgias robóticas, prontuários eletrônicos, impressão de órgãos 3D, IoT médica onde, 

por meio dos wearables,  dispositivos vestíveis dotados de sensores, é possível coletar 

informações como pressão arterial, níveis de glicose no sangue, frequência cardíaca, entre 

outros.

Deste modo, apresentamos aqui a obra denominada “Medicina e Adesão à Inovação: 

A cura mediada pela tecnologia” proposta pela Atena Editora disposta, inicialmente, em 

quatro volumes demonstrando a evolução e o avanço dos estudos e pesquisas realizados 

em nosso país, assim como o caminhar das pesquisas cada vez mais em paralelo ao 

desenvolvimento tecnológico, direcionando nosso leitor à uma produção científica 

contextualizada  à realidade presente e futura.

A disponibilização destes dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada, 

evidencia a importância de uma comunicação sólida com dados relevantes na área médica, 

deste modo a obra alcança os mais diversos nichos das ciências médicas. A divulgação 

científica é fundamental para romper com as limitações nesse campo em nosso país, assim, 

mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma 

consolidada e confiável para estes pesquisadores divulguem seus resultados. 

Desejo a todos uma ótima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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PALAVRAS - CHAVE: Doença de Kawasaki, 
Aneurisma Coronário, Emergências.

INTRODUÇÃO
A Doença de Kawasaki (DK) é 

caracterizada pela vasculite nas artérias 
de médio calibre o que propicia a formação 
de aneurismas, sua principal complicação. 
Acomete principalmente crianças de até 5 
anos e há risco de sequelas permanentes nas 
artérias coronárias. Atualmente o diagnóstico é 
essencialmente clínico e inclui febre com duração 
maior ou igual é 5 dias e pelo menos 4 outros 
critérios maiores: conjuntivite não purulenta 
bilateral; língua em framboesa, eritema e edema 
de orofaringe, fi ssuras e eritema labial; rash 

escarlatiniforme, morbiliforme ou polimórfi co; 
linfadenopatia cervical. Pacientes que não 
preenchem todos esses critérios considera-se 
como Kawasaki incompleta, dependendo da 
detecção de anormalidades coronárias para 
confi rmação. 

OBJETIVO
Apresentar abordagens para detecção 

precoce de anormalidades coronarianas a fi m de 
evitar a formação  de aneurismas em pacientes 
com DK.  

METODOLOGIA
Pesquisou-se no banco de dados 

PubMed até 29 de Abril de 2020 publicações 
relacionadas com o objetivo deste trabalho, 
incluindo as palavras chaves: “Kawasaki disease 
children” e “Kawasaki aneurysm”. 

DISCUSSÃO
A porcentagem de formação de 

aneurismas é maior em crianças não tratadas 
precocemente, em caso de ruptura tornam-se 
uma emergência. A utilização da ecocardiografi a 
com Doppler colorido se mostrou efi ciente 
em mensurar a gravidade dos aneurismas, 
classifi cados como pequenos, menores que 
4mm ou em crianças maiores de 5 anos um 
aumento de 1,5 vezes do lúmen; médios, entre 
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4 e 8mm ou em crianças maiores de 5 anos um aumento entre 1,5 – 4 vezes do lúmen; 
gigantes, maiores 8mm ou em crianças maiores de 5 anos um aumento superior a 4 vezes 
– podendo ser utilizada tanto no prognóstico como no acompanhamento do tratamento. 
Além disso, podem ser utilizados biomarcadores, como o Fragmento Peptídeo Natriurético 
tipo B (NT-proBNP), que indica estresse do miocárdio e inflamação aguda em níveis 
aumentados sugere resistência à terapia com imunoglobulina; Troponina 1 (marcador 
de injúria dos cardiomiócitos durante a febre, que se prolongada, é considerada um mau 
preditor); elevação plaquetária e da Proteína-C e redução da hemoglobina e albumina são 
fatores de risco para aneurisma agudo na DK completa e incompleta, respectivamente. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS
O diagnóstico e tratamento precoce da DK evita complicações cardiovasculares 

como o aneurisma coronário, o uso de exames de imagem e biomarcadores auxiliam na 
definição do prognóstico e acompanhamento.
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