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APRESENTAÇÃO

O VOLUME 3 da coletânea intitulada: “As Ciências da Saúde desafiando o status 
quo: construir habilidades para vencer barreiras” apresenta aos leitores resultados 
de estudos atualizados sobre a contextualização da Pandemia decorrente  da infecção 
causada pelo vírus SARS-COV-2 (Covid-19), como por exemplo: 1. O Projeto “FisioArte” 
enfocando o aspecto da empatia tão necessária durante o período da pandemia, 2. A 
Homeopatia como terapia alternativa e complementar para a Covid-19; 3. A atuação da 
Odontologia hospitalar e uso da laserterapia na atenção aos pacientes com Covid-19 em 
Unidade de Terapia Intensiva (UTI); 4. Comunicação científica e acessível sobre a Covid-19 
em Teresópolis (Rio de Janeiro); 5. Efeitos da posição prona em pacientes com Covid-19; 
6. Perfil epidemiológico e clínico dos casos de síndrome gripal diagnosticado como
infecção pelo vírus Sars-cov-2 no município de Santarém (Pará); 7. Práticas extensionistas
na pequena África e suas reestruturações no território: assistências possíveis frente à
pandemia.

Esse volume apresenta também uma ampla contextualização de várias patologias,  
medidas de prevenção, tratamentos, como por exemplo: - Medidas de prevenção da 
pneumonia associada à ventilação mecânica como indicador de qualidade na assistência à 
saúde; - A aplicação do Método do Arco De Manganez na Assistência ao deficiente auditivo; 
- A visita ao estabelecimento de venda de açaí como estratégia de aprendizado sobre
a prevenção da Doença de Chagas; - CUTIA (Dasyprocta Prymnolopha) como modelo
potencial para estudos em Dermatologia humana e veterinária; - Desbridamento biológico:
o uso da terapia larval em feridas complexas; - Efeito do Tadalafil sobre o comportamento
e a neuroinflamação em modelo de Encefalopatia Diabética experimental; - Interação entre
Ozonioterapia e campos eletromagnéticos pulsados no controle do crescimento do tumor e
no gerenciamento de sintomas e dor; - Investigação da expressão diferencial de ADAMTS-13 
em câncer de cólon como biomarcador diagnóstico; - Necrose tecidual como complicação
do preenchimento com ácido hialurônico; - Neoplasia prostática e PET-CT PSMA-68ga:
um novo método de rastreio; - O deslocamento da Febre Amarela e a sua crescente nas
regiões sul e sudeste do Brasil; - O risco da radiação ultravioleta no desenvolvimento do
melanoma cutâneo; - Partes vegetais focadas em estudos anticâncer sobre espécies mais
indicadas no sudoeste de mato grosso (Brasil); - Qualidade de vida de pacientes com
doenças crônicas não transmissíveis; - Queimaduras: abordagem sistêmica sobre o manejo
em cirurgia plástica; - Reação imunológica na cirrose alcoólica; - Repercussões nutricionais
no pós-operatório de Cirurgia Bariátrica; - Síndrome de Guillain-Barré: sintomas, tratamento
e cuidados farmacêuticos; - Terapia biológica nas doenças inflamatórias intestinais; - Uso
inadequado de antibióticos: modificação da microbiota residente e a seleção de bactérias
resistentes.



Diante da importância dos temas citados, a Atena Editora proporciona através 
desse volume a oportunidade de uma leitura rica de conhecimentos resultantes de estudos 
inovadores. 

Isabelle Cerqueira Sousa 
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RESUMO: OBJETIVO: Analisar a necrose 
tecidual como complicação do preenchimento 
com ácido hialurônico. REVISÃO 
BIBLIOGRÁFICA: A aplicação de ácido 
hialurônico tem se tornado uma prática comum 
com o passar do tempo com o objetivo de buscar 
o rejuvenescimento cutâneo, principalmente 
pelas mulheres. A ocorrência de efeitos adversos 
a partir dessa aplicação não é frequente, mas, 
quando existentes, são leves e autolimitados. 
Casos mais graves, como a necrose tecidual, 
podem ocorrer de forma rara, sendo necessária 
uma conduta imediata para evitar o agravamento 
do problema. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A 
partir desse estudo, conclui-se que é necessário 
um conhecimento profundo da anatomia e 
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vascularização do local a ser aplicado o ácido hialurônico e um treinamento adequado dos 
profissionais, visto que essa prática estética tem se tornado cada vez mais comum. 
PALAVRAS-CHAVE: Ácido hialurônico, Preenchedores dérmicos, Reações adversas, 
Rejuvenescimento 

TISSUE NECROSIS AS A COMPLICATION OF FILLING WITH HYALURONIC 
ACID 

ABSTRACT: OBJECTIVE: To analyze tissue necrosis as a complication of filling with hyaluronic 
acid. BIBLIOGRAPHIC REVIEW: The application of hyaluronic acid has become a common 
practice over time with the objective of seeking skin rejuvenation, especially by women. The 
occurrence of adverse effects from this application is not frequent, but when they exist, they are 
mild and self-limited. More serious cases, such as tissue necrosis, may occur rarely, requiring 
immediate action to avoid worsening the problem. FINAL CONSIDERATIONS: Based on this 
study, it is concluded that a thorough knowledge of the anatomy and vascularization of the site 
to be applied hyaluronic acid is necessary, as well as adequate training of professionals, as 
this aesthetic practice has become increasingly common. 
KEYWORDS: Hyaluronic acid, Dermal fillers, Adverse reactions, Rejuvenation.

METODOLOGIA
O estudo trata-se de uma revisão integrativa com a finalidade de organizar ideias 

acerca da necrose tecidual como complicação da aplicação do ácido hialurônico. Realizou-
se pesquisa de artigos nas plataformas SCIELO, PUBMED, MEDLINE e Biblioteca Virtual 
de Saúde (BVS), utilizando como descritores: Ácido hialurônico, Preenchimento facial, 
Reações adversas, Rejuvenescimento cutâneo. Foram selecionados artigos no período 
de 2012-2020, em português, inglês e espanhol. Obteve-se um satisfatório material 
bibliográfico para expressar o conhecimento em relação ao tema, apesar da escassez da 
literatura. 

INTRODUÇÃO 
A pele, com o avançar da idade, perde a elasticidade, o colágeno e a gordura, 

ocasionando o aparecimento de linhas de expressão e o envelhecimento cutâneo. A 
harmonização facial se popularizou justamente pela tentativa de repor a “juventude 
tecidual”(PESSIM GS, et al., 2020).  

Com o aumento da expectativa de vida, despertou-se o interesse em retardar esses 
efeitos do envelhecimento cutâneo com tratamentos não invasivos, como o laser, toxina 
botulínica (botox) e o ácido hialurônico(AH).  O preenchimento com o AH tem se popularizado 
a fim de aumentar o volume dos tecidos moles, proporcionando o rejuvenescimento da 
pele e harmonização facial, ocupando o segundo lugar entre os procedimentos mais 
procurados, atrás apenas do botox.(BRAVO BF, et al.,2015; ASAPS, 2019). Além disso, 
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é uma substância biodegradável, não permanente e  absorvível pelo organismo de 6 a 18 
meses, aumentando sua adesão pelos pacientes (SILVA DRM e CARVALHO GG, 2018).

O AH, em comparação com outros métodos estéticos para essa finalidade, é o que 
possui menor índice de efeitos adversos que, quando presentes, são leves e autolimitados. 
Apesar disso, eventos mais graves são passíveis de ocorrer. A necrose tecidual por exemplo, 
que é rara, é originada pela interrupção do suprimento vascular no local da aplicação pela 
injeção direta do AH no vaso sanguíneo (BRAVO BF, et al., 2015). 

Essa complicação mais grave está associada, de maneira geral, ao desconhecimento 
da anatomia facial pelo profissional, principalmente das estruturas vasculares, inexperiência 
do aplicador, técnica falha e nuances do próprio produto (CASTRO MB e ALCÂNTARA GA, 
2020; SANTONI MTS, 2018), sendo esse o objeto de análise deste estudo. 

Dessa forma, esse estudo objetiva analisar a necrose tecidual como complicação do 
preenchimento com ácido hialurônico.

REVISÃO BIBLIOGRÁFICA
A necrose tecidual, como dito, é um evento raro como consequência da aplicação 

de AH. Porém, quando ocorre, tem maior risco quando injetado na região da glabela, zona 
de risco, por conta da compressão local ou injeção intra-arterial na artéria supratroclear e 
seus ramos. O sulco nasolabial é o segundo local com mais alta expressividade de casos 
(SANTONI MA, 2018).

Essa necrose se dá pela interrupção do suprimento sanguíneo local por obstrução 
arterial ou venosa que gera morte celular por hipóxia e, consequentemente, morte tecidual 
(BRAVO BSF, et al., 2015).  

Injetar o AH diretamente na luz do vaso, comprimir artérias de forma extrema, 
edema ou presença de lesão vascular são fatores de risco para causar essa interrupção 
do suprimento sanguíneo tecidual. Em casos mais raros, a substância injetada pode 
ser transportada pelos vasos e formar êmbolos, causando isquemia secundária, como 
uma cegueira embólica e acidente vascular cerebral (AVC)  (BRAVO BF, et al., 2015; 
VASCONCELOS SB, et al., 2020).

Outros fatores de agravantes que estão associados à aplicação intravascular do 
AH são as áreas injetadas em zonas de risco (glabela, templo, região infraorbital, lábios, 
dobra nasolabial e nariz), o tamanho da haste da agulha, cicatrizes prévias e o volume 
do produto, relacionado à possibilidade de obstrução vascular (BRAVO BF, et al., 2015; 
PARADA MB, et al., 2016; ROHRICH RJ, et al., 2019). 

Para evitar essas complicações, usa-se estratégias de prevenção a serem adotadas 
no procedimento, como: o conhecimento vascular topográfico do local onde ocorrerá a 
infiltração do material, certificar que não há traumatismo prévio no tecido, atentar-se ao 
calibre de microcânulas ou agulhas, pois quanto menor o calibre, menor velocidade de 
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injeção, prevenir lacerações teciduais com uso de agulhas ou cânulas rombas ao invés de 
agulhas afiadas e, principalmente, realizar a aspiração antes infiltrar o material a fim de 
prevenir penetração vascular (GUTMANN IE e DUTRA RT, 2018; MONTEIRO EO, 2018; 
DAHER IC, et al., 2020).

Caso haja essa intercorrência, é necessário que haja uma conduta rápida para evitar 
complicações mais graves e potencialmente irreversíveis. Apesar de existir protocolos 
para tratamento de complicações vasculares com o uso de AH, as evidências são muito 
escassas quanto ao tratamento ideal (CROCCO EI, 2012).

É consensual o uso da injeção de hialuronidase, enzima que degrada o AH,  após 
as primeiras 24 horas do procedimento a fim de tentar reverter o quadro, priorizando as 
4 horas iniciais do procedimento (CROCCO EI, 2012; DAHER JC, et al., 2019). Deve-se 
ponderar seu uso em pacientes alérgicos a picadas de abelhas, sendo contra-indicado 
(BRAVO BF, et al., 2015). Além disso, pode ser necessária uma maior dose de hialuronidase 
em pacientes em terapia com corticóides, uma vez que tais medicamentos possuem maior 
resistência à ação da enzima (GUTMANN IE e DUTRA RT, 2018). 

CONSIDERAÇÕES FINAIS
A crescente adesão ao uso de preenchedores de ácido hialurônico exige maior 

conhecimento acerca das possíveis complicações, como a necrose tecidual. Apesar 
de possuir um baixo índice de efeitos adversos, uma falha na aplicação pode acarretar 
em lesões graves e irreversíveis caso haja falta de domínio da técnica, experiência, 
conhecimento anatômico vascular necessário, conduta imediata para reversão do quadro 
e até mesmo nuances do próprio produto. Portanto, faz-se necessário maior conhecimento 
acerca das técnicas de reversão do quadro de necrose tecidual que, apesar do mercado 
estético para o uso do AH ter aumentado de forma exponencial nos últimos anos, estudos 
nessa área ainda são escassos. 
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