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APRESENTACAO

Este e-book intitulado “Ciéncias da saude: pluralidade dos aspectos que interferem
na saude humana” leva ao leitor um retrato da diversidade conceitual e da multiplicidade
clinica do bindbmio saude-doenca no contexto brasileiro indo ao encontro do versado
por Moacyr Scliar em seu texto “Histéria do Conceito de Saude” (PHYSIS: Rev. Saude
Coletiva, Rio de Janeiro, 17(1):29-41, 2007): “O conceito de saude reflete a conjuntura
social, econémica, politica e cultural. Ou seja: saude nado representa a mesma coisa para
todas as pessoas. Dependera da época, do lugar, da classe social. Dependera de valores
individuais, dependera de concepgdes cientificas, religiosas, filoséficas”.

Neste sentido, de modo a dinamizar a leitura, a presente obra que é composta por
107 artigos técnicos e cientificos originais elaborados por pesquisadores de Instituicbes
de Ensino publicas e privadas de todo o pais, foi organizada em cinco volumes: em seus
dois primeiros, este e-book compila os textos referentes a promog¢éo da saude abordando
tematicas como o Sistema Unico de Salde, acesso a salde basica e anélises sociais
acerca da saude publica no Brasil; ja os ultimos trés volumes sao dedicados aos temas de
vigilancia em saude e as implicagdes clinicas e sociais das patologias de maior destaque
no cenario epidemiol6gico nacional.

Além de tornar publico o agradecimento aos autores por suas contribuicdes a este
e-book, é desejo da organizagcdo desta obra que o contetdo aqui disponibilizado possa
subsidiar novos estudos e contribuir para o desenvolvimento das politicas publicas em
saude em nosso pais. Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: Ahanseniase é um problema de saude
publica devido a condigdo infectocontagiosa,
0 impacto socioecondmico € repercussao
psicolégica, advinda das deformidades e
incapacidades fisicas frequentes no processo do
adoecimento, sendo as criangas 0 grupo mais
vulneravel a infecgédo. Objetivo: descrever o
perfil clinico-epidemiolégico dos casos novos de
hanseniase em menores de 15 anos na | Regido
de Saude de Pernambuco, no periodo de 2007 a
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2016. Metodologia: estudo transversal de carater
descritivo, com dados secundarios do Sistema de
Informacgéo de Agravos de Notificacdo, extraido
0s casos novos de hanseniase com idade menor
de 15 anos. As variaveis utilizadas foram: modo
de deteccdo, sexo, faixa etaria, classificacéo
operacional, forma clinica, avaliagdo do grau
de incapacidade e desfecho do tratamento.
Foram elegiveis um total de 2.037 casos novos.
Resultados: houve um decréscimo tanto no
numero de casos como na taxa detecg¢éo, porém
0 parametro continuou hiperendémico em todos
0s anos. Sobressairam na forma de deteccéo
encaminhamento de outros servicos (996;
48,9%), sexo masculino (1.038; 51,0%), faixa
etéria 10 a 14 anos (1.106; 54,3%); classificagcao
operacional paucibacilar (1.473, 72,3%), forma
clinica tuberculéide (734; 36,0%), avaliagdo do
grau de incapacidade 0 no diagnéstico (1.670;
82,0%) e na alta (1.097; 53,9%), e desfecho cura
(1.787; 97,7%). No entanto, constatou ainda em
42,7% a nao realizagdo da avaliagcdo do grau
de incapacidade na alta e 6,8% de abandono
no tratamento. Conclusédo: a | Regido de Saude
€ considerada hiperendémica e mantém a
cadeia de transmissdo ativa para hanseniase.
E necessario tracar medidas na Atencdo Bésica
quanto ao acompanhamento e avaliagdo das
incapacidades fisicas, com a intengéo de impedir
as deformidades, visto que se trata de criangas
as quais podem estar mais vulneraveis a
repercussdes psicolégicas derivadas do estigma
social.

PALAVRAS-CHAVE: Doengas Negligenciadas.
Hanseniase.  Epidemiologia. = Sistema de
Informag&o em Saude.
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CLINICAL-EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF NEW LEPROSY CASES IN
CHILDREN UNDER FIFTEEN YEARS OF AGE IN THE 1ST HEALTH REGION OF
PERNAMBUCO, 2007 TO 2016

ABSTRACT: Leprosy is a public health problem due to its infectious and contagious condition,
its socioeconomic impact and psychological repercussions, arising from the deformities and
physical incapacities that are frequent in the disease process, with children being the group
most vulnerable to infection. Objective: to describe the clinical-epidemiological profile of new
cases of leprosy in children under 15 years of age in the | Health Region of Pernambuco,
from 2007 to 2016. Methodology: descriptive cross-sectional study, with secondary data from
the Disease Information System of Notification, extracted new cases of leprosy under the
age of 15 years. The variables used were mode of detection, sex, age group, operational
classification, clinical form, assessment of the degree of disability and treatment outcome.
A total of 2,037 new cases were eligible. Results: there was a decrease in both the number
of cases and the detection rate, but the parameter remained hyperendemic in all years.
Outstanding in the form of detection of referral to other services (996; 48.9%), males (1038;
51.0%), age group 10 to 14 years (1,106; 54.3%); paucibacillary operational classification
(1,473, 72.3%), tuberculoid clinical form (734; 36.0%), assessment of the degree of disability
of 0 at diagnosis (1,670; 82.0%) and at discharge (1,097; 53.9%), and cure outcome (1,787;
97.7%). However, it also found that 42.7% had not performed the assessment of the degree
of incapacity at discharge and 6.8% had abandoned the treatment. Conclusion: the | Health
Region is considered hyperendemic and maintains an active transmission chain for leprosy. It
is necessary to outline measures in Primary Care regarding the monitoring and assessment of
physical disabilities, with the intention of preventing deformities, since these are children who
may be more vulnerable to psychological repercussions derived from social stigma.
KEYWORDS: Neglected Diseases. Leprosy. Epidemiology. Health Information System.

INTRODUCAO

A hanseniase é considerada um problema de salde publica e uma doenca
negligenciada devido a sua condicdo infectocontagiosa, o impacto socioeconémico e
repercussao psicoldgica, advinda das deformidades e incapacidades fisicas frequentes no
processo do adoecimento (ASSIS, 2018; VELOSO et al., 2018.). Trata-se de uma doenca
crénica, causada pelo Mycobacterium leprae, uma bactéria intracelular obrigatéria com
afinidade por células cutaneas e nervos periféricos (SILVA; ALMEIDA, 2018; BRASIL, 2017).
A principal via de eliminagéo dos bacilos é a via aérea superior (MOREIRA; BATOS; TAWIL,
2014; MOURA et al., 2013). A contaminagdo € por meio do contato préximo e prolongado
com multibacilares sem tratamento (LOBATO, 2016). Assim, os contatos domiciliares
compbem o grupo com maior probabilidade de adoecer, sendo as criangas 0 grupo mais
vulneravel a infeccdo (CHOPRA, 2014; LIRA; SILVA; GONCALVES, 2017).

As manifestag@es clinicas sdo determinadas pela resposta imune celular (TALHARI
et al., 2015). Desse modo, recebe divisbes em relagéo a forma clinica categorizadas em
indeterminada, tuberculoide, dimorfa e virchowiana (SOUZA, 1997). Além da classificacdo
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operacional baseada no numero de lesbes cutaneas, até cincos sdo os paucibacilares e
mais de cinco os multibacilares (BRASIL, 2017). O diagnéstico é essencialmente clinico
epidemiologico, realizado através da analise da historia clinica e das condigbes de vida
do individuo (BASSANEZE; GONCALVES; PADOVANI, 2014). A detecgdo também ocorre
através do exame dermatoneurolégico para identificar lesdes ou areas de pele com alteragéo
de sensibilidade e/ou comprometimento de nervos periféricos, com alteragdes sensitivas e/
ou motoras e/ou autondémicas (BASSANEZE; GONCALVES; PADOVANI, 2014).

Possui um grande potencial para provocar incapacidades fisicas que podem evoluir
para deformidades (UCHOA et al.,, 2017). Sendo assim, os doentes devem realizar a
avaliagcdo do grau de incapacidade fisica, no minimo, no diagnéstico e no momento da
alta por cura (CRUZ et al., 2017). Para determinar o grau de incapacidade fisica deve-se
executar o teste de forca muscular e de sensibilidade dos olhos, méos e pés (BRASIL,
2017; LANA et al., 2013).

Na infancia a hanseniase torna-se ainda mais incapacitante ja que teria influéncia no
desenvolvimento da crianca e a mesma estaria vulneravel ao baixo desempenho escolar por
conta do estigma e consequente discriminagéo, acarretando baixa autoestima e limitacéo
social (PIRES, et al. 2012; SILVA et al., 2014). O preconceito e o estigma podem causar
sofrimento psicol6gico que pode repercutir na adeséo ao tratamento (SOUZA; MARTINS,
2018).

Os casos de Hanseniase em menores de 15 anos estéo distribuidos em 126 paises
que disponibilizaram os dados para Organizagdo Mundial de Saude, resultando um total
18.468 casos novos no mundo em 2016, destes 334 apresentaram grau 2 de incapacidade
(WORD HEALTH ORGANIZATION, 2021). Neste mesmo ano a taxa de detecgdo em
menores de 15 anos foi de 1,7 por 1.000.000 distribuidas na populacéo infantil (BRASIL,
2020). No Brasil o niumero de casos novos em menores de 15 anos foram 1.695, destes 35
tinham grau 2 de incapacidade e uma taxa de deteccdo em menores de 15 anos de 3,63%
(BRASIL, 2020; WORD HEALTH ORGANIZATION, 2021).

Em Pernambuco, em 2016, foram identificados 175 casos novos em menores de
15 anos, tendo uma taxa de detecgédo de 7,56% por 100.000 habitantes (BRASIL, 2020).
Ja na | Regido de Saude foram localizadas areas hiperendémico para taxa de deteccéao
em menores de 15 anos (BARBOSA, et al., 2018). Vale ressaltar que esta taxa reflete
a intensidade de propagacdo do agente infeccioso, indicando uma transmisséo ativa e
recente da infecgdo na comunidade (SANTOS, 2016).

Portanto, construgdes de perfis clinicos e epidemiol6gicos em menores de 15 anos é
de suma importéncia para subsidiar processos de elaboragéo, execucdo e implementacéo
de politicas publicas para enfretamento da hanseniase. Deste modo, o estudo objetiva
descrever o perfil clinico-epidemioldgico da hanseniase em menores de 15 anos na | Regido
de Saude do estado de Pernambuco, no periodo de 2007 a 2016, visando aprofundar o
conhecimento sobre o comportamento da endemia na regido, de forma a contribuir com
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acoes para o controle e eliminagdo da doenca enquanto um problema de saude publica.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal de carater descritivo, realizado com os casos
novos (o individuo que nunca recebeu qualquer tratamento especifico para a doenca), em
menores de 15 anos, residentes da | Regido de Saude do estado de Pernambuco. Esta
regido é composta por 19 municipios, sendo a maioria compdem a Regido Metropolitana do
Recife além do distrito estadual Fernando de Noronha. Possui uma extensao territorial de
3.726.746 km2 e uma populagao estimada em 2016 de 4.172.066 habitantes (IBGE, 2020).

Foram utilizados dados secundarios provenientes do Sistema de Informacgéo de
Agravos e Notificagé@o, no periodo 1° de janeiro de 2007 a 31 de dezembro de 2016. Para
caracterizagdo dos casos novos de hanseniase em menores de 15 anos foram utilizadas
as variaveis: modo de detecgéo, sexo, faixa etaria, classificacao operacional, forma clinica,
avaliacé@o do grau de incapacidade no diagnéstico e na alta e desfecho do tratamento.

Foi selecionado o indicador taxa de detecgcdo em menores de 15 anos, calculado
da seguinte forma: numero de casos novos de hanseniase em menores de 15 anos,
residentes em um determinado local e diagnosticado no ano de avaliagéo, dividido pela
populagéao menor de 15 anos no mesmo local e periodo, sendo este quociente multiplicado
por 100.000. Para a sua classificagdo considerou-se os parametros: hiperendémico (=
10,00 por 100 mil habitantes); muito alto (5,00 a 9,99 por 100 mil habitantes); alto (2,50 a
4,99 por 100 mil habitantes); médio (0,50 a 2,49 por 100 mil habitantes); e baixo (< 0,50 por
100 mil habitantes (BRASIL, 2020).

Analisaram-se as frequéncias absolutas e relativas das variaveis do estudo e
realizadas o calculo do indicador por ano utilizando os programas Tabwin versdo 3.2 e
Microsoft Office Excel versdo 2016, os dados foram apresentados em tabelas ou graficos. O
projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa do Instituto de Medicina
Integral Professor Fernando Figueira — (IMIP) com nimero de parecer 3.075.675 (CAAE
99971018.8.0000.5201).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Foram elegiveis um total de 2.037 casos novos notificados de hanseniase em
menores de 15 anos, no periodo de 2007 a 2016 na | Regido de Saude de Pernambuco,
com média de 203,7 casos por ano. Verificou-se um descrécimo de nimero de casos ao
longo dos 10 anos, assim como nas taxas de detecgéo (Figura 1). No entanto, em todos
0s anos as taxas encontraram-se com o pardmetro hiperendémico. Segundo algumas
pesquisas a elevagao das taxas € associada fatores socioecondmicas e ambientais como
as péssimas condi¢des de moradia, baixa renda, a aglomeragéo nos domicilios, a pouca
escolaridade bem como a nutricdo precaria (JOSHUA; MEHENDALE; GUPTE, 2016;
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WHITE; FRANCO-PAREDES, 2015).
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Figura 1 - Casos novos de hanseniase e taxa de deteccdo em menores de 15 anos na | Regiéo de
Saude, Pernambuco, 2007-2016.

Fonte: Elaboragéo prépria, com dados do Sinan/l Regido de Saude/PE.

A forma de como estes casos foram identicados sobressaiu os encaminhamentos
de outros servicos com 996 (48,9%), em seguida das demandas espontédneas com 671
(32,9%) (Figura 2). Este altimo resultado corrobora com o estudo de Freitas at al. (2018)
realizado na Bahia. Contudo, é preciso desenvolver agdes publicas e educativas tanto para
a comunidade quanto para agentes comunitarios de saude, a fim de divulgar informacdes
sobre a doenca e assim poder melhorar o vinculo com a comunidade e o servigo de Atencéao
Basica que os assistem (FREITAS, 2018).

Figura 2- Forma de detecgéo dos casos novos de Hanseniase em menores de 15 anos na | Regido de
saude, Pernambuco, 2007 a 2016.

Fonte: Elaboragéao propria, com dados do Sinan/l Regido de Saude/PE.
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Ao tracar o perfil demografico verifica-se maior ocorréncia no sexo masculino
(1.038; 51,0%), no entanto apresentou uma porcentagem de 1% de diferenca em realg¢édo
ao feminino (999; 49,0%) (Tabela 1). Os dados foram semelhantes aos estudos realizados
no Estado do Tocantins (MONTEIRO et al., 2019) e nas capitais Goiania/GO (NUNES et
al, 2019) e Belém/PA (FUJISHIMA, et al, 2020). Na faixa etaria houve o predominio entre
10 e 14 anos (1.106.; 54,3%), seguida de 5 a 9 anos (794; 39,0%) e por fim as 1 a 4 anos
(137, 6,7%) (Tabela 1). Conforme Schneider e Freitas (2018) a detec¢édo de hanseniase em
menores de 15 anos indica uma transmisséo ativa e recente da infeccdo na comunidade,
0 que gera preocupacdes, pois, € um periodo em que a crianca esta em fase ativa de
autoconhecimento e desenvolvimento biopsicossocial, podendo ter conseqiiéncias em
suas relagdes sociais.

Em relagéo ao perfil clinico na classificagdo operacional destacou os paucibacilares
(1.473; 72,3%) (Tabela 1). Tal casuistica ocorre uma vez que o menor numero de lesdes
devera ser na forma inicial da doenga, devido ao longo de periodo de incubacgéo do agente
etiologico (MOREIRA; BATOS; TAWIL, 2014). Em contrapartida, foram 564 (27,7%) casos
multibacilares (Tabela 1). De acordo com Monteiro et al. (2019) reforgca a existéncia no atraso
do diagnéstico além de manter a cadeia de transmisséo ativa. A forma clinica corresponde
a classificagdo operacional encontrando as maiores frequéncias em tubercul6ide (734;
36,0%), indeterminada (629; 30,9%), tendo concordéncia com as pesquisas na capital
Salvador/BA (SANTOS, 2016), no estado da Bahia (SANTOS, 2020) e na Regido Nordeste
do Brasil (LIMA NETO et al., 2020).

A avaliacdo do garu de incapacidade fisica deve ser realizada em todos os doentes,
no minimo, no diagnéstico e no momento da alta por cura (BRASIL, 2017). O resultado
desta pesquisa foi satisfatéria no momento do diagndstico, visto que Grau 0 apontou a
maior porcentagem com 82,0% (1.670 casos) (Tabela 1). Entdo, percebe-se existéncia da
busca ativa dos casos em menores de 15 anos. E conforme Gomes et al. (2017) reflete
ndo somente na detecgédo precoce, mas também em éxito no tratamento e na prevengéo
das incapacidades para os casos curados. Entretanto, diverge do estudo realizado no
municipio de Imperatriz/MA que encontrou 21,1% em menores de 15 anos com Grau Il de
incapacidade fisica (GORDON et al., 2017).

Quando observada avaliagdo do grau de incapacidade na alta constatou o Grau
0 com 1.097 (53,9%), porém nao avaliados e em branco correspondem a 42,7% (Tabela
1). Outros estudos avaliaram o grau de incapacidade fisica de portadores de hanseniase
pbs alta e tiveram os seguintes resultados, em Presidente Prudente/SP com 325 (100%)
(FARIA et al., 2015), em Sobral/CE com 16 (23,2%), em Fortaleza/CE com 57 (54,2%)
(BARBOSA et al., 2014), e em Araguaina/TO 83 (29,1%) (MONTEIRO et al., 2013).

No desfecho do tratamento foi evidenciada a cura com 1.787 (87,7%) (Tabela 1). Isto
representa que ofertaram o tratamento de forma adequada, disponibilizando as condi¢bes
de acesso nas Unidades de Basicas de Saude (GUSSO; LOPES, 2018). Todavia, ainda
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tiveram 139 (6,8%) abandonos (Tabela 1), e para evita-los € necessaria uma agéo integrada
entre as Equipes de Saude da Familia (profissionais) e pacientes a fim de incentivar a
adesdo do tratamento além de tentar superar a barreira do estigma social da doenca
(GOMES et al., 2020).

Diante dos resultados explorados percebe-se a necessidade de sensibilizar
profissionais de saude quanto ao diagndstico precoce a fim de evitar complicagdes e
segregacoes sociais. Acredita-se que essas informacgdes possam subsidiar aimplementacéo
de estratégias de controle e prevencédo da hanseniase na | Regido de Saude. Pois, as
incapacidades e deformidades fisicas influenciam negativamente na qualidade de vida
das criangas, causando mudangas em suas relagdes sociais e em seu comportamento,

podendo prejudicar o seu rendimento e até mesmo levar ao abandono escolar (FREITAS

et al., 2018).
VARIAVEIS N %
Sexo
Masculino 1.038 51,0
Feminino 999 49,0
Faixa Etaria
1 a4 anos 137 6,7
5a9 anos 794 39,0
10 a 14 anos 1.106 54,3
Classificacao Operacional
Paucibacilar 1.473 72,3
Multibacilar 564 27,7
Forma Clinica
Indeterminada 629 30,9
Tuberculbide 734 36,0
Diforma 381 18,7
Virchowiana 73 3,6
Nao classificado 84 4,1
Ignorado/Em branco 136 6,7
Grau de Incapacidade no diagnéstico
Grau 0 1.670 82,0
Grau | 156 7,7
Grau Il 36 1,8
Nao avaliado 101 5,0
Em Branco 74 3,5
Grau de Incapacidade na alta
Grau 0 1.097 53,9
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Grau | 46 2,3

Grau |l 23 1,1

N&o avaliado 206 10,1
Em branco 665 32,6
Motivo da Alta

Cura 1.787 87,7
Transferéncia 96 4,7

Nao informado 13 0,7

Abandono 139 6,8

Obito 2 0,1

TOTAL 2.037 100

Tabela 01 — Variaveis demogréaficas e clinicas em menores de 15 anos distribuidos por faixa etaria na |
Regido de Saude, Pernambuco, 2007 a 2016.

Fonte: Elaboragéo propria, com dados do Sinan/l Regido de Saude/PE.

CONCLUSOES

A | Regido de Saude é considerada hiperendémica e mantém a cadeia de
transmissdo ativa para hanseniase. Em suas caracteristicas clinicas ainda constaram a
nao realizacdo da avaliacdo do grau de incapacidade no momento da alta e abandono
do tratamento. Portanto, € necessario tragcar medidas na Atencdo Basica quanto ao
acompanhamento e avaliagdo das incapacidades fisicas, com a intencdo de impedir as
deformidades, visto que se trata de criangas as quais podem estar mais vulneraveis a
repercussodes psicologicas derivadas do estigma social.
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