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APRESENTACAO

Este e-book intitulado “Ciéncias da saude: pluralidade dos aspectos que interferem
na saude humana” leva ao leitor um retrato da diversidade conceitual e da multiplicidade
clinica do bindbmio saude-doenca no contexto brasileiro indo ao encontro do versado
por Moacyr Scliar em seu texto “Histéria do Conceito de Saude” (PHYSIS: Rev. Saude
Coletiva, Rio de Janeiro, 17(1):29-41, 2007): “O conceito de saude reflete a conjuntura
social, econémica, politica e cultural. Ou seja: saude nado representa a mesma coisa para
todas as pessoas. Dependera da época, do lugar, da classe social. Dependera de valores
individuais, dependera de concepgdes cientificas, religiosas, filoséficas”.

Neste sentido, de modo a dinamizar a leitura, a presente obra que é composta por
107 artigos técnicos e cientificos originais elaborados por pesquisadores de Instituicbes
de Ensino publicas e privadas de todo o pais, foi organizada em cinco volumes: em seus
dois primeiros, este e-book compila os textos referentes a promog¢éo da saude abordando
tematicas como o Sistema Unico de Salde, acesso a salde basica e anélises sociais
acerca da saude publica no Brasil; ja os ultimos trés volumes sao dedicados aos temas de
vigilancia em saude e as implicagdes clinicas e sociais das patologias de maior destaque
no cenario epidemiol6gico nacional.

Além de tornar publico o agradecimento aos autores por suas contribuicdes a este
e-book, é desejo da organizagcdo desta obra que o contetdo aqui disponibilizado possa
subsidiar novos estudos e contribuir para o desenvolvimento das politicas publicas em
saude em nosso pais. Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: Obijetivo: Analisar os aspectos de
morbimortalidade da leptospirose e os fatores
sociodemogréficos relacionados a incidéncia
de casos no estado da Bahia durante o periodo
de 2007 a 2016. Metodologia: Trata-se de um
estudo ecologico espago-temporal, de carater
descritivo, realizado através de dados secundarios
disponiveis no Sistema de Informagbes de
Agravos e Notificacdo (SINAN). Os dados obtidos
foram consolidados para calculo de frequéncia,
taxa de incidéncia, coeficiente de mortalidade
e correlacdo de Spearman. Em seguida, as
informacbes obtidas foram utilizadas para
confeccionar graficos e tabelas. Resultados:
Registraram-se 1.342 casos confirmados, com
predominio do sexo masculino, em faixa etaria de
20 a 39 anos, pardos, com nivel de escolaridade
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baixo. As macrorregibes do estado Leste,
Extremo Sul e Sul, evidenciaram maiores taxas
de incidéncia. Considerag6es Finais: Possuindo
uma epidemiologia complexa e dependente
de diversos fatores, a leptospirose deve ser
analisada respeitando as particularidades de
cada regido. Sendo necessario compreender 0s
fatores envolvidos na doenga, e a produgédo de
estudos que possibilitem a criacdo de estratégias
de prevencdo que atuem de modo a reduzir a
infeccdo e sua prevaléncia na sociedade.
PALAVRAS-CHAVE: Leptospirose; Vigilancia;
Classe social; Epidemiologia.

ASPECTS OF MORBIMORTALITY OF
LEPTOSPIROSE IN THE STATE OF
BAHIA, 2007 TO 2016

ABSTRACT: Objective: To analyze the
morbimortality aspects of leptospirosis and
the sociodemographic factors related to the
incidence of cases in the state of Bahia during
the period 2007 to 2016. Methodology: This
is a descriptive ecological space-time study,
conducted through data available in the Aging
and Notification Information System (SINAN).
The obtained data were consolidated to calculate
frequency, incidence rate, mortality coefficient
and Spearman correlation. Then the information
obtained was used to make graphs and tables.
Results: A total of 1.342 confirmed cases, with
a predominance of males, were registered in
the 20-39 age group, pardos, with a low level
of schooling. The macro-regions of the Eastern,
Southern and Southern states showed higher
incidence rates. Final considerations: Having a
complex epidemiology and dependent on several
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factors, leptospirosis should be analyzed respecting the particularities of each region. It is
necessary to understand the factors involved in the disease, and the production of studies that
enable the creation of prevention strategies that act to reduce the infection and its prevalence
in societ y.

KEYWORDS: Leptospirosis; Surveillance; Social class; Epidemiology.

11 INTRODUGCAO

A leptospirose é uma doenca infecciosa de inicio abrupto, com larga distribuicdo
global, sendo considerada como um problema que afeta grandemente a saide e economia
(BRASIL, 2017; FIGUEIREDO et al., 2013). A doencga é provocada pela espiroqueta ou
também denominada de bactéria helicoidal da familia Leptospiraceae, dividida em dois
géneros conhecidos como Leptospira e Leptonema. O género Leptospira compreende
as espécies L. biflexa e L. interrogans, sendo a Ultima responsavel pelas leptospiras
patogénicas isoladas nos casos da doenca confirmados laboratorialmente (MARINHO,
2008; OLIVEIRA; GUIMARAES; MEDEIROS, 2009).

Sua transmissdo estd intimamente relacionada aos fatores socioambientais e
se configura como um problema para a salde publica e gestdo ambiental. O principal
disseminador do agente € o roedor, que o elimina através das excretas. A porta de entrada
no homem se da através da pele integra ou lesionada em contato com agua e/ou locais
contaminados, ou exposicdo das mucosas a esses locais ou objetos contaminados
(HUTTNER; PEREIRA; TANAKA, 2002).

Aincidéncia esta associada aos paises de clima tropical e umido, incluindo o territorio
brasileiro onde a doencga possui carater endémico (VASCONCELOS et al., 2012). Estima-
se que ocorrem cerca de mais de um milhdo casos por ano a nivel mundial, com ampla
distribuicdo pelos continentes. O Brasil ocupa a 172 posi¢do no ranking de notificagGes
de casos de infeccdo no mundo, registrando cerca de 13.000 casos notificados ao longo
do ano, e aproximadamente 75% dos casos confirmados necessitam de hospitalizagbes
(TEIXEIRA; SANTANA; BARBOSA, 2018).

Apesar de seu grande impacto ainda é considerada como uma zoonose negligenciada,
entretanto, ndo possui essa classificagdo em documentos oficiais brasileiros. Privando-a
dos financiamentos voltados as doencas negligenciadas, o que a torna uma doenca
duplamente esquecida para o Brasil. Registrando diversos casos ao longo do ano e poucas
pesquisas, divulgacéo e agbes voltadas para seu controle e orientacdo da populagéo
(RODRIGUES, 2017).

Entre as regides do pais com o maior numero de casos encontra-se o Nordeste, tendo
a Bahia e Pernambuco como os estados mais afetados. Principalmente em localidades
com deficiéncia em saneamento basico, economia, moradia e marcados por ocorréncia
de indices pluviométricos altos (SILVA, 2015). Segundo os dados epidemioldgicos do
Ministério da Saude, de 2000 a 2018 entre os estados que fazem parte do Nordeste a Bahia
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na maior parte do periodo analisado é identificada como a 22 regido com o maior nUmero
de notificagbes dos casos de leptospirose (BRASIL, 2019).

O estado da Bahia disp6e da notificacdo de diversos casos, alguns fatais; acentuados
devido a fatores socioecondmicos que atingem severamente populagées mais vulneraveis
(SILVA, 2015). Sabe-se ainda que a falta de conhecimento em relacdo a questdes como
transmissao, fatores de risco e sinais e sintomas, dificultam a identificacédo de casos e
procura aos servicos de saude por parte dos individuos (ALEIXO; SANT’ANNA NETO,
2010).

Adisseminacéo da leptospirose acaba por estabelecer novos desafios e perspectivas
dentro de inumeros setores, principalmente em relagdo as areas de controle e vigilancia
epidemiolégica. Considerando-se a necessidade de um maior investimento em ferramentas
para o monitoramento e vigilancia da doen¢a que sejam capazes de abranger fatores de
risco associados a infeccao (CLAZER et al., 2015).

Portanto, levando em consideragdo que as doencgas infecciosas sdo responsaveis
por altas taxas de morbimortalidade, o presente trabalho pretende contribuir com os
estudos de correlagdo do processo de saude com a vulnerabilidade social e com o dmbito
epidemiologico e de saude publica, a partir da fundamentagcdo de fontes de estudo e
pesquisa utilizadas como ferramentas no controle e prevencao dos casos da doenca.
Diante do cenario, o estudo tem como objetivo analisar os aspectos de morbimortalidade
da leptospirose no estado da Bahia, 2007 a 2016.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecol6gico, de carater descritivo a partir de dados secundarios
referentes a notificacdo dos casos confirmados da doenca. O estado da Bahia configura a
unidade de anélise espacial, e os anos de 2007 a 2016 a unidade temporal.

Umdos nove estados que compdem aregido Nordeste, aBahia, possui417 municipios,
agrupando estes de acordo com 0s aspectos socioeconOmicos em sete mesorregides e
32 microrregibes no estado. Compreende uma area territorial de 564.732,450 km?, tem
classificacao de 21° entre 27 estados com 0,660 no indice de Desenvolvimento Humano
(IDH), e sua populagdo em 2018 é estimada em 14.812.617 pessoas (IBGE, 2018).

O levantamento de informagdes utilizado sobre os casos confirmados foi realizado
no Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM) e de adoecimento extraidos do Sistema
de Informagdes de Agravos Notificaveis (SINAN), ambos disponiveis no Departamento de
Informéatica do SUS (DATASUS) através da plataforma TABNET.

Adotaram-se variaveis e dados especificos referente aos casos da doencga para
construgdo do estudo: sexo (masculino e feminino); faixa etaria (0 a 9 anos, 10 a 19
anos, 20 a 39 anos, 40 a 59 anos, = 60 anos); raga/cor (branca, preta, parda e outros);
escolaridade (analfabeto, ensino fundamental, ensino médio e ensino superior); critério de
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confirmacgéo (clinico-laboratorial ou clinico-epidemiol6gico); Macrorregido de saude (Norte,
Leste, Nordeste, Oeste, Sudoeste, Centro-Leste, Centro-Norte, Extremo Sul e Sul); area
da infecgéo (urbana, rural e periurbana); e evolucdo do caso (cura, ébito por leptospirose,
6bito por outra causa e outra).

Para realizar a analise dos fatores sociodemograficos preponderantes em relacéo
a patologia foram utilizados célculos das frequéncias absolutas e relativas, coeficiente de
incidéncia (casos de leptospirose/populacéo do mesmo local e periodo x 100.000 habitantes)
e coeficiente de mortalidade especifica (mortes devido a leptospirose/populacdo do mesmo
local e periodo x 100.000 habitantes). A amostra populacional utilizada para compor o
estudo foi o censo de 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE.

Na analise aplicaram-se os coeficientes de correlacdo de Spearman entre o
coeficiente de incidéncia dos casos de leptospirose segundo as macrorregides do estado
e o Indice de Desenvolvimento Humano — IDH e suas variagdes (renda, longevidade e
educacado) do censo de 2010, sendo utilizado o valor de p de 0,05 como indicador
considerado estatisticamente significante.

A correlagdo de Spearman é uma medida ndo-paramétrica utilizada para estimar a
intensidade de relagédo entre variaveis ordinais (SOUZA et al., 2017). O coeficiente possui
variacdo entre 1 e -1, e quanto mais préximo desses numeros ha maior associa¢do das
variaveis analisadas. A interpretacdo dos resultados € realizada através de intervalos,
sendo até 0,30 uma correlagéo fraca, de 0,30 a 0,70 considerada moderada, e maior que
0,70 uma correlagdo forte (VIEIRA, 2010). O sinal negativo expressado significa que as
variaveis encontram-se em sentido contrario (as maiores categorias de uma variavel estéao
relacionadas as categorias mais baixas da outra variavel utilizada), enquanto o resultado
positivo aponta para um crescimento ou decrescimento simultdneo das duas variaveis
(GUILHERME, 2018; PONTES, 2010).

A andlise dos dados foi realizada através do programa Stata 12, e os graficos e
tabelas foram construidos com a tabulagéo dos dados coletados do sistema de informacgéo
no programa Excel for Windows.

31 RESULTADOS

Durante os anos analisados no estado da Bahia 1.342 casos confirmados
de leptospirose foram notificados no sistema. Levando em consideragcdo os dados
sociodemograficos relacionados ao perfil dos individuos acometidos, a predominéncia foi
da populacao do sexo masculino (81,1%), em faixa etaria de 20 a 39 anos (42,5%), seguido
da populagcdo com 40 a 59 anos (31,7%). Com relagéo a raga/cor, 54,5% dos individuos se
declararam pardos e aqueles que detém até o ensino fundamental encontram-se em grande
naimero (33,2%). E de extrema importancia ressaltar o preenchimento deficiente das fichas
de notificagdo desses casos, ja que em grande maioria 0 campo ignorado contém altas
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frequéncias, como observado na categoria da escolaridade e raga/cor, com 57,7% e 30,3%,

respectivamente (Tabela 1).

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 TOTAL

SEXO

Masculino 798 73,7 833 839 828 766 820 795 81,3 849 81,1
Feminino 202 246 160 161 172 234 180 123 188 151 18,7
Ignorado 00 18 06 00 00 00 00 00 00 00 0,2
FAIXA ETARIA

0 a9 anos 40 18 13 40 47 53 60 16 16 57 3,6
10 a 19 anos 13,7 140 141 166 112 181 131 123 172 38 13,9
20 a 39 anos 46,0 456 46,8 41,7 46,7 33,0 454 385 352 396 425
40 a 59 anos 323 316 295 312 296 298 268 361 375 41,5 31,7
=60 anos 40 70 83 65 77 138 87 115 86 94 8,3
RACA/COR

Branca 89 44 45 25 24 53 7,1 66 7,8 19 5,1

Parda 41,9 61,4 205 543 663 57,4 60,1 664 680 491 54,5
Preta 73 123 38 40 89 106 137 98 11,7 226 9,4
Outros 48 09 06 00 06 00 00 00 00 00 0,7
Ignorado 371 211 705 392 219 266 19,1 172 125 264 30,3

ESCOLARIDADE

Analfabeto 0,0 1,8 0,6 1,5 0,0 0,0 1,1 2,5 0,0 1,9 0,9
Ensino

Fundamental 323 211 11,5 30,7 402 415 383 402 453 340 33,2
Ensino Médio 7,3 7.9 2,6 3,5 53 5,3 15,3 9,0 10,9 11,3 7,6
Ensino Superior 0,8 0,9 0,6 0,5 0,0 1,1 0,0 0,8 1,6 0,0 0,6
Ignorado 59,7 684 846 63,8 544 521 454 475 422 528 57,7

Tabela 1. Frequéncia dos casos confirmados de leptospirose segundo caracteristicas
sociodemogréficas. Bahia, 2007 a 2016.

Fonte: SINAN/DATASUS/TABNET/Bahia.

Em relagé@o aos aspectos clinicos de maior relevancia para o estudo e disponiveis
nas informagdes do sistema, observa-se na Tabela 2 que a maior parte dos casos ocorrem
em areas urbanas (61,9%), enquanto o ambiente rural tem pouco destaque quando se
trata da doenga no estado da Bahia (4,9%). O critério de confirmag¢do mais utilizado é
o laboratorial com 69,7%, sendo aplicado em escala menor o epidemiolégico (28,4%)
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seguindo os parametros necessarios para determinar essa classificacdo. Dos casos,
76,5% evoluiram com cura, mas ainda séo registrados ébitos em consequéncia ao agravo
(14,5%). O comprometimento das informagdes € também verificado para estas variaveis, a
qual apresentam porcentagens significativas referente ao campo ignorado.

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 TOTAL

AREA DE INFECCAO

Urbana 63,7 649 48,7 48,7 669 61,7 721 66,4 656 69,8 61,9
Peri-urbana 2,4 0,9 2,6 1,5 0,6 0,0 2,2 0,8 0,8 0,0 1,3
Rural 6,5 53 3,8 3,5 2,4 5,3 6,0 10,7 3,1 3,8 4,9
Ignorado 274 289 449 462 30,2 330 19,7 221 305 264 31,8
CRITERIO DE_

CONFIRMACAO

Laboratorial 71,8 56,1 590 709 858 755 831 721 445 679 69,7
Epidemiolégico 258 404 391 276 130 202 158 26,2 53,1 32,1 28,4
Ignorado 2,4 3,5 1,9 1,5 1,2 4,3 1,1 1,6 2,3 0,0 1,9
EVOLUGAO DO CASO

Cura 790 80,7 654 804 805 787 770 795 742 604 76,5
Obito por

leptospirose 153 175 16,7 146 124 11,7 131 1,5 16,4 17,0 14,5
Obito por outra

causa 0,8 1,8 1,9 0,5 0,6 0,0 1,1 0,8 1,6 0,0 1,0
Ignorado 4,8 0,0 16,0 4,5 6,5 9,6 8,7 8,2 7,8 22,6 8,0

Tabela 2. Frequéncia dos casos confirmados de leptospirose segundo caracteristicas clinicas e
epidemiologicas. Bahia, 2007 a 2016.

Fonte: SINAN/DATASUS/TABNET/Bahia.

Verifica-se que a incidéncia dos casos de leptospirose na Bahia durante o periodo
de estudo foi de 9,57/100 mil habitantes. Entre os anos analisados houve um aumento
de incidéncia em 2010 (1,42/100 mil habitantes) e 2011 (1,21/100 mil habitantes), com
drastica queda em 2012 (0,67/100 mil habitantes), uma nova elevagédo em 2013 (1,31/100
mil habitantes), e subsequente reducédo nos anos seguintes, demonstrando instabilidade
nas taxas registradas (Figura 1).

Em relacédo as taxas de incidéncia no periodo analisado segundo as macrorregides
de saude, é possivel perceber uma diversidade quanto aos resultados obtidos, em que
a macrorregido Leste é responséavel pela maior taxa (21,43/100 mil habitantes), seguido
da macrorregido Sul com 17,33/100 mil habitantes e do Extremo Sul com 7,10/100 mil
habitantes, enquanto o Norte registra a menor taxa (0,42/100 mil habitantes). A regido
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Leste apresenta picos nos anos de 2010 e 2013, com 3,61/100 mil habitantes e 3,05/100
mil habitantes, respectivamente. Seguindo os dados da regido Leste na maior parte dos
anos, o Sul apresenta numeros regulares durante o periodo, com destaque para um
declinio em 2012 (1,05/100 mil habitantes), registro de pico em 2014 com 2,40/100 mil
habitantes, e uma redugcédo em 2016. Enquanto no Extremo Sul observa-se que o alto
indice foi computado entre os anos de 2011 (1,45/100 mil habitantes) e 2013 (1,05/100
mil habitantes), com redugéo dos casos nos anos seguintes obtendo taxas que seguem o

padrdo das demais macrorregides do estado (Figura 1).

2007 2002 2009 2320 2011 2012 2013 2014 2315 2018

Figura 1a.Coeficiente de incidéncia doscasosconfirmados deleptospirose para o estado daBahia,
2007 a 2016,
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Figura 1b. Coeficiente de incidéneia dos casos confinm adoes de leptospirose segundo as
macrorregides de satide do estado_ 2007 a 2016

Figura 1. Coeficiente de incidéncia da leptospirose para o estado da Bahia e as macrorregides de
salide da Bahia, 2007 a 2016.

Fonte: SINAN/DATASUS/TABNET/Babhia.
Ao que tange a mortalidade relacionada a leptospirose, o encontrado em relagéo a

variavel sexo, a populagédo masculina € mais atingida (2,82/100 mil habitantes), enquanto o
o6bito relatado em mulheres possui menores taxas (0,76/100 mil habitantes). Dentre as faixas
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etarias a populagdo com maior registro € a de 40 a 59 anos com 3,75/100 mil habitantes,
seguido dos = 60 anos com 3,24/100 mil habitantes e de 20 a 39 anos (1,74/100 mil
habitantes). Nota-se que, durante o periodo analisado o numero contabilizado de criangas

e adolescentes que foram a 6bito por leptospirose é baixissimo quando comparado as

outras faixas etarias (Tabela 3).

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 TOTAL
MORTALIDADE POR
SEXO
Masculino 047 032 03 042 020 0,6 033 025 0,22 0,10 2,82
Feminino 0,06 0,08 004 0,13 003 006 0,13 0,14 0,08 0,01 0,76
MORTALIDADE POR
FAIXA ETARIA
0 a9 anos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00
10 a 19 anos 0,04 0,04 007 0,04 0,07 0,00 0,04 004 0,04 0,00 0,37
20 a 39 anos 029 0,147 021 021 0,13 0,13 023 0,17 0,177 0,04 1,74
40 a 59 anos 059 042 028 080 021 024 045 035 028 0,14 3,75
=60 anos 028 048 048 028 0,14 0,14 048 055 0,28 0,14 3,24

Tabela 3. Coeficiente de mortalidade por leptospirose segundo sexo e faixa etaria
Fonte: SIM/DATASUS/TABNET/Bahia.

. Bahia, 2007 a 2016.

Na tabela 4, é possivel verificar diferentes tipos de correlagdo entre os indicadores

observados para as nove macrorregides de saude do estado da Bahia. Observa-se que a

correlagéo entre o Coeficiente de Incidéncia e o indicador composto e suas fragées do IDH

apresentam na sua grande maioria correlagdes moderadas, a exceg¢édo das macrorregides

Nordeste e Sul que apresentam correlagbes fracas. Na analise entre as macrorregioes de

saude é importante destacar que a macrorregido Norte apresenta correlagéo forte (r:0,77)

para todos os indicadores do IDH, e a macrorregido Extremo Sul apresentou correlagédo

forte e estatisticamente significante a um valor de p de 0,05 somente em IDH-Educacéo.

Além da analise de correlagdo é possivel identificar que a macrorregido Leste apesar

de apresentar o maior coeficiente de incidéncia tem a segunda menor taxa de letalidade

16,6%, e a macrorregido Nordeste a que apresenta maior taxa de letalidade 66,7%.

Ciéncias da saude: pluralidade dos aspectos que interferem na saide humana 3

Capit

ulo 10



Coeficiente Taxa de IDH IDH -
Macrorregioes de Incidéncia Letalidade IDH-M  IDH-Renda -Longevidade Educacao

Centro-Leste 1,6 32,4 0,55 0,44 0,53 0,31
Centro-Norte 0,5 50,0 - - - -

Extremo Sul 6,8 25,0 0,59 0,57 0,26 0,77*
Leste 21,4 16,6 0,45 0,52 0,57 0,47
Nordeste 1,1 66,7 -0,04 -0,14 0,2 0,22
Norte 0,4 50,0 0,77 0,77 0,77 0,77
Oeste 0,2 0,0 - - - -

Sudoeste 0,9 20,0 0,43 0,43 0,47 0,46
Sul 17,3 19,3 -0,26 -0,23 -0,04 0,13

*valor de p <0,05.

Tabela 4. Coeficiente de Correlagéo de Spearman entre o Coeficiente de incidéncia e os indices de
Desenvolvimento Humano, segundo macrorregides do estado da Bahia, 2007 a 2016.

Fonte: SIM/SINAN/DATASUS/TABNET/Bahia

41 DISCUSSAO

No periodo do estudo o registro de incidéncia foi de 9,57 por cada 100 mil habitantes.
A média anual no Brasil &€ de 1,02/100 mil habitantes, no entanto anualmente em algumas
macrorregides de saude da Bahia séo registrados valores acima desse pardmetro, e em
seus anos de pico chegando a obter taxas até trés vezes mais altas que a do cenario
nacional (BRASIL, 2018).

A prevaléncia dos casos € apontada para a populagdo masculina, autodeclarados
pardos. Seguindo os mesmos indices de outras localidades no pais, demonstrando que os
homens se encontram mais suscetiveis que as mulheres quando se trata do adoecimento
pelo agravo (CALADO et al., 2017; FIGUEIREDO et al., 2001; GONCALVES et al., 2016;
LIMA et al., 2012). Essa predominancia perceptivel &€ associada aos homens por estarem
mais presentes em atividades de risco e/ou ocupacionais que estejam atreladas a doenga
(KATZ et al., 2011).

A faixa etaria economicamente ativa de 20 a 59 anos é a mais comprometida,
0 que configura a Bahia de acordo com os achados da literatura, e confirma a maior
probabilidade de exposicdo dos individuos dessa populagdo tornando-os propensos a
infeccdo (BELCHIOR; AZEVEDO, 2012; MELLO; OLIVEIRA, 2017; GRESSLER et al.,
2012). Enquanto uma menor taxa referente as criangas pode ser justificada pelo fato de que
o contato direto com agua e solo contaminados pela Leptospira nessa idade ndo ocorrem
tao facilmente (SOUZA et al., 2011).

Percebe-se que, grande parte dos afetados possuem baixo nivel de escolaridade, o
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que reforga teorias de relagéo entre a incidéncia dos casos e escolaridade. Podendo indicar
que conhecimentos construidos a partir dos graus de instrugdo acabam colaborando no
que se trata de ser atingido pela disseminacdo das instru¢cdes acerca da patologia ou
facilitando a compreenséo dos seus aspectos e riscos (BARACHO; LIMA; COSTA, 2017;
JESUS et al., 2012).

Devido a ocorréncia de contaminagdo por conta dos periodos chuvosos e de
enchentes, além da falta de saneamento, os centros urbanos se configuram como
grandes aliados na disseminagéo da leptospirose (SOARES et al., 2014). Essa realidade
é confirmada no estudo devido aos numeros encontrados, e reforcada por Amaral et al.
(2016), Busato et al. (2017), Pinna et al. (2018) e Souza et al. (2011). Entretanto, refuta os
achados no Rio Grande do Sul, com cerca de 69% dos seus casos em area rural, fato que
pode ser associado a mais de 30% do estado estar voltado as atividades agricolas e essas
deterem o maior niUmero dos casos computados (BARCELLOS et al., 2003).

O método de confirmacéo clinico-laboratorial ainda € o mais empregado na Bahia e
em outros locais, como, Rio de Janeiro, Campinas - S&o Paulo e Regiédo Norte, (CALADO
et al., 2017; CARVALHO et al., 2017; LARA et al., 2019). Os achados laboratoriais acabam
demonstrando aspectos que podem passar despercebidos aos olhos dos profissionais,
enquanto o critério epidemiol6gico € considerado por muitos como n&o confiavel devido
a inexisténcia e/ou imprecisdo quanto as informagdes epidemiolégicas dos casos. O que
contribui para a maior utilizagéo e até certa preferéncia quanto a aplicagcao do diagnéstico
clinico-laboratorial em ampla escala (MARTINS, 2018).

Por causa da falta de especificidade dos sintomas da doenca na fase inicial,
frequentemente ha o diagnoéstico incorreto do quadro, recebendo por vezes a classificagdo
de alguma outra doenca febril aguda ou sendo descrita como “virose”. Sem o tratamento
adequado a patologia pode progredir para formas graves e levar ao 6bito devido as
suas complicagdes, como: insuficiéncia renal aguda, astenia, anemia, comprometimento
pulmonar grave, entre outros (BRASIL, 2017).

Analises do Ministério da Saude apontam que no pais, dos casos graves 10%
evoluem para 6ébito, porém quando associada a hemorragia pulmonar essa estatistica
aumenta para até 50% (RODRIGUES, 2015). Silva (2015) em seu estudo apresenta que
no periodo de 2000 a 2013, comparado aos outros estados do Nordeste, a Bahia esta na
segunda posicao — dos 1.966 casos, 290 evoluiram para 6bito — quanto ao numero de
o6bitos registrados no sistema.

No presente estudo, seguindo o padrdo da frequéncia dos casos a incidéncia da
mortalidade é maior em homens. A explicacdo pode vir da hipdtese que a maioria dos
casos de fato confirmados e captados pelo sistema s&o os mais graves e que exigiriam
hospitalizagdo ou servico de saude, estando diretamente ligado ao comportamento
masculino socialmente moldado de procura da assisténcia e/ou servicos de saiude em
situagdes mais agravantes (SOUZA et al., 2011).
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Nota-se que a populacdo economicamente ativa perde muitos anos potenciais de
vida por ser a mais atingida no momento méximo de sua produtividade. O impacto gerado
além afetar os circulos sociais desses individuos acaba também por privar a comunidade da
sua producgéo econdmica e intelectual (SOUZA et al., 2011). A elevagdo do acometimento
da faixa etéria de = 60 anos no aspecto da mortalidade coincide com a literatura ao passo
que esta demonstra maiores indices de letalidade da doenga nessa populagéo (DUARTE;
GIATTI, 2019).

E frequente a associacdo entre um baixo IDH e a prevaléncia de casos de
leptospirose nas regides, sendo esse considerado um aspecto preponderante associado
aos casos (CALADO et al., 2017; DIAS et al., 2017; FREITAS; SILVA; OLIVEIRA, 2016).
No estudo identificou-se uma correlag@o estatisticamente significativa de incidéncia dos
casos na macrorregido Extremo Sul com o IDH-Educacédo, e na macrorregido Norte em
todos os indices de desenvolvimento, além de taxas de letalidade expressivas em ambas.
Enquanto o coeficiente de incidéncia do Oeste e Centro-Norte se caracteriza como uma
variavel baixa para analise de correlagdo com os indicadores aplicados. Em contrapartida,
ha achados em areas que detém bons indices de desenvolvimento, mas contabilizam
elevados numeros de casos devido a dependéncia de outros fatores, como os aspectos
ambientais extremamente influentes na doenga (SANTOS, 2016). As taxas de letalidade
— com excec¢do da macrorregido Oeste — sdo maiores do que os valores de parametro do
Brasil em até sete vezes, como observado na macrorregiao Nordeste (BRASIL, 2018).

Dados de incidéncia da pobreza apontam que ha uma “metropolizagdo” onde sua
concentracdo ocorre nas periferias de capitais e regides metropolitanas do pais. Somado
a isto, ha a infestagdo de vetores que aumentam de acordo ao crescimento dos centros
urbanos, além da falta de saneamento, drenagem das ruas, abastecimento de &agua
com o tratamento adequado, esgoto canalizado e o gerenciamento correto dos residuos
produzidos pela populagéo (SIQUEIRA et al., 2015).

O estudo de Amaral, Oliveira e Ramos (2017) abordando alguns fatores que
podem refletir diretamente na vulnerabilidade populacional aponta que dentre as regides
o Nordeste possui a menor taxa de domicilios atendidos pela coleta de lixo e de servigos
de saneamento, e a maior taxa de domicilios onde os moradores ndo possuem o ensino
fundamental completo. Esses fatores influenciam diretamente na condicdo dos seus
estados e a saude da populagéo da regiéo.

Quando se considera que a composi¢cdo da vulnerabilidade se estabelece em trés
elementos - a exposicdo ao risco, a capacidade dos individuos de reagir a situacdo e a
de adaptacgdo frente a esse risco - a populag¢éo inserida no contexto do estado da Bahia
€ extremamente prejudicada em todos os aspectos (ESTEVES, 2011). A leptospirose
assim como outras infec¢des, € oportuna em individuos pertencentes a essa realidade
e comprovada vulnerabilidade social, exigindo uma maior atengcdo das autoridades
competentes (PEREIRA; SANTOS, 2016).

Ciéncias da saude: pluralidade dos aspectos que interferem na saide humana 3 Capitulo 10 “



Para tal, é necessario que haja o maximo de informagbes completas disponiveis
acerca dos casos notificados e assim seja possivel identificar a partir do panorama os
déficits que podem ser reparados para diminuir sua incidéncia. Na pratica isso € prejudicado
por conta dos inumeros campos néo preenchidos ou das informagbes colocadas como
ignorado, impactando diretamente na avaliacdo dos casos e em estudos relevantes sobre
o tema, como visto em Calado et al. (2017), Gongalves et al. (2016), Jesus et al. (2012),
Lara et al. (2019) e Rezende et al. (2016).

Além dos altos indices estimados de subnotificagcdo que a doenga tem devido a
variedade da clinica e deficiéncia na vigilancia epidemiologica (GUERRA, 2013; GUIZZO
et al.,, 2018). O que afeta diretamente na avaliacéo realistica da sua incidéncia, mortalidade
e nao confere a leptospirose a importancia real dos seus impactos na sociedade (SILVA
et al., 2018).

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Através dos dados no presente estudo pode-se concluir que a incidéncia de
leptospirose no estado da Bahia possui variagbes diversificadas ao longo dos anos,
enquanto os fatores atrelados aos casos e suas especificidades corroboram com as demais
localidades do pais.

O cenario epidemioldgico abordado permite analisar incidéncia, letalidade e
quais as regibes de maior frequéncia dos casos e sua correlagdo com os determinantes
e condicionantes da doenga, contribuindo para a adog¢do das medidas necessérias para
reducdo dos indices de infecgéo.

A nao obrigatoriedade do preenchimento de muitos dos campos da ficha de
notificacdo traz grandes prejuizos nos resultados dos estudos acerca do tema, atrelado a
isto ainda ha a dificuldade no diagnéstico por conta da ampla gama de sintomas, o que gera
um alto nimero de subnotificagdo dos casos e apresenta um panorama subestimado da
realidade do problema. Esses fatores mantém a doenca na zona de negligéncia e a privam
de maiores incentivos e investimentos em acgdes por parte do governo e da atencao dos
profissionais de saude.

E de extrema importancia que haja continuidade no desenvolvimento de pesquisas
na area, para que se estabelecam estratégias de uma melhor vigilancia e acompanhamento
dos individuos acometidos, capacitagéo dos profissionais e implementagéo de agdes para
reducdo da incidéncia e mortalidade relacionada a leptospirose no territério baiano, e
também a nivel regional e nacional.
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