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APRESENTACAO

A coletdnea de textos Questbes sociais e Educacdo: Dialogos Convergentes e
Articulacéo Interdisciplinar, retne artigos que sdo resultados de pesquisas empiricas,
revisdo de literatura, relatos de experiéncias e ensaios teoricos. Séo trabalhos carregados
de historias, cultura, lutas hegeménicas, saberes populares, reflexos das vivéncias
e experiéncias, e da praxis de homens e mulheres em acgao frente as demandas da
contemporaneidade. Cada texto, com sua originalidade e especificidade, representa as
pessoas do Brasil de norte a sul, que compreendem que a Educacdo é uma ferramenta
poderosa de emancipagéo para todos(as), em especial para mulheres em vulnerabilidade
social, o registro dessas vozes femininas estdo no (Cap. I).

Infelizmente muitas mulheres ainda séo vitimas da colonialidade, da crueldade, da
violéncia e do machismo. Por isso, compartilhe com as mulheres e as meninas de sua vida
os conhecimentos disponiveis em: “E Necessario dar voz &s vitimas de Feminicidio” (Cap.
1) e “Feminicidio: uma trajetoria de violéncia (Cap. Il).

A luta das mulheres pelo direito a igualdade de condi¢des com os homens é antiga,
emergente e atual, veja “Percursos da feminilidade” no (Cap. Il).

E sabido que as mulheres negras estdo expostas & multiplas violéncias, além de
género: a violéncia de raga marcada pela discriminagéo, resultado do neocolonialismo
brasileiro. Frente a isso, vale registar a histéria da “Escolarizagédo de Mulheres Negras no
Brasil” (Cap. IV) como simbolo de resisténcia.

Ainda sob este enfoque, para enriquecer esta obra, destacamos “O movimento
negro brasileiro” (Cap. V).

Através do filme “JENNIFER” (Cap. VI) e suas narrativas, conhecga “A construgédo
da branquitude na sociedade da aprendizagem” e sua relacdo com o artigo sobre os
“Estereo6tipos de Beleza Pura” no (Cap. VII).

Vivemos tempos dificeis, de destruicdo das florestas e das culturas antropolégicas
e sociais indigenas. O artigo sobre a etnografia de estudantes indigenas sob o olhar da
pedagogia mostra que é preciso aprender a cultura para preservar, “A Etnografia e os
aspectos da escolarizagdo de alunos indigenas em escolas urbanas de Imperatriz” (Cap.
V).

O (Cap. IX) destaca o ensino da educagédo de género no ensino basico, para a
construgdo de uma sociedade combativa frente a violéncia de género e a discriminagéo de
mulheres em Garanhuns, cidade do agreste pernambucano.

E possivel Construir uma Sociedade Justa Baseada no Conhecimento? Veja o que
diz a literatura “Sobre o desafio de construir uma sociedade justa baseada no conhecimento”
(Cap. X).

Sobre essa e outras duvidas, a contribuicbes sobre a Etica e os Direitos Humanos

com algumas ideias de Paulo Freire (Cap. XI) contribuem para uma nova ressignificacéo



de pensamentos e atitudes.

As cotas na educagéo sdo um meio de equidade e justica social através de politicas
publicas, conforme os apontamentos sobre a “Avaliacdo de cotistas e néo cotistas” no
(Cap. XII).

O (Cap. XIIl) “Educagao em saude no timor leste” aborda o ensino e aprendizagem
através de novas metodologias ativas que buscam fomentar o protagonismo dos sujeitos
para atuar na Educag@o em Saude, a partir do uso da Metodologia da Problematizagdo no
Timor Leste.

Voltando ao Brasil, apresenta-se o estudo “A aventura de criagdo das midias
educativas da reflexdo a prética dos principios da economia solidaria” (Cap. XIV).

No (Cap. XV) apresenta-se um estudo avaliativo sobre o papel do Poder Legislativo
de Minas Gerais no cumprimento dos deveres quanto a aplicagéo das politicas publicas de
educagio.

Representacbes espaciais de Brasilia na literatura (Cap. XVI) faz uma viagem
interessante na cultura e espacgo da capital brasileira, pontuando as desigualdades sociais.

E por fim, nada mais pertinente nos dias atuais do que conhecermos sobre o ambiente
e a salde do planeta, e as Influéncias Humanas na emisséo de gases de efeito estufa (Cap.
XVIl), os autores acreditam que “os desafios ambientais vivenciados na atualidade ainda
podem ser contornados” (p. 10).

Tomadas dessa mesma esperanga, em tempos de cuidado e preservagéao da saude
e da natureza, em tempos de promocédo da paz, da igualdade e justica social no mundo,
que se inicia em cada um de nés.

Desejamos uma agradavel leitura!

Adriana Regina Vettorazzi Schmitt
Jacinta Lucia Rizzi Marcom



SUMARIO

L. QUEST6E§ SOCIAIS E EDUCAGCAODIALOGOS CONVERGENTES E
ARTICULACAO INTERDISCIPLINAR

(071 =11 1 1] o X5 [T 1

E NECESSARIO DAR VOZ AS VITIMAS DE FEMINICIDIO: OUTROS CASOS, OUTROS
LUGARES

Adriana Regina Vettorazzi Schmitt

Jacinta Lucia Rizzi Marcom

https://doi.org/10.22533/at.ed.0272122091

CAPITULO 2. eeeeeeeeeeeeeessesesessseesnsssnsasasssssssssssnensasassssssssssssnsasasssssassssssnsnsasassssssnsnne 6

FEMINICIDIO: UMA TRAJETORIA DE VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES
Eliane Viana
Roémulo Tiago da Silva
Shirlei Alexandra Fetter

https://doi.org/10.22533/at.ed.0272122092

CAPITULO 3...eeeeeeeeeeeeeeesesesesessseesnsssasasassssssssssnsnsasasasssssssensnsasasanssssassnesensasasssssnns 15

PERCURSOS DA FEMINILIDADE: IDENTIDADES FEMININAS E PRATICAS
PROFISSIONAIS DE PROFESSORAS DA EDUCACAO BASICA
Raquel Lima Besnosik

https://doi.org/10.22533/at.ed.0272122093
(07,1 =11 1 1] W0 X0 ST 26

ESCOLARIZA(;AO DE MULHERES NEGRAS NO BRASIL E O ESQUECIMENTO DE
SUAS TRAJETORIAS

Ana Paula Copetti Bohrer

Lediane Pereira Ramos

Virginia Fernandes Franz

https://doi.org/10.22533/at.ed.0272122094
CAPITULO 5..oeveeuseesserssessssessssessssessssessssessssassssassssesssssssssssssssssssssssssssssssssassssasessanees 38

O MOVIMENTO NEGRO BRASILEIRO COMO ATOR POLITICO-EDUCACIONAL: UM
OLHAR PARA A LEI N° 10.639/2003

Fausto Ricardo Silva Sousa

Herli de Sousa Carvalho

Salvador Tavares de Moura

https://doi.org/10.22533/at.ed.0272122095
(07,1 =11 1 1] N0 Y- J0UN T 49

A CONSTRUGCAO DA BRANQUITUDE NA SOCIEDADE DA APRENDIZAGEM: UMA
LEITURA DA NARRATIVA FiILMICA “JENNIFER’

Joice Mari Ferreira da Cruz

Maria Angélica Zubaran

https://doi.org/10.22533/at.ed.0272122096



[07.Y =11 1 1] W0 Y 200U 59

“BELEZA PURA”: DESENROLANDO OS ESTEREOTIPOS PARA UMA AUTENTICIDADE
CRESPA

Adelma Silva Costa

Luiz Felippe Santos Perret Serpa

https://doi.org/10.22533/at.ed.0272122097

(07,1 =11 1] W0 X: J00u T 69

A ETNOGRAFIA E OS ASPECTOS DA ESCOLARIZACAO DE ALUNOS INDIGENAS EM
ESCOLAS URBANAS DE IMPERATRIZ

Adriano da Silva Borges

Lucas Lucena Oliveira

Witembergue Gomes Zaparoli

https://doi.org/10.22533/at.ed.0272122098

(07,1 =11 1 1] W0 X JEUu T 83

ENSINO BASICO, ESPACO DEMOCRATICO DE DEBATE E INFORMAQAO PARA
CRIAQAO DE ALTERNATIVAS CONTRA A VIOLENCIA E DISCRIMINA(;AO DAS
MULHERES EM GARANHUNS

Débora Almeida Alves

https://doi.org/10.22533/at.ed.0272122099

(071 =11 1 1] W0 X5 [ VST 93

ESTUDO SOBRE O DESAFIO DE CONSTRUIR UMA SOCIEDADE JUSTA BASEADA NO
CONHECIMENTO

Alvani Bomfim de Sousa Junior

Marcela Santos de Almeida

Sidney Barreto Batista

https://doi.org/10.22533/at.ed.02721220910

(07 =11 1] W0 X5 & IO 102

ETICA E DIREITOS HUMANOS: APROXIMAGOES COM ALGUMAS IDEIAS DE PAULO
FREIRE

Maria Sandra Montenegro Silva Le&o
Isabele Louise Monteiro de Farias

https://doi.org/10.22533/at.ed.02721220911

(07 =11 1 1] W0 15 -3 112

AVALI{\QAO DE COTISTAS E NAO COTISTAS: UMA ANALISE DO DESEMPENHO
ACADEMICO E DA EVASAO EM UM CURSO DE GRADUACAO EM ADMINISTRAGCAO
Améalia Borges Dario
Rogério da Silva Nunes

https://doi.org/10.22533/at.ed.02721220912




(07 =11 1 1] W0 J5 < TN 127

EDUCACAO EM §AUDE NO TIMOR LESTE: UTILIZANDO A METODOLOGIA DA
PROBLEMATIZACAO PARA PENSAR A REALIDADE LOCAL

Patricia Maria Forte Rauli

Mario Anténio Sanches

https://doi.org/10.22533/at.ed.02721220913

(07 =11 1 1] W0 J5 1 TN 135

A AVENTURA DE CRIAQAO DAS MIDIAS EDUCATIVAS ‘DA REFLEXAO A PRATICA
DOS PRINCIPIOS DA ECONOMIA SOLIDARIA’

Tatiana Losano de Abreu

Alysson André Régis Oliveira

https://doi.org/10.22533/at.ed.02721220914

(07 =11 1 1] W0 X5 - J0 T 154

DIREITO A EDUCACAO EM MINAS GERAIS: UM PANORAMA ESTATISTICO E
LEGISLATIVO
André Dell’lsola Denardi

https://doi.org/10.22533/at.ed.02721220915

(07 =11 1] W0 15 [ N 162

REPRESENTACOES ESPACIAIS DE BRASILIA NA LITERATURA
Juliano Rosa Goncalves
Marilia Luiza Peluso

https://doi.org/10.22533/at.ed.02721220916

(07 =11 1 1] W0 J5 r 200N 182

MUDANGCAS CLIMATICAS E INFLUENCIAS HUMANAS NA EMISSAO DE GASES DE
EFEITO ESTUFA

Terezinha Ribeiro Reis

Cristina Maria Costa do Nascimento

Raiane da Silva Rabelo

Adriana Maria Pimentel do Nascimento

https://doi.org/10.22533/at.ed.02721220917
SOBRE AS ORGANIZADORAS.........ccccrrerrrsmrssssrssmsrssmssssmssssssssssssssssssmssssmssssmsssanes 191
INDICE REMISSIVO......coociueenirenseessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssans 192




CAPITULO 13

EDUCACAO EM SAUDE NO TIMOR
LESTE: UTILIZANDO A METODOLOGIA DA
PROBLEMATIZACAO PARA PENSAR A REALIDADE

Data de aceite: 02/09/2021
Data de submissdo:17/06/2021

Patricia Maria Forte Rauli

Faculdades Pequeno Principe

Curitiba- Parana
http://lattes.cnpq.br/5920957010410629

Mario Anténio Sanches

Pontificia Universidade Catélica do Parana
Curitiba- Parana
http://lattes.cnpq.br/3895854709901233

RESUMO: A busca por
transformadora, capaz de promover uma
compreensdao critca bem como uma
intervengdo consistente sobre a realidade,
incita a implementacéo de praticas pedagogicas
inovadoras. Em tal contexto, as praticas passivas
e reprodutoras, que durante tantos séculos
prevaleceram no meio educacional, abrem espaco
as metodologias ativas de ensino-aprendizagem.
A partir destas consideragbes, o presente
trabalho buscou fomentar o protagonismo dos
sujeitos para atuar na Educacdo em Saulde, a
partir do uso da Metodologia da Problematizacao.
O trabalho foi realizado em uma Disciplina de
Educacdo em Saude, no ambito de um Curso
de Especializacdo em Religido, Etica e Cultura
na cidade de Dili, Timor-Leste. A disciplina
foi organizada utilizando os pressupostos da
metodologia da Problematizagdo, com base no
Arco de Maguerez. A partir da observacdo da
realidade, definiu-se a questao norteadora para
a investigacdo: como os estudantes poderiam se

uma educagéo
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LOCAL

tornar protagonistas na Educagcdo em Salde?
A partir desta questdo estabeleceram-se como
pontos a investigar: conhecer os conceitos,
histéria, necessidades e as praticas de saude
locais. A partir dos pontos levantados, passou-se
a teorizagéo, tendo por base a leitura de textos.
Em seguida, passou-se a investigacao a respeito
das praticas de salde presentes nos diversos
momentos histéricos do pais. Este levantamento
possibilitou compreender as inter-relagbes
entre saude e cultura, jA que muitas praticas
relacionadas ao diagnostico e cuidados da saude
estdo assentadas em concepgdes culturais que
tem sua origem nos primoérdios da civilizagao
timorense. Apds aprofundamento teorico e
anélise da realidade local foram propostas as
hipéteses de solugdo a partir do levantamento
das fortalezas e desafios para a educagdo em
saude, para chegar, entdo, a proposicdo de
agodes praticas para problemas de saude. A partir
da experiéncia apresentada conclui-se pela
necessidade de fortalecimento das acdes de
internacionalizagédo e formagao de professores,
bem como pela dissemina¢do das metodologias
ativas de ensino-aprendizagem.
PALAVRAS - CHAVE:
Saude. Metodologias
Problematizacgéo.

Educagcdo em
Ativas. Timor-Leste.

HEALTH EDUCATION IN EAST TIMOR:
USING THE PROBLEMATIZATION
METHODOLOGY TO THINK ABOUT THE

LOCAL REALITY
ABSTRACT: The search for transformative
education, capable of promoting critical
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understanding as well as consistent intervention in reality, encourages the implementation
of innovative pedagogical practices. In such a context, passive and reproductive practices,
which for so many centuries prevailed in the educational environment, make room for
active teaching-learning methodologies. Based on these considerations, this work sought to
foster the protagonism of subjects to work in Health Education, using the Problematization
Methodology. The work was carried out in a Discipline of Health Education, within the scope
of a Specialization Course in Religion, Ethics and Culture in the city of Dili, Timor-Leste. The
course was organized using the assumptions of the Problematization methodology, based
on the Arch of Maguerez. Based on the observation of reality, the guiding question for the
investigation was defined: how could students become protagonists in Health Education?
From this question, the following points to investigate were established: knowing the concepts,
history, needs and local health practices. From the points raised, theorization was carried out,
based on the reading of texts. Then, there was an investigation into the health practices
present in the different historical moments of the country. This survey made it possible to
understand the interrelationships between health and culture, since many practices related
to diagnosis and health care are based on cultural conceptions that have their origins in the
beginnings of the Timorese civilization. After theoretical deepening and analysis of the local
reality, solution hypotheses were proposed based on the survey of strengths and challenges
for health education, in order to arrive, then, at the proposal of practical actions for health
problems. From the experience presented, it is concluded that there is a need to strengthen
the actions of internationalization and teacher training, as well as the dissemination of active
teaching-learning methodologies.

KEYWORDS: Health Education. Active Methodologies. East Timor. Problematization.

11 INTRODUGAO

A busca por uma educacéo transformadora, capaz de promover uma compreensao
critica, bem como uma intervengéo consistente sobre a realidade, incita aimplementacao de
préaticas pedagdgicas inovadoras. Em tal contexto, as praticas passivas e reprodutoras, que
durante tantos séculos prevaleceram no meio educacional, abrem espago as metodologias
ativas de ensino-aprendizagem.

As metodologias ativas consideram o ato de aprender como um processo
reconstrutivo, buscando o estabelecimento de diferentes tipos de relagdes entre fatos e
objetos, desencadeando ressignificacdes e reconstru¢des, bem como contribuindo para
a sua utilizacdo em diferentes situacbes. Diante destas condi¢des, essas metodologias
utilizam a problematizagdo como estratégia de ensino-aprendizagem (MITRE et al., 2008).

Inicialmente proposta por Bordenave e Pereira (PRADO et al., 2012), a Metodologia
da Problematizagdo revela-se como estratégia inovadora na area educacional, seja como
método de estudo ou de ensino, tendo como fundamento o pensamento freireano.

A partir destas consideragdes, o presente trabalho buscou fomentar o protagonismo
dos sujeitos para atuar na educagdo em saulde, a partir do uso da Metodologia da
Problematizagéo.
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Conforme apontam Camara et al (2012), a educagéo em saude surge como estratégia
para promover saude e prevengdo. Nesta perspectiva deve ser uma pratica social centrada
na problematizacdo do cotidiano, na valorizagdo da experiéncia dos individuos e grupos,
tendo como referéncia a realidade na qual eles estéao inseridos.

Tal perspectiva aponta para o compromisso ético da educacéo e seu potencial
transformador no sentido de resgatar a dignidade humana e o cuidado planetario.

21 METODOLOGIA

A presente pesquisa enquadra-se no quadro conceitual da abordagem qualitativa,
de cunho descritivo-exploratorio.

Conforme Martins e Bicudo (2005, p.43), os conceitos sobre os quais as ciéncias
humanas se fundamentam, no plano das pesquisas qualitativas, sdo elaborados pelas
descricbes. Busca-se compreender o que surge do interior da linguagem na qual os
seres humanos estdo inseridos, na maneira pela qual representam o mundo para si
mesmos, “falando o sentido das palavras ou das proposi¢cdes e, finalmente, obtendo uma
representacado da propria linguagem”.

A pesquisa foi realizada em uma instituicdo de ensino superior (IES) de carater ndo
lucrativo, localizada na cidade de Dili, Timor-Leste. O estudo envolveu 28 participantes,
discentes de um Curso de Especializagdo em “Religido, Etica e Cultura”.

O convite para a participagdo na pesquisa se deu a partir de uma explicacéo verbal,
seguida pela entrega de uma carta-convite. E importante ressaltar que essa carta-convite
tinha por intuito esclarecer aspectos gerais da pesquisa como objetivos gerais e especificos,
metodologia, instrumentos de coleta de dados, além de aspectos éticos.

A pesquisa seguiu os preceitos éticos das Resolugdes n° 466 de 2012 e n° 510 de
2016 do Conselho Nacional de Saude/Brasil. Os participantes foram informados sobre o
carater voluntéario da participagcdo na pesquisa, sobre o anonimato, sigilo das informacgées
e da sua autonomia para desistir da pesquisa em qualquer momento que desejassem.
Foi assegurado, ainda, que os dados seriam utilizados estritamente para os fins desta
pesquisa. Todos os entrevistados que aceitaram participar da pesquisa assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) antes de inicia-la. O projeto de pesquisa foi
aprovado pelo parecer consubstanciado n°. 3.346.126 do Comité de Etica em Pesquisa
das Faculdades Pequeno Principe (Curitiba-PR). Os pesquisadores também assinaram o
Termo de Compromisso para Utilizagdo de Dados.

Os riscos possiveis estavam relacionados a possibilidade de violagéo da privacidade
dos sujeitos de pesquisa, o que foi minimizado pelo zelo pelas dimensdes éticas da
pesquisa. Os materiais produzidos pelos participantes foram codificados de maneira a
preservar o anonimato. Todos os materiais foram guardados em arquivos reservados, de

uso restrito dos pesquisadores.
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Os beneficios estao relacionados a perspectiva de melhoria da compreensao acerca
do universo da saude e sua interrelagdo com a cultura, proveniente dos conhecimentos
gerados pela pesquisa.

Como critério de inclusdo a pesquisa exigia que os participantes estivessem
frequentando a Disciplina de Educacdo em Saude do Curso de Especializacdo durante o
periodo da coleta de dados. Foram excluidos da amostra os participantes que obtiveram
frequéncia inferior a 75% nas aulas.

A coleta de dados foi realizada na disciplina Educacao em Saude, através de folhas
de exercicio. A ementa da disciplina contemplava os seguintes aspectos: Educagdo em
Saude e Cultura; Cenarios e Praticas de Saude no Timor Leste; Conceito e modelos de
Educagcédo em Saude.

Os objetivos de aprendizagem propunham-se a: Fomentar o interesse pela
Educacgéo em Saude, demonstrando a importancia social e a dimenséo ética e humanitaria
da tematica; Analisar as Politicas Publicas e Legisla¢des voltadas a saude no Timor Leste;
Descrever o cenario atual da saude no pais; Identificar os diferentes modelos de Educacao
em Saude; Analisar as Concepg¢des de Saude e suas inter-relagbes com a Cultura.

Para tanto, a disciplina foi organizada com base na metodologia da Problematiza¢éo,
privilegiando a possibilidade do didlogo e da compreenséo das diferentes perspectivas dos
participantes. Para a elaboracdo desta metodologia, Bordenave e Pereira apresentam um
esquema elaborado por Charles Maguerez, denominado Método do Arco (PRADO et al.,
2012). O Arco é composto de cinco etapas:

a) Observacao da realidade;

b) Estabelecimento dos pontos-chave;
¢) Teorizagéo;

d) Hipéteses de solugéo;

e) Aplicacéo a realidade.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a realizagdo da coleta de dados, dividiu-se a disciplina em quatro encontros de
quatro horas, totalizando 16 horas de atividades.

No primeiro encontro foram trabalhadas as etapas 1 e 2 do Arco de Maguerez. A
primeira etapa do arco — observacéo da realidade — buscou delinear o problema a ser
investigado, definindo como questdo norteadora: como os estudantes poderiam se tornar
protagonistas na Educagédo em Saude no Timor-Leste?

A observacgéo da realidade contemplou inicialmente uma descri¢édo dos participantes
sobre o conceito de saude e doenga. Em seguida, solicitou-se a elaboragédo de um cartaz
coletivo apontando aspectos positivos e negativos da satde no TL.

Educacao: Dialogos convergentes e articulagao interdisciplinar 2 Capitulo 13 m



A partir desta definicao, focou-se no estabelecimento dos pontos-chave — segunda
etapa do Arco — de maneira a definir as questdes a serem investigadas. Estabeleceram-
se, assim, como pontos a investigar: conhecer 0s conceitos, a historia, as necessidades e
as praticas de saude no Timor Leste.

Ao discorrer sobre os conceitos de saude e doenca, os entrevistados priorizaram
conceitos de carater holistico que conjugam diversas dimensbes como a fisica, psiquica,
cultural, social, espiritual, ou pelo menos congregam mais de uma delas.

Esta conceituacdo ampliada reflete a evolugdo dos proprios conceitos de salde
e doencga construidos a partir de conferéncias e documentos internacionais. Em 1978, a
Conferéncia de Alma-Ata (OMS, 1978) ampliou o conceito de saude definindo-a como
estado de “[...] completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de doenca
ou enfermidade”. Em 1986, na chamada Carta de Otawa (OMS, 1986), sdo destacados
aspectos relacionados a promogéo da salde e a relevancia da questdo ambiental. Ja a
Quarta Conferéncia Internacional sobre Promoc¢éo da Saude, realizada em Jacarta (OMS,
1997) agrega dimensdes de ordem espiritual e comunitaria.

Os participantes referem, ainda, dimensdes relacionadas a cultura e a espiritualidade
apresentando explicagdes baseadas no conjunto de crengas locais, 0s quais incorporam
a figura de feiticeiros/curandeiros como o “Matandok”, bem como a utilizagédo de rituais de
cura, fazendo referéncia a a doenga como algo causado pelos “antepassados”.

De acordo com Uchoa e Vidal (1994), as no¢Oes de salude e doenca, aparentemente
simples, referem-se a fendbmenos complexos, o0s quais conjugam fatores biologicos,
sociol6gicos, econdmicos, ambientais e culturais.

Os participantes refletiram, ainda, sobre os aspectos positivos e negativos da
saude no TL, com destaque para aspectos positivos como acesso facilitado e gratuidade
do sistema. Com relagdo aos problemas na area da saude, referem a falta de recursos
humanos e infraestrutura, bem como de profissionalismo e formacgéo.

A partir dos pontos levantados, passou-se a etapa de teorizagdo tendo por base a
leitura de textos, com destaque a Constituicdo da Republica Democratica do Timor Leste,
Carta de Otawa, Enciclica Laudato Si’, Carta da Terra, entre outros.

A sintese destes documentos enfatiza a necessidade de protecéo a vida, a saude e
os cuidados as pessoas em condi¢gdes de vulnerabilidade. Na Carta Enciclica Laudato si’
que trata sobre o cuidado da casa comum, o Papa Francisco reflete que o “urgente desafio
de proteger a nossa casa comum inclui a preocupacgéo de unir toda a familia humana na
busca de um desenvolvimento sustentavel e integral” (FRANCISCO, 2015, p.12). Neste
contexto, adverte, ainda, que

Nao pode ser auténtico um sentimento de unido intima com os outros seres
da natureza, se ao mesmo tempo n&do houver no coragdo ternura, compaixao
e preocupacéo pelos seres humanos. [...] Além disso, quando o coragdo esta
verdadeiramente aberto a uma comunh&o universal, nada e ninguém fica
excluido desta fraternidade (ibidem, p.71-72).
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Os participantes destacam, ainda, aspectos relacionados a dignidade humana,
autonomia, responsabilidade e diversidade, tal qual proposto pela Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos (1948) que reconhece a dignidade inerente a todos os membros da
familia humana e de seus direitos iguais e inalienaveis como o fundamento da liberdade,
da justica e da paz no mundo.

Areflexao tedrica apontou também para aspectos ligados a vida e a saude planetéria.
De acordo com a Carta da Terra (2000), nosso atual modo de vida, os padrdes de producao
e consumo causam extensa devastacdo ambiental, esgotamento dos recursos, bem como
a extincdo de espécies. Neste sentido, é preciso que a humanidade decida viver com
um sentido de responsabilidade universal, o que implica em mudanc¢as fundamentais em
nossos valores, instituicdes e modos de vida.

Apo6s a andlise da realidade local e aprofundamento tedrico chegou-se a quarta etapa
do Arco em que se buscam solugbes para o problema estudado. Foram, entdo, propostas
as hipéteses de solugéo a partir do levantamento das fortalezas e desafios para a educacgéo
em salde, para chegar, entdo, a proposicdo de agles praticas para problemas de saude.
Neste contexto, os alunos foram distribuidos em quatro grupos, com aproximadamente 07
participantes em cada, para que pudessem elencar um problema de saude local e propor
uma solugao para o mesmo, de maneira a fechar o Arco, buscando a aplicagéo da realidade.

Para tanto foi definido um roteiro no qual constava uma pergunta norteadora — “E
agora, o que vamos mudar de concreto na realidade ?” —, além de cinco questdes a serem
preenchidas: O que queremos mudar? Com quem? Para quem? Por que? E, ainda, qual a
acao proposta para a mudancga?

A partir deste roteiro as equipes selecionaram quatro situagdes para a proposicao
de uma ac¢éo educativa com vistas a mudanca:1) Lixo- fazer uma campanha com alunos
da Universidade Nacional de Timor Larosa a respeito da importancia do acondicionamento
correto do lixo; 2) Sanitario Publico- fazer uma agéo junto as autoridades locais para
instalagdo de sanitarios publicos na cidade de Dili; 3) Agua Potavel- realizagcdo de uma
campanha a respeito da importancia do consumo de agua potavel para a preservagéao da
saude; 4) Agua Potavel para a Aldeia Lisbuta- fazer uma proposta a ser encaminhada ao
Servico de Agua e Saneamento do Timor-Leste para solicitagdo de canalizagdo de agua
para a regio.

Conforme Mitre et al (2008), ao completar o Arco de Maguerez, o estudante
exercita a dialética de acao-reflexdo-ag¢do, tendo como ponto de partida a realidade
social. Ap6s o estudo de um problema, podem surgir novos desdobramentos, exigindo
a interdisciplinaridade para sua solugcdo, o desenvolvimento do pensamento critico e a
responsabilidade do estudante pela propria aprendizagem.

A utilizacdo da metodologia da Problematizacdo, com a passagem pelas cinco
etapas do Arco de Maguerez, permitiu aprofundar a perspectiva de uma educacéo critica e
ativa, que considera a realidade como resultado da tessitura da agéo dos sujeitos sociais,
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portanto, passivel de reconstrucao.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

A busca de uma educacéo critica e transformadora exige a reavaliagdo de conceitos
e praticas tradicionais que vigeram ao longo dos Ultimos séculos. Neste sentido, a educacéo
em saude necessita ultrapassar o paradigma tradicional, que privilegia a simplicidade, a
mensuragdo, a memorizacdo e a repeticdo, entre outros, em direcdo a novas matrizes
conceituais que considerem a complexidade dos fendmenos e da vida.

Em tal contexto a utilizagdo de metodologias ativas e inovadoras de ensino permite
considerar o contexto de maneira sistémica, com sua rede de conexdes, de maneira a
desenvolver a consciéncia critica e a construgdo do conhecimento comprometido com a
dignidade da vida humana e com a sustentabilidade planetéria.

A partir de uma leitura intercultural, o trabalho aponta para a necessidade de que os
cuidados e a educacao em saude considerem a perspectiva tradicional, buscando construir
um dialogo respeitoso que possa reconhecer e preservar a riqueza e o simbolismo das
culturas locais.

Reafirma-se, assim, a possibilidade de uma educacgéo dialégica e transformadora.
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