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APRESENTAÇÃO

O livro Literatura e a Reflexão sobre Processos de Simbolização no Mundo trata das 
diferentes simbologias que a literatura pode assumir nos diversos contextos históricos em 
que se apresenta. Sendo o papel da literatura a transcendência da experiência humana, 
os artigos que constituem os dezessete capítulos deste livro a tematizam e apresentam, 
em seu imenso campo teórico-crítico, diferentes abordagens metodológicas possíveis nos 
estudos literários.

Nesse sentido, há estudos desde a obra de José de Alencar e Machado de Assis até 
reflexões sobre o papel da literatura como formadora na escola hodiernamente. Há, ainda, 
estudos sobre autores modernistas, como Drummond, e contemporâneos, como Rubem 
Fonseca. Apesar de apresentar autores pouco estudados como corpus, como França Pinto 
e Alciene Ribeiro, não deixa os consagrados de lado, como Alberto Caeiro e os referidos 
autores romântico e realista brasileiros.

Assim, o volume reúne diferentes artigos que buscam entender a simbolização da 
literatura no mundo sob diversos vieses. Buscando, muitas vezes, entender seu papel 
formador na escola e, outras, arriscando interpretações ousadas da poesia de autores 
consagrados e pouco estudados, como referido anteriormente. Outrossim, as diferentes 
abordagens da literatura nos capítulos do volume apresentam algo em comum: a busca 
pelo entendimento sobre a literatura – sua função transcendental e possíveis leituras de 
diferentes autores.

Por fim, o livro busca colaborar para a comunidade científica no ramo dos estudos 
literários – graduandos, graduados, pós-graduandos, mestres e doutores – sobretudo no 
que diz respeito aos universos literários possíveis. Espera-se, assim, que seus artigos que 
compõem os capítulos – e seu grito uníssono quanto à importância dos estudos literários – 
corroborem para com a experiência científica em diferentes níveis acadêmicos.

Gabriela Cristina Borborema Bozzo
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RESUMO: O artigo propõe uma discussão acerca 
dos conceitos de patriarcado e paternidade na 
obra Helena, de Machado de Assis. O objetivo 
geral deste trabalho aponta para a construção 
narrativa da adoção da Helena em contextos 
histórico-sociais do Século XIX, no Rio de 
Janeiro. Por objetivos específicos, buscamos 
analisar a articulação História x  Literatura e 
problematizar os papéis desempenhados pelo 
patriarcado e paternidade na construção deste 
cenário. Metodologicamente analisa-se textos e 
contextos históricos. As principais fontes são as 
obras Mary Del Priori e Michelle Perrout. 
PALAVRAS-CHAVE: Gênero. Literatura. 
História.

ABSTRACT: The article proposes a discussion 
about the concepts of patriarchy and paternity 
in the work Helena, by Machado de Assis. The 

general objective of this work points to the 
narrative construction of the adoption of Helena in 
historical and social contexts dof the 19th Century, 
in Rio de Janeiro. For specific objectives, we 
seek to analyze the articulation of History x 
Literature and problematize the roles played 
and paternity in the construction of this scenario. 
Methodologically, texts and historical contexts are 
analyzed. The main sources are the works Mary 
Del Priore and Michelle Perrout.
KEYWORDS: Genre. Literature. History.

1 | 	INTRODUÇÃO

“O pai foi, durante séculos, 
um mecanismo fundamental 
de estruturação de famílias, 
principalmente de seu poder. Ele 
era um eficiente mecanismo da 
articulação da família com o Estado 
e a Igreja. Ele representava uma 
genealogia, um nome e o sangue, e, 
em muitos casos, a influência política 
de famílias, reunidas em torno de um 
patriarca mais forte ainda. E, mesmo 
nas famílias pequenas ou reduzidas, 
ele era a voz de comando.”DEL 
PRIORI, Mary. 2013. Pg. 158.

Nem sempre a morte é anunciada 
previamente com o convívio de uma enfermidade 
que debilita pouco a pouco um indivíduo. Por 
vezes ocorre ocasiões em que ela chega de 
repente sem que ninguém estivesse preparado 
ou se preparando e torna-se, por si só, um 
grande evento.

Foi assim com o Conselheiro Vale, 
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personagem do romance Helena, de Machado de Assis. Logo em suas primeiras linhas 
encontramos a informação de seu falecimento, fulminante e inesperado. No entanto e, 
apesar disto, a morte não surgiu sozinha. Ela trouxe consigo dor, saudade e surpresas.

Del Priore nos apresenta o papel do pai para a constituição das famílias, no século 
XIX, e de que forma o patriarcado era constituído como estrutura de poder neste contexto.

2 | 	PATRIARCADO

“A família do conselheiro compunha-se de duas pessoas: um filho, o dr. 
Estácio , e uma irmã, Dona Úrsula. Contava esta cinquenta e poucos anos; era 
solteira; vivera sempre com o irmão, cuja casa dirigia desde o falecimento da 
cunhada. Estácio tinha 27 anos, e era formado em matemáticas. O conselheiro 
tentara encarreirá-lo na política, depois na diplomacia, mas nenhum desses 
projetos teve começo de execução.”Assis, Machado de. Helena. 2015. pg. 
52.

O cortejo do sepultamento fora acompanhado por cerca de duzentas pessoas. A 
morte do Conselheiro tornou-se de um momento de consternação em um momento de 
condolências à família, engajando estas pessoas a lhe prestarem as últimas homenagens, 
movimentando o Andaraí, bairro do Rio de Janeiro. Mas, o evento não se encerrou ali.

Sem delongas procurou-se por um testamento, porque a expectativa da herança 
transforma a dor e as pessoas. Encontrado o testamento, Dr. Camargo, médico e amigo 
pessoal do Conselheiro Vale, deixa no ar a possibilidade dele ter cometido um “erro”, o que 
causou um certo transtorno  em  Dona Úrsula.

O que, afinal, poderia ter sido um “erro” cometido por seu irmão? Defunto que 
acabara de sepultar em grande cortejo, com as honras que julgava merecer. Surge a 
preocupação que ele tenha cometido algo que o desabonasse, que comprometesse sua 
conduta ilibada de uma vida inteira. No dia seguinte, no solene momento de leitura do 
testamento, reuniram-se os três (Dr. Camargo, Dona Úrsula e Estácio)  para a  revelação 
do mencionado “erro” e de que forma os bens do Comendador seriam partilhados.

Pouquíssimos dias depois do sepultamento e o objeto central deixa de ser a morte 
ou a dor e passa a ser a indignação. Revelou-se, com a leitura do testamento, a existência 
de uma filha que irmã e filho nunca  tiveram ciência. O luto, por vezes, descortina umas 
surpresas assim. Uma família enlutada vê-se de encontro com fatos  da vida de um ente 
absolutamente desconhecidos com os quais precisa elaborar e administrar doravante. O 
pedido do Comendador era claro e objetivo: a filha deveria ser acolhia, naquela casa que, 
a partir de sua morte, também seria dela.

“O reconhecimento de Helena era um ato de usurpação e um péssimo 
exemplo. A nova filha era, no seu entender, uma intrusa, sem nenhum direito 
ao amor dos parentes; quando muito, concordaria em que se lhe devia dar 
o quinhão da herança e deixá-la à porta.”Assis, Machado de. Helena. 2015. 
Pg. 57.
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Dona Úrsula se insurge. Suas reações diante da existência de uma sobrinha 
e a possibilidade de recebê-la em casa foram  um golpe. Seu irmão reconheceu – em 
testamento – que a filha era natural e dava instruções de que deveria ser tratada como se 
de seu matrimônio fosse.

“A singularidade da família patriarcal é que ela não se restringia ao trio pai, mãe 
e filhos, mas incluía outros parentes, filhos ilegítimos ou de criação, afilhados, 
empregados e amigos com quem se tinha uma relação de compadrio, além 
de agregados e escravos.” (DEL PRIORE, 2020. p. 21).

Del Priore nos apresenta a organização familiar do patriarcado, essencial para o 
entendimento quanto ao “Péssimo exemplo” (grifo nosso) tratar como legítimo o ilegítimo. 
Não se conhecia a história desta filha, nem em que condições foi concebida. De que camada 
social pertencia a mãe de Helena é um questionamento pertinente quando contextualizamos 
o pensamento escravagista do Século XIX. O ano que marca a morte do Conselheiro, 1850, 
também marca a promulgação da Lei Eusébio de Queirós, que proibia o tráfico negreiro.

“Péssimo exemplo” reconhecer uma filha. Dona Úrsula, provavelmente, optou por não 
lembrar que pais zelavam pela honra e virgindade de suas filhas, cuidando pessoalmente 
da contração de seu futuro matrimônio. Também é provável que sua opção tenha se dado 
pelo fato de que, ela própria, não se casou e, na casa dos cinquenta anos, dedicava-se em 
exclusividade ao irmão e ao sobrinho.

Do núcleo familiar do Conselheiro, somente seu filho Dr. Estácio não  manifestou 
objeção ao atendimento do pedido do pai. Antes, ponderou que sua mãe teria feito o mesmo.

“ – Aconteceu o que eu previa, um erro – disse ele. –Não houve lacuna, mas 
excesso. O reconhecimento dessa filha é um excesso de ternura, muito bonito, 
mas pouco prático. Um legado era suficiente; nada mais. A estrita justiça ...

- A estrita justiça é a vontade do meu pai – redarguiu Estácio.

- Seu pai foi generoso – disse Camargo -, resta saber se podia sê-lo à custa 
dos direitos alheios.

- Os meus ? Não os alego.

-Se os alegasse seria pouco digno da memória dele. O que está feito, está 
feito. Uma vez reconhecida, essa menina deve achar nesta casa família e 
afetos de família. Persuado-me de que ela saberá corresponder-lhes com 
verdadeira dedicação...”

ASSIS, Machado de. 2015. Pg. 58

O testamento foi, por assim dizer, a estratégia utilizada pelo Conselheiro não só de 
garantir subsistência a uma filha que encontrava-se em colégio interno, mas de informar a 
família de sua existência num tempo onde expressões como “filho bastardo”, “filho legítimo”, 
“filho ilegítimo” e “filho adulterino” eram não só comuns, mas utilizáveis.  

“- Esta casa é tão sua como nossa; faça de conta que nascemos debaixo 
do mesmo teto. Minha tia lhe dirá o sentimento que nos anima a seu 
respeito.”Assis, Machado de. Helena. 2015. pg. 65.
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Em ocasião do falecimento do Conselheiro, Helena encontrava-se em colégio 
interno em Botafogo. Posterior ao prazo de conclusão dos estudos, a família organizou-se 
para recebê-la.

Arrumou-se um quarto para a moça e, depois de breve discussão para definir quem 
iria buscá-la, conclui-se que quem melhor desempenharia este feito seria a Dona Úrsula. 
Os primeiros dias na chácara foram quase que de reclusão no quarto.  Helena somente 
saía para as refeições, em família. O ambiente ainda configurava-se como hostil. Pairava 
no ar desconfianças sobre a índole que reverberava até nos escravos da casa.

Helena experimentou a solidão e o desamparo. Sem pai. Sem mãe. Numa casa com 
estranhos, precisando se esforçar para mostrar toda educação que recebera, dedicando-se 
a leitura, ao piano, aos trabalhos manuais, aos cavalos, no trato com Vicente – o escravo 
que lhe acompanhava.

Brevemente foi conquistando a confiança das pessoas da casa, ponderando conselhos 
ao irmão e cuidando com dedicação exemplar de Dona Úrsula quando convalescente. O 
cuidado com a tia, a vigília em dias consecutivos e enquanto fosse necessário foi o que 
faltava para convencer a todos de que a moça  fora amorosa e necessária. O respeito e 
aceitação à sua presença vieram por seu senso utilitário: ela foi útil.  Úrsula  não tinha uma 
filha, uma cunhada, uma outra cuidadora que não sua recém descoberta sobrinha.

Sua presença e permanência na casa foram, finalmente, validados. Sua “utilidade” 
tornara tudo mais fácil, todos – inclusive os de fora – entenderam que era praticamente 
necessário que ela estivesse ali.

A hostilidade inicial foi dando lugar ao acolhimento que cabia a um membro da 
família que, com graça, correspondia a confiança doravante depositada.

A afinidade entre Helena e Estácio foi tomando o papel crescente, sobretudo quando 
o Dr. Camargo percebe o quanto ela o influencia a ponto de aguardar para ouvir suas 
opiniões sobre se ele deveria ou não aceitar a candidatura a Deputado. Esta indicação 
à candidatura tornava   evidente o quanto o pai fazia falta . E fazia falta tanto ao Estácio 
quanto a Helena. 

“No século XIX, novas funções para a além da garantia da sobrevivência e a 
tessitura de alianças vão se consolidando na figura do pai. Manter a família 
unida passa a ser objetivo para muitos deles. Ameaçada pela desagregação 
e os revezes da fortuna, ela poderia se destruir.”DEL PRIORE, Mary. 2016. 
Pg. 354

O padre e o amigo Camargo revezavam-se na tentativa de suprir o papel que cabia 
ao Conselheiro, sobretudo no exercício de manter unidos Dona Úrsula, Estácio e Helena. 
Tais tentativas foram  se mostrando praticamente desnecessárias. O tempo revelou grande 
afinidade entre os irmãos.

A filha conseguiu ser filha nesta casa, ser irmã e ser sobrinha. Desempenhou estes 
papéis distintos debaixo do mesmo teto, até seu adoecimento, sua tristeza, sua vergonha 
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por ver revelada a sua verdadeira e derradeira história pessoal.
A filha tinha dois pais. Tinha aquele que, efetivamente foi seu genitor (e que visitava 

às primeiras horas da manhã) e aquele que a reconheceu como filha, dando-lhe tudo o que 
a paternidade representava.

3 | 	PATERNIDADE

“Nos inventários e testamentos, bens eram deixados mesmo para os frutos das 
relações ilegítimas, resultado, como se dizia então da “fragilidade da carne”. 
O direito à herança, contudo, só existia quando a criança não era adulterina. 
Quando o pai era casado, muitos dotes tomaram a forma de esmola, disfarce 
a ser deixado aos bastardos.”DEL PRIORE, Mary. 2013. Pg. 163.

O desenrolar da obra nos revela que o Conselheiro Vale não era o pai biológico de 
Helena. Sua mãe,  Ângela, viveu um relacionamento extraconjugal com o Conselheiro, não 
informando a este que seu marido era vivo e encontrava-se ausente em ocasião de viagem 
para dirimir questões familiares. 

O Conselheiro sabia, portanto, que não era o pai biológico da menina, mas optou por 
garantir-lhe tudo o que pudesse para uma vida abastada e feliz.

“Seu papai foi para o céu, fiquei eu no lugar dele, para dar-te muito beijo, 
muito doce e muita boneca. Queres ser minha filha?” ASSIS, Machado de. 
2015. Pg. 200.

Salvador, pai, tinha ciência da traição de sua esposa e assistiu o zelo com que sua 
filha era tratada, consentindo (apesar de não ter sido inquirido) que a menina permanecesse 
sob os cuidados de Vale.

Após o falecimento de Ângela, a menina foi cuidada exclusivamente na escola de 
Botafogo, recebendo visitas semanais. A família do Conselheiro nunca teve ciência de 
seu relacionamento amoroso, mas o Padre Melchior somente tinha ciência da tristeza que 
consumia a alma e minou os últimos anos da mãe de Estácio. 

Um homem abriu mão de sua paternidade porque outro a assumiu com amor e 
com os cuidados que sua condição financeira não alcançaria. As relações familiares nem 
sempre são construídas com laços sanguíneos.

4 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS

“ – Gostava dele? – Perguntou ela.

- Quem não gostaria dele?

-Tem razão. Era uma alma grande e nobre; eu adorava-o. Reconheceu-me; 
deu-me família e futuro; levantou-me aos olhos de todos e aos meus próprios. 
O resto depende de mim, do juízo que eu tiver, ou talvez da fortuna.”ASSIS, 
Machado de. 2015. Pg. 67.

O reconhecimento da paternidade conferiu a Helena o que seus pais biológicos não 
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poderiam lhe oportunizar e, a vontade de seu pai – o Conselheiro – era de que ela fosse 
inserida num contexto de convívio familiar, uma vez que passara a maior parte de sua vida 
em escola interna.

O documento de formalização de sua paternidade foi lavrado nas linhas de um 
testamento, como desejo último, como vontade de alma. O papel do pai e o impacto que a 
paternidade representa foi desenhado no Século XIX, com a necessidade do sair de casa 
em busca do provimento da família.

Prover, garantir educação, encaminhar, consentir nos matrimônios são papéis 
dos pais. Os enamorados pediam a mão da moça aos pais. As cerimônias de namoro e 
noivado tinham por ponto alto o momento do pedido formal. Os pais, parcialmente como os 
concebemos hoje, são fruto da formação do país como nação.

“Em um romance, por mais ficcional que seja, os personagens se alimentam, 
vestem roupas, manipulam instrumentos, comunicam-se através de certos 
parâmetros de sociabilidade, utilizam a língua de uma forma que é comum 
à do autor que os criou ou que faz do repertório de estratégias linguísticas 
e comunicativas presentes nos dialetos sociais com os quais ele conviveu. 
Os personagens de um romance caminham de uma determinada maneira 
pelas ruas de uma cidade, mesmo que tal cidade seja inteiramente inventada. 
Pensam e sentem de certo modo – e, se o autor colocou no papel tais 
pensamentos e sentimentos, tal foi possível porque eles fazem sentido não 
apenas para ele, mas também para seus leitores.”

BARROS, José D’Assunção. 2019. Pg. 98.

Conforme nos elucida Barros, 2019, reconhecer Helena como filha natural e desejar 
que a mesma fosse tratada como se de seu matrimônio fosse revela mais, muito mais  que 
a história de amor inconclusa entre os irmãos e a revelação final de que não se trataria 
de um relacionamento incestuoso. As questões que faziam parte do pensamento e da 
sociedade contemporânea aos escritos do literato Machado de Assis corroboram para a 
formação de uma identidade. 

Trazer luz a discussão do reconhecimento de paternidade, entender o que era 
ser pai e o que era ser filha certamente fizeram sentido, como diz Barros, para o literato 
e seus leitores. Helena pode nos auxiliar na compreensão de que a figura paterna e o 
enfrentamento no cumprimento de seus papéis são socialmente construídos.
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