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APRESENTAÇÃO

A interdisciplinaridade é fruto da tradição grega, onde os programas de ensino 
recebiam nome de enkúklios Paidéia e com objetivo de trabalhar a formação da 
personalidade integral do indivíduo, acumulando e justapondo conhecimentos e articulação 
entre as disciplinas. A partir da década de 70 esse conceito se tornou muito enfático em 
todos os campos do conhecimento, inclusive nas ciências médicas.

Sabemos que a saúde apresenta-se como campo totalmente interdisciplinar e 
também com alta complexidade, já que requer conhecimentos e práticas de diferentes áreas 
tais como as ambientais, clínicas, epidemiológicas, comportamentais, sociais, culturais etc. 
Deste modo, o trabalho em equipe de saúde, de forma interdisciplinar, compreende ações 
planejadas em função das necessidades do grupo populacional a ser atendido não se 
limitando às definições exclusivistas de cada profissional.

Tendo em vista a importância deste conceito, a Atena Editora nas suas atribuições 
de agente propagador de informação científica apresenta a nova obra no campo das 
Ciências Médicas intitulada “ Medicina: Ciências da Saúde e Pesquisa Interdisciplinar” 
em seis volumes, fomentando a forma interdisciplinar de se pensar na medicina e mais 
especificadamente nas ciências da saúde. É um fundamento extremamente relevante 
direcionarmos ao nosso leitor uma produção científica com conhecimento de causa do seu 
título proposto, portanto, esta obra compreende uma comunicação de dados desenvolvidos 
em seus campos e categorizados em volumes de forma que ampliem a visão interdisciplinar 
do leitor.

Finalmente reforçamos que a divulgação científica é fundamental para romper com 
as limitações ainda existentes em nosso país, assim, mais uma vez parabenizamos a 
estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes 
pesquisadores divulguem seus resultados. 

Desejo a todos uma proveitosa leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdução: O câncer bucal é um dos 
tumores mais comuns da cabeça e pescoço e está 
relacionado a uma alta taxa de mortalidade. Essa 
neoplasia maligna acomete majoritariamente o 
público idoso e está associada a um diagnóstico 
tardio, o que compromete o prognóstico e a 
sobrevida dos pacientes. Nesse sentido, percebe-
se que se trata de um relevante problema de 
saúde pública. Objetivos: Analisar o perfil 
epidemiológico do câncer de boca e orofaringe 
em pacientes idosos no Brasil nos últimos 5 
anos. Metodologia: Trata-se de um estudo 
transversal descritivo, realizado entre agosto de 
2015 a agosto de 2020, utilizando o Sistema de 
Informação Hospitalar (SIH/DATASUS), além 
de referencial teórico por meio de levantamento 
bibliográfico nas plataformas PUBMED e Scielo. 
Resultados: Entre 2015 a 2020, 62.178 casos 
dessas neoplasias entre idosos foram notificadas, 
sendo 16.907 casos do sexo feminino e 45.271 do 
masculino. A região sudeste foi responsável pelo 
maior número de casos (30.443). Em relação à 
faixa etária, prevaleceu o grupo entre 60 a 69 
anos (com 37.267 casos), e no que tange à 
etnia os pacientes autodeclarados como brancos 
(29.321). Conclusão: Nota-se que houve um 
registro aproximado de 12.437 casos por ano 
em 5 anos da neoplasia maligna entre idosos no 
país. Tal fato reforça a necessidade de estimular 
os profissionais a terem um melhor entendimento 
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da doença, a realizarem ações para detecção precoce e propor medidas terapêuticas mais 
viáveis, otimizando, dessa forma, as taxas de sobrevida.
PALAVRAS-CHAVE: Carcinoma; Neoplasias Bucais; Neoplasias Orofaríngeas.

EPIDEMIOLOGICAL ANALYSIS OF ORAL AND OROPHARYNGEAL CANCER IN 
ELDERLY PATIENTS IN BRAZIL IN THE LAST 5 YEARS

ABSTRACT: Introduction: Oral cancer is one of the most common tumors of the head and 
neck and is related to a high mortality rate. This malignant neoplasm affects mostly the elderly 
and is associated with late diagnosis, which compromises the prognosis and survival of patients. 
In this sense, we realize that it is a relevant public health problem. Objectives: To analyze the 
epidemiological profile of oral and oropharyngeal cancer in elderly patients in Brazil in the last 
5 years. Methodology: This is a descriptive cross-sectional study, conducted between August 
2015 and August 2020, using the Hospital Information System (SIH/DATASUS), as well as a 
theoretical reference through a bibliographic survey on the PUBMED and Scielo platforms. 
Results: From 2015 to 2020, 62,178 cases of these neoplasms among the elderly were 
reported, with 16,907 cases being female and 45,271 male. The southeast region accounted 
for the largest number of cases (30,443). Regarding age, the group between 60 and 69 years 
prevailed (with 37,267 cases), and regarding ethnicity, the patients self-declared as white 
(29,321). Conclusion: It is noted that there was an approximate record of 12,437 cases per 
year in 5 years of malignant neoplasm among the elderly in the country. This fact reinforces 
the need to encourage professionals to have a better understanding of the disease, to perform 
actions for early detection and propose more feasible therapeutic measures, thus optimizing 
survival rates.
KEYWORDS: Carcinoma; Oral Neoplasms; Oropharyngeal Neoplasms.
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