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APRESENTAÇÃO 

A coleção “Trajetória e Pesquisa nas Ciências Farmacêuticas” é uma obra 
organizada em dois volumes que tem como foco principal a apresentação de trabalhos 
científicos diversos que compõe seus 35 capítulos, relacionados às Ciências Farmacêuticas 
e Ciências da Saúde. A obra abordará de forma interdisciplinar trabalhos originais, relatos 
de caso ou de experiência e revisões com temáticas nas diversas áreas de atuação do 
profissional Farmacêutico nos diferentes níveis de atenção à saúde.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos 
desenvolvidos em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. Em todos esses 
trabalhos a linha condutora foi o aspecto relacionado à atenção e assistência farmacêutica, 
farmacologia, saúde pública, controle de qualidade, produtos naturais e fitoterápicos, 
práticas integrativas e complementares, entre outras áreas. Estudos com este perfil podem 
nortear novas pesquisas na grande área das Ciências Farmacêuticas. 

Temas diversos e interessantes são, deste modo, discutidos aqui com a proposta 
de fundamentar o conhecimento de acadêmicos, mestres e todos aqueles que de alguma 
forma se interessam pela Farmácia, pois apresenta material que apresenta estratégias, 
abordagens e experiências com dados de regiões específicas do país, o que é muito 
relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Trajetória e Pesquisa nas Ciências Farmacêuticas” apresenta 
resultados obtidos pelos pesquisadores que, de forma qualificada desenvolveram seus 
trabalhos que aqui serão apresentados de maneira concisa e didática. Sabemos o quão 
importante é a divulgação científica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena 
Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores 
exporem e divulguem seus resultados. 

Boa leitura! 

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: O câncer está sendo considerada a 
segunda maior causa de morte por doenças no 
Brasil, diante desse aumento, com objetivo de 
aumentar a segurança e a efetividade dessas 
terapias tem se intensificado a fim de desenvolver 
medicamentos mais seletivos e eficazes, 
medicamentos esses popularmente conhecidos 
como quimioterápicos que constitui uma classe 
de medicamentos com características ímpares, 
pois devem agir nas células cancerígenas 
levando-as a morte e ao mesmo tempo causando 
o mínimo de lesão nas demais células do 
nosso corpo. Neste sentido, embora a ordem 
de infusão desses medicamentos constitui um 
papel importante, muito debatido e com muitas 
teorias, porém são poucas evidências cientificas, 
acredita que grande parte das interações 
medicamentosas possam ser evitadas pela 
ordem de infusão correta dos fármacos. 
PALAVRAS-CHAVE: Câncer, Medicamentos, 
Quimioterápicos.

ORDER OF INFUSION OF 
PHARMACOLOGY AND CHEMOTHERAPY 

OF CANCER
ABSTRACT: Cancer is being considered as the 
second leading cause of death by disease in 
Brazil, in view of this increase, with the objective 
of increasing the safety and effectiveness of 
these therapies has been intensified in order 
to develop more selective and effective drugs, 
drugs that are popularly known as chemotherapy 
which constitutes a class of drugs with unique 
characteristics, as they must act on cancer cells 
leading to death and at the same time causing 
minimal damage to other cells in our body. In 
this sense, although the order of infusion of drug 
formulations constitutes an important role, much 
debated and with many theories, but it is not 
scientific evidence, it believes that a large part of 
drug interactions can be avoided by the order of 
correct infusion of drugs. 
KEYWORDS: Cancer, Medicines, Chemotherapy.

1 |  INTRODUÇÃO
Câncer é o conjunto de mais de 100 

doenças que tem em comum o crescimento 
desordenado de células que invadem os tecidos 
e órgãos podendo se espalhar para outras 
regiões do corpo, segundo dados do IBGE os 
brasileiros estão vivendo além da expectativa de 
vida e com isso está ocorrendo o envelhecimento 
populacional, consequentemente aumentado 
as doenças crônicas, dentre essas doenças as 
neoplasias vêm recebendo um grande destaque 
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http://lattes.cnpq.br/0662116185121592
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sendo a segunda causa de mortes no país (IBGE, 2015). 
Cuidar de pacientes oncológicos tem sido um desafio constante e uma lição de 

vida, pois o câncer é uma doença complexa multifatorial, em seu tratamento envolve a 
administração de vários medicamentos ao mesmo tempo ou em horários diferentes e isso 
caracteriza a polifarmácia (ALMEIDA, 2018). 

Temos em nossa literatura diversos relatados que corroboram com a premissa de que 
quanto mais drogas são utilizadas por um paciente, maior a probabilidade de aparecimento 
de reações adversas, mesmo não havendo evidências científicas que comprovem essa 
teoria. Acredita-se que boa parte dessas reações possam ser evitadas ou amenizadas pelo 
correto planejamento da ordem de infusão, o qual traz melhora na qualidade de vida dos 
pacientes e como consequência, maior adesão ao tratamento (MOTA, 2009).

2 |  MATERIAL E MÉTODOS
Trata-se de uma pesquisa de revisão literária em artigos, livros e sites na internet 

sobre o tema tratamento do câncer e a avaliação da ordem de infusão dos medicamentos 
antineoplásicos que estão presente nos protocolos terapêuticos utilizados no tratamento do 
câncer. Nessa análise, foram encontradas muitas fundamentações teóricas, porém poucos 
dados científicos palpáveis. Portanto, se pode concluir que no momento das infusões, cada 
protocolo deve ser analisado de forma individual, se avaliando as teorias farmacocinéticas/
farmacodinâmicas, a fase do ciclo celular em que os fármacos atuam, as incompatibilidades 
físico-químicas entre os medicamentos e as características de irritabilidade entre eles. 
Dessa forma, podemos garantir a eficácia do tratamento e a qualidade de vida dos pacientes.

3 |  DESENVOLVIMENTO
Atualmente nosso país passa por uma grande mudança populacional com o aumento 

da expectativa de vida e redução das taxas de natalidade, resultando no envelhecimento da 
população. Nos últimos anos, se tem visto uma queda no número de mortes por doenças 
infecciosas e um aumento pelas doenças crônicas que, quando diagnosticadas em fase 
avançada, apresentam chance reduzida de cura. Segundo INCA, o câncer se tornou um 
problema de saúde pública, sendo a segunda causa de morte no país, perdendo apenas 
para as doenças cardiovasculares (OMS, 2016). 

Receber um diagnóstico de câncer não é fácil, pois além das dúvidas e inseguranças, 
o paciente também sofre com o preconceito, os tabus e a falta de conhecimento sobre a 
doença, os quais provocam muito medo, principalmente quando o assunto é o uso de 
quimioterapia. Essa terapia tem como a função a utilização de medicamentos que agem 
desestabilizando ou levando a morte as células cancerígenas, e por não serem seletivos, 
atingem também as células saudáveis ocasionando diversas reações. Tal tratamento ainda 
é causa de muito medo pelos pacientes devido aos severos efeitos colaterais, mas aos 
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poucos, esse sentimento terrível é substituído pela confiança ao sentirem o benefício da 
cura e quando é somado ao apoio da família, amigos e profissionais. (GOMES; OTHERO, 
2016).

Nos dias atuais, com as novas tecnologias e com a crescente necessidade por novas 
terapias, tivemos grandes avanços e descobertas no que diz respeito aos protocolos de 
tratamento oncológico, as quais são modelos mais efetivos e com menor grau de reações 
adversas e toxicidade, diferentemente do passado, quando um paciente era diagnosticado 
com câncer, a preocupação dos médicos era em relação a sua sobrevivência e qualidade 
de vida (Tratamento paliativo) (FURTADO; LEITE,2017).

Os protocolos quimioterápicos são termos empregados para definir a proposta que 
combina diferentes drogas, com doses e datas de administrações programadas. Nesse 
caso, eles estabelecem os medicamentos a serem utilizados, determinam suas doses 
em função do peso ou da superfície corpórea do paciente (calculada com base no peso 
e na altura). Essa associação de dois ou mais fármacos antineoplásicos com diferentes 
mecanismos de ação podem retardar as mutações celulares ou retardar o processo de 
adaptação do câncer (RODRIGUES, 2016).

Para a manipulação desses fármacos antineoplásicos, que compõem a quimioterapia, 
é exigido local apropriado e exclusivo, denominado cabine de Segurança Biológica Vertical 
Classe II B2 e tal execução é privativa do profissional farmacêutico habilitado e nosso 
acompanhamento clínico assegura com êxito o tratamento farmacológico preconizado e as 
doses discutidas pela equipe multidisciplinar com objetivo de obter o êxito nos tratamentos e 
diminuir o sofrimento dos pacientes, garantindo o uso racional e seguro dos medicamentos, 
bem como o alerta quanto aos possíveis erros de medicação (SOBRAFO,2014).

As finalidades da quimioterapia podem ser curativas, quando se pretende erradicar 
o câncer, neoadjuvante para reduzir o tumor visando a cirurgia ou radioterapia, adjuvante 
quando administrada após a cirurgia curativa com objetivo de esterilizar células residuais 
diminuindo incidência de metástases e a paliativa que não tem finalidade curativa, mas 
tem o intuito de melhorar a qualidade e sobrevida dos pacientes. As vias de administração 
das terapias oncológicas podem ser: oral, subcutânea, intramuscular, tópica, intra-arterial, 
intratecal, endovenosa e intravesical, podendo ainda ser combinada à cirurgia, radioterapia, 
imunoterapia e hormonioterapia (ADAMS E DEREMER, 2005).

4 |  CONSIDERAÇOES FINAIS
O medo do paciente ao descobrir que tem um câncer, e saber que será submetido a 

uma quimioterapia o leva a pensar que não irá sobreviver, mas com a tecnologia atualmente 
disponível e a doença diagnosticada de maneira precoce, eleva muito a sobrevida frente 
ao procedimento e a doença. Contextualizando para os dias mais recentes da pandemia, 
o câncer teve mais um problema em seu combate, pois o risco de circulação das pessoas, 
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bem como a aglomeração, fizera com que muitos pacientes ficassem com medo e não 
retornassem aos seus tratamentos. Dessa forma, estratégias diversas, como campanhas 
e educativas, foram adotadas para que os tratamentos acontecessem e os pacientes não 
deixassem de concluir seu tratamento. 

Em se tratando de administração destes medicamentos, temos um assunto bem 
relevante que é a ordem de infusão na terapia oncológica, porém ainda há poucos dados 
palpáveis na literatura sobre a sequência correta das drogas atrelado a protocolos. A 
sistematização das rotinas e o monitoramento de eventos adversos com com debate dentro 
das equipes multidisciplinares sobre as teorias mais discutidas e usadas da farmacocinética 
e farmacodinâmica, fase do ciclo celular que os medicamentos atuam, incompatibilidade 
físico-química entre as drogas, características de irritabilidade (vesicante e irritante) e a 
ordem dos medicamentos de acordo com artigo original podem nos guiar rumo ao caminho 
certo.

Com base nos artigos analisados nesta pesquisa, se chega à conclusão que este 
tema é pouco discutido entre as equipes e constitui um papel muito importante nas terapias 
oncológicas, principalmente no que diz respeito ao paciente, porém o que há são estudos 
escassos e pouca fonte de consulta, mostrando a real necessidade de se ampliar tais 
discussões a fim de se obter uma teoria padronizada com análise de protocolo terapêutico 
de forma individual e debates com a equipe multidisciplinar.
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