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APRESENTACAO

A colecdo Saude coletiva: face a face com a interdisciplinaridade é uma
coletdnea composta por dois volumes, que tem na segunda obra uma variedade de
assuntos relacionados a saude, teremos por exemplo os titulos: - PLANIFICASUS como
estratégia para organizagéo de Redes de Atencéo a Saude; - Conhecimento e habilidades
dos trabalhadores do NASF para manejo das doengas ocupacionais; - O plantéo psicologico
como um instrumento de cuidado na Atencéo Basica: praticas e desafios; - Promogéo e
prevencdo sobre cancer do colo uterino em uma unidade basica de saude: um relato de
experiéncia.

Nessa edicdo teremos também capitulos que apresentardo estudos sobre a salde
da pessoa idosa, como por exemplo: a experiéncia do “Consultério na rua” de Taguatinga
no resgate a saude do idoso com transtorno mental e o estudo sobre a “relagéo entre a
forca muscular e a composigéo corporal em idosos comunitarios ativos.”

Essa obra também oportuniza leituras sobre os “Indicadores epidemiologicos de
hanseniase em um Servigo Publico de Saude”; - “Perfil epidemiolégico da Esporotricose
humana em Pernambuco (Brasil)”; - “Uso do método de regresséo linear para analise
epidemiologica da progressdo das notificagbes de infecgdo por Sifilis e simulagdo da
evolugdo da doenga no municipio de Sdo Luis, no Maranhdo (Brasil)”; - “Evolugédo dos
casos de Dengue nas regides do Brasil (2015 a 2020); - “Telas com inseticida protegem
contra Febre Amarela”; - “Febre Amarela no Brasil: os fatores para a reemergéncia”
situaca@o de importante reflexdo para estimulo a politicas publicas de saude”; - “Introducéao
da alimentagdo complementar saudavel para menores de dois anos”; - Vigilancia sanitaria
orienta e certifica pequenos agricultores”; - “Centro cirargico: desafios da cirurgia segura e
o trabalho em equipe”; - “Os beneficios do microagulhamento no tratamento das disfungées
estéticas”; - “Projeto de intervencéo para aumentar a adesao ao Exame Citopatolégico em
uma Unidade de Estratégia de Saude da Familia.”

Deste modo a obra “Salde coletiva: face a face com a interdisciplinaridade” apresenta
estudos, discussdes, revisdes, relatos de experiéncias obtidos pelos diversos professores
e académicos, que desenvolveram seus trabalhos de maneira concisa e didatica. Sabemos
0 quéo importante é a divulgagéo cientifica, por isso evidenciamos também a estrutura
da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para estes
pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Uma étima leitura a todos!

Isabelle Cerqueira Sousa
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RESUMO: O trabalho é um determinante de
saude capaz de influenciar o territério e os
problemas de salde da populagdo adscrita.
Profissionais de saude devem conhecer os
fatores de risco presentes nos processos
produtivos do territorio, realizar agbes de
vigilancia e propor intervengdes de promocgéao a
saude dos trabalhadores. No entanto, ainda ha
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DOENCAS OCUPACIONAIS

lacunas no processo de trabalho para manejo das
doengas ocupacionais. O objetivo deste estudo
€ avaliar o nivel de conhecimento e habilidades
dos trabalhadores do NASF para manejo das
doencgas ocupacionais na atencéo basica. Trata-
se de um estudo qualitativo, realizado por meio
de uma analise de discurso coletados por meio
de um grupo focal com duas equipes NASF-
AB de uma microrregido de llhéus-Iltabuna. O
grupo focal foi conduzido por um moderador
experiente e trés observadores treinados para
0 registro das informagbes. Um roteiro com
perguntas geradoras sobre conhecimentos e
habilidades foi utilizado. Para a analise de dados,
utilizou-se estatistica descritiva e, para andlise
de conteldo, o0 método de Bardin. Participaram
do estudo 15 profissionais de saude. A maioria
era do sexo feminino, fisioterapeutas, com tempo
médio de formacdo de 2,6+ 2,4 anos e tempo
de atuacdo na equipe NASF-AB inferior a 1 ano.
Todos os profissionais tiveram sua formacao em
instituicdes de ensino particulares que seguem
o modelo hegeménico e hospitalocéntrico,
sendo pouco focada no SUS. Os profissionais
possuem conhecimentos e habilidades limitados
sobre como as ferramentas do NASF poderiam
ser utilizadas para manejo das doencgas
ocupacionais.

PALAVRAS-CHAVE: Saude do trabalhador.
Atencéo Bésica. NASF.

KNOWLEDGE AND SKILLS OF NASF
WORKERS FOR THE MANAGEMENT OF
OCCUPATIONAL DISEASES

ABSTRACT: Work is a health determinant
capable of influencing the territory and health
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problems of the enrolled population. Health professionals must know the risk factors present
in the productive processes of the territory, carry out surveillance actions and propose
interventions to promote worker’s health. However, there are still gaps in the work process for
managing occupational diseases. The aim of this study is to assess the level of knowledge
and skills of NASF workers to manage occupational diseases in primary care. This is a
qualitative study, carried out through a discourse analysis collected by a focus group with two
NASF-AB teams from a microregion of lIhéus-ltabuna. The focus group was conducted by an
experienced moderator and three observers trained to record the information. A script with
generating questions about knowledge and skills was used. For data analysis, descriptive
statistics were used and, for content analysis, the Bardin method. Fifteen health professionals
participated in the study. The majority were female, physical therapists, with an average
training time of 2.6 + 2.4 years and less than 1 year of experience in the NASF-AB team. All
professionals had their training in private educational institutions that follow the hegemonic
and hospital-centric model, with little focus on the SUS. Professionals have limited knowledge
and skills about how NASF tools could be used to manage occupational diseases.
KEYWORDS: Worker’s health. Primary Care. NASF.

11 INTRODUGAO

Os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF) foram criados, em 2008, com o
objetivo principal de consolidar a Atencdo Bésica no Sistema Unico de Saude brasileiro,
por meio da ampliagé@o das ofertas de servigo, da resolutividade, bem como da abrangéncia
das acdes (BRASIL, 2008). Configuram-se como nucleos de equipes multiprofissionais
que devem atuar de forma integrada com as eSF e as eAB para dar-lhes suporte clinico,
sanitario e pedagogico e contribuir para a integralidade do cuidado por meio da ampliagéo
da clinica. Para tanto, os profissionais poderao utilizar diversos métodos e ferramentas
tecnolodgicas, que incluem: discussdo de casos clinicos; construgdo de projeto terapéutico
singular; realizacdo de acbes de educacdo permanente, de prevencdo de doencgas e
agravos e de promocao da satde (BRASIL, 2017).

No campo da Saude do Trabalhador (ST), as atribuicbes das eSF e as eAB incluem:
diagnostico situacional do territério; caracterizagdo do perfil demografico e epidemiologico
dos trabalhadores; anélise de situagéo de salde, identificando demandas, contratempos
e possibilidades em ST no territério; planejamento de intervengdes nos processos e
ambientes de trabalho; realizagédo de a¢des educativas de promogao e prevengéo a saude,
considerando o perfil socioepidemiolégico; assisténcia ao trabalhador vitima de acidente
ou doenca relacionada ao trabalho (BRASIL, 2012; DIAS; SILVA, 2013) (COMPER, et al.
2019). Em complemento, é recomendado que as equipes realizem um trabalho integrado
aos Centros de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST), tendo em vista o apoio as
ESF no cuidado integral dos trabalhadores (BRASIL, 2008).

Nesse sentido, as equipes NASF-AB podem contribuir com o fortalecimento das
acdes de cuidado integral a ST, principalmente por meio do apoio matricial (SOUZA;
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VIRGENS, 2012). Para tanto, &€ necessario que os profissionais possuam uma formacéo
adequada e coerente com as responsabilidades da equipe a fim de capacitar os profissionais
de saude para compreender o trabalho como um importante determinante de salude. Este
estudo avalia o nivel de conhecimento e habilidades dos trabalhadores do NASF para

manejo das doengas ocupacionais na atencéo basica.

21 METODOLOGIA

2.1 Desenho e populacédo do estudo

Trata-se de estudo qualitativo realizado por meio de uma andlise de discurso
coletados através de um grupo focal com duas equipes NASF-AB de uma microrregido
de Ilhéus-Iltabuna, no més de julho de 2019. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica
e Pesquisa (CEP) da Universidade Cidade de S&o Paulo (UNICID), sob o parecer no.
3.518.837/2019.

Todos os profissionais que participaram do estudo foram convidados por meio de
uma carta convite disponibilizada via e-mail. Essa carta continha as informacgbes e os
objetivos do estudo. Aqueles que aceitaram participar, assinaram o termo de consentimento
livre e esclarecido.

2.2 Procedimentos do Grupo Focal

O grupo focal foi realizado em um unico encontro com 90 minutos de duragéo. A
reunido foi registrada por gravagdes em audio e anotagdes. A conducdo das discussdes
foi feita por um moderador e trés observadores, sendo o primeiro uma profissional de
fisioterapia e professora doutora na area de salde com experiéncia no método grupo
focal. Os observadores eram estudantes do Bacharelado Interdisciplinar em Saude da
Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB), devidamente capacitados. Tanto o moderador
como o0s observadores afirmaram nao ter relagdes pessoais ou de poder profissional com
os participantes do grupo de focal.

Antes de iniciar a discussdo, o0 moderador deixou claro que nenhuma informagéo
pessoal dos participantes seria divulgada e seriam destinadas para estruturar um programa
de educagédo em ST. Em seguida, o0 moderador introduziu o tema discorrendo um sobre a
AB e em seguida iniciou roteiro previamente estruturado com perguntas geradoras sobre o
conhecimento e habilidades dos integrantes do NASF-AB em relacdo a ST. Por fim, foi feita
uma dindmica de encerramento e agradecimento.

2.3 Analise de dados

Para a analise do conteudo coletado no grupo focal foi utilizado 0 método de analise
de Bardin (2011), visando o entendimento do maior niUmero de variaveis secundarias da

comunicacgdo. Bardin propde um conjunto de técnicas objetivas e sistematicas que se
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distribuem em trés fases, rigorosamente utilizadas na analise aqui descrita.

Fases Definicao Descricao

1 Pré-analise Etapa exploratéria objetivando a formulagéo e reformulagéo de
hipéteses. Nessa etapa, o primeiro contato com o material foi feito

a partir do que Bardin chama de “leitura flutuante”, que se refere ao
delineamento e a preparacgao formal do contetdo.

Neste estudo foi realizada a transcri¢céo dos apontamentos feitos

pelos profissionais do NASF, seguindo os critérios de exaustividade
(nenhum elemento do conteudo coletado foi omitido); representatividade
(a amostra representa os pontos principais do universo analisado);
homogeneidade (o material representa 0 mesmo tema); pertinéncia (o
material se alinha ao objetivo do estudo) e exclusividade (os elementos
néo se repetiram em padrdes diferentes). Posteriormente, apoés uma
leitura exaustiva para familiarizagdo com o conteudo, os tépicos que
mais se repetiram foram identificados e categorizados.

2 Exploragéo do | Trata-se da exploragdo do material, onde as categorias identificadas
material - critérios de exaustividade; representatividade; homogeneidade;
pertinéncia e exclusividade.

Neste estudo optou-se por uma classificagdo em blocos tematicos,
selecionados por repeti¢éo de idéias, e definidos a partir das qualidades
indicadas por Bardin, que sdo homogeneidade (ha apenas uma
dimenséo de analise em cada categoria); pertinéncia (as categorias se
associam as caracteristicas da mensagem e as questoes norteadoras);
objetividade (as categorias sao claras e bem definidas, a fim de evitar
uma deturpacéo resultante da subjetividade do analista); produtividade
(as categorias podem levantar hipéteses novas) e exclusdo mutua (os
elementos de uma determinada categoria, ndo se repetem em outra).
Em seguida, os recortes foram organizados em tabelas e foi designado
um nimero para cada profissional, tencionando uma visualizagéo

mais clara do processo de codificagéo. Os blocos elaborados

foram: Formacéao profissional; Gestéo (falta de espago e material,

troca de profissionais dentro da equipe); Incompreensao da equipe
multidisciplinar de satde sobre as responsabilidades e competéncias do
NASF-AB; Conhecimento sobre a saude do trabalhador.

3 Tratamento, A partir da sistematizacdo das respostas as perguntas geradoras, foi
inferéncia e possivel realizar inferéncias mais profundas sob afirmagdes inicialmente
interpretacdo | superficiais. Dessa maneira, foram realizadas interpretacées pertinentes

dos resultados | a discussdo do tema, e imprescindiveis para o desfecho deste estudo.

Tabela 1 - Descrigédo resumida das fases da coleta de dados.

Fonte: autoria propria, 2021.

Em resumo, na primeira fase, realizou-se a transcri¢do dos apontamentos registrados
no momento do Grupo Focal seguindo os critérios de exaustividade; representatividade;
homogeneidade; pertinéncia e exclusividade. Posteriormente, os topicos que mais se
repetiram foram identificados e categorizados em blocos tematicos, selecionados por
repeticdo de ideias. Os blocos elaborados foram: formacéo profissional; trabalho em equipe;
e, conhecimentos e habilidades para manejo das doencgas ocupacionais. Por fim, a partir
da sistematizacdo das respostas as perguntas geradoras realizou-se as interpretacbes
pertinentes a discussao do tema e desfecho deste estudo.
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31 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Caracterizacao da Equipe NASF

Dos 20 profissionais das duas equipes NASF-AB de uma microrregido de Ilhéus/
Itabuna-BA designados para participar da pesquisa, 15 estavam presentes na reunido do
grupo focal. A maioria era do sexo feminino (n = 14) e trabalhavam na equipe NASF-AB em
um periodo de tempo inferior a 1 ano (n=10). O profissional mais recente foi contratado ha
1 més e 0 mais antigo ha 13 anos.

Essa grande diferenga entre o periodo de contratagdo reflete uma rotatividade
de contratagédo de profissionais que compéem o NASF e é influenciada pelos interesses
da gestédo. Os profissionais de salde acreditam que isso acontece em razdo do vinculo
empregaticio se dar por indicagéo politica, 0 que ndo prové seguranga quanto ao tempo em
que o profissional vai ocupar o cargo.

Vocé vé que tem muitas pessoas... porque sabe que a prefeitura tem contrato
né, porque esse NASF de Ibicaral, eu nunca vi trocar tanto.Vocé vé que tem
gente de 1 més, 2 meses e tal. (P1).

Ademais, os profissionais do NASF salientaram que a troca frequente da equipe
dificulta o estabelecimento de um vinculo entre o profissional e a populagéo do territério.
Isto torna-se um fator problematico, visto que essa relagao é parte fundamental da pratica
em saude, tanto relacionado ao diagnostico quanto a adeséao e continuidade de tratamentos
(PORTO, 2013).

Porque assim, com essa troca de profissionais, o proprio paciente, ele acaba
querendo ser atendido por aquele profissional que chegou antes de vocé.
(P8).

3.2 Formacéao profissional

As andlises dos dados coletados revelam que a formacgéo dos profissionais que
atuam nas equipes NASF-AB néo favorece o uso de algumas ferramentas recomendadas
para atuacéo efetiva na AB. Essas ferramentas incluem a realizagdo de debates de casos,
atendimento individual e/ou compartilhado, consulta interprofissional, elaboragéo coletiva
de projetos terapéuticos, educagao continuada, intervengdes no territorio de atuagéo, bem
como de na saude de diversos grupos populacionais de todos os ciclos de vida (BRASIL,
2017).

O primeiro caso que eu peguei ja foi de um quadro que eu nunca tinha visto
na faculdade, fiquei meio perdida, até conversei com ela (coordenadora), mas
foi basicamente isso. Entdo essa questdo de sair da faculdade despreparada
foi 0 que eu senti no meu primeiro dia de trabalho... Tipo o que que eu t6
fazendo aqui?(P12).

A equipe do NASF, quando o pessoal entra né... para trabalhar, eles ficam
perdidos... porque a gente ndo teve a formagdo adequada na faculdade,
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porque o que importa ndo é vocé formar o aluno na parte tedrica, também... é
importante. Mas o que vale é o profissional ter a parte pratica. (P1).

Se vocé pegar um profissional mesmo médico, vocé coloca ele pra atender
somente no dltimo semestre na saude publica, assim ele nunca vai dar
importancia ao SUS. (P1).

Este resultado também fortalece a compreensdo dos relatos que apontam a
auséncia de um espaco fisico e de materiais adequados para a realizagcao de suas praticas
profissionais como uma das maiores dificuldades para a pratica no NASF. Os profissionais
entendem que esses elementos s&o essenciais para a realizacdo de seu trabalho, ndo

reconhecendo a relevancia de seu papel na perspectiva ampliada de saude.

(...) té falando no geral, nés temos que procurar o espaco. Onde é que eu
vou trabalhar? E ai a coordenadora chega junto, os colegas chegam junto e a
gente encontra um espaco né (...). E material, nenhum. A gente trabalha com
a imaginac&o, gracas a Deus a nossa profissdo nos permite né (...)? A gente
trabalha com material reciclado, cabo de vassoura, mastro de bicicleta, e
assim vai, com a nossa imaginacgéo.(P9).

A valorizag@o de espacos fisicos especificos e materiais para atendimento clinico
pode estar relacionada ao fato de que a maior parte dos profissionais séo de instituicoes de
ensino superior cuja formagdo segue o modelo hegemdnico e hospitalocéntrico. O ensino
de modos de cuidado em saude curativistas e reabilitadores predominam (FALKENBERG
et al.,, 2014). Este modelo de formacao dificulta a realizacdo de agdes interprofissionais
voltadas a promogéo da salde e prevencao de doencas, fazendo com que os profissionais
recorram mais as tecnologias duras como, equipamentos e aparelhos (SILVA et al., 2021).

Além disso, neste modelo de ensino, a perspectiva biolégica de doengas sobrepde o
desenvolvimento de habilidades necessarias para uma pratica ampliada e integral, conforme
preconiza o SUS. Parece que a formagéo do profissional em salde prepara apenas para
fazer o atendimento clinico, o que contradiz o principal fundamento ideol6gico do NASF
que aponta o desenvolvimento de um olhar ampliado, que considera outros fatores além
do biolégico (BRASIL, 2011). Dessa maneira, faz-se necessario a realizacdo de cursos
de educacgéo continuada que promovam a construcdo de conhecimentos e habilidades
necessarios para a formagéo adequada de profissionais de saude (MARTINS et al., 2020).

3.3 Trabalho em equipe

Em relagdo ao trabalho de equipe, os relatos demonstram a auséncia de um
trabalho colaborativo e articulado com os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e a
eSF. Segundo a equipe NASF, os ACS priorizam o atendimento clinico individual dos
profissionais. E como se os ACS nado conhecessem o papel da equipe enquanto agente
integral e interprofissional, o que resulta em incompreensédo de suas atribuicbes e
importancia (LANCMAN; BARROS, 2011).

Tanto os agentes, como 0s enfermeiros, tém dificuldade em entender o real
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papel do NASF. Se depender deles, a gente so faz atendimento. Quando
a gente faz atividades de promogdo a saude em grupo, uma semana com
adolescente, outra semana com idoso, eles ja reclamam porque ndo ta tendo
atendimento. (P3).

Realmente a gente chega pra prestar orientagdo a domicilio, e muitas vezes
0 ACS cobra que a gente atenda. Fisioterapeuta entéo, ele cobra que a gente
atenda e a gente vai orientar no caso o cuidador, o orientador para fazer as
tarefas, mas o ACS sempre cai em cima da gente falando que a gente ndo
faz nada. (P2).

Apenas quatro profissionais relataram trabalhar com o matriciamento. Mesmo assim,
o compartilhamento e troca de saberes entre eles s6 ocorrem em momentos pontuais.
Os demais profissionais ndo conheciam a tecnologia do matriciamento e néo realizavam
atendimentos compartilhados e/ou formulagéo de projetos terapéuticos singulares. Estes
resultados revelam que o matriciamento ndo estd ocorrendo com eficiéncia dentro da
equipe. Cabe destacar que o apoio matricial € um dos grandes desafios enfrentados pelo
NASF-AB. Ha dificuldades em aprender, no cotidiano, com a assisténcia e com o trabalho
coletivo no territorio (BARROS et al. 2015; RIVERA, ARTMANN, 2010).

3.4 Conhecimentos e habilidades para manejo das doencas ocupacionais

No campo da ST, os profissionais do NASF-AB demonstraram que os conhecimentos
e as habilidades para manejo das doengas ocupacionais sdo limitados. Somente quatro
profissionais conheciam, e apenas dois deles incluiam em suas praticas, os elementos
de vigilancia, promogéo de saude e prevengdo de doengas ocupacionais. A auséncia de
tais elementos interfere diretamente na disposi¢cdo da ST no &mbito do SUS, no tocante a
concretizagdo da intersetorialidade (ALVES, 2003; SOUZA e VIRGENS, 2013).

Ademais, nenhum dos profissionais entrevistados relatou realizar o diagnéstico do
perfil produtivo do territério no momento de territorializagéo. Este € um achado critico, uma
vez que este diagnostico possibilita a analise das demandas ocupacionais e de seus fatores
de risco por meio de uma investigagcdo ampliada do perfil produtivo (modos de producgéo,
ambiente e organizagao do trabalho, fatores de risco ocupacionais) e do perfil demografico
e epidemiolégico da populagéo dos trabalhadores (idade, género, escolaridade, ocupagéo;
possiveis doengas ou agravos ocupacionais) (DIAS; SILVA, 2013; SILVA et al., 2014;
COMPER, et al. 2019). Segundo Reis et al. (2016), o processo de territorializagcdo &€ um dos
fatores mais importantes para alcancar a integralidade no cuidado em saude por meio de
um planejamento de agbes efetivas para a promogéo da saude e prevengéo de doengas.

Na verdade, normalmente a pessoa chega e apresenta uma das duas queixas
né, dor no joelho, dor na coluna, entao eu pergunto qual é a atividade didria
dessa pessoa, 0 que ela ja praticou, se é costureira... se tem habito de ficar
sentado, se trabalhar em roga, em fazenda, se mora na cidade, e assim
buscar histérico né, como € a vida diaria dessa pessoa. Ai vocé conclui, e
sabe o que ela tem e a gente procura melhorar. (P13).
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Outro achado critico € que somente dois profissionais colhiam informag6es sobre
a ocupagdo no momento do atendimento do usuério. A auséncia destas informacdes
compromete a vigilancia em saude, impossibilita o estabelecimento de um possivel nexo
causal entre a queixa do trabalhador e sua ocupacéao, e contribui para a subnotificagcao de
acidentes de trabalho. Os préprios profissionais reconhecem isso, conforme demonstra o

relato a seguir.

A maioria dos acidentes de trabalho no municipio sdo subnotificados, a gente
descobriu isso. Porque eles sé veem como acidente de trabalho, aqueles que
incapacitam, rotineiro eles ndo veem como acidente de trabalho. Entao é um
trabalho constante, mas ndo tem registro. (P15).

Todos estes resultados revelam que as ac¢des de vigilancia em ST podem néo estar
acontecendo em sua integralidade. Sendo assim, € evidente a necessidade de adequacéo
do NASF-AB para fortalecer e ampliar o cuidado a ST na AB e melhorar a articulagdo com a
rede de atencéo a satde do trabalhador (SILVA et al., 2012). E importante, considerar que o
NASF desempenha um importante papel de vinculo e coordenagéo do cuidado longitudinal

e integral.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

A ST estd amparada pela Politica Nacional de Seguranca e Saude do Trabalhador
e tem como objetivo principal o desenvolvimento da atengéo integral a saude por meio da
integracdo da Vigilancia em Saude do Trabalhador (VISAT) com a Vigilancia em Salde e
com a Atencao Basica (AB) (BRASIL, 2012). Para tanto, € importante que a equipe de saude
que compde o NASF-AB tenha conhecimentos e habilidades para uso das tecnologias
propostas para o manejo das doengas ocupacionais.

O estudo em tela revelou que os profissionais possuem conhecimentos e habilidades
limitados sobre como as ferramentas do NASF poderiam ser utilizadas para manejo das
doencgas ocupacionais. A¢cbes como a realizagdo do diagnéstico situacional com inclusao
das demandas ocupacionais, de vigilancia epidemiolégica de doengas ocupacionais e
de intervencgdes para a prevencdo destas doengas ndo estdo sendo realizadas de modo
efetivo.

Para reverter esse cenario, € primordial que os profissionais da equipe NASF sejam
capacitados a utilizarem as tecnologias que estdo ao seu dispor na Atengédo Basica. Tais
ferramentas incluem a clinica ampliada, o matriciamento, o projeto terapéutico singular e o
projeto de saude com foco no territério.

E preciso ter um olhar voltado para Vigilancia em Salde do Trabalhador, a fim de
identificar e compreender os fatores determinantes das condi¢des de salde relacionados aos
processos e ambientes de trabalho. Isso deve ser feito tanto no aspecto sociodemografico
para conhecer o trabalhador, como no aspecto ambiental para conhecer as condi¢cdes de
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trabalho. Dessa forma, é véalido recomendar uma melhor consolidagdo das competéncias
NASF-AB por parte dos profissionais do dando atengéo especial a educagéo permanente,

ao do apoio matricial, a territorializagéo e a clinica ampliada.
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