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APRESENTACAO

A colecdo “Enfermagem: Assisténcia, Gestao e Politicas Publicas em saude” é uma
obra dividida em quatro volumes que tém como enfoque afirmar a enfermagem enquanto
ciéncia do cuidado, por intermédio de diversos trabalhos cientificos que abrilhantam os
volumes da obra.

Os capitulos sao apresentados por estudantes de enfermagem, enfermeiros, pos-
graduandos e pos-graduados de inumeras instituicbes do Brasil, que firmam a pesquisa e
a ciéncia como ferramenta de aprimoramento e qualificagcdo da enfermagem. A colecéao &
composta por estudos reflexivos, pesquisas de campo, relatos de experiéncia e revisbes
literarias que perpassam nos diversos cenarios da assisténcia de enfermagem.

O objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara estudos desenvolvidos
em diversas instituicdes de ensino e pesquisa do pais. Em todos esses trabalhos, as linhas
condutoras foram a assisténcia de enfermagem em diferentes cenarios de atuagéo, a gestéo
de enfermagem e a gestao do cuidado nos servigcos de saude, a saude do trabalhador de
enfermagem e a pesquisa e inovagado na enfermagem.

O primeiro volume elenca capitulos que evidenciam os profissionais de enfermagem
responsaveis por boa parte das agdes assistenciais e, portanto, encontram-se em
posicéo privilegiada para reduzir a possibilidade de incidentes que atingem o paciente,
além de detectar as complicagbes precocemente e realizar as condutas necessérias para
minimizar os danos. A Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE), é referida por
proporcionar cuidados individualizados, garantindo ao enfermeiro qualidade na execucéo
de suas tarefas e ao paciente um tratamento diferenciado possibilitando o planejamento,
a execucgdao e avaliagdo dos cuidados realizados nos diferentes cenérios de assisténcias.

O segundo volume traz énfase as questfes de gestdo de enfermagem e gestdo
do cuidado de enfermagem, que podem ser definidos como um conjunto de processos
utilizados para planejar, construir, equipar, avaliar e manter a confiabilidade dos cenarios de
atuacéo da enfermagem. Para garantir que a enfermagem, em qualquer nivel de atuacéo,
promova a¢des baseadas no conhecimento cientifico, torna-se imprescindivel a aquisicdo
de conhecimentos e habilidades técnicas, de gerenciamento, lideranca e planejamento do
cuidado no desenvolvimento de suas atividades laborais.

O terceiro volume elenca os capitulos relacionados a Saude do trabalhador de
enfermagem o qual enfrenta situagdes de risco no dia a dia, tais como sobreposicdo de
funcdes, jornada de trabalho prolongada, conflitos interpessoais decorrentes do trabalho em
equipe, deficiéncia de recursos materiais e humanos. Os autores trazem a tona a discusséao
de ordem fisica, organizacional e interpessoal envolvendo a saude dos trabalhadores de
enfermagem.

No ultimo volume, os capitulos trazem a pesquisa e a inovacdo na enfermagem

como elemento impulsionador da pratica e a interface entre o cuidar e o pesquisar no



contexto hospitalar e da atengéo primaria. A producgéo do cuidado busca ampliar a qualidade
das acdes, estratégias de gerenciamento e da assisténcia de Enfermagem uma vez que a
assisténcia prestada esta voltada para a resolugéo imediata dos problemas de enfermagem
levantados.

Temos como premissa a enfermagem como prética social. Nao é possivel termos
enfermagem de qualidade apartada do trabalho em saude de qualidade e eticamente
comprometida com a vida das pessoas. A pesquisa em enfermagem comegou a ser
valorizada no Brasil a partir de 1972 com a implantac¢ao dos cursos de p6s-graduacéo stricto
sensu, depois disso, houve crescimento expressivo nas publicacdes de enfermeiros e
estudantes da area, como consta nestes volumes, com diversos capitulos das mais diversas
areas de enfermagem. A partir destas publicac6es de resultados de estudos, podemos visar
a qualificacéo de profissionais e pesquisadores no campo da ciéncia enfermagem.

Carolina Carbonell Demori
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RESUMO: Leséo Por Pressao (LPP), séo feridas
cronicas originadas de areas submetidas a um
processo de compressao, onde ocorre constante
processo isquémico e consequente morte
tecidual. (AGUIAR et al, 2003). As proeminéncias
osseas sao os locais mais acometidos, e pacientes
idosos e criticamente enfermos s&o os mais
afetados. (LUZ et al, 2010) Apesar de diversos
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avancos, as lesdes de presséo continuam sendo
uma importante causa de morbidade, tendo
grande impacto na qualidade de vida do paciente
e de seus familiares, tornando-se um problema
nao sb6 de salude, bem como social e econémico.
(LUZ et al, 2010). Identificar a relevancia da
mudangca de decubito aliada aos curativos
diarios, no tratamento de Ulceras por pressao, em
pacientes gravemente enfermos. Trata-se de um
relato de experiéncia, de académicas do curso de
enfermagem, integrantes do projeto de extensao,
Maos a Cicatrizar, da Universidade Federal de
Alagoas - UFAL que realiza curativos a domicilio
em pacientes acamados que ndo podem se
deslocar até a unidade basica, em uma zona rural
do municipio de Arapiraca. Dentro das praticas
diarias de curativos realizadas pelo grupo, entre
varios pacientes incluidos no projeto, foi possivel
acompanhar o tratamento de duas LPPs em uma
mesma paciente. As lesbes estdo localizadas na
regido sacra e no trocanter direito, as mesmas
tem origem de uma reduzida mudanca de
decubito, que favorece o aparecimento dessas
lesbes em regibes que sofrem uma maior
compressdo como a regido sacra. Por tratar-
se de uma paciente idosa e acamada, torna-se
um fator condicionante para o surgimento de
LPPs, seu estado debilitado de saude e sua
condigdo nutricional também influenciam nesse
processo. O tratamento realizado mostra grande
dificuldade para cicatrizagéo, visto que a idosa
depende de seus familiares para se movimentar,
sendo a mudanca de declUbito um grande
aliado no processo de cicatrizacdo, bem como
a utilizagdo de colchdes adequados. Assim, €
possivel perceber que o tratamento diario com
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curativos adequados tera um resultado satisfatério se aliado a mudancga de decubito, visto
que a condi¢do da paciente propicia ao surgimento dessas lesdes.
PALAVRAS - CHAVE: Lesao por pressao. Assisténcia de enfermagem. Prevencgéo.

THE IMPORTANCE OF CHANGING DECUBITUS AS AN INTERVENTION FOR
THE PREVENTION OF PRESSURE INJURY IN CRITICALLY ILL PATIENTS

ABSTRACT: Pressure Injury (LPP) are chronic wounds originating from areas subjected to a
process of compression, where there is a constant ischemic process and consequent tissue
death. (AGUIAR et al, 2003). Bone prominences are the most affected sites, and elderly
and critically ill patients are the most affected. (LUZ et al, 2010) Despite several advances,
pressure injuries continue to be an important cause of morbidity, having a great impact on the
quality of life of patients and their families, becoming a problem not only for health, but also
for social and economic. (LUZ et al, 2010). Identify the relevance of the change of position
combined with daily dressings in the treatment of pressure ulcers in critically ill patients.
This is an experience report by nursing students, members of the extension project, Maos a
Cicatrizar, from the Federal University of Alagoas - UFAL, who performs dressings at home
on bedridden patients who cannot travel to the basic unit, in a rural area of the municipality of
Arapiraca. Within the daily dressing practices performed by the group, among several patients
included in the project, it was possible to monitor the treatment of two LPPs in the same
patient. The lesions are located in the sacral region and in the right trochanter, they originate
from a reduced change in decubitus, which favors the appearance of these lesions in regions
that suffer greater compression, such as the sacral region. As she is an elderly and bedridden
patient, she becomes a conditioning factor for the emergence of PPLs, her weakened state
of health and her nutritional condition also influence this process. The treatment performed
shows great difficulty for healing, as the elderly depends on their family members to move,
and the change of position is a great ally in the healing process, as well as the use of adequate
mattresses. Thus, it is possible to see that the daily treatment with adequate dressings will
have a satisfactory result if combined with a change of position, as the patient’s condition
favors the appearance of these lesions.
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INTRODUCAO

Paciente gravemente enfermo é aquele que se encontraem risco de comprometimento
de funcéo de 6rgdo/sistema do corpo humano ou até mesmo risco de vida. Esses pacientes
possuem uma condicao clinica fragil, necessitando de assisténcia profissional especializada,
cuidados imediatos e intensivos de forma continua. (BRASIL, 2011; PAZ e COUTO, 20186).

Dentre as complicagdes frequentemente associadas a esses pacientes estdo
as alteragbes metabolicas, alteragbes hematologicas, sendo a anemia a mais comum,
complicagdes pulmonares e cardiovasculares, necessitando também de intervencéao
nutricional (GARCES, et al., 2020; PAZ e COUTO, 2016)

Um dos objetivos do cuidado progressivo ao paciente critico ou grave é garantir esse
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cuidado por meio de acesso aos diferentes niveis da assisténcia. A Unidade de Terapia
Intensiva - UTI é destinada a internacéo de pacientes graves, que necessitam desses
cuidados, assisténcia médica, de enfermagem e fisioterapia, ininterruptos, monitorizacéo
continua durante as 24 (vinte e quatro) horas do dia, além de equipamentos e equipe
multidisciplinar especializada. (BRASIL, 2017).

A Leséo Por Pressao (LPP) € um dos eventos adverso ocorridos nas UTI, o seu
aparecimento esta relacionado com as complicacbes hemodinamicas e restricdo do
paciente ao leito. E considerado um indicador negativo da qualidade da assisténcia ao
paciente, tornando um desafio & equipe multidisciplinar, e principalmente a enfermagem
devido as suas complicagbes (CAMPOS et al., 2021).

A mudanca de declbito é uma préatica que faz parte da rotina de equipes de
enfermagem em UTI, assim como também é realizada em pacientes acamados que sé@o
cuidados em suas residéncias. Entre seus beneficios estdo a prevencao de lesbées no
sistema tegumentar e muscular. Os idosos s@o os pacientes predominantes nas unidades
de alta complexidade e acamados, pelas alteragdes fisiologicas sofridas pelo organismo ao
longo da vida e prevaléncia de doencas crbénicas, como a diabetes mellitus e hipertensao
arterial, mobilidade pela restricdo ao leito, entre outros. (OLIVEIRA et al., 2020). Desta
forma, esse artigo tem como objetivo ressaltar a importancia da mudancga de decubito como

intervencéo para prevencdo de Lesé@o Por Pressdo em pacientes graves.

METODO

Tipo de estudo

Trata-se de uma pesquisa descritiva, do tipo relato de experiéncia, desenvolvida
pelas integrantes do projeto de extensdo: Mé&os a cicatrizar da Universidade Federal de
Alagoas.

Periodo da experiéncia

As atividades do projeto de extenséo foram desenvolvidas no periodo de agosto de
2016 a agosto de 2017, perfazendo um total de 480 horas
Sujeitos envolvidos na experiéncia

Os sujeitos envolvidos neste relato sdo os préprios relatores e os condutores da
experiéncia. Que séo trés estudantes de enfermagem e duas enfermeiras.
Aspectos éticos

Por se tratar de um relato de experiéncia relacionado ao cotidiano dos participantes,
este trabalho dispensou a submissdo a um Comité de Etica em Pesquisas com Seres
Humanos.
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DESCRICAO DA EXPERIENCIA

O projeto de extensdo Maos a Cicatrizar (MAC), desenvolvido por académicas do
curso de enfermagem da Universidade Federal de Alagoas (UFAL) campus Arapiraca, tinha
como objetivo permitir aos académicos envolvidos praticas em regime de escala, voltadas
para o cuidado de pessoas portadoras de lesdes cutaneas de variados graus.

Inicialmente as praticas foram voltadas para atendimentos domiciliares em uma
regido da zona rural do municipio de Arapiraca, Alagoas. O publico alvo, eram pacientes
com dificuldade de locomocdo a unidade de saude, idosos acamados, ou com outras
comorbidades clinicas que inviabilizavam seu deslocamento até o servico de saude.

Os académicos apos treinamento com a coordenadora e idealizadora do projeto,
especialista no cuidado de lesdes cutaneas, deram inicio a assisténcia desses individuos,
onde foi feito um trabalho de rastreamento desse publico em conjunto com os Agentes
Comunitarios de Salde, que foram peca chave na execugdo de todas as atividades
praticas do projeto, identificando na comunidade quais pacientes tinham o perfil descrito
pelo projeto.

O objetivo maior do projeto era diminuir o nUmero de complicagcdes ocasionadas
pelo ndo tratamento ou tratamento inadequado dessas lesbes, bem como o as amputacbes
evitaveis.

Percebeu-se, durante o projeto um grande nimero de usuarios idosos e acamados,
0 que evidencia o grande risco de tratar-se de lesGes por presséo, devido a condicao que
0s mesmos se encontravam, que envolvia desde as préprias limitagdes da idade, bem
como a perda de elasticidade da pele, presenca de doencas cronicas como o diabetes e a
hipertenséo, baixa ingesta hidrica, dificuldade de locomoc¢éo devido seu estado de saude,
e caréncias nutricionais. Fatores esses que corroboram para o surgimento das LPPs.

Dentro das praticas diarias de curativos realizadas pelo grupo, entre varios pacientes
incluidos no projeto, foi possivel acompanhar a evolucao do tratamento de duas LPPs em
uma mesma paciente. As lesdes estdo localizadas na regido sacra e no trocanter direito, as
mesmas tem origem de uma reduzida mudancga de decubito, que favorece o aparecimento
dessas lesdes em regides que sofrem uma maior compressao como a regido sacra.

Tratava-se de uma paciente idosa de 98 anos, sexo feminino que se encontrava
acamada, o que € um fator condicionante para o surgimento de LPPs, seu estado debilitado
de saude e sua condi¢éo nutricional também influenciaram nesse processo. O tratamento
realizado mostra grande dificuldade para cicatrizag¢do, visto que a paciente era totalmente
dependente de seus familiares para se movimentar, sendo a mudanga de decubito um
grande aliado e maior medida a ser utilizada no processo de cicatrizagdo, bem como a
utilizacdo de colchdes adequados.

Dessa forma, os integrantes do projeto tinham como intuito além da realizagdo

de curativos, fazer orientagcbes as pessoas portadoras de lesdes e seus familiares ou
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cuidadores, principalmente realizando educag¢éo em salude para a prevencao de surgimento
de lesdes por pressdo como também para novas lesées além das existentes.

Assim, os familiares e/ou cuidadores eram orientados quanto a mudanca de decubito
dos pacientes, uma vez que eles teriam que diminuir a pressao nos locais mais propensos
para o surgimento de lesdes (principalmente nos locais de proeminéncias 6sseas), de tal
forma que colocassem travesseiros ou almofadas; hidratassem bem o local e fizessem a
mudanca de decubito no minimo a cada duas horas, o que é recomendado nas literaturas,
mas que nem sempre € possivel fazer quando o paciente esta sendo cuidado no domicilio,
verificando-se assim o que é possivel para a realidade de cada um.

Por fim, traz-se a importancia da participagcdo em projetos de extenséo extramuros
da universidade, trazendo experiéncia, desenvolvimento e aprendizagem para o(a) aluno(a)
durante sua formacgéo académica, através do contato com a comunidade, como também a

realizacao de troca de experiéncias durante a vivéncia com outros profissionais da satde.

DISCUSSAO

O que é LPP e suas classificacoes

A LPP trata-se de um prejuizo causado a pele e/ou tecido mole subjacente,
que é submetido a longos periodos de tempo em uma determinada posi¢cdo causando
consequentemente intensa pressé@o nesses tecidos; ou pressdo seguida de cisalhamento,
sendo mais acentuada em proeminéncia 6ssea. Essa lesdo pode mostrar-se com pele
intacta (hiperemiada) ou com Uulcera aberta. (NPUAP, 2016)

Essas lesdes podem estar associadas a diversos fatores como a tolerancia do tecido
mole a pressao que recebe, a localizacao desse tecido, sendo mais vulneravel em regides
de proeminéncias Osseas; sofrendo reflexos também das variagdes climaticas, o estado
nutricional do paciente, a perfusdo tecidual e comorbidades clinicas associadas, como o
diabetes melitus por exemplo. (MORAES, 2016)

O excesso de pressédo na pele, comprime pequenos vasos sanguineos que trabalham
nutrindo e oxigenando esse tecido. Quando esse processo de nutricdo e oxigenacao nao
ocorre de forma efetiva, deixando esse tecido por um longo periodo de tempo submetido
a essa pressao, ocorre uma degradacédo e morte tecidual originando as lesées. (JESUS,
2020)

Em 2016 a NPUAP, tornou publica novas diretrizes para a classificagdo das LPP, e
alterou o termo de Ulcera para leséo, sendo esta a terminologia mais correta a ser utilizada.

A seguir, traremos a nova classificagéo das LPPs:

+ LPPEstagio 1: apresenta pele integra com presenca de eritema néo branquea-
vel localizado, podendo apresentar-se diferente em individuos de pele escura.

+ LPP Estagio 2: Perda de espessura parcial da pele com exposi¢éo da derme.
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Apresentando as seguintes caracteristicas: leito viavel, rosa ou vermelho, umi-
do; podendo haver flictena com exsudato seroso preservado ou rompido. Nao
ha exposicao de tecido adiposo ou tecidos mais profundos.

+ LPP Estagio 3: Perda total da espessura da pele com exposi¢éo do tecido
adiposo. Ha frequentemente, presenca de tecido de granulagéo e borda desco-
lada, bem como esfacelo. A profundidade da les&o vai variar de acordo com a
localizacdo anatdmica. Nao ha exposicao de fascia, musculo, tenddes, ligamen-
tos, cartilagem e/ou 0sso.

+ LPP Estagio 4: Ha perda total da espessura da pele e exposicédo direta de
tecidos como fascia, musculo, tendao, ligamento, cartilagem ou tecido ésseo.
Podem ser visualizados presenca de esfacelo e/ou escara, descolamentos e/ou
tuneis sao bastante frequente.

+  LPP nao Estadiavel: Neste tipo de lesdo, ha perda total da espessura da pele
e tecido em que a extensao do dano tecidual no interior da ulcera nao pode ser
identificado porque esta coberto por esfacelo ou escara.

+ LPP Tissular Profunda: Pele intacta ou n&o intacta com presenca de colora-
¢éo que pode variar na area de vermelho escuro persistente ndo branqueavel,
descoloragdo marrom ou roxa ou separacdo da epiderme revelando um leito
da ferida escuro ou com flictena de sangue. Com alteracdes de temperatura e
presenca de dor.

Instrumento de avaliacéo do risco de desenvolvimento de LPP

A utilizacdo de recursos preventivos é necessariaa para a avaliagdo do risco de
desenvolvimento de LPP, desta forma, € de grande importancia a capacitagéo da equipe de
Enfermagem quanto a utilizacdo de instrumentos e recursos para identificar os fatores de
risco de cada paciente como também na avaliacdo da lesdo (ALVES; COSTA; BOUCAO,
2016).

Além disso, os profissionais devem identificar de forma correta quais pacientes
necessitam de intervencé@o quanto ao risco de desenvolver LPP, evitando-se assim o uso
inadequado de medidas de prevengcédo (SOARES; MACHADO; BEZERRA, 2015).

O Ministério da Saude, através da Portaria N° 529 no ano de 2013, criou o Programa
Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP), com o intuito de assegurar ao paciente
hospitalizado uma melhor assisténcia e diminuicdo de agravos, através da criacdo de
protocolos. Dentre as metas estabelecidas, esta a prevencao de LPP (BRASIL, 2014).

Assim, entre os instrumentos utilizados na identificagéo do risco de desenvolvimento
de LPP esta a Escala de Braden, uma vez que estudos mostram que seu uso continuo é
eficaz para esse devido fim, somado a outras medidas, como: a utilizacdo de superficies
de apoio para aliviar os locais de presséo das proeminéncias 6sseas; utilizar de métodos
adequados para evitar a friccdo e o cisalhamento, promover a mudanga de decubito,
garantir a nutricdo adequada, bem como a hidratagdo da pele (BRASIL, 2013; DANTAS, et
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al., 2014; SANTOS, et al., 2018).

Desse modo, essa instrumentalizacdo é importante para a Sistematizacdo da
Enfermagem, proporcionando o planejamento do cuidado de forma sistematizada e
organizada facilitando as outras etapas do processo, como diagnéstico, intervencéo,
avaliacdo e consequentemente a prevencdo (ALBUQUERQUE, et al.,, 2014; SOARES;
MACHADO; BEZERRA, 2015). Entretanto, € necesséria a participacéo de toda a equipe
multiprofissional, afim de contribuir para o desenvolvimento do cuidado para com o paciente,
podendo ser estendido para a familia através da educagéo em saide (ALVES; BOUCAO,
2016).

A escala de Braden é dividida em seis variaveis preditoras de risco: Percepcéo
sensorial, umidade, atividade, mobilidade, nutrigéo, friccdo e cisalhamento. A partir dessas
variaveis, os pacientes sédo avaliados numa pontuacdo que vai de 1 a 4 para cada fator de
risco, onde o total pode variar de 6 a 23 pontos. Para pacientes criticos, o risco pela escala
de Braden ¢ instituido como sendo: risco baixo - escores entre 15 e 18; risco moderado -
escores entre 13 e 14; risco elevado - escores entre 10 e 12; risco muito elevado - escores
menor que 9 (STECHMILLER, et al., 2008).

Com isso, tendo em vista que o cuidado com a prevencgéao de lesGes por pressao e
a segurancga do paciente sdo tarefas interdisciplinares e multidisciplinares, vale ressaltar
a importancia do(a) profissional enfermeiro(a) e sua equipe que acompanham o paciente
desde sua admissao e estdo 24h prestando assisténcia, principalmente quando se trata de

um paciente gravemente enfermo

Importéncia da mudanca de decubito como prevencédo de LPP em paciente
critico

De acordo com a defini¢cdo de Les&o Por Presséo (LPP), entende-se que a pressao é
um dos fatores de risco sin quan non para o desenvolvimento desse tipo de ferida (BLANCK
e GIANNINI, 2014). Define-se “Pressao” como sendo a quantidade de forca exercida
perpendicularmente numa superficie por unidade de area de aplicagcéo (ASSIS et al., 2021).

Apressao em regides corporais por tempo prolongado, causa um processo isquémico,
diminuindo o fluxo sanguineo para os capilares que circundam o tecido e as adjacéncias
e, consequentemente, dificultam ou impedem a chegada de oxigénio e nutrientes. Pode
ocorrer também hip6xia, edema, aumento da temperatura local, hiperemia e necrose
tecidual (GONCALVES, et al., 2020). Na figura abaixo pode-se observar os principais locais
de presséo no corpo, de acordo com o posicionamento do paciente.
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Imagem 1: Principais pontos de presséao.
Fonte: SANTANA, 2020.

O conhecimento sobre o alivio da pressao como estratégia para prevencéao de LPP
ndo é novo e remete a época da Segunda Guerra Mundial. Nesse periodo, eram feitos
reposicionamentos nos soldados feridos a cada duas horas e esta pratica tem sido a mais
comum, utilizada até os dias de hoje (BLANCK e GIANNINI, 2014).

A mudanca de decubito, também chamado de reposicionamento, é considerado o
pilar da prevencao de LPP. Diminui a pressao e a magnitude nas &reas corporais e melhora
a microcirculagao dos locais vulneraveis (SOUZA et al., 2019). Quanto a frequéncia de
reposicionamento, a literatura recomenda o intervalo minimo de duas horas (GONCALVES,
et al.,2020), porém nas diretrizes para prevencao de LPP desenvolvidas pelo European
Pressure Ulcer Advisory Panel (EPUAP), a frequéncia da mudanca de decubito € uma
intervencao individualizada e precisa ser levado em consideracao a tolerancia da pele, as
condic¢bes clinicas gerais, o0 objetivo do tratamento, o conforto e a dor.

Existem muitos recursos tecnolégicos que aliviam a pressdo em proeminéncias
6sseas, no entanto, a mudanca de decubito é considerada de extrema importancia e uma
pratica eficaz, dependendo totalmente da agdo humana (OTTO et al., 2019).

Apesar do reposicionamento ser uma medida, teoricamente, facil de ser desenvolvida,
necessitando apenas de prescricoes do enfermeiro e intervengdes de enfermagem, alguns
autores relatam que nem todos enfermeiro realizam tal medida por uma série de fatores,
destacando a sobrecarga de trabalho, estado critico em que os pacientes apresentam e ao
elevado indice de absenteismo (SOUZA et al., 2019).

Em se tratando de pacientes em estado grave, também chamados de pacientes
criticos, algumas caracteristicas peculiares precisam ser avaliadas devido a instabilidade
hemodinamica dos sistemas organicos (LOUDET et al., 2017). As Unidades de Terapia
Intensiva (UTI), sdo os locais em que esses pacientes criticos vao permanecer, devido
a maior probabilidade de faléncia ou instabilidade de diversos de diversos sistemas
fisiol6gicos, demandando controle minucioso e cuidados com mais frequéncia, em conjunto
com medidas terapéuticas (GONCALVES, et al.,2020).

Essas condicdes exigem ferramentas de suporte a vida como o uso de ventilagcao
mecanica, sedagdo continua, drogas vasoativas, monitorizagbes e diversos tipos de
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dispositivos como cateteres, drenos e sondas. Diante disso, os pacientes estdo mais
expostos e vulneraveis a modificagdes no processo de preservagéo da integridade da pele,
implicando em maior probabilidade de aparecimento de LPP (OTTO et al., 2019).

Apesar da modernizacdo e humanizagéo dos cuidados, o desenvolvimento de LPP
na UTI é bastante elevado. Alguns estudos corroboram com tal informacé&o, podemos citar o
estudo de Palhares e Palhares-Neto (2014), que relataram uma taxa média de prevaléncia
foi de 69% de LPP em pacientes criticos numa UTI estadual de Natal. Ja em Séo Paulo,
segundo Gothardo et al. (2017), a taxa de incidéncia de LPP numa UTI adulta foi de 34,7%
e segundo Otto et al. (2019) em uma UTI Geral em Santa Catarina a taxa de incidéncia foi
de 49,2%.

Diante desse cenario, a mudancga de decubito na UTI, que € uma intervengéo de
alta dependéncia, objetiva o conforto do paciente, a prevencao da sindrome do desuso
muscular, o auxilio na drenagem das secre¢bes das vias aéreas inferiores, a otimizagdo da
relacéo ventilagao/perfuséo pulmonar e a prevencao LPP, sendo este ultimo um indicador
de qualidade da assisténcia de enfermagem (ASSIS et al., 2021).

Como estratégia para implementacéo do reposicionamento dos pacientes graves, a
enfermagem pode utilizar a técnica do relégio (também chamada de relégio de mudanca
de decubito), a qual a cada duas horas o decubito é modificado em dorsal, lateral direito
e lateral esquerdo para aliviar a presséo dos tecidos (ASSIS et al.,2021). A imagem 2
demonstra como funciona essa técnica.
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Imagem 2: Relégio com indicagéo de tempo e posicao do paciente a cada duas horas.

Fonte: SANTANA, 2020.
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Alguns estudos apresentam repercussbes hemodinamicas relevantes apés a
mudancga de decubito em pacientes criticos, como altera¢gdes de frequéncia cardiaca
(FC), de saturacao venosa mista de oxigénio (SvO2) e do padrédo ventilatério, provocando
aumento de consumo de oxigénio tissular e potencial prejuizo a perfusao orgénica apds
esta intervencdo (GONGCALVES et al., 2021).

Apesar de ser perceptivel a observacao de provaveis instabilidades hemodindmicas
durante a mudanca de decubito em pacientes criticos, estas comprovagdes séo advindas
de pesquisas com analise de parametros isolados e/ou indiretos, de forma que, até o
presente momento, tem-se lacunas de conhecimento que fagam associacdo de dados
vitais fundamentais para constatacéo e avaliacdo do estado hemodindmico do paciente
critico, como a FC juntamente com a pressao arterial sistolica, a presséo arterial diastélica,
a pressao arterial média, a frequéncia respiratoria, a saturacao periférica de oxigénio e a
temperatura (ASSIS, et al., 2021).

O recente estudo de Assis et al. (2021) realizado em uma UTI de dez leitos, de um
hospital filantropico, de médio porte, localizado no municipio de Macaé, Rio de Janeiro,
demonstrou que os pacientes analisados ndo apresentaram repercussdes hemodinamicas
apos a realizacdo de mudanca de decubito, enaltecendo assim, os beneficios da execugéo
desta pratica como uma técnica segura, que traz beneficios ao tratamento clinico e auxilia
na prevengdo de agravamentos do estado de saude do paciente critico.

As diretrizes para prevencdo de LPP desenvolvidas pelo European Pressure Ulcer
Advisory Panel (EPUAP), fazem as seguintes recomendagdes (com forca de evidéncia
B1) para reposicionamento de pacientes criticos: Reposicionar todos os individuos com ou
sob risco de lesdes por pressdo em horario individualizado, a menos que contraindicado;
Implementar estratégias de lembrete de reposicionamento para promover a adeséo
a regimes de reposicionamento; Manter a cabeceira da cama o mais plana possivel;
Evitar o uso prolongado de decubito ventral (prona), a menos que seja necessario para o
gerenciamento da condicao clinica do individuo.

Vale ressaltar que o enfermeiro tem papel de destaque no gerenciamento do
cuidado, pois é o profissional incumbido para realizar a avaliagéo do risco e a partir disto,
determinar as intervengdes que deveréo ser empregadas, visando a prevencgéo de LPP. O
enfermeiro é o integrante da equipe de salde que mais estd em contato com o paciente
critico, prestando servigo 24h por dia (GONCALVES et al., 2021).

CONCLUSAO

Destarte, conclui-se que a mudancga de decubito € uma intervencao e crucial para
a prevencao de LPP e extremamente importante em pacientes gravemente enfermos; néo
onera custos, porém depende, e muito, dos profissionais de enfermagem, para execugéao

correta e em intervalos regulares. Contudo, essa medida deve respeitar a condi¢éo clinica
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do paciente, principalmente os pacientes criticos.

REFERENCIAS

ALBUQUERQUE, AM, et al. Avaliagéo e prevencéo da Ulcera por pressao pelos enfermeiros de terapia
intensiva: Conhecimento e préatica. Rev Enferm UFPE. 2014;8(2):229-39. DOI: 10.5205/1981-8963-v12
i6a234578p1738-1750-2018. Acesso em 09 jun. 2021.

ALVES CR, COSTA LM, BOUGCAO DMN. Escala de Braden: a importancia da avaliagdo do risco de
Ulcera de pressao em pacientes em uma unidade de terapia intensiva. Revista Recien, 2016; 6(17):
36-44. Disponivel em: <https://acervomais.com.br/index.php/saude/article/view/635/314>. Acesso em
08 jun. 2021.

ASSIS, A.P.; RODRIGUES, A.P.D.S.; MORAES, C.M.; SILVA, R.F.A.; FERNANDES FRV. Mudanca de
decubito na UTI: uma analise sobre as repercussoes hemodinamicas. Glob Acad Nurs. 2021;2(1):e73.
Disponivel em: <https://dx.doi.org/10.5935/2675- 5602.20200073> Acesso: 07 jun. 2021

BRASIL. Ministério da Satde. Documento de referéncia para o Programa Nacional de Seguranga do
Paciente. Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n° 2.338, de 3 de Outubro de 2011. Politica Nacional de Atengcéo
as Urgéncias e institui a Rede de Atengao as Urgéncias no SUS, estabelecendo as diretrizes e criando
mecanismos para a implantagdo do componente Sala de Estabilizagéo (SE) da Rede de Atencéo as
Urgéncias [Internet]. Brasilia, DF; 2011. [citado junho 2021] Disponivel em: <http:/bvsms.saude.gov.br/
bvs/saudelegis/gm/2011/prt2338_03_10_2011.htmI>

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n° 895, de 31 de margo de 2017. Institui o cuidado progressivo
ao paciente critico ou grave com os critérios de elegibilidade para admissao e alta, de classificagao

e de habilitagdo de leitos de Terapia Intensiva adulto, pediatrico, UCO, queimados e Cuidados
Intermediarios adulto e pediatrico no &mbito do Sistema Unico de Satide — SUS. [Internet}. Brasilia,
DF; 2017. [citado junho de 2021] Disponivel em: <http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2017/
abril/07/106713-16-82-Minuta-Portaria-PROTOCOLO.pdf>

CAMPOS, D.S.; DAMASCENO, F.F.D.; ASSIS, J.R.; NEVES, N.B.; TOLEDO, P.S.; BATISTA,
R.J.A. Cuidados de enfermagem na prevencao de lesao por pressdo em unidade de terapia
intensiva: revisdo de literatura. Brazilian Journal of Surgery and Clinical Research — BJSCR.
2021. Vol.34,n.1,pp.74-79 (Mar — Mai 2021). Disponivel em: https://www.mastereditora.com.br/
periodico/20210304_111936.pdf Acesso em: 09 jun. 2021

DANTAS, AL de M et al. Préatica do enfermeiro intensivista no tratamento de Glceras
por presséo. J. res.: fundam. care.[on-line, v.6, n.2, p.716-724, abr-jun. 2014. DOI:
10.9789/2175-5361.2014v6n2p716> Acesso em: 08 jun. 2021.

European Pressure Ulcer Advisory Panel. National Pressure Injury Advisory Panel. Pan Pacific Pressure
Injury Alliance. Prevention and Treatment of Pressure Ulcers: Quick Reference Guide [Internet].
Emily Haesler, editor. Prevention and Treatment of Pressure Ulcers/Injuries: Quick Reference Guide.
2019. [citado em 24 mar 2020] Disponivel em: https://www.epuap.org/download/11182/. Acesso em: 07
jun. 2021

GARCES, I. V,; et al. Hemoterapia en el paciente gravemente enfermo. Rev cuba anestesiol reanim.
vol.19 no.2 Ciudad de la Habana, 2020.

Enfermagem: Assisténcia, Gestéo e Politicas Publicas em Saude Capitulo 1 _



GOLCANVES, A.D.C; BINDA, A.L.M.; PINTO, E.N.; OLIVEIRA, E.S.; NETTO, I.B. Amudancga de
decubito na prevencéo de lesao por pressao em pacientes na terapia intensiva. Revista Nursing,
2020; 23 (265): 4151-4160. Disponivel em: http://www.revistanursing.com.br/revistas/265/pg68.pdf
Acesso: 07 jun. 2021

GOTHARDO, A.C.L.O. et al. Incidéncia de Ulcera por presséo em pacientes internados em unidade de
terapia intensiva adulto. Health Sci Inst. 2017; 35(4); 252-6

JESUS, M. A. P; PAES, P. S; BIONDO, C. S; MATOS, R. M. Incidéncia de lesdes por pressao em
pacientes internados e fatores de risco associados. Rev. Baiana enferm, 2020. Disponivel em : < http://
www.revenf.bvs.br/pdf/rbaen/v34/1984-0446-rbaen-34-e36587.pdf> Acesso em: 9 jun. 2021

LOUDET, C.I.; MARCHENA, M.C.; MARADEO, M.R.; FERNANDEZ, S.L.; ROMERO, M.V,;
VALENZUELA, G.E.; ET AL. Diminuicéao das ulceras por pressdo em pacientes com ventilagao
mecanica aguda prolongada: um estudo quasiexperimental. Rev Bras Ter Intensiva. [Internet]. 2017
[citado 2017 Out 12]; 29 (1): 39-46. Disponivel em: <https://www.scielo.br/pdf/rbti/%20v29n1/0103-
507X-rbti-29-0 1-0039.pdf > Acesso em: 07 jun. 2021

MORAES, J.T; BORGES, E. L; LISBOA, C. R, et al. Conceito e classificagédo de lesdo por pressao:
atualizagéo do national pressure ulcer advisory panel. Rev. Enferm. Cent. O. Min. 2016. Disponivel
em: < http://www.seer.ufsj.edu.br/index.php/recom/article/view/1423/0> . Acesso em : 07 jun. 2021

NPUAP, National Pressure Ulcer Advisory Panel. Pressure Ulcer Stages Revised. Washington,
2016. Disponivel em: http://www.npuap.org/about-us/ Acesso em: 20 mai. 2021

OLIVEIRA, T.M.C.; BUCOSKI, S.S.; KOEPPE, G.B.O.; SANTOS, A..G.; PEREIRA, L.S.; CERQUEIRA,
L.C.N. Repercussdes hemodinamicas e ventilatérias do paciente em ventilagdo mecénica invasiva na
mudanga de decubito. Nursing (Séo Paulo) ; 23(261): 3600-3606, fev.2020. Disponivel em: http://www.
revistanursing.com.br/revistas/261/pg45.pdf Acesso em: 09 jun. 2021

OTTO, C.; SCHUMACHER, B.; WIESE, L.P.L.; FERRO, C.; RODRIGUES, R.A. Fatores de risco para
o desenvolvimento de lesdo por pressdo em pacientes criticos. Enferm. Foco 2019; 10 (1): 07-11.
Disponivel em: file:///C:/Users/usuario/Downloads/1323-9057-1-PB.pdf Acesso em: 07 jun.2021

PALHARES, V.C.; PALHARES-NETO, A.A. Prevaléncia e incidéncia de Ulcera por pressdo em uma
Unidade de Terapia Intensiva. J.Nurs. UFPE. 2014 out; 8(suppl.2): 3647-53

PAZ, L.S.C.; COUTO, A.V. Avaliagéo nutricional em pacientes criticos: revisao de literatura.
BRASPEN J 2016; 31 (3): 269-77. Disponivel em: http://www.braspen.com.br/home/wp-content/
uploads/2016/11/16-Avalia%C3%A7%C3%A30-nutri-em-pacentes-criticos.pdf Acesso em: 09 jun. 2021

SANTANA, T.C.M. Protocolo de prevencao a lesao por pressao (LPP). Nucleo de Seguranca do
Paciente (NSP). Clinica Santa Helena. Sdo Paulo. 2020. 14p. Disponivel em: file:///C:/Users/usuario/
Downloads/PROT.NSP.004.00%20-%20PREVEN%C3%87%C3%830%20DE%20LES%C3%830%20
POR%20PRESS%C3%830%20(LPP)-convertido%20(1).pdf Acesso em: 08 jun. 2021

SANTOS, et al. A escala de braden como protocolo de prevencéo de lesdes por pressao: uma revisao
integrativa. Ciéncias Biologicas e de Saude Unit, Alagoas, v. 5 n. 1, p. 193-204. Disponivel em:
https://periodicos.set.edu.br/fitsbiosaude/article/view/5841/3092. Acesso em 08 jun. 2021.

Enfermagem: Assisténcia, Gestéo e Politicas Publicas em Saude Capitulo 1 “


https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Oliveira,%20Thayn%C3%A1%20Magalh%C3%A3es%20Coutinho%20de%22
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Bucoski,%20Sara%20de%20Sena%22
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Koeppe,%20Giselle%20Barcellos%20Oliveira%22
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Santos,%20Alessandra%20Gon%C3%A7alves%20dos%22
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Pereira,%20Leonardo%20dos%20Santos%22
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Cerqueira,%20Luciana%20da%20Costa%20Nogueira%22
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Cerqueira,%20Luciana%20da%20Costa%20Nogueira%22
http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis|database_name=TITLES|list_type=title|cat_name=ALL|from=1|count=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=MEDVEP:%20rev.%20cient.%20med.%20vet.

SOARES, P de O; MACHADO, TMG; BEZERRA, SMG. Uso da escala de Braden e caracterizagédo das
Ulceras por pressao em acamados hospitalizados. Rev Enferm UFPI., v.4, n.3, 2015. Disponivel em:
https://doi.org/10.26694/reufpi.v4i3.3437. Acesso em: 08 jun. 2021.

SOUSA, J.R.; CARVALHO, L.R.; LIMA, S.C.; SOARES, T.C.; SILVA, M.L.P; SILVA, A.C.O.; SANTOS,
T.R.; GUERRA, W.P.O.; FRANCO, J.S.; SILVA, A.F.P.; BEZERRA, F.M.C.; NASCIMENTO, R.B.C.O.
Prevencéao de lesdo por presséao em pacientes internados na unidade de terapia intensiva: um
enfoque nas medidas preventivas. Brazilian Journal of Surgery and Clinical Research. 2019.
Vol.25,n.2,pp.120-123 (Dez 2018 — Fev 2019).

STECHMILLER, JK, et al., Guidelines for the prevention of pressure ulcers. Wound Rep Reg (2008)
16 151-168 ¢ 2008 by the Wound Healing Society. Disponivel em: http://course.sdu.edu.cn/G2S/
eWebEditor/uploadfile/20151215111816676.pdf. Acesso em 09 jun. 2021.

Enfermagem: Assisténcia, Gestéo e Politicas Publicas em Saude Capitulo 1 “



SOBRE O ORGANIZADORA

CAROLINA CARBONELL DEMORI - Possui graduagéao em Enfermagem pela Universidade
Federal de Santa Maria, tendo sido na graduagéo bolsista do Programa de Educacgéo Tutorial
(PET/MEC, 2007-2010). Especialista em Cuidado pré-natal pela Universidade Federal
de Séao Paulo. Especialista de enfermagem ginecologica e obstétrica e especialista em
enfermagem clinico-cirdrgica. Mestre em Enfermagem pela Universidade Federal de Santa
Maria e Doutora em Ciéncias da Saude pela Universidade Federal de Pelotas. Atualmente
€ docente do curso de Enfermagem na Universidade Federal de Pelotas/RS. Pesquisadora
do AFRODITE: Laboratério Interdisciplinar de Ensino, Pesquisa e Extensdo em sexualidade/
Universidade Federal de Santa Catarina/SC. Atua na area de enfermagem obstétrica, saude
do adolescente e enfermagem clinico-cirurgica.

Enfermagem: Assisténcia, Gestéo e Politicas Publicas em Saude Sobre a Organizadora m



iNDICE REMISSIVO

A

Aleitamento Materno 14, 17, 174, 175, 176, 177, 178, 179, 180, 182, 183, 184, 185, 244,
248, 252, 290, 291, 292, 293, 294, 298, 299, 300, 301, 302, 303, 304

Anemia Hemolitica 12, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59

Assisténcia de enfermagem 9, 11, 12, 2, 9, 22, 24, 28, 40, 42, 43, 45, 49, 52, 55, 82, 120,
130, 131, 187, 191, 194, 196, 197, 199, 200, 204, 206, 212, 213, 221, 223, 225, 226, 228,
229, 235, 239, 248, 255, 277, 290, 294, 300, 303, 319, 321, 322

C

Colonoscopia 15, 210, 211, 212, 213, 214, 215, 217, 219, 220

Consulta Ginecolégica 12, 84, 85, 86, 89, 90, 91, 92

Cuidado 9, 10,13, 2, 3,4, 5,7,10, 11, 15, 18, 23, 24, 28, 30, 32, 33, 34, 37, 41, 43, 44, 45,
49, 50, 54, 56, 59, 60, 61, 63, 64, 65, 66, 70, 71, 74, 75, 79, 81, 82, 93, 94, 95, 96, 97, 98,
99, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 114, 121, 123, 124, 129, 130, 131, 136, 137, 148, 161,
162, 177,179, 189, 193, 194, 197, 205, 206, 207, 208, 209, 223, 225, 226, 228, 232, 233,
234, 238, 239, 240, 241, 244, 248, 251, 258, 259, 264, 274, 275, 277, 282, 285, 293, 299,
300, 301, 302, 314, 315, 316, 317, 320, 321, 325, 326, 329, 331, 332, 333, 335, 338, 348

Cuidado Domiciliar 13, 93, 95, 98, 99, 101, 102, 103, 105
D

Doador 12, 73, 74,75
Doenca Renal 74, 81, 82, 83, 216, 233, 239, 240, 257

E

Enfermagem 2,9, 10, 11, 12, 13, 15,16, 17,18, 1,2, 3,4,6, 7, 8,9, 10, 11, 14, 16, 17, 18
19, 20, 22, 23, 24, 26, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45,
47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 63, 69, 71, 72, 73, 75, 80, 81, 82,
83, 84, 85, 86, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 95, 102, 104, 106, 107, 109, 110, 111, 112, 114, 115,
117, 118, 119, 120, 121, 123, 124, 125, 126, 129, 130, 131, 132, 133, 134, 135, 136, 137,
138, 139, 140, 141, 143, 144, 145, 147, 148, 149, 151, 152, 161, 162, 169, 171, 172, 173
174, 184, 186, 187, 188, 189, 191, 192, 193, 194, 195, 196, 197, 198, 199, 200, 201, 202
203, 204, 205, 206, 207, 208, 209, 210, 212, 213, 215, 216, 218, 219, 220, 221, 222, 223,
224, 225, 226, 228, 229, 230, 231, 234, 235, 236, 237, 238, 239, 240, 241, 242, 243, 244,
245, 246, 248, 250, 251, 253, 254, 255, 256, 258, 259, 260, 263, 264, 265, 266, 267, 268,
271, 272, 273, 274, 275, 276, 277, 278, 279, 280, 281, 286, 290, 291, 292, 293, 294, 298,
299, 300, 302, 303, 304, 309, 313, 314, 316, 317, 318, 319, 320, 321, 322, 323, 324, 325,
326, 327, 328, 329, 330, 331, 332, 334, 335, 337, 338, 347, 348, 350

Enfermagem Obstétrica 241, 242, 243, 244, 245, 248, 250, 255, 325, 327, 350

Enfermagem: Assisténcia, Gestéo e Politicas Publicas em Saude indice Remissivo m



Esquizofrenia 53, 54, 55, 56

Estratégia de saude da familia 12, 84, 85, 86, 88, 90, 91, 239

Evento Adverso 132, 134, 135, 136, 137, 277

F

Familia 12, 13, 7, 23, 25, 26, 48, 60, 69, 84, 85, 86, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 95, 96, 97, 99,

101, 102, 103, 104, 107, 109, 114, 115, 116, 123, 152, 161, 162, 188, 191, 192, 196, 210,
2383, 239, 243, 244, 274, 275, 278, 299, 3083, 304, 324, 325, 330, 332, 333, 334, 347

Fraturas 14, 163, 164, 165, 166
H

Hanseniase 15, 186, 187, 188, 189, 191, 192, 193, 194, 195, 196

Hemodiélise 14, 31, 56, 73, 74, 76, 82, 139, 140, 141, 142, 143, 144, 145, 147, 148, 149,
150, 232, 233, 234, 235, 236, 237, 238, 239, 240

Hemorragia 164, 165, 167, 168, 170, 171, 173, 236
Higiene de méos 18, 305

Humanizagédo 12,9, 18, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 70, 71, 72, 86, 207, 241, 243, 249, 250, 251,
254, 326, 329, 330, 333, 334, 335

Idosos 13, 15, 1, 3, 4, 93, 95, 96, 99, 101, 102, 104, 105, 138, 211, 212, 213, 216, 219, 220,
221, 222, 224, 225, 226, 227, 229, 278, 287, 311

L

Leséo por pressdo 15, 2, 11, 12, 13, 95, 97, 99, 102, 221, 222, 223, 225, 226, 227, 228,
229, 230

Leucemia Miel6ide Aguda 43, 49

P

Parto 16, 18,35, 108, 177,178, 179, 180, 241, 242, 243, 244, 245, 246, 247, 248, 249, 250,
251, 252, 253, 254, 255, 290, 291, 292, 293, 298, 299, 300, 302, 304, 321, 324, 325, 326,
327, 328, 329, 330, 331, 332, 333, 334, 335, 336

Parto e nascimento 241, 244, 245, 246, 248, 249, 250, 251, 252, 253, 300, 304, 326, 329,
335

Parto Humanizado 16, 241, 242, 245

Pessoa privada de liberdade 15, 197, 198, 200, 203

Plano de parto 18, 324, 325, 326, 327, 328, 329, 330, 331, 332, 333, 334, 335, 336
S

Salde da mulher 22, 23, 90, 121, 124, 127, 317, 319

Enfermagem: Assisténcia, Gestéo e Politicas Publicas em Saude indice Remissivo m



Saude indigena 26, 28, 31, 34, 35, 36, 37, 38, 314, 315, 316, 317, 318, 320, 321, 322
Seguranga do paciente 18, 7, 148, 195, 211, 218, 219, 235, 240, 274, 305, 306, 307, 311
Sistematizagao da assisténcia de enfermagem 11, 12, 42, 43, 45, 49, 52, 130, 131

T

Torniquete 14, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 171, 172, 173

Transplante 12, 73, 74, 75,77, 78, 79, 80, 81, 82, 287

Tuberculose Pulmonar 11, 42, 43, 45, 46, 49, 92

U

Urgéncia e emergéncia 16, 256, 258, 259, 260, 262, 263, 264, 265

\'

Vacinagdo 13, 17, 132, 133, 134, 135, 136, 137, 138, 267, 268, 269, 270, 272, 273, 274,
275, 276, 277, 278, 279, 280, 281

Violéncia Sexual 11, 14,15, 16, 17, 19, 20, 22, 23, 24, 25

Virus Papiloma Humano 13, 107

Enfermagem: Assisténcia, Gestéo e Politicas Publicas em Saude indice Remissivo m



Assisténcia, gestao e politicas publicas em saude

& www.atenaeditora.com.br A
X contato@atenaeditora.com.br

© @atenaeditora

B3 www.facebook.com/atenaeditora.com.br

Q\tena

Editora

Ano 2021



Assisténcia, gestao e politicas publicas em saude

& www.atenaeditora.com.br A
X contato@atenaeditora.com.br

© @atenaeditora

B3 www.facebook.com/atenaeditora.com.br

[/:\tena

Editora

Ano 2021





