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APRESENTAÇÃO

Este e-book intitulado “Ciências da saúde: pluralidade dos aspectos que interferem 
na saúde humana” leva ao leitor um retrato da diversidade conceitual e da multiplicidade 
clínica do binômio saúde-doença no contexto brasileiro indo ao encontro do versado 
por Moacyr Scliar em seu texto “História do Conceito de Saúde” (PHYSIS: Rev. Saúde 
Coletiva, Rio de Janeiro, 17(1):29-41, 2007): “O conceito de saúde reflete a conjuntura 
social, econômica, política e cultural. Ou seja: saúde não representa a mesma coisa para 
todas as pessoas. Dependerá da época, do lugar, da classe social. Dependerá de valores 
individuais, dependerá de concepções científicas, religiosas, filosóficas”.

Neste sentido, de modo a dinamizar a leitura, a presente obra que é composta por 
107 artigos técnicos e científicos originais elaborados por pesquisadores de Instituições 
de Ensino públicas e privadas de todo o país, foi organizada em cinco volumes: em seus 
dois primeiros, este e-book compila os textos referentes à promoção da saúde abordando 
temáticas como o Sistema Único de Saúde, acesso à saúde básica e análises sociais 
acerca da saúde pública no Brasil; já os últimos três volumes são dedicados aos temas de 
vigilância em saúde e às implicações clínicas e sociais das patologias de maior destaque 
no cenário epidemiológico nacional.

Além de tornar público o agradecimento aos autores por suas contribuições a este 
e-book, é desejo da organização desta obra que o conteúdo aqui disponibilizado possa 
subsidiar novos estudos e contribuir para o desenvolvimento das políticas públicas em 
saúde em nosso país. Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1 .................................................................................................................1
A COBERTURA PELA ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA COMO INDICADOR NOS 
GASTOS COM DIAGNÓSTICO POR IMAGEM NO BRASIL

Graziela Liebel
Anita Maria da Rocha Fernandes
Stella Maris Brum Lopes
Alfredo Chaoubah

 https://doi.org/10.22533/at.ed.8152117091

CAPÍTULO 2 ...............................................................................................................12
A IMPORTÂNCIA DA APLICAÇÃO DAS METODOLOGIAS ATIVAS NA FORMAÇÃO DO 
PROFISSIONAL DA SAÚDE

Evan Pereira Barreto
Mellina da Silva Gonçalves
Rita Maria Fernandes Leal Moreira Cacemiro

 https://doi.org/10.22533/at.ed.8152117092

CAPÍTULO 3 ...............................................................................................................24
A INFLUÊNCIA DOS DETERMINANTES SOCIAIS E A SAÚDE REPRODUTIVA DA 
MULHER

Elisabete Calabuig Chapina Ohara
Carolina Chapina Fernandes Chiarini

 https://doi.org/10.22533/at.ed.8152117093

CAPÍTULO 4 ...............................................................................................................35
A MATEMÁTICA E OS FATORES DE RISCO PARA DOENÇA CARDIOVASCULAR NOS 
PROFESSORES DA REDE PÚBLICA DE MAJOR GERCINO-SC E BOTUVERÁ-SC

Nilton Rosini
Solange Aparecida Zancanaro Opermann Moura
Ivonir Zanatta Webster
Marcos José Machado
Edson Luiz da Silva 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.8152117094

CAPÍTULO 5 ...............................................................................................................41
A VIOLÊNCIA OBSTÉTRICA COMO QUESTÃO DE SAÚDE PÚBLICA

Yolanda Rakel Alves Leandro Furtado
Érika Roméria Formiga de Sousa
Anna Thays Leal de Sousa
Tainá Alves de Souza
Keila Formiga de Castro
Isabela Macêdo Alves
Fernanda Ribeiro da Silva
Arycelle Alves de Oliveira
Camila Bezerra Nunes Sousa



SUMÁRIO

Michele Silva dos Santos
Francisca Karina Alves de Araújo
Ana Márcia Ventura da Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.8152117095

CAPÍTULO 6 ...............................................................................................................54
ACESSO À SAÚDE BUCAL NOS PRIMEIROS ANOS DE VIDA

Louane Marcelle Maia Vieira Freitas Soares
Clovis Stephano Pereira Bueno
Karlla Almeida Vieira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.8152117096

CAPÍTULO 7 ...............................................................................................................67
ANÁLISE EPIDEMIOLÓGICA DO DIABETES MELLITUS NO NOROESTE DE MINAS 
GERAIS SEGUNDO INTERNAÇÕES, MORTALIDADE E CUSTOS

Isabela Oliveira Gomes 
Andrey Alves de Faria Silva
Mariana Brandão Soares Sousa
Henrique Nunes Pereira Oliva 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.8152117097

CAPÍTULO 8 ...............................................................................................................78
APTIDÃO FÍSICA RELACIONADA À SAÚDE EM ESTUDANTES DO IFMS/CAMPUS 
NOVA ANDRADINA

Izabeli de Souza Rocha
Daniela Bulcão Santi
Dalva Teresinha de Souza Zardo Miranda

 https://doi.org/10.22533/at.ed.8152117098

CAPÍTULO 9 ...............................................................................................................90
ATRASO VACINAL EM CRIANÇAS MENORES DE ATÉ DOIS ANOS NO BRASIL E 
FATORES ASSOCIADOS

Mhayara Cardoso dos Santos
Ana Carolina Micheletti Gomide Nogueira de Sá
Elton Junio Sady Prates
Fernanda Penido Matozinhos
Sheila Aparecida Ferreira Lachtim
Ed Wilson Rodrigues Vieira
Tércia Moreira Ribeiro da Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.8152117099

CAPÍTULO 10 ...........................................................................................................101
AVALIAÇÃO DA ADESÃO AO TRATAMENTO PROFILÁTICO NA HEMOFILIA NO 
PROGRAMA DOSE DOMICILIAR EM SERGIPE

Weber de Santana Teles
Camilla Costa
Marcela Dias Aguiar Dionísio



SUMÁRIO

Paulo Celso Curvelo Santos Junior
Ruth Cristini Torres
Rute Nascimento da Silva
Alejandra Debbo
Max Cruz da Silva
Ana Fátima Souza Melo de Andrade 
Ângela Maria Melo Sá Barros

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170910

CAPÍTULO 11 ........................................................................................................... 116
AVALIAÇÃO DA PARTICIPAÇÃO DO PACIENTE HOSPITALIZADO COM SUA PRÓPRIA 
SEGURANÇA

Igor Antonio Santana de Souza Muniz
Dinah Alencar Melo Araujo
Lígia Gervásio de Moura
Maria de Fátima Sousa Barros Vilarinho
Matheus Henrique da Silva Lemos
Nisleide Vanessa Pereira das Neves
Tamires da Cunha Soares
Ticianne da Cunha Soares
Romélia Silva de Sousa
Gilvânia da Conceição Rocha
Francisco Gilberto Fernandes Pereira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170911

CAPÍTULO 12 ...........................................................................................................127
AVALIAÇÃO DE LESÕES DURANTE A PRÁTICA ESPORTIVA DO CROSSFIT

Tiago Rodrigues de Lemos Augusto
Fernanda Guerreiro de Paula
Rodrigo Koch
Wallace Moura Prado
Bruno Aparecido Matos Rodrigues
Weslley Marlon Serafim Xavier
Gisele Leite de Abreu

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170912

CAPÍTULO 13 ...........................................................................................................130
AVALIAÇÃO E MONITORAMENTO DA PUERICULTURA: RELATO DE EXPERIENCIA EM 
UMA UNIDADE DE SAÚDE DA FAMÍLIA

Josué Barbosa Sousa
Denise Bermudez Pereira
Adrize Rutz Porto
Rosane de Oliveira Braga
Cristina Bossle de Castilhos
Maria Laura Silveira Nogueira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170913



SUMÁRIO

CAPÍTULO 14 ...........................................................................................................137
BARREIRAS ENFRENTADAS NO MANEJO DA DOR PELA EQUIPE DE ENFERMAGEM 
NOS CUIDADOS PALIATIVOS 

Ana Claudia de Souza Leite
Tainá da Silva Carmo
Francisco Savio Machado Lima Gabriel  
Isadora Gomes Mendes
Nathalia Maria Lima de Souza 
Samara Jesus Sena  Marques

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170914

CAPÍTULO 15 ...........................................................................................................151
GERONTOTECNOLOGIAS CUIDATIVAS: COMPREENSÃO DOS ACADÊMICOS DOS 
CURSOS DA ÁREA DA SAÚDE

Francine Casarin
Betânia Huppes
Lorena Alves Fiorenza
Victória dos Santos Stringuini
Luciana Carvalho de Pires
Bruna Rodrigues Maziero
Silomar Ilha

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170915

CAPÍTULO 16 ...........................................................................................................163
DESAFIOS PARA O ALCANCE DAS METAS DE COBERTURA VACINAL DE CRIANÇAS 
NO BRASIL: UM CHAMADO À AÇÃO

Ana Carolina Micheletti Gomide Nogueira de Sá
Elton Junio Sady Prates
Mhayara Cardoso dos Santos
Fernanda Penido Matozinhos
Sheila Aparecida Ferreira Lachtim
Ed Wilson Rodrigues Vieira
Tércia Moreira Ribeiro da Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170916

CAPÍTULO 17 ...........................................................................................................177
EDUCAÇÃO PARA SAÚDE: O LIVRO PARADIDÁTICO COMO PROPOSTA PARA 
PREVENÇÃO DE ACIDENTES NA INFÂNCIA

Audricléa Viana Frota
Maria da Conceição Silva e Souza
Danielle Barreto de Almeida
Priscila Danzi da Costa Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170917

CAPÍTULO 18 ...........................................................................................................193
ENVELHECIMENTO, DOENÇA DE ALZHEIMER E OS CUIDADOS PALIATIVOS: 



SUMÁRIO

ATUAÇÃO DOS PROFISSIONAIS NESSE CONTEXTO
Francine Casarin
Betânia Huppes
Lorena Alves Fiorenza
Victória dos Santos Stringuini
Luciana Carvalho de Pires
Bruna Rodrigues Maziero
Jane Beatriz Limburger
Tereza Cristina Blasi
Silomar Ilha

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170918

CAPÍTULO 19 ...........................................................................................................208
EQUIPE DE ENFERMAGEM DA ATENÇÃO PRIMÁRIA EM SAÚDE: DETECÇÃO, 
PREVENÇÃO E MANEJO DA DOENÇA RENAL CRÔNICA

Olvani Martins da Silva
Edir Cervinski
Gabrieli Bieger
Morgana Cristina Nardi
Bruna Chiossi Presoto
Gabriele Cristine Metzger
Francielli Girardi
Fabiane Pertille

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170919

CAPÍTULO 20 ...........................................................................................................224
ESTRATÉGIAS DA EQUIPE DE ENFERMAGEM PARA O MANEJO DA DOR ONCOLÓGICA 
NA ATENÇÃO TERCIÁRIA

Ana Claudia de Souza Leite
Isadora Gomes Mendes
Tainá da Silva Carmo
Francisco Savio Machado Lima Gabriel  
Samara Jesus Sena Marques
Nathalia Maria Lima de Souza 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170920

CAPÍTULO 21 ...........................................................................................................236
EXPERIÊNCIAS DE ENFERMEIRAS DA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE NO 
ATENDIMENTO PRÉ-NATAL DE ADOLESCENTES

Patricia Wottrich Parenti
Lucia Cristina Florentino Pereira da Silva
Evelyn Priscila Santinon Sola
Kelly Cristina Pereira Máxima Venâncio
Fernanda Marçal Ferreira
Joyce da Costa Silveira de Camargo

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170921



SUMÁRIO

CAPÍTULO 22 ...........................................................................................................252
FENÔMENOS DE SCHOOL SHOOTINGS: UMA CONTRAPOSIÇÃO ENTRE COLUMBINE 
E REALENGO

Jéssica Eloi Barros Portilho Fonseca 
Clara da Cunha Ferreira Santos 
Raissa Thaynana Torres Vale
Anna Marieny Silva de Sousa
Francisco de Assis Alves Guida Júnior
Anna Beatriz Trindade Lopes 
João Pedro de Araújo Carvalho
Ana Carla Cardoso Costa
Joana Kátya Veras Rodrigues Sampaio Nunes

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170922

CAPÍTULO 23 ...........................................................................................................264
IMPLANTAÇÃO DE NÚCLEO EM VIGILÂNCIA EM SAÚDE FORTALECE O TRABALHO 
INTERDISCIPLINAR

Fabiana Aparecida Toneto Paniagua
Geraldo Reple Sobrinho
Ana Paula Sebastião Domingues Furigo
Helaine Balieiro de Souza
Imara Martins dos Santos
Keila da Silva Oliveira
José Ailton Alves de Oliveira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.81521170923

SOBRE O ORGANIZADOR .....................................................................................274

ÍNDICE REMISSIVO .................................................................................................275



 
Ciências da saúde: pluralidade dos aspectos que interferem na saúde humana Capítulo 1 1

Data de aceite: 01/09/2021

CAPÍTULO 1
 

A COBERTURA PELA ESTRATÉGIA SAÚDE DA 
FAMÍLIA COMO INDICADOR NOS GASTOS COM 

DIAGNÓSTICO POR IMAGEM NO BRASIL

Data de submissão: 09/06/2021

Graziela Liebel
Universidade do Vale do Itajaí, Programa de 

Mestrado Profissional em Saúde e Gestão do 
Trabalho

Itajaí – SC
http://lattes.cnpq.br/0194075202399588

Anita Maria da Rocha Fernandes
Universidade do Vale do Itajaí, Programa de 

Mestrado em Computação Aplicada
Itajaí – SC

http://lattes.cnpq.br/8716094042714766

Stella Maris Brum Lopes
Universidade do Vale do Itajaí, Programa de 

Mestrado Profissional em Saúde e Gestão do 
Trabalho Itajaí – SC

http://lattes.cnpq.br/5699412479673662

Alfredo Chaoubah
Universidade Federal de Juiz de Fora, 

Programa de pós-graduação em Saúde 
Coletiva

Juiz de Fora – MG
http://lattes.cnpq.br/1454907350838588

RESUMO: Compreender a importância da 
Cobertura pela Estratégia Saúde da Família 
para o enfrentamento das iniquidades em saúde, 
mostra-se relevante na atual situação político 
econômica de contingenciamentos. O objetivo 
desta pesquisa foi avaliar a influência da cobertura 
pela Estratégia Saúde da Família nos gastos com 

diagnóstico por imagem de alta complexidade 
por macrorregiões de saúde no período de 
2008 a 2017. Trata-se de um estudo ecológico 
analítico. Os dados foram obtidos por meio do 
departamento de informática do SUS. O recorte 
geográfico foi composto por 104 macrorregiões 
do período de 2008 a 2017. Obteve-se média 
e desvio-padrão. Para avaliação da associação 
entre as variáveis explicativas e o desfecho 
(gasto per capita) foi utilizado o Coeficiente 
de Correlação de Pearson e regressão linear 
múltipla. Estabelecendo-se significância 
estatística de 5%. Os resultados desta pesquisa 
indicam correlações inversamente proporcionais, 
o que significa, que quanto maior a presença de 
Cobertura pela ESF menor são os gastos com 
diagnóstico por imagem de alta complexidade. 
Quanto ao número de médicos nas regiões, foi 
possível observar que quanto maior a presença 
de Cobertura pela ESF, menor a presença de 
médicos nas macrorregiões ao longo dos anos. 
O modelo de regressão linear múltipla apresenta 
R2 médio de 0,567. Conclui-se que a cobertura 
pela ESF demonstrou reduzir os gastos 
ambulatoriais com diagnóstico por imagem de 
alta complexidade. Ao mesmo tempo a presença 
de médicos mostrou-se desproporcional em 
relação a Cobertura pela ESF. Isso pode ser 
explicado pela crônica escassez dessa categoria 
no território. Principalmente em regiões mais 
precárias. Não bastam investimentos na 
capilaridade, mas na qualidade da assistência. 
Pois, nesse contexto, é possível avançar 
para otimização de recursos financeiros e na 
efetividade das ações em saúde no Brasil.  
PALAVRAS-CHAVE: Estratégia Saúde da 

http://lattes.cnpq.br/0194075202399588
http://lattes.cnpq.br/8716094042714766
http://lattes.cnpq.br/1454907350838588
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Família. Sistemas de Informação em Saúde. Diagnóstico por imagem. Sistema Único de 
Saúde.

COVERAGE BY THE FAMILY HEALTH STRATEGY AS AN INDICATOR OF 
EXPENDITURE ON IMAGING DIAGNOSIS IN BRAZIL

ABSTRACT: Understanding the importance of coverage by the Family Health Strategy to face 
health inequities is relevant in the current political and economic situation of contingencies. 
The objective of this research was to evaluate the influence of coverage by the Family Health 
Strategy on expenditures with high complexity imaging diagnosis by health macro-regions in 
the period 2008 to 2017. This is an ecological analytical study. Data were obtained through 
the SUS IT department. The geographic cut was composed of 104 macro-regions from 2008 
to 2017. Mean and standard deviation were obtained. To assess the association between 
the explanatory variables and the outcome (expenses per capita), Pearson’s Correlation 
Coefficient and multiple linear regression were used. Establishing statistical significance of 
5%. The results of this research indicate inversely proportional correlations, which means 
that the greater the presence of coverage by the FHS, the lower the expenses with high-
complexity imaging diagnosis. As for the number of physicians in the regions, it was possible 
to observe that the greater the presence of coverage by the FHS, the smaller the presence of 
physicians in the macro-regions over the years. The multiple linear regression model presents 
a mean R2 of 0.567. It is concluded that coverage by the ESF has been shown to reduce 
outpatient costs with high-complexity imaging diagnosis. At the same time, the presence of 
physicians was disproportionate in relation to coverage by the ESF. This can be explained 
by the chronic scarcity of this category in the territory. Mainly in more precarious regions. 
Investments in capillarity are not enough, but in the quality of care. In this context, it is possible 
to advance towards the optimization of financial resources and the effectiveness of health 
actions in Brazil.
KEYWORDS: Family Health Strategy. Health Information Systems. Diagnostic Imaging. 
Unified Health System.

1 |  INTRODUÇÃO
No Brasil, o fortalecimento da Atenção Primária à Saúde (APS) tem sido um processo 

gradativo, com a ampliação da Estratégia Saúde da Família (ESF), que é a forma brasileira 
de organizar a Atenção Básica/Atenção Primária à Saúde (APS) no Sistema Único de 
Saúde (SUS). Em 20 anos, a ESF ampliou a cobertura de 5% para 60% (ALESSIO, 2015), e 
com isso, trouxe impactos positivos na saúde da população, além de fortes evidências que 
demonstram que os resultados da ESF são muito superiores se comparados, por exemplo, 
ao modelo tradicional da APS no SUS (STARFIED; SHI; MACINKO, 2005; MENDES, 2012).

No entanto, a efetivação do Sistema depende da consolidação de fatores 
estruturantes, como a articulação de uma rede de atenção regional que garanta o acesso 
aos diferentes níveis de atenção, com adequado financiamento. A ampliação do acesso aos 
serviços de saúde, por meio da APS, permitiu uma transformação na gestão, com maior 
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participação da esfera municipal no sistema. Embora importante no fortalecimento da APS, 
a municipalização não é capaz de contemplar a integralidade da atenção, uma vez que 
as demandas em saúde são complexas e necessitam de maior articulação dos gestores, 
em âmbito regional, organizados sob a lógica das Redes de Atenção à Saúde (RAS) e 
financiamento adequado (LIMA et al., 2012; NORONHA; LIMA; MACHADO, 2012).

Estudos realizados em países industrializados que avaliam a provisão de serviços de 
saúde têm demonstrado vantagens, quando os sistemas nacionais de saúde são orientados 
a partir de serviços de atenção primária (STARFIED; SHI; MACINKO, 2005; STARFIELD, 
1998). O estudo realizado por Schafer et al. (2011) sobre a Qualidade e Custos da Atenção 
Básica na Europa (QUALICOPC) encontrou forte associação entre a APS e melhores 
indicadores de saúde na população, menores taxas de hospitalizações desnecessárias e 
menores desigualdades socioeconômicas na saúde, e esse impacto foi ainda maior para 
as pessoas portadores de doenças crônicas. Estudos realizados em países de média e 
baixa renda mostraram resultados semelhantes, reforçando a importância de investimento 
adequado na atenção primária (KRINGOS et al., 2013; HANSEN et al., 2015; KRUK et al., 
2010).

Apesar da importante expansão da ESF nos últimos anos, o Brasil enfrenta ainda 
grandes desafios, cabendo citar a garantia de atendimento à demanda de padrões de 
saúde e tecnologia do século XXI com fundos que permanecem abaixo do que as nações 
desenvolvidas investiram há 30 anos. Já é possível dizer que a oferta de serviços primários 
de saúde, cuidados médicos e as relações contínuas entre pacientes e seus clínicos gerais 
estão associados à redução dos custos totais do cuidado em saúde (SCHAFER et al., 2011; 
FERRAZ, 2015). 

Nesse sentido, os gastos em saúde têm sido uma preocupação não somente do 
Brasil, mas mundial, diante da escassez de recursos financeiros para o atendimento 
das demandas em saúde, em conformidade com a garantia regular de tais demandas/
necessidades. Um dos setores mais afetados tem sido o do acesso às tecnologias de 
diagnóstico por imagem. 

Desde o final dos anos 90, o uso de modalidades avançadas de diagnóstico 
por imagem aumentou significativamente nos EUA, superando a taxa de aumento dos 
gastos médicos em geral, em que todos os serviços médicos cresceram 31%, enquanto 
os diagnósticos por imagem aumentaram 62%, cerca de duas vezes mais (MITCHELL; 
LAGALIA, 2009).

Estudos discutem a sobrecarga da alta complexidade com avassalador aumento 
da tecnologia e consequente aumento no acesso, oferta sinalizada pelo pagamento por 
produção e demanda de usuários, o que pode comprometer a qualidade e resolutividade 
das necessidades em saúde, em virtude dos crescentes gastos e da escassez de recursos 
(SMITH-BINDMAN; MIGLIORETTI; LARSON, 2008; DILÉLIO et al., 2014). 

Compreender a importância da Estratégia Saúde da Família (ESF) para o 
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enfrentamento das iniquidades em saúde mostra-se relevante na atual situação político 
econômica de contingenciamentos. Por sua vez, o diagnóstico por imagem de alta 
complexidade se destaca como um indicador de gastos importante no contexto do SUS. 
O objetivo desta pesquisa foi avaliar a influência da cobertura pela ESF nos gastos com 
diagnóstico por imagem de alta complexidade por macrorregiões de saúde no período de 
2008 a 2017.

2 |  METODOLOGIA
Esse é um estudo ecológico exploratório, abrangendo as 104 macrorregiões 

de saúde do Brasil para o ano de 2017. Empregou-se a análise dos valores gastos de 
diagnóstico por imagem de alta complexidade nos anos de 2008 a 2017 no SUS e da 
cobertura pela ESF. 

Utilizou-se da base de dados administrativos dos seguintes sistemas de informação do 
Departamento de Informática do Sistema Único do Brasil (Datasus): Sistema de Informação 
Ambulatorial do SUS (SIA/SUS), Assistência à Saúde; Sistema Informação Hospitalar 
Serviços profissionais (SIH/SP), Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos em 
Saúde (SCNES/Datasus), Rede assistencial e Censo Demográfico de 2000 e 2010 do 
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE). 

Os procedimentos de diagnóstico por imagem de alta complexidade são controlados 
por meio de Autorização de Procedimentos de Alta Complexidade (APAC), sendo financiado 
com recursos do limite financeiro de Média e Alta complexidade (MAC) ambulatorial e 
hospitalar (BRASIL, 2008). Os valores das APACs integram o conjunto de dados do SIA 
que é responsável por todos os serviços e procedimentos ambulatoriais, como consultas 
médicas e exames diagnósticos por imagem, procedimentos clínicos e cirúrgicos, 
fisioterapia, acupuntura, reabilitação e outros procedimentos registrados no Sistema de 
Gerenciamento da Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Órteses, Próteses e Materiais 
Especiais (SIGTAP) (BRASIL, 2008).

Os dados de custos dos procedimentos de diagnóstico por imagem de alta 
complexidade foram obtidos por meio do SIA e SIH serviços profissionais, valor aprovado 
em reais. Os valores foram atualizados utilizando o Índice de Preços ao Consumidor Amplo 
(IPCA) do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), para dezembro de 2018. 

Fizeram parte do estudo os procedimentos de maior impacto econômico tais como: 
radiodiagnóstico; exames ultrassonográficos; tomografia computadorizada; ressonância 
magnética; medicina nuclear in vivo; radiologia intervencionista, combinados em uma única 
categoria de imagem, denominando assim como variável de interesse gasto per capita com 
diagnóstico por imagem de alta complexidade. 

Para avaliar a influência da cobertura pela ESF nos gastos com diagnóstico por 
imagem de alta complexidade por macrorregiões de saúde no período de 2008 a 2017, 
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optou-se por conhecer duas características de estrutura dos serviços de saúde – número 
de médicos por mil habitantes e cobertura populacional pela ESF –, por meio da seguinte 
fórmula: 

Quanto aos gastos, assumiu-se os gastos registrados no SIA /SIH - SUS como proxy 
dos gastos em diagnóstico por imagem no Brasil, por considerar que os dados de gastos 
foram extraídos de uma base de dados administrativa que não registra todos os custos de 
procedimentos realizados.

2.1 Método Estatístico
Os dados foram apresentados por média e desvio-padrão. Para avaliação da 

associação entre as variáveis explicativas e o desfecho (gasto per capita) foi utilizado 
o Coeficiente de Correlação de Pearson e regressão linear múltipla. Estabelecendo-se 
significância estatística de 5%. Os cálculos foram realizados com auxílio do software livre 
R como suporte a análise estatística.

3 |  RESULTADOS
Na caracterização das variáveis podemos observar que o gasto médio per capita 

com diagnóstico por imagem de alta complexidade nas macrorregiões de saúde brasileiras, 
numa análise descritiva da população total do estudo, apresentou elevação ao longo do 
período avaliado, partindo de 2008 com R$ 3,26 (DP 1,94 reais), seguindo com queda 
em 2015 em relação a 2014 com R$ 5,46 (DP 2,46 reais) e alta novamente em 2017 R$ 
5,81 (DP 3,08 reais). Já a média da população estimada das macrorregiões de saúde 
cresceu discretamente ao longo de dez anos, de 1.823.200,13 habitantes (DP 2.135.049,90 
habitantes) para 1.996.739,70 habitantes (DP 2.302.490,20 habitantes). Em 2008, o PIB 
per capita da macrorregião de saúde médio era de R$ 24 mil (DP 14,81 reais) e em 2017, 
de R$ 25 mil (DP 14,69 reais). Quanto aos médicos no ano de 2008, identificamos um 
aumento no quantitativo com leve queda para o ano de 2011 em relação a 2010, em que 
2008 apresentou 1,12 médicos (DP 0,55) para cada mil habitantes da macrorregião de 
saúde, 2011 observou-se 1,20 (DP 0,60) e 2017 com 1,51 médicos (DP 0,68). No que se 
refere a Cobertura pela ESF também identificamos aumento entre 2008 e 2017. No ano de 
2008 tínhamos 57,94% (DP 24,37) e em 2017, 71,90% (DP 22,66) das macrorregiões de 
saúde no Brasil eram cobertas pela ESF (Tabela 1).
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Média
(Desvio Padrão)

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

População 
estimada

1,82e+6 
(2,13e+6)

1,84e+6 
(2,15e+6)

1,83e+6 
(2,15e+6)

1,84e+6 
(2,17e+6)

1,86e+6 
(2,18e+6)

1,93e+6 
(2,24e+6)

1,94e+6 
(2,25e+6)

1,96e+e6 
(2,27e+6)

1,98e+6 
(2,28e+6)

1,99e+6 
(2,30e+6)

Gasto per 
capita 
diag. 
Imagem

3,26 
(1,94)

3,80 
(2,16)

4,35 
(2,49)

4,77 
(2,74)

5,03 
(2,74)

5,23 
(2,77)

5,66 
(2,92)

5,46 
(2,97)

5,62 
(2,93)

5,81 
(3,08)

Médicos* 1,12 
(0,55)

1,17 
(0,57)

1,22 
(0,60)

1,20 
(0,60)

1,25 
(0,63)

1,28 
(0,61)

1,28 
(0,61)

1,39 
(0,63)

1,44 
(0,66)

1,51 
(0,68)

Cobertura 
Estratégia 
Saúde da 
Família

57,94 
(24,37)

59,49 
(25,06)

61,64 
(25,14)

62,15 
(24,78)

63,50 
(23,92)

63,97 
(24,51) 

68,97 
(23,79)

70,68 
(22,95)

70,46 
(22,47)

71,90 
(22,66)

Legenda: ESF: Estratégia Saúde da Família.

*por mil habitantes.

Tabela 1: Caracterização do Gasto per capita com diagnóstico por imagem de alta complexidade e a 
Cobertura pela Estratégia de Saúde da Família.

Fonte: Datasus (2017).

Figura 1: Análise de correlação entre o gasto per capita com diagnóstico por imagem e a cobertura pela 
Estratégia Saúde da Família de 2008 a 2017.

Fonte: Datasus (2017).
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Figura 2: Análise de correlação entre a taxa de médicos por 1.000 habitantes e a cobertura pela 
Estratégia Saúde da Família de 2008 a 2017.

Fonte: Datasus (2017).

Ano Taxa de Médicos Cobertura ESF Intercepto Pseudo
R2

2008 0,72 ± 0,10   (1,56 × 10-10) 0,0053 ± 0,0023   (0,0240) 0,57 ± 0,23   (0,0143) -0,581

2009 0,70 ± 0,11   (3,15 × 10-9) -0,0046 ± 0,0024   (0,06509) 0,69 ± 0,25   (0,00708) -0,571

2010 0,57 ± 0,10   (1,01 × 10-7) -0,0068 ± 0,0024   (0,0055) 1,09 ± 0,25   (4,04 × 10-5) -0,577

2011 0,61 ± 0,10   (6,26 × 10-9) -0,0063 ± 0,0023   (0,00801) 1,12 ± 0,24    (1,20 × 10-5) -0,562

2012 0,38 ± 0,10   (0,000219) -0,0059 ± 0,0026   (0,027978) 1,46 ± 0,27   (4,71 × 10-7) -0,387

2013 0,59 ± 0,09   (7,04 × 10-10) -0,0046 ± 0,0022   (0,0368) 1,11 ± 0,23   (5,22 × 10-6) -0,453

2014 0,58 ± 0,09   (1,56 × 10-9) -0,0043 ± 0,0022   (0,0578) 1,19 ± 0,25   (5,31 × 10-6) -0,336

2015 0,57 ± 0,09   (5,19 × 10-9) -0,0046 ± 0,0025   (0,0609) 1,15 ± 0,27   (5,77 × 10-5) -0,539

2016 0,52 ± 0,08   (2,98 × 10-9) -0,0044 ± 0,0023   (0,063) 1,22 ± 0,26   (8,57 × 10-6) -0,528

2017 0,52 ± 0,07   (4,67 × 10-10) -0,0053 ± 0,0022     (0,0198) 1,28 ± 0,25   (1,70 × 10-6) -0,507

Legenda: ESF: Estratégia Saúde da Família.
*por mil habitantes.

Tabela 2. Modelo de regressão linear múltipla para Custo em relação às variáveis Taxa de Médicos e a 
Cobertura pela ESF entre 2008 a 2017 no Brasil por Macrorregião de Saúde.

Fonte: Datasus (2017)

Em relação as Figuras 1 e 2 ambas apontam para correlações inversamente 
proporcionais, o que significa que, quanto maior a presença de Cobertura pela ESF menor 
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são os gastos com diagnóstico por imagem de alta complexidade. Quanto ao número de 
médicos nas regiões foi possível observar que quanto maior a presença de Cobertura pela 
ESF, menor a presença de médicos nas macrorregiões ao longo dos anos. O modelo de 
regressão linear múltipla apresenta R2 médio de 0,567 (Tabela 2). Os modelos, a cada 
ano, conseguem explicar apenas 60% da variabilidade dos gastos, isto é, devido ao fato de 
existirem outras variáveis confundidoras.

Figura 3: Análise temporal da média e do desvio padrão do gasto per capita do diagnóstico por imagem 
em reais no período de 2008 a 2017.

Fonte: Datasus (2017).

Na Figura 3 podemos observar, que o gasto médio está aumentando ao longo dos 
anos. Há um aumento nos gastos, e o que podemos observar é uma maior variabilidade 
entre as macrorregiões, indicando uma maior distribuição dos gastos em diagnósticos por 
imagem nas diferentes regiões ao longo do tempo, porém ainda de maneira muito discreta.

4 |  DISCUSSÃO
Os resultados obtidos neste estudo sugerem que quando a comunidade não 

consegue acessar o serviço, ou quando não encontra equipe apta para acolher as suas 
demandas, elevam-se a solicitação de exames, o que pode gerar maiores gastos para 
o sistema de saúde. Isso pode estar associado ao avanço tecnológico, expansão e 
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disponibilidade de procedimentos de imagem diagnóstica, também associada ao aumento 
da demanda de procedimentos pelo usuário. 

A literatura (MENDES; MARQUES, 2003; MENDES; LEITE; MARQUES, 2011) 
destaca que as formas de financiamento das políticas públicas implementadas ao longo 
da história do país podem levar à concentração desordenada e à desarticulação entre 
os serviços, agravadas pelas diversidades socioculturais, desigualdade socioeconômica 
e singularidade epidemiológica que distinguem as regiões brasileiras. Além do mais, o 
prevalecimento do comportamento histórico da alocação de recursos pautada na produção 
e não nas necessidades, contribui para a manutenção das distribuições não equitativas dos 
recursos da saúde no Brasil.

Em relação a cobertura pela ESF, que demostrou reduzir os gastos ambulatoriais 
com diagnóstico por imagem de alta complexidade, mostra-se um importante indicador 
na redução dos gastos ambulatoriais com diagnóstico por imagem de alta complexidade 
entre 2008 a 2017 nas macrorregiões de saúde no Brasil. No que tange, aos gestores 
em saúde pública, esse resultado pode orientar um maior investimento em Estratégia 
Saúde de Família, nas regiões que possuem maiores gastos com diagnóstico por imagem 
ambulatorial de alta complexidade. 

Para Kemper, Mendonça e Sousa (2016), juntamente com o aumento da demanda por 
cuidados de saúde, a rápida expansão da ESF contribuiu para evidenciar a má distribuição 
de médicos no Brasil, cuja resposta foi o Programa Mais Médicos, contratando mais de 
17 mil médicos de outros países. Importante salientar que mesmo com a capilaridade da 
ESF e de evidências como a desta pesquisa, há desafios em alcançar a classe média 
que prefere buscar serviços no setor privado. Há complicações adicionais decorrentes da 
natureza descentralizada da gestão da saúde no Brasil, com alguns municípios optando 
pelo aumento da expansão da ESF, enquanto outros não realizaram investimentos na 
conversão da UBS tradicional para a ESF mais efetiva (MACINKO; MENDONÇA, 2018).

Ao mesmo tempo, a pesquisa indicou que entre 2008 e 2017 a presença de médicos 
tem se mostrado desproporcional em relação a Cobertura pela ESF, visto que, quanto maior 
foi a cobertura pela ESF menor foi a presença de médicos nas macrorregiões de saúde 
brasileiras. Isso pode ser explicado pela crônica escassez dessa categoria no território. 
Principalmente em regiões mais precárias. Pois, sabe-se que existe uma concentração 
de médicos em locais com melhor infraestrutura socioeconômica. No caso da demanda 
por assistência à saúde, especificamente de médicos, a escassez remete a situações de 
carência e privação que são incompatíveis com os estados democráticos, uma vez que 
descrevem desigualdades no acesso a recursos sociais que podem impactar o curso de 
vida das pessoas (GIRARDI et al., 2016).

Os resultados desta pesquisa apontam para que seja investido, não somente na 
capilaridade, mas na qualidade da assistência. Pois nesse contexto é possível avançar para 
otimização de recursos financeiros tão escassos nas macrorregiões brasileiras. Além disso, 
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existe consenso internacional que redução de investimentos nos sistemas e serviços de 
saúde pode resultar em piores condições de vida, retrocessos nos avanços já alcançados, 
mais desigualdades e até desacelerar o crescimento econômico (MACINKO; MENDONÇA, 
2018). A ESF cumpre com os requisitos de um bom sistema de APS, e, existem muitas 
evidências sobre sua efetividade.  

Como limitações, destacamos que possa haver imprecisões na base de dados 
utilizada e impossibilidade de inclusão da demanda reprimida, pois as análises verificaram 
apenas os gastos relacionados às transferências federais. Bancos de dados secundários 
são susceptíveis a erros e/ou fraudes. Acreditamos que a partir do uso dessas bases 
de dados secundários disponíveis poderemos contribuir na elaboração de estimativas e 
projeções que melhorem a qualidade dos dados para pesquisas e ações futuras.

Contudo, nas regiões mais empobrecidas e menos atrativas para o grande capital, 
são também aquelas que apresentam menor capacidade de investimentos na saúde, 
maiores dificuldades de atração e fixação de profissionais de saúde, menor capacidade de 
oferta assistencial pública e privada e maiores dificuldades no acesso aos procedimentos de 
imagem, especialmente aquelas populações que não estão inseridas em grandes centros.

Sugere-se que os investimentos em saúde sejam planejados com base em evidência 
e efetividade, pois análises como a deste estudo podem fornecer resultados que orientem 
a tomada de decisão, fortalecendo assim a governança regional e a eficiência dos serviços 
de média e alta complexidade prestados.
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