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APRESENTAÇÃO

A respeito da influência das dinâmicas sociais, políticas, institucionais e ideológicas 
no campo da saúde, o texto “Diretrizes para a política de saúde de um governo popular e 
democrático” publicado em 1987 nos Cadernos de Saúde Pública pelo autor Luiz Salvador 
de Miranda Sá Júnior, explicita que: “(…) quanto maior e mais enraizada for a consciência 
da população de que saúde é bem-estar e que o bem-estar é decorrência da satisfação de 
necessidades básicas do indivíduo e de proteção do ambiente, estando, inseparavelmente, 
interligada à educação, à habitação, aos transportes, ao vestuário, à higiene do ambiente, 
à política salarial e a outras necessidades individuais e sociais, tanto mais a sanidade e o 
sistema de saúde serão objeto de reivindicações e de propostas políticas concretizáveis”.

Por sua vez, a presente obra planejada em três volumes pela Atena Editora, contempla 
68 textos entre artigos técnicos e científicos elaborados por pesquisadores de Instituições 
de Ensino públicas e privadas de todo o Brasil. Indo ao encontro da indissociabilidade entre 
os contextos aqui abordados, a organização deste e-book foi implementada de modo a 
possibilitar que todos os volumes abordassem todas as temáticas de seu título: “Ciências 
da Saúde: Influências Sociais, Políticas, Institucionais e Ideológicas”.

Espera-se que o conteúdo aqui disponibilizado possa subsidiar o desenvolvimento 
de novos estudos contribuindo para o interesse da ciência nacional acerca das políticas 
públicas e de seus respectivos impactos na área da saúde. Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1..................................................................................................................1
A EQUIPE DE ENFERMAGEM E SEUS CONHECIMENTOS DE TERAPIA INTENSIVA NA 
REANIMAÇÃO CARDIOPULMONAR EM CRIANÇAS 

Elenito Bitencorth Santos
https://doi.org/10.22533/at.ed.5212108071

CAPÍTULO 2................................................................................................................19
ABORTAMENTO E AUTONOMIA FEMININA: O QUE DIZEM OS RELIGIOSOS?

Christiane dos Santos de Carvalho
Daniel Ferreira dos Santos
Adriana Crispim de Freitas

https://doi.org/10.22533/at.ed.5212108072

CAPÍTULO 3................................................................................................................28
BRIÓFITAS E O POTENCIAL USO NA FITOTERAPIA

Thalita Caroline Passos Hauari
Amanda de Araujo Mileski
Daniela Cristina Imig

https://doi.org/10.22533/at.ed.5212108073

CAPÍTULO 4................................................................................................................32
CARACTERÍSTICAS DAS PESSOAS IDOSAS EM LISTA DE ESPERA PARA 
INSTITUCIONALIZAÇÃO

Andrea Mendes Araújo
Ângelo José Gonçalves Bós 

https://doi.org/10.22533/at.ed.5212108074

CAPÍTULO 5................................................................................................................44
CONTRIBUIÇÃO DO ACADÊMICO DE ENFERMAGEM NA CAMPANHA DE VACINAÇÃO 
CONTRA A INFLUENZA: RELATO DE EXPERIÊNCIA 

Miria Elisabete Bairros de Camargo
Maria Renita Burg
Mariana Brandalise
Estela Schiavini Wazenkeski

https://doi.org/10.22533/at.ed.5212108075

CAPÍTULO 6................................................................................................................55
DEPRESSÃO PÓS-PARTO: ATUAÇÃO DA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA 

Julia Esteves de Moraes
Lucas Almeida Moreira
Raquel Sena Pontes Grapiuna
Bianca Tavares Emerich
Bruna Aurich Kunzendorff
Karina Gomes Martins



SUMÁRIO

Lara Alves Paiva
Lara Morello de Paulo
Lívia Duarte Souza 
Lucas Machado Hott
Rafaela Alves Teixeira
Jadilson Wagner Silva do Carmo

https://doi.org/10.22533/at.ed.5212108076

CAPÍTULO 7................................................................................................................66
EPISTEMOLOGIA DA ECONOMIA DA SAÚDE

Glauciano Joaquim de Melo Júnior
Diego de Melo Lima
Flávio Renato Barros da Guarda

https://doi.org/10.22533/at.ed.5212108077

CAPÍTULO 8................................................................................................................74
EXCESSO DE PESO E FATORES ASSOCIADOS EM MULHERES ADULTAS DE UMA 
CAPITAL DA REGIÃO CENTRO-OESTE: UMA ANÁLISE HIERÁRQUICA

Gabriela Dalcin Durante
Lenir Vaz Guimarães
Neuber José Segri 
Maria Silvia Amicucci Soares Martins 
Luciana Graziela de Oliveira Boiça 

https://doi.org/10.22533/at.ed.5212108078

CAPÍTULO 9................................................................................................................90
GRUPO DE CUIDADO E ATENÇÃO À SAÚDE DOS PACIENTES COM ESCLEROSE 
MÚLTIPLA: UMA PROPOSTA MULTIDISCIPLINAR

Bruna Maciel Catarino
Luciano Palmeiro Rodrigues

https://doi.org/10.22533/at.ed.5212108079

CAPÍTULO 10..............................................................................................................95
MICROBIOTA FÚNGICA DE CONDICIONADORES DE AR RESIDENCIAIS NO MUNICÍPIO 
DE BELFORD ROXO, RIO DE JANEIRO, BRASIL

Antonio Neres Norberg
Paulo Roberto Blanco Moreira Norberg
Paulo Cesar Ribeiro
Fabiano Guerra Sanches
Fernanda Castro Manhães
Bianca Magnelli Mangiavacchi
Nadir Francisca Sant'Anna

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080710

CAPÍTULO 11............................................................................................................103
O SIGNIFICADO DA VISITA PUERPERAL PARA OS ENFERMEIROS DA ESTRATÉGIA 



SUMÁRIO

SAÚDE DA FAMÍLIA DE UMA CIDADE DO SUL DE MINAS GERAIS
Maria Thamires Maia da Costa
Mirian Silva Inácio
Jerusa Gomes Vasconcellos Haddad

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080711

CAPÍTULO 12............................................................................................................ 111
ÓBITOS E IMUNIZAÇÃO: ANÁLISES DOS ÓBITOS E DA COBERTURA VACINAL 
CONTRA GRIPE NAS REGIÕES BRASILEIRAS ENTRE OS ANOS DE 2007 A 2017

Luís Roberto da Silva
Isabel de Jesus Brandão Barreto 
Isadora Sabrina Ferreira dos Santos 
Aline Evelin Santino da Silva
Laís Eduarda Silva de Arruda 
José Thiago de Lima Silva
Maria Graziele Gonçalves Silva 
Ricardo José Ferreira
Emília Carolle Azevedo de Oliveira

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080712

CAPÍTULO 13............................................................................................................125
OCORRÊNCIA DE ESCHERICHIA COLI E STAPHYLOCOCCUS AUREUS EM QUEIJOS 
MINAS FRESCAL ARTESANAIS PRODUZIDOS NA ZONA RURAL DA BAIXADA 
FLUMINENSE, ESTADO DO RIO DE JANEIRO, BRASIL

Antonio Neres Norberg
Paulo Roberto Blanco Moreira Norberg
Paulo Cesar Ribeiro
Fabiano Guerra Sanches
Edyala Oliveira Brandão Veiga
Bianca Magnelli Mangiavacchi
Nadir Francisca Sant'Anna

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080713

CAPÍTULO 14............................................................................................................136
PÊNFIGO FOLIÁCEO ENDÊMICO COMO DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL DE LUPUS 
BOLHOSO

Caroline Graça de Paiva
Juliana Saboia Fontenele e Silva 
Caroline Rehem Eça Gomes
Alanna Ferreira Alves
Aline Garcia Islabão
Marne Rodrigues Pereira Almeida
Maria Custodia Machado Ribeiro

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080714

CAPÍTULO 15............................................................................................................141
PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DOS CASOS DE SÍFILIS GESTACIONAL EM UM MUNICÍPIO 



SUMÁRIO

DA BAIXADA MARANHENSE, NORDESTE BRASILEIRO - 2010 A 2020
Ednolia Costa Moreira 
Elainy Pereira Ribeiro 
Joelmara Furtado dos Santos Pereira
Laice Brito de Oliveira
Julieta Carvalho Rocha
Francisca Patrícia Silva Pitombeira
Thainnária Dhielly Fonseca Nogueira
Marcos Viegas

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080715

CAPÍTULO 16............................................................................................................151
PREVALÊNCIA E ALTERAÇÕES ECOGRÁFICAS COMPATÍVEIS COM ESTEATOSE 
HEPÁTICA EM PACIENTES ENCAMINHADOS PARA EXAME DE ULTRASSONOGRAFIA 
ABDOMINAL EM ARACAJU, SE

Josilda Ferreira Cruz
Mário Augusto Ferreira Cruz
José Machado Neto
Demetrius Silva de Santana
Cristiane Costa da Cunha Oliveira
Victor Fernando Costa Macedo Noronha
Sônia Oliveira Lima

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080716

CAPÍTULO 17............................................................................................................162
RASTREAMENTO DE DEPRESSÃO PÓS-PARTO NA ATENÇÃO BÁSICA

Huanna Raíssa de Medeiros Fernandes
João de Deus de Araújo Filho
Ully Nayane Epifânio Carneiro
Cristyanne Samara Miranda Holanda da Nóbrega
Dulcian Medeiros de Azevedo

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080717

CAPÍTULO 18............................................................................................................175
REFLEXOS DO PRINCÍPIO DA INTEGRALIDADE NA FORMAÇÃO DO MÉDICO: 
RELATÓRIO SOBRE O PROJETO SOCIAL TIO BARROS

Milena Christine Krol do Nascimento 
Mario Augusto Cray da Costa

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080718

CAPÍTULO 19............................................................................................................179
RELATO DE CASO: SEPTO VAGINAL COMPLETO

Tálitha Pastana de Sousa Marinho
Everton Margalho Marinho

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080719



SUMÁRIO

CAPÍTULO 20............................................................................................................184
SEGURANÇA DO PACIENTE NA VISÃO DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM – 
REVISÃO DA LITERATURA

Naiane Melise dos Santos Souza
Samuel Lucas dos Santos Souza
Regina Célia de Oliveira Martins Nunes

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080720

CAPÍTULO 21............................................................................................................195
TAMPONAMENTO CARDÍACO AO DIAGNÓSTICO DE LUPUS ERITEMATOSO 
SISTÊMICO JUVENIL - RELATO DE TRÊS CASOS

Caroline Graça de Paiva
Alanna Ferreira Alves
Caroline Rehem Eça Gomes
Marne Rodrigues Pereira Almeida
Aline Garcia Islabão
Maria Custodia Machado Ribeiro
Simone Oliveira Alves

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080721

CAPÍTULO 22............................................................................................................198
VALOR DOS SERVIÇOS HOSPITALARES COM INTERNAÇÃO DE IDOSOS POR 
DOENÇAS DEGENERATIVAS DE DISCO EM REGIÕES BRASILEIRAS NOS ÚLTIMOS 
10 ANOS

Meyling Belchior de Sá Menezes  
Bárbara Loeser Faro  
Danilo Brito Nogueira
Isabela Santos Gois
João Victor de Andrade Carvalho
Juliana Monroy Leite
Larissa Sá dos Santos
Luíza Brito Nogueira
Nicole Santiago Leite
Tatiana Martins Araújo Ribeiro
Viviane Garcia Moreno de Oliveira
Denison Santos Silva

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080722

CAPÍTULO 23............................................................................................................204
IMPULSO INICIAL NA CONSTRUÇÃO DA VISIBILIDADE SOCIAL DO AUTISMO: UMA 
BREVE HISTÓRIA ATÉ O INÍCIO DOS ANOS 2000

Marisol dos Santos
Leila Veronica da Costa Albuquerque
Ana Cristina Holanda de Souza
Gislei Frota Aragão

https://doi.org/10.22533/at.ed.52121080723



SUMÁRIO

SOBRE O ORGANIZADOR......................................................................................216

ÍNDICE REMISSIVO..................................................................................................217



Ciências da saúde: Influências sociais, políticas, institucionais e ideológicas Capítulo 12 111

Data de aceite: 01/07/2021

CAPÍTULO 12
ÓBITOS E IMUNIZAÇÃO: ANÁLISES DOS ÓBITOS 
E DA COBERTURA VACINAL CONTRA GRIPE NAS 

REGIÕES BRASILEIRAS ENTRE OS ANOS DE 2007 
A 2017

Data de submissão: 08/06/2021

Luís Roberto da Silva
Universidade Federal de Pernambuco

Vitória de Santo Antão – PE
http://lattes.cnpq.br/9748437601239199 

Isabel de Jesus Brandão Barreto
Universidade Federal de Pernambuco

Vitória de Santo Antão – PE
http://lattes.cnpq.br/3996531134805852 

Isadora Sabrina Ferreira dos Santos
Universidade Federal de Pernambuco

Vitória de Santo Antão – PE
http://lattes.cnpq.br/5791178077508634 

Aline Evelin Santino da Silva
Universidade Federal de Pernambuco

Vitória de Santo Antão – PE
http://lattes.cnpq.br/4720310409746115 

Laís Eduarda Silva de Arruda
Universidade Federal de Pernambuco

Vitória de Santo Antão – PE
http://lattes.cnpq.br/6561791867825513 

José Thiago de Lima Silva
Universidade Federal de Pernambuco

Vitória de Santo Antão – PE
http://lattes.cnpq.br/8862144195182269 

Maria Graziele Gonçalves Silva
Universidade Federal de Pernambuco

Vitória de Santo Antão – PE
http://lattes.cnpq.br/2633614592165700 

Ricardo José Ferreira
Instituto Federal de Ciência, Educação e 

Tecnologia da Paraíba 
João Pessoa – PB

http://lattes.cnpq.br/7953720608673612 

Emília Carolle Azevedo de Oliveira 
Fundação Oswaldo Cruz - Instituto Aggeu 

Magalhães 
Recife – PE

http://lattes.cnpq.br/9379534047421639

RESUMO: Introdução: A gripe é uma doença 
aguda que acomete o aparelho respiratório, 
causada pelo vírus Influenzae, sendo 
imunoprevenível pela vacina. No Brasil, a 
imunização para gripe é anual e destinada aos 
grupos de riscos, como: idosos, gestantes, 
trabalhadores da saúde, povos indígenas e 
pessoas com doenças crônicas. Objetivo: 
Analisar a mortalidade e cobertura vacinal por 
influenza no Brasil, 2007-2017. Metodologia: 
Estudo epidemiológico, descritivo com dados 
do Sistema de Informações sobre Mortalidade e 
Sistema de Informações do Programa Nacional 
de Imunização (2007-2017). Resultados: 
Identificaram-se no Brasil 6.971 óbitos que 
tiveram como causa básica a gripe. O Sudeste 
registrou 38,89% das mortes, Sul 31,03%, 
Nordeste 15,32%, Centro-Oeste 9,01% e Norte 
5,75%. Os acometidos foram femininos (50,68%), 
brancos (50%), >80 anos (20,48%) e ocorreram 
em hospitais (80,53%). Para cobertura vacinal no 
Brasil, em 2009, apresentou 82,77%; no Norte 
92,06%; no Centro-Oeste 87,17%, no Nordeste 
85,71%, no Sudeste 79,87% e no Sul 76,99%. 
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Em 2016, a imunização no Brasil foi de 95,44%, sendo maior no Sudeste (98,40%). Em 2017 
o país obteve 89,06% e o Sul atingiu a maior cobertura (90,63%). Conclusões: A gripe é 
causada por um vírus com diversas mutações, impossibilitando estabelecer quando ocorrerá 
surtos, epidemias e pandemias. Porém, é imprescindível imunizar os grupos de riscos para 
evitar o agravamento da condição e evolução para o óbito. A qualificação do preenchimento 
dos sistemas auxilia no entendimento da situação epidemiológica e subsidiam os gestores 
nas formulações de políticas públicas.
PALAVRAS-CHAVE: Influenza humana; Cobertura vacinal; Registros de mortalidade; Saúde 
Pública.

DEATHS AND IMMUNIZATION: ANALYSIS OF DEATHS AND VACCINE 
COVERAGE AGAINST FLU IN BRAZILIAN REGIONS BETWEEN THE YEARS 

2007 TO 2017
ABSTRACT: Introduction: Influenza is an acute disease that affects the respiratory system, 
caused by the Influenza virus, and is vaccine-preventable. In Brazil, immunization against flu 
is annual and aimed at risk groups, such as: the elderly, pregnant women, health workers, 
indigenous peoples and people with chronic diseases. Objective: To analyze the mortality and 
vaccination coverage due to influenza in Brazil, 2007-2017. Methodology: Epidemiological, 
descriptive study with data from the Mortality Information System and Information System 
of the National Immunization Program (2007-2017). Results: In Brazil, 6,971 deaths were 
identified that had the flu as their underlying cause. The Southeast registered 38.89% of 
deaths, South 31.03%, Northeast 15.32%, Midwest 9.01% and North 5.75%. Those affected 
were female (50.68%), white (50%), >80 years (20.48%) and occurred in hospitals (80.53%). 
For vaccination coverage in Brazil, in 2009, it presented 82.77%; in the North 92.06%; in 
the Midwest 87.17%, in the Northeast 85.71%, in the Southeast 79.87% and in the South 
76.99%. In 2016, immunization in Brazil was 95.44%, being higher in the Southeast (98.40%). 
In 2017, the country obtained 89.06% and the South reached the highest coverage (90.63%). 
Conclusions: Influenza is caused by a virus with several mutations, making it impossible to 
establish when outbreaks, epidemics and pandemics will occur. However, it is essential to 
immunize risk groups to prevent the worsening of the condition and evolution to death. The 
qualification of filling in the systems helps to understand the epidemiological situation and 
supports managers in formulating public policies.
KEYWORDS: Influenza Human; Vaccination Coverage; Mortality Registries; Public Health.

1 | 	INTRODUÇÃO 
A influenza ou gripe é uma infecção aguda que atinge o sistema respiratório, 

provocada pelo vírus Influenza, com elevada transmissibilidade sendo considerada um 
problema de saúde pública por ter uma forte capacidade de causar epidemias e pandemias 
por causa da sua fácil propagação entre os humanos e a diversidade de cepas virais 
circulantes (ALMEIDA et al. 2017; RODRIGUES et al., 2017). 

A gripe é uma doença que ocorre com maior frequência nas estações de verão 
e outono, porém no Brasil, devido as desigualdades geográficas e climáticas, tem-se a 
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possibilidade de ocorrer em diversas épocas do ano, além de possuir característica zoonótica 
e afetar diversas espécies de aves e mamíferos (BRASIL, 2020; COSTA; MERCHAN-
HAMANN, 2016). Essa infecção pode se agravar e culminar no óbito, principalmente, em 
indivíduos com fatores ou condições de risco para complicações ou que estejam mais 
expostos ao vírus (BRASIL, 2020).  

O patógeno da gripe (Myxovirus influenzae) é um vírus envelopado, pertencente à 
família Orthomyxoviridae, passível de ser diferenciado em três tipos (A, B e C). A classificação 
se dá pelas glicoproteínas existentes na superfície do vírus e a sua capacidade de reação 
sorológica. Aqueles com hemaglutina (HA) e neuroaminidase (NA) são do tipo A ou B, já 
aqueles com hemaglutina-esterase de fusão são C. No total, já foram identificados 15 tipos 
de HA e 9 de NA, presentes em diferentes espécies animais, porém os com capacidade para 
infectar seres humanos são: H1, H2, H3, N1 e N2 (RIBEIRO; BELLEI, 2018; RODRIGUES 
et al., 2017).

A imunização é um dos meios mais eficientes de se prevenir a gripe e contribui para 
a redução das hospitalizações e dos gastos com insumos para os tratamentos dos casos 
acometidos. Além de ser um método com menores custos, representa um bom indicador 
de atenção à saúde da população na atenção primária à saúde (APS) (MOURA, 2015). 
Assim, a vacinação se faz necessária em todos os anos por causa da variação gênica do 
vírus e os anticorpos presentes nas pessoas imunizadas anteriormente, o que pode levar o 
indivíduo a não responder de forma adequada ao contato com a nova cepa viral (RIBEIRO; 
BELLEI, 2018).

Ademais, a vacinação contra gripe é definida para uma parcela específica da 
população, ao qual é chamada de grupo de risco e contempla os indivíduos de maior 
vulnerabilidade ao vírus e as suas complicações. Sendo este grupo composto por: idosos, 
crianças menores de 5 anos, gestantes, puérperas, pessoas com doenças crônicas 
não transmissíveis e condições clínicas especiais, indígenas, profissionais de saúde, 
professores, pessoas privadas de liberdade, funcionários do sistema prisional, força de 
segurança e salvamento (BRASIL, 2020).

A gripe já foi responsável por causar graves pandemias e milhões de óbitos ao longo 
da história da humanidade. A Gripe Espanhola (H1N1), por exemplo, ocorreu nos anos de 
1918-1919, e foi responsável por cerca de 40 a 50 milhões de mortes no mundo, ocorrida no 
final da Primeira Guerra Mundial. A Gripe Asiática (H2N2) (1957-1958), acarretou cerca de 
4 milhões de óbitos no mundo; E a Gripe de Hong Kong (H3N2), vivenciada principalmente 
nos anos de 1968 a 1969, causou, aproximadamente, um milhão de casos fatais (COSTA; 
MERCHAN-HAMANN, 2016).

A Gripe Suína (H1N1), causada pelo vírus da Influenza, no período de 2009-2010 
culminou em 2.051 mortes no Brasil e 18.449 de óbitos no mundo. Nesse período, a 
Organização Mundial de Saúde (OMS) declarou Emergência de Importância Internacional 
de Saúde Pública, sendo que está pandemia mostrou a capacidade que os países tinham 
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de identificar, avaliar, notificar e relatar casos como este, seguindo a preconização do 
Regulamento Sanitário Internacional (RSI). No Brasil, isso se deu com a criação do Gabinete 
Permanente de Emergência de Saúde Pública, no Centro de Informações Estratégicas de 
Vigilância em Saúde (CIEVS) (COSTA; MERCHAN-HAMANN, 2016).

Atualmente, segundo a OMS a gripe sazonal é responsável por cerca de 3 a 5 
milhões de casos graves no mundo e 290.000 a 650.000 mortes (BRASIL, 2020; RIBEIRO; 
BELLEI, 2018). Sendo responsável por causar impactos socioeconômicos, ocasionados 
pelo absenteísmo nos trabalhos, escolas e demais atividades sociais (RIBEIRO; BELLEI, 
2018).

Diante do contexto, vários estudos revelam que a infecção pode se agravar e 
culminar no óbito, principalmente, em indivíduos com fatores ou condições de risco para 
complicações da doença ou mais expostas ao vírus (BRASIL, 2020).   Assim, os óbitos por 
influenza representam um grave problema de saúde pública, por ser uma infecção passível 
de prevenção por meio da vacinação e de bons hábitos de higiene (ALMEIDA et al., 2017; 
BRASIL, 2020). 

Com isso, conhecer e analisar estatísticas referentes a mortalidade e outros 
indicadores de interesse à saúde, é de importância para gestão por possibilitar o 
conhecimento do perfil de saúde-doença do território e subsidiar a formulação de indicadores 
de saúde que definam prioridades para intervenções (OLIVEIRA et al., 2019). 

No Brasil, os dados sobre óbitos podem ser obtidos no Sistema de Informação sobre 
Mortalidade (SIM), que passou a ser mais utilizado nos últimos anos para obtenção de 
informações que auxiliem no planejamento em saúde, uma vez que, expressa indicadores 
sensíveis de condições e atenção à saúde da população. Entretanto, esses dados ainda 
apresentam falhas na cobertura e completude das informações, principalmente, pela falta 
de conhecimento/importância do preenchimento adequado da declaração de óbito (DO) por 
parte do profissional responsável (OLIVEIRA et al., 2019).

Diante deste contexto, o estudo objetiva analisar a mortalidade por gripe, nas cinco 
regiões brasileiras, no período de 2007 a 2017 e identificar a cobertura vacinal da influenza 
no país.

2 | 	METODOLOGIA
Trata-se de um estudo epidemiológico, transversal, descritivo de caráter quantitativo 

composto pelos dados secundários: (1) obtidos no SIM com recorte regional e nacional para 
os óbitos por gripe no período de 2007-2017 e (2) do Sistema de Informação do Programa 
Nacional de Imunização (SIPNI) para a cobertura vacinal no período de 2007-2017. 

Segundo a literatura, um estudo descritivo se caracteriza por determinar a 
distribuição da doença ou condições de interesse à saúde, segundo o tempo, o lugar e as 
particularidades do indivíduo que afeta (ROUQUAYROL e BARRETO, 2003, p. 83).
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Para os óbitos, foram tabuladas e utilizadas as variáveis: ano, sexo, cor/raça, 
escolaridade, estado civil, local de ocorrência e faixa etária. No banco de dados de imunização 
contra a Influenza, usou-se as variáveis: população, doses aplicadas e cobertura para cada 
população específica do grupo de risco. Foram calculados o coeficiente de mortalidade e 
as frequências absoluta e relativa das variáveis de estudo. 

Os dados obtidos no SIM e SIPNI, gerenciados pelo Departamento de Informática 
do Sistema Único de Saúde (DATASUS), foram tabulados por meio do TabNet, organizados 
e analisados em planilhas do Microsoft Office Excel 2016®, segundo regiões e federação. 
Posteriormente, utilizou-se o software estatístico R versão 6.3.1 para análises das 
informações.

 Além disso, o presente trabalho não precisou ser submetido e aprovado pelo comitê 
de ética em pesquisa (CEP), pois foram utilizados exclusivamente dados e informações de 
domínio público (BRASIL, 2016).

3 | 	RESULTADOS
Identificaram-se 6.971 óbitos por gripe no Brasil no período de 2007 a 2017. 

A maioria ocorreu na região Sudeste (38,89%), conseguinte do Sul (31,03%), Nordeste 
(15,32%), Centro-Oeste (9,01%) e Norte (5,75%) (Figura 1).

No gráfico da Figura 1, observou-se que a região Sudeste teve a maior concentração 
dos óbitos em 2013 (53,14%) e a ocorrência de um decréscimo em 2015 (25,91%). Na 
região Sul, em 2008, identificou-se 9,41% dos óbitos, apresentando um aumento em 2017 
para 30,26%. O Nordeste também demonstrou um alto percentual em 2008 (50,59%), 
entretanto em 2016 ocorreu uma diminuição dessas mortes (7,06%). A região Centro-
Oeste, em 2013, teve 4,90% dos óbitos e no ano de 2014 apresentou 18,30%. O Norte em 
2009, obteve 2,75% e 17,67% em 2010 (Figura1).
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Figura 1. Frequência relativa dos óbitos por gripe segundo região geográfica do Brasil, 2007-2017.

Fonte: Sistema de Informação sobre Mortalidade. Elaborado pelos autores.

Ao analisar a taxa de mortalidade por gripe, identificou-se que no período de estudo 
(2007-2017) o Brasil apresentou a sua maior taxa em 2016 (0,85) e a menor no ano de 
2008 (0,09). Observou-se que em 2009, 2013 e 2016 as taxas apresentaram crescimento 
no país. Sendo que, em 2009, notou-se um relevante aumento nas taxas de mortalidade 
em todas as regiões geográficas com maior destaque para o Sudeste (2,73), Centro-Oeste 
(0,99), Sul (0,90), Norte (0,32) e Nordeste (0,26). Entretanto, ocorreu um decréscimo nos 
três anos seguintes, retornando o aumento em 2013 com o Sudeste (1,47), Centro-Oeste 
(0,26), Norte (0,24), Sul (0,23) e Nordeste (0,18); e em 2016, com o Sudeste (2,71), Centro-
Oeste (1,51), Sul (0,61), Norte (0,38) e Nordeste (0,22) (Figura 2).

Figura 2. Taxa de mortalidade por gripe segundo região geográfica do Brasil, 2007-2017.

Fonte: Sistema de Informação sobre Mortalidade. Elaborado pelos autores.
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No que diz respeito a variação percentual ao longo dos anos, identificou-se que 
em 2008 houve uma diminuição de -7% dos casos de gripes em relação ao ano anterior 
(2007). No entanto, quando levado em consideração essa variação de 2008 para 2009 
houve um aumento relevante desses casos, chegando a um percentual de 969%, com uma 
diminuição de -84% de 2009-2010 e -24% de 2010-2011. A partir de 2011 a 2012, esse 
cenário voltou a ter um aumento de casos chegando a aumentar 122%, e de 2012-2013 
aumentou 67%, retornando a diminuir no período de 2013-2014 (-51%) e 2014-2015 (-22%). 
Em 2016, identificou-se um aumento de 483% dos casos em relação ao ano anterior, mas 
que diminuiu no ano seguinte (-67%) (Figura 3).

Figura 3. Variação percentual dos óbitos por gripe no Brasil, 2007-2017.

Fonte: Sistema de Informação sobre Mortalidade. Elaborado pelos autores.

Com relação aos óbitos por gripe no período analisado (2007-2017), o ano de 2009 
apresentou a maior ocorrência (26,08%), seguidos de 2016 (25,19%), 2013 (11,42%), 2017 
(8,39%), 2012 (6,84%), 2014 (5,57%), 2015 (4,32%), 2010 (4,06%), 2011 (3,08%), 2007 
(2,61%) e 2008 (2,44%). No que concerne à análise dos óbitos por região geográfica, a que 
obteve a maior concentração de mortes foi a Sudeste (38,89%), seguidas da Sul (31,03%), 
Nordeste (15,32%), Centro-Oeste (9,01%) e Norte (5,75%) (Tabela 1).

Ademais, observou-se que em todo o estudo os óbitos se concentraram em pessoas 
do sexo feminino (50,68%); na faixa etária de 80 anos ou mais (20,48%); na raça/cor 
branca (63,69%); com a maioria da escolaridade ignorada (27,38%), seguida de 4 a 7 anos 
(18,51%); com estado civil casado (34,84%) e local de ocorrência no hospital (80,53%) 
(Tabela1).
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VARIÁVEL N %
ANO    

2007 182 2,61%
2008 170 2,44%
2009 1818 26,08%
2010 283 4,06%
2011 215 3,08%
2012 477 6,84%
2013 796 11,42%
2014 388 5,57%
2015 301 4,32%
2016 1756 25,19%
2017 585 8,39%

REGIÃO GEOGRÁFICA    
Norte 401 5,75%
Nordeste 1068 15,32%
Sul 2163 31,03%
Sudeste 2711 38,89%
Centro-Oeste 628 9,01%

SEXO    
Masculino 3438 49,32%
Feminino 3533 50,68%

FAIXA ETÁRIA    
< 1 ano 260 3,73%
1 a 4 anos 234 3,36%
5 a 9 anos 113 1,62%
10 a 14 anos 99 1,42%
15 a 19 anos 151 2,17%
20 a 29 anos 479 6,87%
30 a 39 anos 713 10,23%
40 a 49 anos 998 14,32%
50 a 59 anos 1149 16,48%
60 a 69 anos 671 9,63%
70 a 79 anos 675 9,68%
80 anos e mais 1428 20,48%
Idade ignorada 1 0,01%

RAÇA/COR    
Branca 4440 63,69%
Preta 342 4,91%
Amarela 49 0,70%
Parda 1813 26,01%
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Indígena 71 1,02%
Ignorado 256 3,67%

ESCOLARIDADE    
Nenhuma 1039 14,90%
1 a 3 anos 1215 17,43%
4 a 7 anos 1290 18,51%
8 a 11 anos 1021 14,65%
12 anos e mais 497 7,13%
Ignorado 1909 27,38%

ESTADO CÍVIL    
Solteiro 1990 28,55%
Casado 2429 34,84%
Viúvo 1137 16,31%
Separado judicialmente 409 5,87%
Outro 147 2,11%
Ignorado 859 12,32%

LOCAL DE OCORRÊNCIA    
Hospital 5614 80,53%
Outro estabelecimento de saúde 260 3,73%
Domicílio 974 13,97%
Via pública 24 0,34%
Outros 93 1,33%
Ignorado 6 0,09%

TOTAL 6971 100%

Tabela 1. Características epidemiológicas dos óbitos por gripe no Brasil, 2007-2017.

Fonte: Sistema de Informação sobre Mortalidade. Elaborado pelos autores.

Ao analisar a cobertura vacinal da gripe em todo o período de estudo, verificou-se 
que o Brasil apresentou a sua maior cobertura no ano de 2016 (95,44) e a menor no ano de 
2008 (75,06). Numa análise por região, notou-se que o Sudeste obteve a maior cobertura 
em 2016 (98,4), e a menor em 2007 (72,42); o Centro-Oeste teve a sua maior cobertura 
em 2016 (97,53) e a menor em 2008 (78,16); o Sul apresentou uma alta cobertura em 2016 
(95,86) e uma baixa em 2007 (71,11); ademais, o Norte demonstrou o maior valor em 2013 
(95,46), e o menor em 2007 (83,22); e o Nordeste obteve a sua maior vacinação em 2016 
(91,13) e a menor em 2010 (78,88) (Figura 4).
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Figura 4. Cobertura vacinal da gripe, segundo região geográfica do Brasil, 2007-2017.

Fonte: Sistema de Informações do Programa Nacional de Imunização. Elaborado pelos autores.

4 | 	DISCUSSÃO
A gripe possui um comportamento sazonal irregular a cada ano, observando-se um 

número substancial de pessoas infectadas devido a falta de imunidade para uma nova cepa 
circulante, o que favorece o aumento da virulência e a ocorrência de casos mais graves 
evoluindo para o óbito (KRAMMER et al., 2018). O ano de 2009, por exemplo, foi marcado 
pela pandemia de influenza pelo vírus A H1N1 que atingiu o Brasil e o mundo, aumentando 
assim, as mortes por gripe devido a uma nova variação do vírus (ITOLIKAR; NADKAR, 
2015).

No presente estudo, as regiões Sudeste, Sul e Nordeste se destacaram com os 
maiores índices de mortalidade de 2007 a 2017. Almeida, Codeço e Luz (2018), observaram 
uma dinâmica semelhante em relação à incidência da influenza, sendo identificado um 
comportamento sazonal anual em 12 estados brasileiros: Amazonas, Ceará, Pernambuco, 
Bahia, Tocantins, Goiás, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Paraná, Santa 
Catarina, e Rio Grande do Sul, concentrados prioritariamente nestas regiões do país. 

Pesquisas apontam que o adoecimento por gripe está relacionado com alguns 
fatores como: idade, sendo que as crianças e os idosos são os públicos alvos mais 
vulneráveis; comportamento do grupo, atingindo mais os que frequentam os locais fechados 
e populosos; sistema imunológico frágil; e pela existência de doenças crônicas e o uso de 
medicamentos por um longo período que afetam a imunidade como os corticoides e os 
imunossupressores (KEILMAN, 2019).

Assim, a severidade das manifestações clínicas da gripe depende das singularidades 
do hospedeiro e do microrganismo. O sucesso do vírus é garantido a partir das variações 
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antigênicas, que ocorrem principalmente nos vírus da influenza A e B, capazes de tornar os 
indivíduos mais suscetíveis com as novas cepas. Concomitantemente, indivíduos expostos 
aos fatores de risco, em especial adultos e crianças, vão responder de maneira distinta 
a infecção (PETERANDERL; HEROLD; SCHMOLDT, 2016; COX; SUBBARAO, 1999; 
PAULES; SUBBARAO, 2017).  

Com o envelhecimento ocorrem disfunções no sistema imunológico e aumento da 
probabilidade do aparecimento de doenças crônicas, provocando o agravamento do quadro 
clínico diante de uma infecção viral (KEILMAN, 2019). Além disso, a população pediátrica 
também está sujeita aos efeitos mais graves do vírus devido à imaturidade do sistema 
imune (HALLMANN-SZELIŃSKA et al., 2015).

No que concerne à raça/cor, identificou-se que a branca prevaleceu nesta pesquisa, 
contrapondo-se aos achados de outras pesquisas, visto que grupos de minorias raciais e 
étnicas, como os negros e indígenas, são os mais vulneráveis a influenza e estão expostos 
a um maior risco de hospitalização e morte (UYEKI, 2020; MCLEOD; ADUNURI; BOOTH, 
2019).

Dentre as medidas para mitigar o impacto das epidemias de doenças respiratórias 
estão as medidas de proteção individual, como a higiene das mãos para evitar a 
transmissão pelo contato; e o uso de máscaras faciais em situações de alto risco, para se 
preservar das rotas aéreas de transmissão (SAUNDERS-HASTINGS et al., 2017). Para 
tanto, também é necessário o investimento em educação em saúde na população para 
facilitar o entendimento sobre a importância da etiqueta respiratória. Assim, a compreensão 
acerca do modo de transmissão e a adesão a estas medidas, inclusive a vacinação, torna-
se crucial por contribuírem para prevenção e a redução do risco de infecção, o que pode 
desfavorecer pessoas com menor escolaridade.

O óbito por gripe em hospitais é um fator preocupante, pois a internação, geralmente, 
acontece quando há o agravamento da condição, uma vez que, os critérios para admissão 
estão relacionados à intensidade da apresentação clínica e do aparecimento das 
complicações, como dispneia, taquipneia, hipoxemia, sinais de pneumonia e outros fatores 
responsáveis pela progressão para o óbito (RELLO; POP-VICAS, 2009; BRUM et al., 2011).

Neste contexto, a intervenção mais eficaz e prioritária para o enfrentamento da gripe 
é a vacinação anual (OMS, 2018). É válido ressaltar que, o avanço da cobertura vacinal ao 
longo dos anos, propiciou um progressivo aumento da meta estabelecida pelo Ministério da 
Saúde, sendo de 70% da população alvo até o ano de 2007, passando para 80% a partir de 
2008, e desde 2017 para 90% (FUNDAÇÃO NACIONAL DE SAÚDE, 2019).

A vacinação tem um efeito positivo na menor ocorrência das mortes por gripe, visto 
que outros estudos apontam que a vacinação contra influenza está associada à redução 
das complicações e dos óbitos pela doença (ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DA SAÚDE, 2018; 
ARMSTRONG; MANGTANI, 2010). Em uma pesquisa de análise de impacto realizado 
no Brasil, entre 1992 e 2006, os autores constataram que as campanhas de vacinação 



Ciências da saúde: Influências sociais, políticas, institucionais e ideológicas Capítulo 12 122

foram capazes de diminuir as internações e os óbitos da população idosa nesse período 
(DAUFENBAC et al., 2014). Entretanto, a cobertura vacinal ainda apresenta falhas 
consideráveis na execução do cálculo da cobertura, nas doses aplicadas e na utilização de 
uma população subestimada (AZAMBUJA et al., 2020).

Além disso, em virtude do vírus da influenza ser altamente propenso a sofrer 
alterações antigênicas, há a necessidade de atualizações periódicas das vacinas para 
assegurar a sua eficácia (BARBERIS et al., 2016). Analisando esse fato no cenário brasileiro, 
podemos refletir acerca do nexo entre a vacinação e os óbitos, visto que atualmente o SUS 
aplica as vacinas trivalentes na população, as quais possuem antígenos contra duas cepas 
do vírus da influenza A e uma das cepas de influenza B. No entanto, nos últimos anos têm 
circulado duas cepas do vírus da influenza B no país, o que pode ter relação com os casos 
de gripe não superados pela ação da vacina (BARROS et al., 2016; SANTOS, 2021). 

Por fim, os resultados evidenciaram as desigualdades regionais na distribuição de 
óbitos e na cobertura vacinal contra a influenza, enfatizando a necessidade do conhecimento 
dos fatores associados para a elaboração de estratégias específicas para cada região. 
Além do mais, em todo o território nacional foi observada uma fragilidade na cobertura de 
vacinação o que impacta na contenção dos óbitos, devendo ser priorizada a investigação 
das questões relacionadas ao não alcance dessa meta, o cálculo do indicador e a eficácia 
da vacina nas condições contextuais do país. Dado que, essa é a melhor intervenção 
para o enfrentamento da gripe sendo imprescindível imunizar os grupos de riscos para 
evitar o agravamento da condição e evolução para o óbito. Ademais, a qualificação do 
preenchimento dos sistemas auxilia no entendimento da real situação epidemiológica e 
subsidiam os gestores nas formulações de políticas públicas.
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