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APRESENTACAO

Este e-book intitulado “Ciéncias da saude: pluralidade dos aspectos que interferem
na saude humana” leva ao leitor um retrato da diversidade conceitual e da multiplicidade
clinica do bindbmio saude-doenca no contexto brasileiro indo ao encontro do versado
por Moacyr Scliar em seu texto “Histéria do Conceito de Saude” (PHYSIS: Rev. Saude
Coletiva, Rio de Janeiro, 17(1):29-41, 2007): “O conceito de saude reflete a conjuntura
social, econémica, politica e cultural. Ou seja: saude nado representa a mesma coisa para
todas as pessoas. Dependera da época, do lugar, da classe social. Dependera de valores
individuais, dependera de concepgdes cientificas, religiosas, filoséficas”.

Neste sentido, de modo a dinamizar a leitura, a presente obra que é composta por
107 artigos técnicos e cientificos originais elaborados por pesquisadores de Instituicbes
de Ensino publicas e privadas de todo o pais, foi organizada em cinco volumes: em seus
dois primeiros, este e-book compila os textos referentes a promog¢éo da saude abordando
tematicas como o Sistema Unico de Salde, acesso a salde basica e anélises sociais
acerca da saude publica no Brasil; ja os ultimos trés volumes sao dedicados aos temas de
vigilancia em saude e as implicagdes clinicas e sociais das patologias de maior destaque
no cenario epidemiol6gico nacional.

Além de tornar publico o agradecimento aos autores por suas contribuicdes a este
e-book, é desejo da organizagcdo desta obra que o contetdo aqui disponibilizado possa
subsidiar novos estudos e contribuir para o desenvolvimento das politicas publicas em
saude em nosso pais. Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: Quanto menor o peso ao nascimento
e menor a idade gestacional (IG), maior o risco
da crianca desenvolver alguma morbidade,
mas pior prognéstico no desenvolvimento de
prematuros estd associado aos pequenos
para a idade gestacional (PIG). Objetivo:
comparar o desenvolvimento de criancas
nascidas prematuras PIG com adequadas para
a idade gestacional (AIG) aos quatro e oito
meses de idade corrigida. Métodos: estudo
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longitudinal de coorte retrospectivo no qual foram
acompanhadas 105 criangas nascidas com IG
igual ou abaixo de 34 semanas, avaliadas aos
quatro e aos oito meses utilizando o Bayley Il
Resultados: a amostra foi composta por 58 PIGs
e 47 AlGs. Aos quatro e aos oito meses nao
houve diferenga significativa no Bayley Ill entre
as criangas PIG e AIG quando nascidas com
menos de 30 semanas. Em rela¢do as criangas
nascidas com 30 semanas ou mais de |G, houve
diferenca significativa entre PIG e AIG aos quatro
e oito meses na escala linguagem e aos oito
meses na escala motora. Em ambas escalas
as PIGs exibiram resultados significantemente
mais baixos. Conclusfes: criangas nascidas
prematuras PIG manifestaram elevados riscos
de alteragdo na linguagem aos quatro e oito
meses e na area motora aos oito meses. Nao
foi observada diferenca na area cognitiva
nas idades e amostras analisadas. O estudo
evidencia a importancia do acompanhamento
das criangas prematuras utilizando instrumentos
padronizados de avaliagcdo, para possibilitar a
identificacdo de atrasos no desenvolvimento e o
encaminhamento para intervencéo.
PALAVRAS-CHAVE: Prematuro. Pequeno para
a idade gestacional. Desenvolvimento infantil.

DEVELOPMENTAL OUTCOME AT 4 AND
8 MONTHS OF AGE IN SMALL FOR AGE
PRETERM WITH THE BAYLEY-III

ABSTRACT: The lower the birth weight and the
lower the gestational age (GA), the greater the
risk that the child will develop some morbidity, but
a worse prognosis in the development of preterm
infants is associated with small for gestational
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age (SGA). Objective: To compare the development of children born prematurely with SGA
with adequate for gestational age (AGA) at four and eight months of corrected age. Methods:
longitudinal retrospective cohort study in which 105 children born with GA equal to or below
34 weeks were followed, evaluated at four and eight months using the Bayley lll. Results: the
sample consisted of 58 PIGs and 47 AlGs. At four and eight months, there was no significant
difference in Bayley Ill between SGA and AGA children when born under 30 weeks. Regarding
children born at 30 weeks or more of GA, there was a significant difference between SGA and
AGA at four and eight months on the language scale and at eight months on the motor scale.
On both scales the SGAs exhibited significantly lower results. Conclusions: children born
prematurely SGA showed high risks of language impairment at four and eight months and in
the motor area at eight months. No difference was observed in the cognitive area in the ages
and samples analyzed. The study highlights the importance of monitoring preterm children
using standardized assessment instruments, to enable the identification of developmental
delays and referral for intervention.

KEYWORKS: Premature. Small for Gestational Age. Child Development .

INTRODUCAO

Quanto menor o peso ao nascimento e menor a idade gestacional (IG), maior o
risco da crianga desenvolver alguma morbidade'2. Pior prognéstico no desenvolvimento de
prematuros esta associado a inadequacgéo do peso a IG, ou seja, os recém-nascidos (RN)
pequenos para a idade gestacional (PIG)*¢. Sdo considerados PIG os RN cujo peso ao
nascimento esta abaixo do percentil 10 em relacdo a idade gestacional’.

Devido ao elevado risco da crianga prematura PIG de apresentar algum tipo de
atraso no desenvolvimento, é fundamental identifica-la mais precocemente a fim de
proporcionar tratamento adequado. Instrumentos de avaliacdo padronizados possibilitam
tanto a identificacao e a classificagcdo de atraso de desenvolvimento como o planejamento
da intervencgao®®.

O objetivo deste estudo foi comparar o desenvolvimento de criangas nascidas
prematuras - pequenas e adequadas para a idade gestacional - aos quatro e oito meses de
idade corrigida, utilizando-se a Bayley Scales of Infant Development I1I'°.

PARTICIPANTES E METODOS

Estudo longitudinal de coorte retrospectivo, realizado no Ambulatério de Seguimento
do Hospital Sofia Feldman, no periodo de margo de 2011 a margo de 2012. Foram
acompanhadas criangas nascidas prematuras com |G igual ou abaixo de 34 semanas.
As criancas foram classificadas em dois grupos: apropriadas para a idade gestacional
(AIG) e pequenas para a idade gestacional (PIG), segundo a classificagcao de Alexander’, e
avaliadas aos quatro e oito meses de idade corrigida.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Federal de Minas
Gerais (Parecer no. ETIC 0355.0.203.439-10) e do Hospital Sofia Feldman (Parecer no.
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14/2010) Os pais e/ou responsaveis pelas criancas foram convidados a participar do estudo
e 0s que concordaram assinaram termo de livre consentimento.

Criangas com sindromes genéticas, malformagdes, apgar inferior a sete no quinto
minuto, nascidas de gestacdo de fetos mdltiplos, com hemorragia peri-intraventricular
graus lll e 1V, leucoencefalomalacia, surdez, cegueira e em intervencao sistematica de

terapia ocupacional e/ou fisioterapia foram excluidas do estudo.

Instrumento de Coleta de dados

Informacdes sobre o periodo de internagédo materno e da crianga foram coletadas a
partir da consulta dos prontuarios. As alteragbes hipertensivas na gestacéo consideradas
foram a eclampsia, pré-eclampsia, e doenca hipertensiva especifica da gestacdo, como
registradas nos prontuarios. O nivel socioeconémico foi identificado pelo Critério de
Classificagao Econdmica Brasil'' que, por meio da soma dos escores obtidos acerca da
posse de bens de consumo e a escolaridade do chefe da familia, classifica as familias em
oito classes sociais, que variam de A1 a E, sendo que A1 é o mais alto e E 0 mais baixo.

As informacbes referentes aos cuidados da crianga e alimentagédo foram relatadas
pelos pais e/ou responsavel durante as consultas. Dados antropométricos das criangas,
incluindo peso corporal, comprimento e circunferéncia da cabega, foram mensurados ao

longo da internacdo e no seguimento.

Acompanhamento e avaliacdo do neurodesenvolvimento

As criangas participantes da pesquisa foram avaliadas pelo Bayley Scales of Infant
Development Il — Bayley Il aos quatro e oito meses de idade corrigida pelas escalas:
cognitiva, linguagem e motora'®. O Bayley Il € considerado padrdo-ouro para avaliagdo do
desenvolvimento neuropsicomotor de lactentes e € utilizado com frequéncia em pesquisas
com prematuros® 1215,

O escore bruto foi convertido em pontos padronizados obtendo-se o index escore
(IE) com média 100 e desvio-padrao 15. Com base no IE, os lactentes foram classificados
como: desempenho acelerado (IE=115); desempenho dentro dos limites normais (IE de
85 a 114); desempenho levemente atrasado (IE de 70 a 84); e significativamente atrasado
(IE<69)™. O ponto de corte para classificacdo como alterado ou néo foi escore abaixo
de 85. Os pais/responsaveis foram informados dos resultados do teste e as criancas que
apresentaram escore inferior a 85 em duas ou mais escalas foram encaminhadas a centro
de referéncia em reabilitagéo para intervencéo.

As avaliagdes tiveram duracdo média de 40 minutos e foram realizadas por duas
terapeutas que desconheciam o grupo de classificagcdo aos quais a crianga pertencia. Antes
da coleta de dados, as examinadoras foram treinadas na aplicagdo das escalas do Bayley,
sendo verificada a confiabilidade entre examinadores em uma amostra de oito criancas

participantes do estudo. Os valores de coeficiente de correlagéo intraclasse encontrados
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variaram de 0,893 a 1 nas escalas aplicadas.

Calculo amostral

O tamanho da amostra foi calculado para detectar diferenca na escala motora aos
oito meses de idade corrigida de 4,3 desvios-padréao (DP), maximo, com poder de 90% e
significancia de 0,05'. Considerando perda de até 25% entre as duas fases de avaliacéo,
aos quatro e oito meses, o nimero minimo de criangas participantes recrutadas aos quatro
meses foi estimado em 113.

Analise estatistica

Dados descritivos incluem média + desvio-padréo ou mediana =+ intervalo interquartil
para as variaveis quantitativas e porcentagens para as variaveis qualitativas. Nas
comparacoes entre os grupos PIG e AIG, para variaveis qualitativas foram utilizados os
testes qui-quadrado de Pearson assintotico (quando 20% do valor esperado estavam entre
um e cinco e 80% do valor esperado acima de cinco) e qui-quadrado de Pearson exato
(quando mais de 20% do valor esperado estavam entre um e cinco). Nas comparagdes das
variaveis quantitativas foram utilizados teste t quando a variavel tinha distribuicdo normal
(teste Shapiro Wilk) e teste Mann Whitney se a variavel nédo tinha distribuicdo normal.
Na comparagéo das escalas do Bayley aos quatro e oito meses, foram utilizados teste t
pareado para variavel com distribuicdo normal (teste Shapiro Wilk) e teste Wilcoxon se a
varidvel nao tinha distribuicdo normal. As anélises estatisticas foram realizadas no SPSS
versdo 13.0, considerando-se significancia de 0,05.

RESULTADOS

No periodo do estudo, 105 criancas preencheram os critérios de inclusdo, das quais
58 eram PIGs e 47 AlGs (Figura 1).

As caracteristicas do periodo pré-natal, educacionais e socioecondmicas, estao
descritas na Tabela 1. A hipertensdo arterial materna, o crescimento intrauterino restrito
(CIUR) e a centralizagao de fluxo foram significantemente maiores no grupo PIG. O parto
vaginal foi mais frequente no grupo AlG.

Em relagéo as caracteristicas pds-natais dos RNs, os grupos foram semelhantes em
todas as variaveis, exceto por IG, doenga da membrana hialina e uso de antibioticoterapia
(Tabela 2). Verifica-se que o perimetro cefalico foi significativamente diferente aos quatro e
aos oito meses, com os PIGs apresentando valores mais baixos (Tabela 3).

A |G teve diferenca significante entre os grupos, sendo que as criangas PIGs tiveram
IG significativamente menor. Para minimizar os possiveis vieses na analise dos escores
das escalas cognitiva, linguagem e motora, foi realizada estratificacdo da amostra em
menores de 30 semanas e 30 ou mais semanas. Na IG menor do que 30 semanas nao
houve diferenca significante entre os grupos PIG e AIG nas escalas do Bayley Ill. Na IG =
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a 30 semanas houve diferencga significativa na area da linguagem aos quatro e oito meses
e area motora aos oito meses (Tabelas 4 e 5).

DISCUSSAO

Os resultados do estudo sugerem que existe diferenga entre as criangas nascidas
prematuras PIG e AIG em relagédo ao desenvolvimento aos quatro e oito meses de idade
gestacional corrigida (IGC).

Em relagdo as caracteristicas da amostra estudada, o grupo PIG apresentou maior
presenca de CIUR, centralizacdo de fluxo e altera¢des hipertensivas maternas durante a
gestacdo. O RN PIG exibe baixo peso em relacdo a IG de um predeterminado ponto de
corte de escala de classificagdo”'”2° e pode ser causado por uma condigdo patogénica
ou estrutural®'. Uma das alteragdes que ocorrem na condigdo patogénica é a restricdo no
fluxo sanguineo materno/fetal, reduzindo a velocidade do crescimento fetal, de forma que
o feto ndo alcancga o seu potencial de crescimento, resultando em crescimento intrauterino
restrito®2%. A centralizagdo de fluxo pode acontecer em decorréncia da restricdo, sendo
considerada um fendmeno de redistribuigcdo de fluxo sanguineo por meio do qual o feto
responde a hipdxia4, de forma a priorizar fluxo a érgdos nobres, como coragéo e cérebro.
A hipertensao arterial € a principal causa de CIUR?*%, Dessa forma, é esperada maior
frequéncia de CIUR, centralizagéo de fluxo e alteracbes hipertensivas maternas no grupo
PIG. E importante ressaltar que CIUR e PIG nao s&o sinénimos, embora a condicéo de PIG
ao nascer frequentemente esteja associada ao CIUR?>%7,

Os grupos diferem significantemente em peso e comprimento ao nascimento, com
o grupo PIG com os valores mais baixos, porém essa diferenga ndo foi observada no
perimetro cefalico. Considerando que entre os PIGs houve mais casos de CIUR quando
comparado com AlGs, esse dados € consistente com pesquisas que investigaram animais
com CIUR, que demonstram que o peso corporal total e o peso cerebral sdo reduzidos
quando comparados com animais que nao sofreram CIUR. Entretanto, a redugcéo do
peso cerebral € menor em relagdo ao peso dos outros 6rgédos, como se o cérebro fosse
relativamente poupado da restricdo?®.

Na comparacgéo aos quatro e oito meses de idade corrigida, constatou-se diferenca
significante nas trés medidas antropométricas - peso, comprimento e perimetro cefélico - e
novamente as criangas PIGs tiveram valores mais reduzidos. O baixo peso ao nascer e a
condicéo PIG estdo associados a maior comprometimento do crescimento do prematuro?®-32,

Em relacdo ao desenvolvimento, as criancas foram avaliadas nas trés escalas do
teste Bayley lll: cognitiva, linguagem e motora. Devido a diferenc¢a significante entre os
grupos na idade gestacional, a analise do desenvolvimento foi realizada estratificando a
amostra entre os menores de 30 semanas e 0s maiores ou iguais a 30 semanas. Entre

os menores de 30 semanas néo foi identificada diferenca entre as criangas nascidas PIG
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e AIG, no entanto, o grupo PIG apresentou resultados mais baixos nas trés escalas aos
quatro e oito meses comparado ao grupo AlG.

Na estratificacdo dos maiores ou iguais a 30 semanas foi observada diferenca
significante na escala da linguagem aos quatro e oito meses e na escala motora aos oito
meses. Em ambas as escalas os resultados das crianc¢as nascidas PIGs estavam alterados
em relagéo as AlGs.

A diferenca no desenvolvimento entre criangas nascidas pequenas para idade
gestacional e adequadas para a idade gestacional foi observada apenas nos criancas
nascidas maiores ou iguais a 30 semanas. Essa diferenca parece estar relacionada no
tempo de resticdo sofrido pelas criangas intra-Gtero. Prematuros extremos séo afetados
diferencialmente pela restricdo do crescimento quando comparados a prematuros
limitrofes®. Segundo Jarvis et al 2003 as alteracdes estdo relacionadas ao tempo e
gravidade de restrigdo intrautero®.

Em relacdo a diferenca encontrada entre os grupos PIG e AIG nascidos maiores ou
iguais a 30 semanas foi observado diferenca na area da lingagem aos 4 e 8 mese e na area
motora aos 8 meses. Em estudo no qual se compararam a aquisi¢cao e o desenvolvimento
da linguagem receptiva e expressiva em criangas nascidas prematuras, os PIGs tiveram
piores resultados na linguagem expressiva®. Na populagéo brasileira, ha evidéncia de que
a aquisicdo e o desenvolvimento da linguagem encontram-se defasados, mesmo que a
crianga tenha bom desenvolvimento motor grosso *¢-%. Ou seja, o fato de a crianga ter
desenvolvimento motor esperado para a idade nao quer dizer que a linguagem também
esteja com desenvolvimento normal. A defasagem da linguagem é uma das principais
morbidades manifestadas pelos prematuros®=é. Pereira et al®® reforcam a importancia
da identificacdo e estimulacdo como medida preventiva para futuros problemas na
comunicacéo, principalmente nas etapas do processo da aquisi¢do da (?) linguagem.

Aos oito meses de idade o desenvolvimento motor dos PIGs com IG = 30 semanas
foi pior que ds AlGs. No estudo de Houtzager, o desenvolvimento de prematuros aos 24
e 36 meses foi avaliado com as escalas mental e motora do teste Bayley 1I5. No grupo
PIG verificaram-se os piores resultados, as criangas nascidas menores de 28 semanas
de IG foram consideradas vulneraveis para atraso no desenvolvimento. A aquisi¢cdo das
habilidades motoras até a marcha independente em prematuros foi investigada, concluindo-
se que as criangas nascidas PIG adquiriram suas habilidades mais tardiamente, porém
dentro do limite esperado®.

Os resultados dos estudos sobre o desenvolvimento de criangcas que nasceram
prematuras e PIGs sdo controversos. As variacdes nos resutados dos estudos
podem estar relacionados a diferentes definicdes de PIG, a metodologia utilizada e ao
intervalos de acompanhamento, o que pode comprometer a analise e a comparacao dos
resultados***'. Ainda sdo escassas as pesquisas nacionais que investigam precocemente

o desenvolvimento de criangas prematuras PIG, principalmente no primeiro ano de vida.
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O primeiro ano de vida é marcado por aquisi¢des relevantes para o prognostico do
desenvolvimento global da crianga“2. E quando hé rapido crescimento cerebral e explosdo
dendritica, possibilitando o desenvolvimento mais intenso da motricidade, da capacidade
intelectual, de comunicacéo e da socializagdo*>#3. O acompanhamento do desenvolvimento
da crianca de risco deve ser um processo continuo e flexivel de avaliagdo*, que vai atuar
como forma preventiva, por permitir detectar precocemente alguma anormalidade e
encaminhar para tratamento especifico.

Durante o acompanhamento, algumas criancas dos grupos PIG e AIG, em ambas
as estratificacdes de IG, mostraram resultados abaixo do escore 85 nas escalas cognitiva,
linguagem e motora do teste Bayley Ill. Quando o baixo desempenho estava presente
em mais de uma escala, as criangas foram encaminhadas para intervengdo em centros
de reabilitacdo. Existem evidéncias de que quanto mais precoces forem o diagnéstico de
atraso no desenvolvimento e a intervengdo, menor serd o impacto desses problemas na
vida futura da crianga*>.

Recente discusséo na literatura é a subestimacado do teste Bayley Ill na avaliagéo
de criangas nascidas prematuras. Em estudo no qual foram avaliadas criangas prematuras
aos 18 e 22 meses pelo teste Bayley Il e Ill, observou-se que o Bayley Il identificou
significativamente menos criangas com atraso do que o Bayley 114, Situagdo semelhante
foi detectada em pesquisa com criangas prematuras aos dois anos*.

O teste Bayley é considerado pela literatura o padrao-ouro, o instrumento foi revisado
recentemente e uma das mudancas foi a separagéo da escala cognitiva da linguagem. Assim,
a estrutura do Bayley lll tem potencial para proporcionar mais informagdes clinicamente
Uteis relativas ao desenvolvimento precoce e melhorar a capacidade de discriminagéo
especifica de problemas de desenvolvimento*. Na presente investigagdo néo foi possivel
verificar a subestimagéo, uma vez que o Bayley Il foi o Unico instrumento aplicado.

O presente estudo tem como limitag@o a auséncia de classificagdo de PIG (simétrico
e assimétrico). No entanto, s&o reportados dados longitudinais de amostra representativa
de um servico de referéncia do SUS.

Em criancas nascidas com IG de 30 semanas ou mais, AlGs e PIGs, registrou-se
diferenga na linguagem aos quatro e oito meses e na area motora aos oito meses, tendo
o grupo PIG exibido os piores resultados. Ambos os grupos - PIG e AIG — apresentaram
resultados sugestivos de atraso quando analisados separadamente pela 1G. Os RNs
com IG de 34 semanas ou menos, independentemente de serem PIGs, também tiveram
risco de atraso no desenvolvimento. Portanto, recomenda-se o acompanhamento das
criangas nascidas menores de de 34 semanas para a identificagcdo de possiveis atrasos e

intervencéo.
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105 criancas

e S

4 meses 4 meses
L8 PIG 47 AlG
7 perdas ‘ ‘ 7 perdas
8 meses 8 meses
51PIG 40 AIG

Figura 1. Amostra de recém-nascidos PIG e AIG.

Variavéis n=5PéG(%) n=2|7G(% ) Valor-p
Mais de 4 consultas de pré-natal 48 (82,8%) 34 (72,3%) 0,199!
Hipertenséo arterial materna 40 (69,0%) 11 (23,4%) <0,0001'
Crescimento intrauterino restrito 44 (75,9%) 4 (8,5%) <0,0001"
Centralizagao de fluxo 12 (20,7%) 2 (4,3%) 0,014"
Oligoidramnio 5 (8,6%) 4 (8,5%) 1
Corticoterapia pré-natal 37 (63,8%) 36 (76,6%) 0,133'
Parto vaginal 12 (20,7%) 27 (57,4%) <0,0001'
Idade materna (anos) 28+13* 23+10* 0,015
Ciéncias da saude: pluralidade dos aspectos que interferem na satde humana 4 Capitulo 21



Nivel educacional materno 5-12 anos 49 (84,5%) 40 (85,1%) 0,616?
Nivel socioeconémico classes B2, C1 e C2 51 (87,9%) 42 (89,4%) 0,5232

*mediana e intervalo interquartil.

1-Teste qui-quadrado de Pearson assintético, 2- Teste qui-quadrado de Pearson Exato, 3- Teste Man
Whithney.

Tabela 1. Caracteristicas maternas de criangas AlG e PIG.

Variavéis n=;|;G(I% ) n=fl.\;cz%) Valor- p
Sexo masculino 25 (43,1%) 21 (44,7%) 0,871
Idade gestacional <30s 50 (86,2%) 31 (66,0%) 0,014!
Reanimacéo na sala de parto 44 (75,9%) 34 (72,30%) 0,6872
Doenca da membrana hialina 33 (56,9%) 37 (78,7%) 0,018!
Uso de surfactante 26 (44,8%) 22 (46,8%) 0,839’
Uso de antibioticos 44 (75,9%) 45 (95,7%) 0,005"
Uso de aminas 13 (22,4%) 20 (42,6%) 0,2492
Uso de ventilagdo mecanica 33 (56,9%) 30 (63,8%) 0,471
Displasia broncopulmonar 4 (6,9%) 4 (8,5%) 12
Alimentacéo durante internagéo - leite materno 34 (58,6%) 27 (57,4%) 0,8082
Mae cuidadora apo6s a alta hospitalar 46 (79,3%) 34 (72,3%) 0,404'

1-Teste qui-quadrado de Pearson assintotico, 2- Teste qui-quadrado de Pearson exato.

Tabela 2. Caracteristicas pos-natal dos recém-nascidos PIG e AIG estudados.

Periodo de segmento Variavéis PIG AIG Valor-p
Média (DP) Média (DP)

Nascimento Peso (g) 1.485 (+ 465) 1.645+540) 0,002!
Comprimento (cm) 38 (x6) 41 (6) 0,011
Perimetro cefélico (cm) 29(x 3) 29 (+4) 0,702’

4 meses Peso (g) 5.690 (+889) 6.435(+1.052) <0,0012
Comprimento (cm) 58(+3) 61(x2) 0,0012
Perimetro cefalico 40(1) 41(x1) 0,0212

8 meses Peso (g) 7.303(x1.019) 8.117(x1.114) <0,0012
Comprimento (cm) 60 (+2) 66(+3) 0,0022
Perimetro cefélico (cm) 43(x1) 44(x1) 0,0252

*DP: desvio-padrao; 1- Teste Mann Whitney; 2 Teste t.

Tabela 3. Peso, comprimento, perimetro cefélico ao nascer, aos 4 meses e aos 8 meses de idade
corrigida em PIG e AlG.
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Variaveis PIG AIG
4 meses n=50 4 meses =31 Valor-p
8 meses n=43 8 meses n=26
Cognitivo 4 meses
Media+ desvio-padrao 73,80+15,89 73,87+14,70 0,9842
Cognitivo 8 meses
Mediana * intervalo interquartil 100+15 105+15 0,288'
Linguagem 4 meses
Média + desvio-padrédo 70,44+9,53 74,71£11,95 0,080?
Linguagem 8 meses
Média + desvio-padréo 75,89+8,28 79,28+9,47 0,1242
Motor 4 meses
Média + desvio-padrao 92,14+14,65 97,87+13,62 0,083?
Motor 8 meses
Média + desvio-padrao 97,24+14,26 102,20+12,37 0,149?

1- Teste Mann Whitney; 2 Teste t;

Tabela 4. Comparagéao do desempenho no teste Bayley Ill para crian¢as nascidas com menos de 30
semanas de idade gestacional.

Variaveis PIG AIG
4 meses n=8 4 meses n=16 Valor-p
8 meses n=8 8 meses n=14

Cognitivo 4 meses

Media+ desvio-padrao 72,50+35,00 65,00+20,00 0,803'
Cognitivo 8 meses

Mediana = intervalo interquartil 93,33+14,72 96,33+9,54 0,5842
Linguagem 4 meses

Média + desvio-padrao 62,00+9,00 71,00+£12,00 0,031
Linguagem 8 meses

Média + desvio-padrédo 67,33+9,31 79,00+8,10 0,0102
Motor 4 meses

Média + desvio-padrao 92,50+11,00 94,00+21,00 0,622
Motor 8 meses

Média + desvio-padréao 78,00+16,51 97,60+11,56 0,006

Teste Mann Whitney; 2 Teste t;

Tabela 5. Comparagéo do desempenho no teste Bayley Il para criangas nascidas com 30 semanas ou

mais de idade gestacional.
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