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RESUMO: O autotransplante dentario é um
procedimento cirdrgico que visa a utilizagdo de
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elementos dentarios do préprio individuo para
substituicdo de dentes que foram perdidos
previamente ou em casos de agenesia dentéria.
Este trabalho teve como objetivo discutir as
peculiaridades, indicagdes e contraindica¢des da
técnica, assim como relatar um caso clinico de
autotransplante do dente 15, o0 qual se encontrava
incluso em um paciente do género masculino
de 19 anos de idade. Ele foi acompanhado por
cerca de dezoito meses sem sinais ou sintomas
de complicacdes.

PALAVRAS - CHAVE: Transplante Autblogo;
Dente Pré-Molar; Denticdo permanente.

AUTOTRANSPLANTATION OF AN UPPER
PREMOLAR: A CASE REPORT

ABSTRACT: Dental autotransplantation is
a surgical procedure that aims to use the
individual’'s own dental elements to replace
teeth that were previously lost or in cases of
tooth agenesis. This study aimed to discuss the
peculiarities, indications and contraindications of
the technique, as well as to report a clinical case
of autotransplantation of tooth 15, which was
included in a 19-year-old male patient. He was
followed for about eighteen months with no signs
or symptoms of complications.

KEYWORDS: Transplantation,
Bicuspid; Dentition, Permanent.

Autologous;

11 INTRODUGAO

O autotransplante dentéario (AD) é um
procedimento cirGrgico que utiliza elementos
dentarios do proprio individuo para substituir
outros que foram perdidos previamente, que se
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tornaram inviaveis ou em casos de agenesia dentaria (ANDREASEN et al., 1990; CROSS
etal., 2013).

O termo AD foi descrito inicialmente por Hunter em 1728, porém com resultados
poucos expressivos na época. Todavia, somente a partir da década de 1950 que podemos
observar o desenvolvimento e aprimoramento do conhecimento técnico e cientifico sobre
este tipo de procedimento, descrevendo os primeiros protocolos de intervencgéo cirdrgica
com resultados promissores (TEXEIRA et al., 2006).

Existem relatos na literatura de que os AD séo realizados no Brasil desde a década
de 80. Uma equipe multidisciplinar, oriunda da Universidade Federal do Espirito Santo,
realizou tais procedimentos, acumulando uma casuistica de centenas de casos bem
sucedidos (COSOLARO et al., 2008).

Esta técnica possui diversas finalidades, tais como os restabelecimentos estético e
funcional, além de corrigir desarranjos oclusais, evitar a migragdo dos dentes vizinhos e
preservar a crista 6ssea alveolar. Desta forma, a estabilidade 6ssea e a funcdo mastigatoria
serdo estabelecidas. Os elementos dentarios mais utilizados séo os terceiros molares
superiores para substituicdo dos primeiros molares inferiores, embora outros dentes
possam ser usados para as mesmas finalidades (ARAUJO et al., 2006; KALLU et al., 2005;
TSUKIBOSHI, 2002). Vale ressaltar também que o AD é uma opg¢éao viavel a ser analisada
em detrimento de outras formas de reabilitagdo mais onerosas e complexas. O seu baixo
custo faz com que seja uma excelente alternativa em areas pouco desenvolvidas do ponto
de vista socioeconémico, além de proporcionar um menor tempo de reabilitagdo, quando
comparado as reabilitagbes protéticas convencionais (ARAUJO et al., 2006).

Apesar das altas taxas de sucesso, a maioria dos cirurgides-dentistas ainda néo
esta totalmente familiarizada em relagéo aos beneficios e peculiaridades do AD. Um estudo
avaliando o conhecimento de residentes de cirurgia e traumatologia bucomaxilofacial
evidenciou que tais profissionais possuiam pouco conhecimento sobre a técnica, exibindo
equivocos sobre informagdes relacionadas a cicatrizagdo pulpar, preparo do alvéolo
cirurgico e a estabilizagcao do dente transplantado. Com base nestas informagées, reforca-
se a necessidade de mais publicag¢des cientificas sobre o tema (NAGORI et al., 2016)2013
at Mangalore, India. Questions were asked regarding the participant’s preferred tooth
replacement modality, the transplantation procedure (socket preparation and stabilization
of transplanted tooth.

Dessa forma, o objetivo deste trabalho consistiu em apresentar um relato de caso
clinico, onde um paciente do género masculino de 19 anos de idade, atendido em uma clinica
escola de odontologia situada em uma universidade federal paraibana, foi submetido com
sucesso a técnica do AD do elemento dentario 15, o qual se encontrava incluso. O caso foi
acompanhado por aproximadamente 18 meses sem sinais ou sintomas de complicagdes.
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21 RELATO DE CASO

Paciente do género masculino, de 19 anos de idade, feoderma, apresentou-se ao
Programa de Residéncia em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial da Universidade
Federal da Paraiba (HULW) com indicagdo de exodontia do elemento dentéario 15, o qual
encontrava-se incluso. O exame radiografico evidenciava que este se encontrava com a
rizogénese completa (figura 1A). Aradiografia oclusal ortogonal demonstrou que o dente em
questédo estava localizado na regiéo palatina. Ao exame clinico intraoral, observamos que
0 paciente apresentava as arcadas superior e inferior alinhadas, niveladas e coordenadas,
com o espago correspondente ao elemento dentario ausente preservado (figura 1B). Esta
Gltima caracteristica nos incentivou a optar pelo autotransplante, mesmo com o dente a ser

transplantado apresentando a rizogénese ja completa.

Figura 1. A) Radiografia periapical inicial evidenciando o dente 15 incluso; Figura B) Aspecto intra-oral
inicial salientando o espaco disponivel para acomodar o dente a ser transplantado (circulo vermelho).

O procedimento consistiu na realizagéo da anestesia local por meio das técnicas de
blogueio dos nervos alveolar superior médio e palatino maior do lado direito, na qual foram
utilizados cerca de 3,0ml de articaina a 4% com adrenalina na concentragéo de 1:100.000.
O alvéolo cirtrgico foi confeccionado com auxilio de broca tronco-cénica do tipo Zecrya de
haste longa (28mm) (Dentsply - Ballaigues/Suica), e broca esférica cirurgica n° 6 de haste
longa (Beavers Dental, Morrisburg, Canada) em alta rotagéo, sob irrigagdo copiosa com
solugéo salina a 0,9%. O comprimento do alvéolo foi calculado pela imagem do dente 15
na radiografia periapical. Posteriormente foi realizada a remogé&o atraumatica do elemento
dentario 15 por meio de acesso em envelope realizado no palato, conjugado com uma
inciséo relaxante no nivel do dente 11 (Figuras 2A e 2B). Realizou-se a ostectomia em
volta da coroa, expondo a regido cervical do dente em questdo com a broca esférica,
sempre sob irrigacdo copiosa com solugéo salina a 0,9%. Em seguida, a exodontia foi
realizada com uma alavanca do tipo apexo 303 (Quinelato — codigo: QD415-23), concluindo
a remocéo do dente de dentro do alvéolo doador, procurando evitar traumatizar o ligamento
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periodontal no segmento radicular. Em seguida, o mesmo foi adaptado no alvéolo receptor,
em infra-oclusdo de 2mm, por meio de estabilizagdo semi-rigida com fio de nylon e resina
fotopolimerizavel por cerca de trés semanas (Figura 3). Neste periodo, o paciente foi

orientado a alimentar-se com dieta liquido-pastosa.

Figura 2. A) Periodo transoperatério mostrando a exposicéo do elemento dentéario 15 a ser
transplantado; B) Elemento dentario 15 ap6s remogéo atraumatica. Notar a preservagao do ligamento
periodontal.

Figura 3: Foto clinica destacando a imobilizagéo semi-rigida com fio de nylon e resina fotopolimerizavel.

A cirurgia foi realizada sob profilaxia antibiética (2g de amoxicilina uma hora antes
do procedimento + 500mg a cada 8 horas por sete dias / via oral). Visando o conforto
do paciente, foram prescritos no periodo pds-operatorio um anti-inflamatoério (600mg de
Ibuprofeno a cada 6 horas por trés dias / via oral) e um analgésico (750mg de paracetamol
a cada 6 horas por trés dias / via oral). A sutura foi removida no sétimo dia apés o
procedimento, ndo sendo observados sinais ou sintomas de complicagéo.

O dente transplantado foi submetido a tratamento endodéntico radical cerca de
duas semanas ap6s o transplante pelo fato de apresentar a formacgéo radicular completa.
Antes da obturagéo final do canal, foram realizados curativos com hidroxido de calcio PA
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durante trés semanas para que as chances de reabsorcéo fossem diminuidas. O caso foi
acompanhado 18 meses, ndo apresentando sinais ou sintomas de complicagbes (figuras
4A e 4B).

Figura 4. A) Aspecto clinico p6s-operatério cerca de 18 meses ap6és o autotransplante. Notar
a boa relagéo oclusal e saude periodontal. B) Radiografia periapical de acompanhamento de
aproximadamente 18 meses ap0s a cirurgia. Observar a formagao da lamina dura.

31 DISCUSSAO

Segundo a literatura, o autotransplante dentario apresenta altas taxas de sucesso,
com indices que variam entre 93% a 98%% (AKHLEF et al., 2018; ANDREASEN et al.,
1990; DEN HARTOG et al.,, 2008). Em comparagcdo com reabilitagbes com implantes
osseointegrados, exibem taxas de longevidade semelhantes, variando entre 94% e 97%
(DEN HARTOG et al., 2008). Estes dados evidenciam que, mesmo com o advento dos
implantes dentérios, o autotransplante ainda € uma forma de tratamento viavel, com um
excelente prognéstico, o qual merece crédito maior por parte dos profissionais. Abela et al.
(2019), em um estudo retrospectivo, no qual foram avaliados 366 dentes autotransplantados
entre 1969 e 2003, observaram que a probabilidade de perda destes elementos ndo sofre
uma influéncia do tempo de forma significativa. Os autores salientam que, nos primeiros
cinco anos, as chances de sucesso sdo de 95%, diminuindo apenas em torno de 1% nos
cinco anos seguintes, chegando a uma taxa de éxito de aproximadamente 88% apoés 15
anos de acompanhamento.

A sobrevida dos autotransplantes depende de diversos fatores. Porém, diferentes
pesquisadores enfatizam que a preservacgéo do ligamento periodontal do dente transplantado
€ de grande importancia para o sucesso do AD, evitando o desenvolvimento de anquilose
dentaria (ALMPANI, PAPAGEORGIOU, PAPADOPOULOS, 2015; ARMSTRONG, O’REILLY,
AHMED, 2020; ONG et al., 2016; VERWEIJ et al., 2017), mantendo a altura do osso alveolar
e garantindo o seu potencial de crescimento (ONG et al., 2016).

Os AD apresentam vantagens importantes sobre outras opgdes de reabilitagdo
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utilizadas rotineiramente. Especificamente em relagdo aos implantes osseointegrados,
o dente natural autotransplantado preserva a propriocepgcdo do ligamento periodontal,
permite movimentacdes ortodonticas e favorece o desenvolvimento do osso alveolar.
A técnica apresenta ainda a peculiaridade de poder ser realizada em pacientes em
fase de crescimento, acompanhando de forma dindmica o desenvolvimento da maxila
e da mandibula, o que nédo ocorre com os implantes osseointegrados, proteses fixas e
removiveis. No entanto, o procedimento tem uma relativa restricdo pela disponibilidade
limitada de dentes com pré-requisitos para serem transplantados (VAN WESTERVELD et
al., 2019).

Os critérios de selecdo dos dentes a serem submetidos ao AD sdo bem variados,
o que pode influenciar nos indices de sucesso. O estagio da rizogénese & um fator
preponderante nesta selecdo. O AD é preferencialmente indicado para pacientes jovens,
0s quais apresentem elementos dentarios ainda em processo de formagéo radicular, sendo
preconizado como o melhor momento para a realizagdo da técnica quando o dente esta
com aproximadamente 2/3 a 3/4 da raiz formada, com o apice ainda aberto (TSUKIBOSHI;
YAMAUCHI; TSUKIBOSHI, 2019). A regeneragéo pulpar € esperada nos casos de dentes
transplantados ainda com a rizogénese incompleta pelo fato do forame apical ser mais
largo, 0 que proporciona maiores chances de revascularizagdo em comparagéo com dentes
de formagéo radicular completa (AKHLEF et al., 2018).

Em contrapartida, o sucesso de casos de AD de dentes com rizogénese completa
também ja esta bem consolidado na literatura, porém com a indicacdo de tratamento
endoddntico cerca de duas a trés semanas apds o procedimento cirirgico com o objetivo
de evitar necrose pulpar e subsequente infecgdo e/ou reabsorgdo radicular. Chung et al.
(2014) observaram que as taxas de falha anual nesses casos foram de apenas 2%. As
perdas nesses casos estdo ligadas diretamente a fatores de risco, tal como o adiamento
do tratamento endod6ntico. Os mesmos autores salientam que os indices de reabsorcéao
radicular de dentes nos quais o tratamento endoddntico foi realizado ap6s 14 dias do AD foi
duas vezes maior quando comparados com aqueles submetidos ao tratamento endodéntico
nos primeiros 14 dias. No caso relatado neste trabalho, como o dente ja apresentava a
rizogénese completa, o tratamento endodéntico foi realizado cerca de duas semanas apoés
o autotransplante. A literatura tem preconizado o curativo intracanal com hidroxido de célcio
PA por duas semanas antes da obtura¢do do canal, com o objetivo de evitar reabsorcéo
radicular (TSUKIBOSHI, 2002). No caso clinico em questdo, tal conduta também foi
adotada com éxito. Com o objetivo de prevenir a instalacdo de infeccdo bacteriana, o
uso de profilaxia antibiética € recomendado. Segundo uma revisao sistematica, o uso de
antibioéticos sistémicos diminui o risco de inflamagéo, infecgéo e reabsorgcdo (CHUNG et al.,
2014). Sendo assim, optamos por realizar a profilaxia antibiética no caso relatado.

Existem casos descritos na literatura onde o tratamento endodéntico do dente a
ser transplantado foi realizado fora do alvéolo dentario, antes da adaptacdo no alvéolo
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receptor. Tal estratégia aumenta o tempo extra-alveolar, piorando o prognoéstico em relacao
a sobrevida das células do ligamento periodontal (Asif et al., 2017).

O processo de cicatrizacédo do dente transplantado pode sofrer variagdes de acordo
com o desenvolvimento radicular, até entrar em oclusao funcional. Para tal, & importante
gque o mesmo seja transplantado mantendo-se em infra-ocluséo de cerca de 2 a 3mm, com
dieta liquido-pastosa por aproximadamente 15 dias. Geralmente a imobilizacdo semi-rigida
por cerca de duas a quatro semanas é o tempo preconizado pela maioria dos autores, pois
diminuem as chances de reabsorcéo radicular ou anquilose, e permite a movimentagcéao
funcional do dente, o que estimula as células do ligamento periodontal e permite reparo
6sseo local (TSUKIBOSHI, 2002). No caso clinico apresentado neste estudo, optamos
pela contengé@o semi-rigida, o que permitiu @ movimentagao funcional durante o periodo de
cicatrizacao periodontal, mesmo com o éapice ja fechado, favorecendo assim que o dente
transplantado entrasse em ocluséao funcional. Tsukiboshi et al. (2019), em sua série de
casos avaliados, também chamam a atencédo de que o fator mais critico para a longevidade
do dente transplantado é a presenga de um ligamento periodontal viavel na sua superficie
radicular. Segundo os autores, um ligamento danificado por trauma cirurgico ou processo
de cicatrizacdo pode levar a varios tipos de reabsorgdo. Sendo assim, os indices de
sucesso sao previsiveis, desde que o procedimento cirirgico de extracdo do dente a ser
transplantado seja o mais atraumatico possivel, visando preservar as fibras do ligamento
periodontal e da bainha epitelial de Hertwig.

Minimizar o tempo do dente a ser transplantado fora do alvéolo é também citado na
literatura como um fator de relevancia para o sucesso dos AD, o qual deve ser 0 minimo
possivel. Alguns autores defendem deixar o dente doador extraido em seu alvéolo, enquanto
outros preferem preservar o elemento em solugéo salina a 0,9% (VAN WESTERVELD et
al., 2019). A extenséo do tempo fora do alvéolo além de 15 minutos aumenta o risco de
desenvolvimento de complicagdes p6s-operatérias, principalmente de anquilose dentaria
em aproximadamente 1,7 vezes (CHO et al., 2016). No caso relatado neste estudo, o pré-
molar transplantado ficou em torno de um minuto fora do alvéolo receptor envolto em gaze
embebida com solucéo salina a 0,9%, fato este que favoreceu a cicatrizagéo dos tecidos
de suporte dentario. Tendo em vista facilitar a adaptagdo do dente transplantado no alvéolo
e, portanto, diminuir o seu tempo fora do alvéolo, alguns cirurgides utilizam guias cirdrgicos
projetados no periodo pré-operatério em modelos prototipados. Os resultados de uma
revisdo sistematica verificaram que o uso da réplica do dente doador para preparac¢ao
do novo alvéolo permite um planejamento posicional mais preciso, facilitando a cirurgia e
aumentando as taxas de sucesso (VERWELJ et al., 2017).

O género do paciente também tem influéncia no sucesso dos AD. Os homens
exibem uma taxa de sobrevida de 88,3%, enquanto que as mulheres demonstram 97,2%
de sucesso, apresentando, portanto, uma diferencga estatisticamente significativa entre os
dois grupos. Da mesma forma, o estudo observou que o fator mais comum para falhas no
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grupo masculino foi a perda de insercdo. Desse modo, os homens requerem uma maior
atencéao, sobretudo, durante o acompanhamento do caso (YOSHINO et al., 2013).

Por outro lado, fatores como a morfologia do dente doador ndo demonstraram
grandes influéncias na sobrevida do dente transplantado. Apesar de pré-molares e molares
apresentarem diferentes nUmeros de raizes e, portanto, distingdo na dificuldade durante
extracdo e adaptag@o no novo alvéolo, a literatura tem demonstrado que nédo ha diferencas
significativas nas taxas de sucesso. O éxito da técnica esta mais relacionado as condi¢ées
do dente doador do que com sua morfologia (VAN WESTERVELD et al., 2019).

Uma pesquisa comparando o sucesso de AD de pré-molares realizados por cirurgibes
com e sem experiéncia prévia evidenciou que ndo hé diferenca significativa entre as taxas
de sucesso dos dois grupos, constatando que a experiéncia também nao influencia nos
resultados da técnica. Dessa forma, os autores encorajam que o AD deva ser adotado na
rotina odontologica, inclusive nos centros de treinamento de cirurgides (JAKOBSEN et al.,
2018).

O acompanhamento com exames clinicos e radiolégicos sdo necessarios
semanalmente durante o primeiro més. Depois do primeiro més, o paciente deve ser
avaliado de seis a oito meses nos primeiros dois anos com o objetivo de detectar possiveis
complicagdes. Clinicamente, o profissional deve atentar para avaliagdo da mobilidade
dentéaria e dos sons de percussdo, enquanto que por meio de radiografias periapicais é
verificado a cicatrizagdo 6ssea, o desenvolvimento da raiz, obliteragbes pulpares e sinais
de reabsorcdo ou anquilose. A literatura tem salientado que a maioria das complicagées
acontecem no primeiro ano apés a realizagdao do AD (CHO et al., 2016; CZOCHROWSKA;
PLAKWICZ, 2020). O caso clinico em questao demonstrou saude periodontal tanto do ponto
de vista clinico como radiografico, além da auséncia de sinais de reabsorgéao radicular ou
anquilose ap6s 18 meses de acompanhamento.

41 CONCLUSAO

O bom resultado obtido com o caso relatado e os trabalhos ja publicados na
literatura especializada tém nos incentivado a adotar o AD como uma opg¢éao de reabilitacdo
de pacientes que perderam elementos dentarios e apresentem dentes inclusos com
possibilidades de serem submetidos a tal técnica de aproveitamento. O AD também
demonstrou tratar-se de um procedimento simples e de baixa morbidade, sendo uma boa
alternativa diante de procedimentos reabilitadores mais complexos e onerosos, desde que
bem indicado e que seus principios técnicos sejam respeitados.
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