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APRESENTACAO

A respeito da influéncia das dinamicas sociais, politicas, institucionais e ideolégicas
no campo da saude, o texto “Diretrizes para a politica de saude de um governo popular e
democratico” publicado em 1987 nos Cadernos de Saude Publica pelo autor Luiz Salvador
de Miranda Sa Junior, explicita que: “(...) quanto maior e mais enraizada for a consciéncia
da populagéo de que saude é bem-estar e que o bem-estar € decorréncia da satisfacéo de
necessidades basicas do individuo e de protecao do ambiente, estando, inseparavelmente,
interligada a educacgéo, a habitacéo, aos transportes, ao vestuario, a higiene do ambiente,
a politica salarial e a outras necessidades individuais e sociais, tanto mais a sanidade e o
sistema de salde serdo objeto de reivindicagbes e de propostas politicas concretizaveis”.

Porsuavez, apresente obraplanejadaemtrés volumes pela Atena Editora, contempla
68 textos entre artigos técnicos e cientificos elaborados por pesquisadores de Instituicoes
de Ensino publicas e privadas de todo o Brasil. Indo ao encontro da indissociabilidade entre
0s contextos aqui abordados, a organizacdo deste e-book foi implementada de modo a
possibilitar que todos os volumes abordassem todas as tematicas de seu titulo: “Ciéncias
da Saude: Influéncias Sociais, Politicas, Institucionais e Ideologicas”.

Espera-se que o contetdo aqui disponibilizado possa subsidiar o desenvolvimento
de novos estudos contribuindo para o interesse da ciéncia nacional acerca das politicas
publicas e de seus respectivos impactos na area da saude. Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: O estudo apresentado neste artigo
corresponde a uma revisdo integrativa da
literatura sobre o setor pesqueiro no Brasil,
desenvolvida com o objetivo de identificar
0s principais problemas envolvendo a pesca
artesanal no Pais, em artigos indexados na
base de dados Scielo no periodo compreendido
entre 2014 e 2019, e que servira de ancoragem
ao estudo qualitativo realizado com pescadores
artesanais de Navegantes-SC, sobre suas as
condi¢cdes de trabalho e condicdes de saude
- trabalho - doenca - adoecimento. Foram
selecionados 12 artigos completos, com base em
descritores associados e critérios de inclusao/
excluséo. Principios do acesso a salde, as boas
condi¢des de trabalho, a justa remuneracéo e
a assisténcia oferecida através do sistema de
politicas publicas foram as tematicas dos artigos
escolhidos para compor a revisdao. Concluiu-se
que a o setor pesqueiro no Brasil ainda carece
de condi¢cdes adequadas para o seu regular
desenvolvimento e que os pescadores enfrentam
diversos problemas diarios para a manutencéo

Ciéncias da saude: Influéncias sociais, politicas, institucionais e ideologicas 3

desta tradicdo e meio de subsisténcia ativo entre
as geracgdes que surgem ao longo do tempo.
PALAVRAS-CHAVE: Pesca; condicbes de
trabalho; Brasil; revisao académica.

FISHING SECTOR IN BRAZIL: AN
INTEGRATIVE LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: The study presented in this article
corresponds to an integrative literature review
on the fish sector in Brazil, developed with
the objective of identifying the main problems
envolving the artisanal fishing in the Country,
in articles indexed in the Scielo database in
the period between 2014 and 2019, which
will serve as an anchor to the qualitative study
accomplished  with artisanal fishermen from
Navegantes-SC, on their working conditions and
health-work-disease-illness conditions. Twelve
full articles were selected, based on associated
descriptors and inclusion/exclusion criteria.
The themes of the articles chosen to compose
the review were principles of access to health,
good working conditions, fair remunation and
assistance offered through the public policy. It was
concluded that the fish sector in Brazil still lacks
adequate conditions for its regular development
and that fishermen face several daily problems
to maintain this tradition and active livelihood
among the generations that arise over time.
KEYWORDS: Fish; working conditions; Brazil;
academic review.

INTRODUCAO

A histéria do Brasil pode ser contada de
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diversas maneiras a depender do enfoque ao qual se pretende dar, pois é de conhecimento
ndo s6 de seu povo, como também do resto do mundo, que é um pais extremamente rico
em cultura. Uma de suas herancas e tradicdes mais fortes desde os primérdios até os dias
atuais, é a pesca. Estima-se que ha cerca de 1 milhdo de pescadores no Brasil, sendo
99% deles enquadrado na pesca artesanal’, de modo que, em média, um a cada duzentos
brasileiros é pescador artesanal.

Segundo o Ministério da Pesca e Aquicultura (MPA), a pesca artesanal pode ser
definida como uma atividade

[...] exercida por produtores autbnomos, em regime de economia familiar ou
individual, ou seja, contempla a obtencédo de alimento para as familias dos
pescadores ou para fins exclusivamente comerciais. E uma atividade baseada
em simplicidade, na qual os proprios trabalhadores desenvolvem suas artes e
instrumentos de pescas, auxiliados ou ndo por pequenas embarcagdes, como
jangadas e canoas. Esses pescadores atuam na proximidade da costa, dos
lagos e rios. (MPA, 2014).

Assim, apesar da grande quantidade de pessoas que possuem este tipo de trabalho
como meio para sua subsisténcia, ainda sdo visiveis e perceptiveis inUmeros problemas que
cercam O seu exercicio, uma vez que a pesca nao se constrdi a partir de saberes formais,
mas tado somente das experiéncias vivenciadas e passadas de geragéo para geragao.

Sobre este assunto, Ramalho? leciona:

O pescador é sempre resultado de varias geracdes, de ancestralidades
corporificadas em suas técnicas (manejo das dguas, das armadilhas e do barco
e formas de sociabilidades) repassadas, aperfeicoadas e constantemente
renovadas nos campos material e simbdlico, que sdo também patrimoniais.

Verifica-se, entdo, que a ancestralidade é fator fundamental para a perpetuagéo
dos conhecimentos relacionados a laborag¢ao da pesca, atuando também como uma forma
de protecdo ao individuo que esta iniciando esta atividade, a fim de que possa utilizar-
se das técnicas ja conhecidas pelos mais experientes para o aperfeicoamento em sua
desenvoltura.

A partir disso, no presente artigo apresenta-se uma revisao integrativa da literatura
relacionada ao exercicio da pesca artesanal no Brasil, buscando categorizar os principais
obstaculos enfrentados pelos pescadores artesanais no dia a dia do setor pesqueiro,
através da analise de diversos artigos que contam com pesquisas de campo de populacées
das mais diferentes localidades do Pais, através de entrevistas e relatos daqueles que
vivenciam na pele o que € ser um pescador artesanal no Brasil de hoje.

A presente pesquisa tem como objetivo responder a pergunta norteadora: Quais séo
os principais enfoques sobre o setor pesqueiro no Brasil em artigos indexados na base de

1 Comunicacgdo pessoal. Mesa redonda “Desafios para o manejo sustentavel da pesca artesanal e de pequena
escala”. XVI Congresso Brasileiro de Engenharia de Pesca. Belém-PA. 29/11/2011.

2 RAMALHO, Cristiano W. N. Sentimento de corporagédo, cultura do trabalho e conhecimento patrimonial pesqueiro:
expressOes socioculturais da pesca artesanal. Revista de Ciéncias Sociais, Fortaleza UFC, v. 43, n. 1, jan/jul, p. 08-
27,2012.
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dados Scopus, no periodo compreendido entre 2014 e 20197

METODOLOGIA

Esse estudo tem por base a seguinte pergunta de pesquisa: “Quais s&o os principais
enfoques sobre o setor pesqueiro no Brasil em artigos indexados na base de dados Scopus,
periodo 2014 a 20197”e vem como uma forma de fundamentagéo de um estudo qualitativo,
parte de uma Iniciacdo Cientifica financiada pelo art. 170, realizado com pescadores
artesanais de Navegantes-SC, sobre suas as condi¢des de trabalho e condi¢bes de saude-
trabalho-doenca-adoecimento.

Realizou-se uma revisao integrativa da literatura, método da Préatica Baseada em
Evidéncias (PBE) que contribui para o aprofundamento do conhecimento sobre um tema.
Por meio dele, é possivel reunir e sintetizar resultados de pesquisas de forma sistematica
e ordenada, facilitando a incorporacéo de evidéncias no redirecionamento das praticas
assistenciais.®> Foram etapas desta revisdo: 1 - elaboragdo da pergunta norteadora, 2 -
busca na literatura, 3 - coleta de dados e elaboragcéo de tabela com os dados relativos aos
artigos cientificos, 4 - andlise critica dos artigos incluidos, 5 - discussao dos resultados e
6 - elaboracao do relatério final compondo a sintese qualitativa da literatura.

O levantamento bibliografico foi feito nas bases de dados Scopus Capes, que
possui uma vasta gama de resumos e citacdes da literatura com revisdo por pares, com
o objetivo de disponibilizar ferramentas de monitoramento, anélise e visualizagdo para a
producéo de pesquisas do mundo nas mais diversas areas, tais como ciéncia, tecnologia,
medicina, ciéncias sociais, artes e humanidades.* A busca foi feita simultaneamente por
dois revisores, em outubro de 2020.

Utilizaram-se os seguintes critérios de inclusdo: estudos publicados entre os anos
de 2014 e 2019, em formato de artigo e periddicos revisados por pares. Foram excluidos
0s seguintes termos: Ethnobotany, Ethnoichthyology, Biology, Aquaculture, Conservation,
Fish, Sciences (General), e Animals. A chave de busca utilizada foi composta por dois
descritores, sendo eles: (“pescadores artesanais’) e (“Brasil’) utilizados em portugués, de
acordo com a base de dados. O operador booleano “AND” foi utilizado para as combinacoes.

A busca e selecéo dos artigos foi feita por apenas uma pesquisadora. A selecéo
inicial dos artigos foi feita mediante leitura dos titulos e resumos; caso houvesse dlvida
quanto ao conteddo do artigo, buscou-se realizar leitura na integra. Posteriormente, excluiu-
se os artigos duplicados e foi feita a leitura minuciosa de cada artigo na integra, avaliando
sua relagdo com a tematica. Ao final, 12 artigos foram selecionados e organizados em uma
tabela com os seguintes dados: autor e ano de publicagéo, fonte/revista de publicagéo,
titulo e enfoque principal. Os artigos foram analisados pela técnica de anélise tematica

3 BOTELHO, L. L. R., CUNHA, C. C. de A., MACEDO, M. O método da revisdo integrativa em estudos organizacionais.
Gestao e Sociedade, v. 5, n. 11, p. 121-136, 2011. https://doi.org/10.21171/ges.v5i11.1220.
4 ELSEVIER. Scopus | O maior banco de dados da literatura revisada por pares. Elsevier.com.
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ajustada® que consistiu em leitura flutuante do contetido e apreensdo da tematica e do

enfoque principal.

BASE DE DADOS SCOPUS CAPES

ESTUDOS SELECIONADOS
CONFORME FILTROS:
PESCADORES ARTESANAIS
AND BRASIL (275)

ESTUDOS SELECIONAOS PELA
APLICAGCAO DO CRITERIO DE
INCLUSAO: PERIODICOS
REVISADOS POR PARES (118)

REMOGAO DE PUBLICAGOES PELA
APLICACAO DE CRITERIOS DE EXCLUSAO:
ETHNOICHTHYOLOCGY - BIOLOGY -
AQUACULTURE -
CONSERVATION - FISH - SCIENCES
(GENERAL) - ANIMALS (78)

ESTUDOS SELECIONADOS PARA
LEITURA NA iNTEGRA (12)

ESTUDOS SELECIONADOS
CONFORME RECORTE
TEMPORAL: 2014 - 2019

(275)

ESTUDOS SELECIONAOS PELA
APLICACAO DO CRITERIO DE
INCLUSAO: ARTIGOS (140)

ESTUDOS SELECIONADOS PARA
LEITURA DOS TITULOS (78)

ESTUDOS SELECIONADOS PARA
LEITURA DOS RESUMOS (17)

Figura 1: Fluxograma da escolha dos artigos para o desenvolvimento da reviséo.

Fonte: Autoria prépria.

Autor/Ano Fonte/ Revista Titulo

Enfoque principal

Por um dialogo
de saberes entre
pescadores artesanais,
marisqueiras e o direito
ambiental do trabalho.

CARVALHO et al,
(2014)

Revista Ciéncia &
Saude Coletiva.

Enfoque na reflexao da
contribuicao do dialogo de
saberes entre pescadores
artesanais e marisqueiras
sobre o direito a um meio

ambiente de trabalho saudavel
na area do direito ambiental do
trabalho (DAT) no Brasil.

Projeto de Extensao
Sobre a Seguranca
da Navegacgéao e
a Prevencéo de
Acidentes na Pesca
Artesanal.

LEBRE; SCHMITZ
JUNIOR;
CARVALHO (2014)

Extensio: Revista
Eletrénica de
Extensao.

Enfoque nos problemas
enfrentados pelos pescadores
artesanais e 0s riscos aos
quais se expbem durante a
pratica, que resultaram no
projeto de extens&do sobre
a seguranga da navegacao
realizado pela UFSC.

5 Minayo; MCS. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude. 12* ed. Sdo Paulo, Rio de Janeiro:

Hucitec, Abrasco; 2010.

Ciéncias da saude: Influéncias sociais, politicas, institucionais e ideologicas 3

Capitulo 24




LIMA et al (2019)

Revista Cadernos
de Geografia.

Caracterizacéo
socioecondmica e
percepcao ambiental
dos pescadores
artesanais do
municipio de
Canguaretama, Rio
Grande do Norte —
Brasil.

Enfoque no perfil
socioecondmico, o papel
da col6nia de pescadores e
a percepcao ambiental de
marisqueiras e pescadores
artesanais do municipio de
Canguaretama, estado do Rio
Grande do Norte, Brasil.

ANELLO et al
(2015)

Revista Brasileira
de Ciéncias
Ambientais.

Educacao ambiental
e participacao popular
na gestdo da cadeia
produtiva da pesca
artesanal: uma
experiéncia no litoral
da Bahia, Brasil.

Enfoque na anélise do
processo pedagogico
elaborado no Projeto Centro
Integrado da Pesca Artesanal
(CIPAR) Baixo Sul.

FERRAZ; ARRAIS
(2014)

Revista HOLOS.

Politicas publicas e
capital humano para o
desenvolvimento local

da pesca artesanal.

Enfoque na identificacéo e
analise das politicas publicas
de extens&do pesqueira para

o desenvolvimento local
do Municipio de Porto de
Pedras, Alagoas, entre 2003
e 2009, por meio dos projetos
estabelecidos pelo governo.

DOMINGUES;
SANTOS;
GURGEL, (2014)

Revista Tempus
(Brasilia, Brazil).

A vulneracéo
socioambiental advinda
do complexo industrial

portuario de Suape:
a perspectiva dos
moradores da llha de
Tatuoca — Ipojuca/PE.

Enfoque na analise do discurso
dos moradores da llha de
Tatuoca sobre o processo de
vulneragéo socioambiental
ativo no local.

RIBEIRO; SABOIA;

Revista de

Impacto ambiental,
trabalho e saude de

Enfoque na discusséo das
condicoes de trabalho e saude

SOUZA; ALMEIDA
(2018)

Acta Scientiarum.
Human and Social
Sciences (UEM).

socioeconémico
dos pescadores da
comunidade do Angari.

SOUZA (2015) pesquisa, cuidado | pescadores artesanais: de pescadores da Baia de
é fundamental. a educacao popular em Guanabara — RJ.
foco.
Enfoque no desenvolvimento
Levantamento socioeconémico dos

pescadores artesanais que
servem de base para o
desenvolvimento de politicas
publicas.

PENA; GOMEZ
(2014)

Revista Ciéncia &
Saude Coletiva.

Saude dos pescadores
artesanais e desafios
para a vigilancia em
saude do trabalhador.

Enfoque na analise das
condicdes de trabalho e riscos
a saude dos trabalhadores da

pesca artesanal e indicacao
de desafios para implementar
acoes da VISAT.
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GARCIA;
FURTADO (2016)

Revista Espacgo e
Cultura.

A comunidade
de pescadores
tradicionais de
carnaubeiras-araioses-
ma: percepcoes
socioambientais e
aspectos culturais.

Enfoque na comunidade
de pescadores artesanais
de Carnaubeiras e na sua

vulnerabilidade frente a

auséncia de politicas publicas
efetivas capazes de garantir
sua protecéo.

CAMPOS;
TIMOTEO;
ARRUDA (2018)

Revista Critica de
Ciéncias Sociais.

A dindmica da pesca
artesanal na Bacia de
Campos: organizagao
social e praticas em
economia solidaria
entre os pescadores

Enfoque na apresentacao dos
desafios para a implementacao
de um projeto de economia
solidaria junto aos pescadores
artesanais da Bacia de
Campos, no Brasil, fruto das
pesquisas realizadas pelo

SANTOS et al

Boletim de

artesanais. Projeto PEA Pescarte, uma
parceria entre UENF/Petrobras/
IBAMA.
Apropriacéo de Enfoque na pesca artesanal

areas de pesca e
utilizagé@o dos recursos
pesqueiros por

praticada na Lagoa Mangueira,
localizada no sul do Brasil, que
tem sua porg¢éo norte incluida

(2014) Industria Animal. pescadores artesanais na Estacédo Ecoldgica do
em uma lagoa no sul | Taim, unidade de conservagao
do Brasil. federal.
Quadro 1: Descrigdo dos artigos finais da revisao.
Fonte: Autoria prépria.
RESULTADOS

No primeiro trabalho analisado, produzido por Carvalho et al. (2014), foi desenvolvida
uma pesquisa através de entrevistas com pescadores artesanais e marisqueiras da
denominada Ilha da Maré, localizada na Baia de Todos os Santos, a fim de abordar as
questdes relativas ao meio ambiente de trabalho e a contaminagéo que ele sofre, sob uma
perspectiva da importéncia da implementacéo e atuagéo do Direito do Trabalho Ambiental
— DAT.

Assim, apds o didlogo estabelecido com os interessados, evidenciou-se que a questao
referente aos direitos reivindicados por tais pescadores e marisqueiras esta intimamente
ligada a proporcionalizacao de um meio ambiente de trabalho sadio e seguro, 0s quais
estdo abarcados pelo DAT, que comeca a se estruturar na sociedade e tomar lugar no meio
juridico com seus relevantes principios ambientais, de modo que se mostra imprescindivel
a implementagéo desse diadlogo de saberes com os pescadores e marisqueiras para uma
melhor e mais efetiva atuagéo.

No artigo seguinte, escrito por Lebre, Schmitz Junior e Carvalho (2014), o enfoque
principal foi nas questdes envolvendo a seguranca da navegacao e as formas de evitar

acidentes ocorridos na pesca artesanal, de modo que se enumeram uma série de fatores
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que contribuem para isso, tais como o trabalho excessivo, uma vez que a pesca artesanal
muitas vezes & meio de subsisténcia daqueles que a praticam, até as condi¢cdes do mar e
da propria embarcacao utilizada.

Dessa forma, a pesquisa realizada demonstrou o inicio da implementacdo de uma
rede de difusdo de conhecimento acerca da pesca artesanal e das normas da navegacao
e do Direito Aquaviario por parte da populacdo e dos préprios pescadores, 0 que visa
estimular projetos e cursos para abordagem e compreensao do tema, a fim de proporcionar
a devida importancia ao assunto e construir uma cultura de seguranca na navegacéo.

Em andlise ao artigo elaborado por Lima et al. (2019), cujo enfoque se deu na
colénia de pescadores artesanais da cidade de Canguaretama, Rio Grande do Norte, foi
realizado um sistema de entrevistas para coleta de dados e de diversos fatores em comum
dos moradores, a fim de estabelecer um perfil dos individuos e um padrdo socioeconémico
de quem sobrevive da pesca.

Com isso, ap6s as declaragbes prestadas pelos entrevistados, a pesquisa
concluiu que os pescadores enfrentam as mesmas dificuldades encontradas em outras
comunidades pesqueiras, de modo que a pesca nao supre mais as necessidades dos que
dela sobrevivem, forgcando-os a ir em busca de outros meios de subsisténcia. Além disso,
evidenciou-se que as gerag¢des mais jovens ndo estdo seguindo o caminho da pescaria,
em razdo de uma falta de politicas publicas que os incentive a perpetuagéo da a historia e
costumes da comunidade.

Ja no artigo elaborado por Anello et al. (2015), buscou-se como foco o litoral da
Bahia, consiste em uma pesquisa acerca da educag¢do ambiental e participacdo popular
na gestdo da cadeia produtiva da pesca artesanal, através do Projeto CIPAR — Centro
Integrado da Pesca Artesanal, a fim de implementar projetos para maior autonomia e
emancipag¢ao da comunidade.

Nesta senda, o trabalho realizado resultou em uma parceria com o poder publico, que
gerou uma gestéo participativa da pesca artesanal, aderindo a um processo de educacao
sobre esse assunto a populagdo, inserindo a consciéncia de sua autonomia e posicao
social, inclusive com a criacdo de um conselho gestor dos pescadores, para discussao
acerca dos fatores que permeiam esse modo de vida e subsisténcia.

Também foi realizada uma analise no trabalho feito por Ferraz e Arrais (2014), que
procurou estudar as politicas publicas de extensdo pesqueira envolvendo o municipio de
Porto de Pedras, no Alagoas, entre os anos de 2003 e 2009. Os pesquisadores buscaram
entender como funciona o desenvolvimento do local nesta area de subsisténcia, através
dos projetos estabelecidos pelo governo.

Por meio de entrevistas realizadas com a comunidade habitante da referida urbe,
foram identificados projetos desenvolvidos pela SEAGRI-AL — Secretaria de Agricultura
e do Desenvolvimento Agrario do Estado de Alagoas — e pelo MPA — Ministério da Pesca

de Aquicultura, sendo que apenas dois deles foram implementados na sua integralidade,
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0 que, somados a outros fatores apresentados pelos moradores do local, levaram a
conclusao de que a falta de politicas publicas eficientes para os pescadores artesanais,
se traduzird em uma continuidade na pratica dessa atividade, todavia, sem, contudo,
transformar esse desenvolvimento em uma forma de riqueza social, econdmica e cultural
para esses pescadores.

O proximo artigo selecionado, escrito por Domingues, Santos e Gurgel (2014),
também trata de um estudo com pescadores artesanais, porém dessa vez na llha de
Tatuoca/PE, que é considerada uma Area de Preservacédo Ambiental Permanente (APP), e
enfrenta problemas em virtude da expansao do Complexo Industrial e Portuario de Suape,
o qual tem causado a desterritorializacdo das familias que la habitam.

Dito isto, foi realizada uma analise sobre os aspectos subjetivos da populacdo
exposta aos problemas, de modo que se concluiu que os problemas enfrentados pelos
moradores do local advém de duas situagbes, quais sejam, de atividades econémicas
exploratérias, as quais causam grandes impactos no modo de vida da comunidade, e da
omissdo do Estado, que deixa uma lacuna na regulamentacéo dessas atividades, bem
como carece da implementacdo de politicas publicas eficientes para aprimoramento e
melhora na qualidade de vida dos pescadores artesanais e de toda a populagéo da llha de
Tatuoca.

Outro trabalho selecionado para a presente reviséo, escrito por Ribeiro, Saboia e
Souza (2015), traz uma pesquisa com 35 pescadores artesanais da Baia de Guanabara,
no Rio de Janeiro, onde foram realizadas pesquisas para compreender um pouco melhor
como funciona o estilo de vida dessa comunidade, além das questbes que permeiam a
saude e a seguranca do meio ambiente laboral.

Com as respostas e relatos apresentados pelos referidos pescadores, foi possivel
concluir que, apesar das dificuldades e falta de suporte que eles enfrentam no seu dia a dia,
esses trabalhadores ainda possuem um enorme prazer e uma grande satisfacéo na atividade
que escolheram exercer em suas vidas, de modo que compartilham ricas experiéncias e
se orgulham da unido e liberdade que carregam na sua jornada com os colegas. Todavia,
veem-se necessarias agdes para ampliar a seguranca e saude dos pescadores, bem como
a instituicao de educacgéo e conhecimento para uma melhor qualidade de vida e de trabalho.

Ja no artigo escrito por Souza e Almeida (2018), o enfoque recai sobre a comunidade
de pescadores artesanais de Angari/BA, com o objetivo de realizar um levantamento
socioecondmico dessas pessoas e sua capacidade de resiliéncia, através do sistema de
entrevistas, com cerca de 80 (oitenta) pescadores, onde foram coletados diversos dados
referentes a vida e cotidiano na comunidade.

Assim, a partir das informagbes coletadas na pesquisa, evidenciou-se que a
tradicional atividade da pesca vem perdendo sua capacidade de perpetuacéo, gerando
uma inseguranga nos mais velhos, de modo que tém incentivado as novas gerag¢des ao

estudo, a fim de garantir uma melhor qualidade de vida. Mais do que isso, os pescadores
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tém se filiado a Col6nia Z-60 para obter um apoio econdémico, em virtude dos tempos
dificeis.

Como solugéo para tais problemas, a pesquisa finaliza esclarecendo que o material
obtido com a elaboracao do estudo é de extrema relevancia para o desenvolvimento de
politicas publicas que possam beneficiar esses pescadores, de forma a colaborar para a
reducdo dos impactos ambientais e sociais ali presentes, a fim de permitir o sustento da
comunidade com os lucros da atividade pesqueira.

Na sequéncia, foi realizada a leitura do artigo escrito por Pena e Gomez (2014),
que versa sobre as condigdes de trabalho e riscos a saude dos trabalhadores da pesca
artesanal e dos principais desafios encontrados para implementacéo de acbes da VISAT-
Vigilancia em Saude do Trabalhador. Para isso, foram feitas uma série de pesquisas, as
quais incluem entrevistas junto as comunidades de pescadores da Bahia.

A vista disso, o trabalho realizado e as informagdes coletadas possibilitaram
demonstrar que h4d uma lacuna enorme no que tange as politicas publicas ligadas
principalmente a satde dos pescadores, 0s quais convivem diariamente com mais de trinta
doencas relacionadas ao trabalho. Desse modo, as condi¢gdes de vida e de bem-estar
dessa categoria se mostram extremamente afetadas, evidenciando-se uma urgéncia na
efetivagé@o de agbes da VISAT, bem como na redugdo da jornada excessiva de trabalho e
acesso ao SUS, a fim de proporcionar uma melhor qualidade de vida.

Outro artigo analisado foi o escrito por Garcia e Furtado (2016), que possui enfoque
nos pescadores artesanais da regidao de Carnaubeiras, localizada no leste do Maranhéo,
a qual possui a pesca como principal fonte de sustento econémico e cultural, e que vem
encontrando problemas frente aos préprios obstaculos encontrados na pesca artesanal e a
gestao da Reserva Extrativista Marinha do Delta do Parnaiba.

ApOs a realizacao dos estudos naquela regiéo, verificou-se que ha varios problemas
ocorrendo, alguns relacionados a pesca em si, como a diminuicdo de peixes no local,
e outros ligados as politicas publicas ndo efetivas, o que s6 aumenta a sensacdo de
inseguranga e miséria dos moradores de Carnaubeiras, além do confronto evidente entre o
modo de vida e de trabalho da pesca tradicional aplicado pelos pescadores e a gestéo da
RESEX, que néo os tem o respeitado.

Destarte, toda essa situacdo emblematica e cadtica acaba por prejudicar na
sua grande maioria o lado mais fraco da histéria, qual seja, os pescadores artesanais,
que se veem obrigados a trabalhar de forma excessiva e se expor diariamente a riscos
provenientes da falta de suporte e apoio necessérios para a realizacdo de seu labor nas
melhores condigOes possiveis, recebendo uma quantia irrisoria pelo trabalho gerado, e
contribuindo, assim, para as circunstancias precarias da regido, que depende direta e
efetivamente dessa atividade.

Em seguida, foi analisado o artigo escrito por Campos, Timo6teo e Arruda (2018), que
visa abordar as possibilidades e os desafios da implementagédo de um projeto de economia
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solidaria junto aos pescadores artesanais da Bacia de Campos, que fica no Estado do Rio
de Janeiro. O estudo parte do Projeto de Educacdo Ambiental Pescarte — PEA Pescarte,
e provém de ag0es realizadas no campo em um periodo de 24 meses, entre os anos de
2014 e 2016, utilizando como abordagem os relatos dos pescadores locais e suas familias.

Com isso, através da parceria estabelecida entre a Universidade Estadual do Norte
Fluminense Darcy Ribeiro — UENF, a Petrobras e o IBAMA, a pesquisa mostrou que a
grande maioria dos pescadores ndo possui a confianga necessaria no Estado, de forma
que tornam dificultosa a cooperagédo, embora reconhegam que esse € o Unico caminho
para fortalecer a categoria, todavia ndo possuem 0s meios necessarios para colocar isso
em pratica ainda.

Em contrapartida, a PEA Pescarte possibilitou a esse grupo o poder de fala e de
serem ouvidos, apds anos sendo silenciados diante das dificuldades econémicas e sociais
que enfrentam. Assim, o cenario mostra-se favoravel a uma amplificagéo das viabilidades
da configuracéo de empreendimentos solidarios entre os pescadores artesanais da Bacia
de Campos, de modo que pode vir a resultar em uma significativa alteragéo na sua realidade
socioecondémica.

Por fim, o artigo escrito por Santos et al. (2014) aborda a apropriacéo de areas de
pesca e a utilizagdo dos recursos pesqueiros na Lagoa Mangueira, localizada no Rio Grande
do Sul, a qual possui uma parte inclusa na Estacdo Ecologica de Taim, uma unidade de
conservacao federal. Para isso, foi utilizado o sistema de entrevistas com os pescadores da
regido, a fim de estabelecer um perfil socioeconémico e angariar os principais problemas
enfrentados por este grupo em suas atividades laborais.

ApoOs a realizagédo da fase de pesquisa de campo, o estudo concluiu que a pesca
€ uma das principais fontes de renda do local, e que vem sendo passada através das
geragOes como forma de subsisténcia, incluindo todas as suas peculiaridades e tradigdes.
Em virtude disso, verifica-se que a grande exploragdo pesqueira ocorrida na regido pode
resultar em um comprometimento no ciclo reprodutivo da fauna local, o que inevitavelmente
acabara afetando a sustentabilidade da pesca.

CONCLUSAO

A revisdo integrativa de literatura desenvolvida sobre as condigbes de trabalho
e condicoes de saude-trabalho-doenca-adoecimento dos pescadores artesanais no
Brasil trouxe a tona uma série de dificuldades encontradas por este setor diariamente, e
evidenciou a falta de politicas publicas eficientes capazes de lhes proporcionar um meio
adequado e seguro de labor.

Entretanto, é possivel observar o surgimento de inUmeros projetos provenientes
de iniciativas de parceria entre Universidades e o Governo a fim de eliminar tais lacunas

através da realizagéo de trabalhos desenvolvidos a partir do meio mais eficaz de identificar
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e categorizar os principais problemas enfrentados pelos pescadores: entrevistando-os.

A partir disso, conclui-se que a associacdo entre a implementacdo de politicas
publicas e a ardua luta tragcada por esta categoria para a sua sobrevivéncia € apenas o
inicio de um longo caminho a ser enfrentado, objetivando a manutencéo da pesca artesanal
como meio de subsisténcia e como uma forma de tradigéo e cultura a ser repassada para
futuras geracoes.
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