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Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
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Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr? lara Lucia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui
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Prof* Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora
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Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr* Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco
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Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

ProF® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Profe Dr* Carmen Licia Voigt - Universidade Norte do Parana
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APRESENTACAO

A colecdo “Enfermagem: Assisténcia, Gestao e Politicas Publicas em saude” € uma
obra dividida em quatro volumes que tém como enfoque afirmar a enfermagem enquanto
ciéncia do cuidado, por intermédio de diversos trabalhos cientificos que abrilhantam os
volumes da obra.

Os capitulos sao apresentados por estudantes de enfermagem, enfermeiros, pos-
graduandos e pos-graduados de inumeras instituicbes do Brasil, que firmam a pesquisa e
a ciéncia como ferramenta de aprimoramento e qualificagcdo da enfermagem. A colecéao &
composta por estudos reflexivos, pesquisas de campo, relatos de experiéncia e revistes
literarias que perpassam nos diversos cenarios da assisténcia de enfermagem.

O objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara estudos desenvolvidos
em diversas instituicdes de ensino e pesquisa do pais. Em todos esses trabalhos, as linhas
condutoras foram a assisténcia de enfermagem em diferentes cenarios de atuagéo, a gestéao
de enfermagem e a gestao do cuidado nos servigcos de saude, a saude do trabalhador de
enfermagem e a pesquisa e inovagado na enfermagem.

O primeiro volume elenca capitulos que evidenciam os profissionais de enfermagem
responsaveis por boa parte das agdes assistenciais e, portanto, encontram-se em
posicéo privilegiada para reduzir a possibilidade de incidentes que atingem o paciente,
além de detectar as complicagbes precocemente e realizar as condutas necessérias para
minimizar os danos. A Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE), é referida por
proporcionar cuidados individualizados, garantindo ao enfermeiro qualidade na execucéo
de suas tarefas e ao paciente um tratamento diferenciado possibilitando o planejamento,
a execucgao e avaliagdo dos cuidados realizados nos diferentes cenérios de assisténcias.

O segundo volume traz énfase as questfes de gestdo de enfermagem e gestdo
do cuidado de enfermagem, que podem ser definidos como um conjunto de processos
utilizados para planejar, construir, equipar, avaliar e manter a confiabilidade dos cenarios de
atuacéo da enfermagem. Para garantir que a enfermagem, em qualquer nivel de atuacéo,
promova a¢des baseadas no conhecimento cientifico, torna-se imprescindivel a aquisicdo
de conhecimentos e habilidades técnicas, de gerenciamento, lideranca e planejamento do
cuidado no desenvolvimento de suas atividades laborais.

O terceiro volume elenca os capitulos relacionados a Saude do trabalhador de
enfermagem o qual enfrenta situagdes de risco no dia a dia, tais como sobreposicdo de
funcdes, jornada de trabalho prolongada, conflitos interpessoais decorrentes do trabalho em
equipe, deficiéncia de recursos materiais e humanos. Os autores trazem a tona a discusséao
de ordem fisica, organizacional e interpessoal envolvendo a saude dos trabalhadores de
enfermagem.

No ultimo volume, os capitulos trazem a pesquisa e a inovacdo na enfermagem

como elemento impulsionador da pratica e a interface entre o cuidar e o pesquisar no



contexto hospitalar e da atengéo primaria. A produgéo do cuidado busca ampliar a qualidade
das acdes, estratégias de gerenciamento e da assisténcia de Enfermagem uma vez que a
assisténcia prestada esta voltada para a resolugéo imediata dos problemas de enfermagem
levantados.

Temos como premissa a enfermagem como prética social. Nao é possivel termos
enfermagem de qualidade apartada do trabalho em salude de qualidade e eticamente
comprometida com a vida das pessoas. A pesquisa em enfermagem comegou a ser
valorizada no Brasil a partir de 1972 com a implantac¢ao dos cursos de p6s-graduacéo stricto
sensu, depois disso, houve crescimento expressivo nas publicacdes de enfermeiros e
estudantes da area, como consta nestes volumes, com diversos capitulos das mais diversas
areas de enfermagem. A partir destas publicac6es de resultados de estudos, podemos visar
a qualificacéo de profissionais e pesquisadores no campo da ciéncia enfermagem.

Carolina Carbonell Demori
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CAPITULO 13

ATRIBUIQOES DO ENFERMEIRO DA ESTRATEGIA
SAUDE DA FAMILIA NO INTERIOR PAULISTA
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RESUMO: Este estudo tem como objetivo
descrever a atuagdo dos Enfermeiros das
Unidades de Estratégia Saude da Familia de
um municipio do interior do estado de Sao
Paulo, conforme Portaria 648/06. Métodos:
observacional, delineamento transversal com
abordagem quantitativa. Amostra composta
por nove enfermeiros. Utilizou-se questionario
estruturado. Empregou-se a analise estatistica
descritiva, através da frequéncia absoluta
e relativa. Resultados: destacou-se o
desenvolvimento das acgbes propostas pelo
Ministério da Saude, entretanto, sobressairam
as dificuldades na realizagdo das atividades
como prescricdo de medicamento conforme
protocolos, atuacdo nas agbes burocraticas,
administrativas e de supervisdo da equipe e
educagcdo permanente do auxiliar de salde
bucal, havendo predominancia do papel
assistencialista. Conclusdes: o municipio vem
se desenvolvendo diante da portaria, porém
ainda encontram-se dificuldades supracitadas,
sugere-se a implementagdo de um Enfermeiro
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CONFORME LEGISLACAO

Coordenador para as UESF, bem como
encontros de Educacdo Permanente acerca da
pratica pautada na Legislacdo. Estudo de tema
relevante, por contribuir no desenvolvimento da
Atencéo Basica.

PALAVRAS - CHAVE: Enfermeiro; Estratégia
Saude da Familia; Legislacédo; Sistema Unico de
Saude; Atencao Basica.

RESPONSIBILITIES OF THE NURSE OF
THE FAMILY HEALTH STRATEGY IN THE
INTERIOR PAULISTA ACCORDING TO
LEGISLATION

ABSTRACT: This study aims to describe the
performance of nurses from the Family Health
Strategy Units in a City in the interior of the state
of Sdo Paulo, according to Ordinance 648/06.
Methods: observational, cross-sectional design
with a quantitative approach. Sample composed
of nine nurses. A structured questionnaire
was used. Descriptive statistical analysis was
used, through absolute and relative frequency.
Results: the development of actions proposed
by the Ministry of Health stood out, however,
the dificulties in carrying out activities such as
prescription of medication according to protocols,
acting in bureaucratic, administrative and team
supervision actions and continuing education
of the oral health assistant stood out, with a
predominance of the welfare role. Conclusions:
the city has been developing before the ordinance,
but there are still dificulties mentioned above, it
is suggested the implemententation of a Nurse
Coordinator for de UESF, as well as meeting of
Continuing Education about the practice based on
the Law. Study of a relevant topic, for contributing
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to the development of Primary Care.
KEYWORDS: Nurse; Family Health Strategy; Legislation; Health Unic System; Basic Attention.

INTRODUCAO

O Ministério da Saude (MS) por meio da Portaria n° 648 de 2006, que aprova a
Politica Nacional de Atencao Basica (PNAB), evidencia a descricao das atribuicdes gerais
e especificas do enfermeiro da Estratégia Saude da Familia (ESF) dentre varios outros
assuntos. Esta portaria foi atualizada no ano de 2017 de acordo com a Nova PNAB de
21 de Setembro de 2017, ndo sendo verificado alteragdes concernentes as atribuicbes do
enfermeiro.

Do Enfermeiro:

| - realizar assisténcia integral (promogéo e protegéo da saude, prevencao de
agravos, diagnostico, tratamento, reabilitacdo e manutencédo da saude) aos
individuos e familias na USF e, quando indicado ou necessario, no domicilio
e/ou nos demais espacos comunitarios (escolas, associacoes etc.), em todas
as fases do desenvolvimento humano: infancia, adolescéncia, idade adulta e
terceira idade;

Il — conforme protocolos ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo
gestor municipal ou do Distrito Federal, observadas as disposicdes legais da
profisséo, realizar consulta de enfermagem, solicitar exames complementares
e prescrever medicacgoes;

IIl = planejar, gerenciar, coordenar e avaliar as acbes desenvolvidas pelos
ACS;

IV — supervisionar, coordenar e realizar atividades de educagado permanente
dos ACS e da equipe de enfermagem;

V — contribuir e participar das atividades de Educagédo Permanente do Auxiliar
de Enfermagem, ACD e THD; e

VI — participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o adequado
funcionamento da USF. (PORTARIA 648/GM, MS, 2006)

De acordo com Biff et al o profissional de enfermagem esta legalmente habilitado
para exercer sua funcdo e tem como fator que beneficia sua atuacdo o conhecimento
do funcionamento das unidades basicas e o bom relacionamento com toda a equipe,
mas tem como dificuldade o acumulo de funcdes devido a precariedade e déficits no
ambiente de trabalho, materiais e equipamentos, somados ao déficit numérico da forca de
trabalho e excesso de demanda assistencial, acarretando a falta de tempo para exercer
adequadamente suas fung¢des (SANTOS, 2003).

O enfermeiro desenvolve inumeras funcdes conforme descreve Santos (2003), das
quais poderiam ser compartilhadas, de tal modo ndo o sobrecarregando e dificultando a
realizacao das atribuicGes inerentes a profisséao assim como referido por Pavoni e Medeiros
(2009), o que poderia também contribuir para a diminuicdo da sobrecarga de atividades
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direcionadas ao enfermeiro, como também a de outros profissionais (BRAGHETTO ET AL,
2019; ERMEL E FRACOLLI, 2006).

No final da década de 80, através do processo de revisdo do modelo assistencial,
instituiu-se o Sistema Unico de Saude (SUS). Em meados da década de 90 h4a novamente
necessidades de rever o modelo de assisténcia, ha a implantacdo do Programa Saude da
Familia, em 1996 o Programa Saude da Familia (PSF), com caracteristicas peculiares de
propostas e projetos, objetivou a reorganizacédo da Atencao Basica e posteriormente, em
2006 passa a ser denominado Estratégia Satude da Familia (ESF), pelo entendimento que
nao trata-se apenas de um programa (BRAGHETTO ET AL, 2019; ERMEL E FRACOLLI,
2006).

Em pesquisa realizada com enfermeiras da ESF do municipio de Londrina-PR,
verificou-se que nos servicos ha dois cargos distintos de enfermeiros, assistenciais e
coordenadores conforme descrito por Giroti et al (2008). Os enfermeiros assistenciais
desenvolvem atividades relacionadas ao cuidado assistencial e as atividades gerenciais;
a supervisdo e a administracdo da unidade sdo realizadas com maior frequéncia pelo
enfermeiro coordenador. O foco principal de atencdo fundamenta-se nos programas
estabelecidos pelo MS, e segundo o relato destes profissionais as suas atribuigcbes séo
amplas e direcionam suas atividades, entretanto, dificeis de serem realizadas na sua
plenitude, levantando em questéo fatores como a organizagdo do trabalho, nimero de
pessoas que compde a equipe e sobrecarga de trabalho (GIROTI ET AL, 2008; BIFF ET
AL, 2020).

De acordo com Dias e Moniz (2019) em um estudo no Rio Grande do Sul identificou-
se que enfermeiros tém facilidade em relagdo a coordenacéo e pelo relacionamento com
a equipe, embora tenha como maior dificuldade a falta de capacitagéo para fazer grupos
e supervisionar, embora essas atividades possam ser resolvidas através da busca pelo
conhecimento (SANTOS, 2020; BRAGUETO ET AL, 2019). O enfermeiro executa muitas
atividades sozinho, das quais poderiam ser também delegadas a outros profissionais.
Em relacdo as atividades de coordenacao, alguns membros da equipe reconhecem que
este profissional acaba exercendo esta fungdo, mesmo compartilhada com o médico e
o profissional odontélogo. Relatam também que este profissional representa o elo entre
a ESF e a Secretaria Municipal de Saude e que pelo seu acumulo de atividades, fica
sobrecarregado, impossibilitando-o de se dedicar mais as suas atribuicbes especificas
(PAVONI ET AL, 2009; DIAS E MONIZ, 2019).

A literatura brasileira encontra limitagbes no tocante da tematica desta pesquisa.
Portanto, este estudo vislumbra compreender como tem se dado a pratica do profissional
enfermeiro diante da legislagdo que rege a sua atuagdo, uma vez que a implantacéo
desta é recente, sendo imperativo identificar como os gestores tem assegurado a sua

operacionalizagéo.
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OBJETIVO

Analisar a atuacéo do Enfermeiro de Unidade de Estratégia Saude da Familia de
um municipio do interior Paulista conforme Portaria 648/06, preconizada pelo Ministério da
Saude (MS).

METODOS

Aspectos Eticos

A pesquisa foi realizada ap6s a aprovagdo do Comité de Etica e Pesquisa em Seres
Humanos do Hospital Regional do municipio em questdo, conforme as orienta¢des da
Resolugéo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude. Os participantes foram esclarecidos

acerca da pesquisa e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Desenho, Local do Estudo e Periodo

O estudo sob analise é do tipo observacional em epidemiologia, pautado no
referencial STROBE da rede Equator. Com delineamento transversal e abordagem
quantitativa de conforme mencionado por Figueiredo (2009), nas Unidades de Estratégia
do municipio de Assis-SP no periodo de agosto a outubro de 2011.

Populacao ou Amostra e Critérios de Inclusédo e Excluséao

Participaram do estudo os enfermeiros de unidades de ESF do municipio de Assis-
SP. No processo de amostragem optou-se pela amostra convencional. Desta forma os
pesquisadores escolheram o profissional enfermeiro de unidades da ESF. Do universo
de 11 unidades de ESF, escolheram-se nove enfermeiros, pois dois enfermeiros de duas
unidades encontravam-se aposentados e a substituicdo destes através da inser¢do por
Concurso ainda estava em andamento no periodo. Para a sele¢cdo da amostra utilizou-se
0s seguintes critérios: ser enfermeiro e atuar em unidade de ESF do municipio da pesquisa.
Os critérios de exclusédo foram ser profissionais que ndo atuassem como enfermeiro na
unidade de ESF do municipio.

Protocolo do Estudo

Foi elaborado e validado por teste piloto um questionario estruturado pelas
pesquisadoras baseado no modelo presente no livro “CIPESC - O trabalho da Enfermagem
em Saude Coletiva no Cenario Cipesc (NICHIATA ET AL, 2012).

Um dos pesquisadores, graduando em enfermagem na época realizou a aplicacdo
do questionario em entrevista com duracdo média de 30 minutos, em local reservado da
ESF de atuagdo do participante. Estando presente apenas o entrevistador para garantir
o direito ao anonimato e a privacidade, estando os dados coletados em questionario
impresso. O periodo de aplicacdo foi agosto a outubro de 2011. Todos os questionarios
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foram aplicados pelo entrevistador.

O questionério constou de perguntas para a caracterizacdo dos sujeitos como a
Faixa Etéaria, Sexo, Estado Civil, Tempo de Formado em Anos, Titulagbes e Especificacoes,
o Tempo de Trabalho na Unidade, se Trabalha em Outro Servigco como Enfermeiro. Constou
também de seis tabelas (I, Il, IIl, IV, V, VI) para serem respondidas pelos participantes,
sendo que cada uma destas seis tabelas representou uma subdivisdo da Portaria referida,
relacionando cada item de cada tabela aos itens referente aos Incisos de | a VI, das
Atribuicdes Especificas do Enfermeiro. Ademais, investigou-se as atividades acima mais
realizadas nos ultimos seis meses.

Analise dos Resultados e Estatistica

Os dados coletados foram digitados no Excel e conferidos pelas pesquisadoras a
auséncia de discrepancia nos resultados. Posteriormente, foram analisados pela estatistica
descritiva, através da frequéncia absoluta e relativa.

RESULTADOS

Caracterizacao dos Participantes

Percebe-se que os profissionais entrevistados possuem faixa etaria acima de 31
anos, sendo que a maioria esté entre 31 a 40 anos, num total de 04 (44%) participantes.
Em relacdo ao sexo, houve o predominio do sexo feminino 08 (89%).

Conforme o tempo de formagéo na area notou-se que metade da amostra 04 (22%)
realizou a graduacdo ha 17 anos e 22 anos. Nao havendo profissionais com menos de 13
anos de formacéao.

Quanto ao tempo de atuacdo em UESF 03 (33%) enfermeiros possuem 01 a 05
anos de trabalho na UESF, destaca-se que os outros 03 (33%) enfermeiros atuam entre 11-
15 anos. O restante 03 (33%) corresponde a profissionais que atuam entre 06 a 10 anos e
16 a 20 anos, a porcentagem maior se encontra os que atuam entre 06 a 10 anos.

Do total dos participantes 08 (89%) referiram néo trabalhar em outros setores.

Observa-se que de todos os enfermeiros entrevistados, os 09 (100%) possuem
titulagdes, sendo que 08 (89%) tém especializacdo e apenas 01 (11%) deles tem curso de

aprimoramento em Salde da Familia.

Atividades desenvolvidas pelos Enfermeiros correspondente aos Seis Incisos
da Portaria 648106
Atividades do Inciso |

As Atividades deste Inciso estédo relacionadas a procedimentos assistenciais como
coleta de exames: sorologia para dengue, coleta de exames de escarro para BK. Para
esta acao um total de 04 (44%) enfermeiros, realizaram e 03 (33%) destes profissionais
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nao realizaram. Em relagédo a atividade correspondente a Coleta de Exame Preventivo de
Cancer de Colo Uterino observou-se que 08 (89%) dos enfermeiros realizaram e apenas 01
(11%) destes néo realizou. Ao abordar as atividades correspondentes a administracdo de
medicamento e curativo, 06 (67%) e 08 (89%) dos enfermeiros realizaram respectivamente.
N&o sendo assinalado por nenhum participante a opcéo “néo realiza”.

Quanto a vacinacéao apenas 03 (33,3 %) das unidades possuem a Sala de Vacina,
05 (56%) dos enfermeiros executavam esta atividade . Pode-se justificar este dado ao se
pensar nas ac¢des de Campanhas ocorridas durante o ano letivo do periodo, entretanto 04
(44%) responderam que nao realizavam.

Em relacdo ao acesso ao sistema de regulacdo de exames e consultas todos os
entrevistados realizavam esta agdo. Ja no tocante a visita domiciliar a maioria 07 (78%)
dos enfermeiros referiu realizar a visita domiciliar.

A metade 05 (56%) dos entrevistados descreveram realizar palestras sobre
determinados assuntos em escolas e na comunidade. Programas como o Bolsa Familia, Viva
Leite contém determinadas normas como o acompanhamento das familias, principalmente
das criancgas; podendo ser relevante frente ao resultado do grupo de crianca.

Drogas, Infeccoes Sexualmente Transmissiveis (IST), gravidez na adolescéncia,
aborto, sdo assuntos pertinentes a fase da adolescéncia, 04 (44%) dos participantes
responderam que nédo realizaram atividade em grupo. Mensalmente tem-se um indice
de 06 (67%) enfermeiros que realizam grupos com gestantes e de idosos. Obteve-se um
indice acima de 50% dos profissionais de enfermagem que executaram grupos em sala
de espera.

Atividades do Inciso Il

O Inciso Il faz referéncia a Consulta de Enfermagem. Observou-se que esta
atividade foi realizada para individuos da demanda espontanea pela triagem, por 07 (78%)
enfermeiros, bem como para grupos especificos como diabéticos, hipertensos, gestantes,
ginecologia, puericultura e tuberculose. Respecitivamente foram realizados por 08 (89%), 08
(89%), 04 (44%), 08 (89%), 07 (78%) e 03 (33%) dos participantes. Nao sendo identificado
a consulta de enfermagem para pacientes com hanseniase.

Em relagédo a solicitacdo de exames e prescricao de medicamentos, 08 (89%)
realizaram; embora, ao se questionar a prescricdo de medicamentos conforme protocolos
do MS, 05 (56%) dos enfermeiros também néo realizaram.

Atividades do Inciso Il

Nesta etapa, avaliou-se o trabalho do enfermeiro, evidenciou a agéo de supervisao
dos agentes comunitarios de saude, profissionais pelo qual se fundamentou o programa.
Identificou-se que todos os participantes 09 (100%) realizaram tanto no que diz respeito a

executar o planejamento e execucao das tarefas junto com a equipe quanto a superviséo
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e avaliagdo delas.

Atividades do Inciso IVe V

Segundo este inciso pde-se em pauta questdes referentes a superviséo,
coordenacao, contribuicdo e participagdo em Educagédo Permanente aos ACS, equipe de
enfermagem, auxiliar de consultério dentario (ACD) e técnico de higiene dental (THD).
Destacou-se que 08 (89%) dos entrevistados realizaram a Educacdo Permanente dos ACS
e Equipe de Enfermagem, e que também 08 (89%) deles realizaram educacgéo permanente
com os ACS e equipe de enfermagem semestralmente e anualmente respectivamente.

Em relacé@o a sua atuacéo nas atividades de Educacédo Permanente do Auxiliar de
Saude Bucal (ACD) destaca que 07 (78%) do total dos participantes informaram que néo
realizaram esta acéo.

Atividades do Inciso VI

Estas atividades estdo voltadas as a¢des do gerenciamento dos insumos utilizados
para o adequado funcionamento da Unidade, como a checagem e requisicdo de material
e medicamento, a qual representou ser desenvolvida pela maioria destes profissionais
enfermeiros 05 (56%).

Atividades mais Desenvolvidas dos Ultimos Seis Meses

Ao avaliar esta ultima obteve-se como resultados que a Atividade | predominou na
maioria dos Enfermeiros num percentual de 07 (78%). Esta atividade é correspondente ao
Inciso | da referida portaria, e que se refere as atividades assistencialistas.

DISCUSSAO

Caracterizacao dos Participantes

Na “Caracterizacdo dos Participantes” evidenciou que a maioria dos participantes
estava na faixa etaria acima dos 30 anos. Acredita-se ser favoravel para a atuagéo
profissional devido a maior experiéncia com situagdes sejam relacionadas as praticas
técnicas e gerenciais, ou seja, relacionadas as inter-relagbes entre membros durante o
processo de trabalho, diferentemente do perfil de outros municipios brasileiros (OLIVEIRA
E MARCON, 2007). Entretanto, existe “uma concepgédo popular” de que profissionais
mais velhos possuem dificuldades em aderir a mudangas, o que é imprescindivel no
momento atual da realidade brasileira. Além da faixa etaria percebe-se que a enfermagem
€ representada na sua maioria pelo sexo feminino. Sendo explicado pelas origens da
Enfermagem (DONOSO E VIECCELLI, 2020; SOUZA ET AL, 2020). Este resultado é
também semelhante ao perfil de outros estudos (LOMBARDI E CAMPOS, 2018).

A maioria possui varios anos de formagéo na area, sendo o tempo minimo de 13
anos, o que pode-se considerar que alguns destes profissionais vivenciaram a reforma
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do Sistema Unico de Saude ocorrida no ano de 1988, outros acompanharam a insergéo
da ESF no Brasil e também a implantagéo da propria Portaria 648\06 e que a maioria
destes participantes atuam ha mais de cinco anos nas UESF e ndo terem outros vinculos
empregaticios. Em um estudo feito aos profissionais da Ateng¢éo Bésica Oliveira et al (2016)
afirma que a qualidade destes servicos associa-se com o maior tempo de trabalho na
mesma equipe.

Considerando o quanto a continuidade dos estudos contribui no crescimento
profissional observou-se que todos os enfermeiros 09 (100%) possuiam alguma titulacéo,
sendo 8 (89%) deles com especializacdo e 01 (11%) com aprimoramento. Indaga-se o
porqué da auséncia de titulagcbes de mestres e doutores nestes profissionais.

Atividades referentes aos seis Incisos da referida Portaria

Quanto a primeira atividade relacionada ao Inciso | interpretou-se que, mesmo
que seja referente a assistencia integral, ainda perdura algumas caracteristicas curativas
predominantes nas Unidades Estratégia Salude da Familia. Este fato esta relacionado a
que fator? Lanca os seguintes pressupostos: predominio do modelo hegeménico? Ou, ha
uma demanda maior de necessidades curativas desta populagéo? Se isto, como conciliar
com o alcance do predomiinio de praticas pautadas na Clinica Ampliada? E valido ressaltar
que rotinas de atividades dos servi¢cos de saude estédo diretamente relacionadas com as
caracteristicas do servigo, como também com as caracteristicas da populagéo, portanto,
os dados levantados permitem pensar que 0s servigcos estdo organizados de forma que
possibilite maior possibilidade de acesso aos usuarios, ja que varios estabelecimentos
oferecem a coleta todos os dias como também ocorre em outras localidades do pais
(ROCHA ET AL, 2019; BORGES ET AL, 2019).

Destaca-se as a¢oes de prevencgao como o papanicolau que visa reduzir a incidéncia
e amorbimortalidade por cancer de colo de Gtero os quais voltam-se as atividades essenciais
de prevengédo (ROCHA ET AL, 2019; BORGES ET AL, 2019).

As Unidades Basicas de Saude (UBS) séo as referéncias para as UESFs para a
realizacdo da vacinagéo quando néo ha sala de vacina na UESF. Realidade esta que com
certeza dificulta o acesso da populagéo para a vacinagéo, ja que o ideal seria ter uma sala
de vacina em cada unidade e que dificulta para os enfermeiros o controle da sua populagcéao
neste ambito. Este fato merece atencéo e instiga-se a necessidade da politica municipal em
criar estratégias para a implantacdo de salas de vacinas.

Kebian e Acioli (2011) mencionam ainda a visita domiciliar como caracteristica
peculiar na Estratégia Saude da Familia como programa diferenciado do Ministério
da Saude por ser de extrema relevancia para o fortalecimento da vinculo as familias, e
interacdo profissional embasado no principio da longitudinalidade, cuja qual identificou ser
desenvolvida por estes profissionais.

Percebeu-se que os enfermeiros deste municipio desenvolvem em grande frequéncia
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as praticas assistenciais, entretanto, a abordagem em determinados grupos etéarios, como
adolescéncia, € menos frequente, o que também é demonstrado em outras realidades
brasileiras evidenciando a necessidade de efetivagcdo das politicas publicas ja existentes
em prol dessa clientela (HIGARASCHI ET AL, 2020).

Salienta-se também o quesito, ainda neste Inciso, a respeito da intersetorialidade, a
importancia em manter parceria com estas instituicdes escolares e com a populagéo criando
um elo, vinculo, logo sabendo-se que este programa € de base preventiva, o qual o faz
diferir dos outros ao proporcionar ao enfermeiro uma atuacao préxima ao usuario, voltando-
se as necessidades deste publico, Vieira et al (2019) descreve que o torna protagonista do
cuidar. Acao imprescindivel, por exemplo, para fomentar como a¢do de promog¢éo da saude
acerca de tematicas como salude do adolescente, salde da mulher e do envelhecimento
ativo, dado ao fato do progressivo e acelerado envelhecimento populacional.

O Segundo Inciso refere as Consultas de Enfermagem, ponderou-se que para todos
0s grupos etarios e de risco e que também este profissional tem autonomia para solicitar
exames e prescrever medicamentos conforme protocolos estabelecidos. De forma geral os
enfermeiros deste municipio desenvolvem a Consulta de Enfermagem, pratica especifica
deste profissional, e meramente relevante, uma vez que traz beneficios aos diversos
grupos etarios na Atencdo Baésica, fazendo-se necessaria a utilizacdo do Processo de
Enfermagem para sua melhor efetividade bem como Mota et al (2019) afirmam a respeito
do PE, de acordo com a demanda estabelecida e caracteristica da unidade; entretanto ha
uma divergéncia no quesito dos protocolos, pois grande parte deles ndo a realiza o que
vem a questionar o motivo deste.

Ao retratar o que o MS requer na questdo do enfermeiro solicitar exames e
prescrever medicamentos conforme protocolos estabelecidos, num geral uma maior parte
do total dos profissionais 08 (89%) que realizaram; embora, ao se questionar a prescricao
de medicamentos, 05 (56%) dos enfermeiros ndo a realizaram; o que poderia explicar
este quesito. No municipio existem protocolos para amparar estes enfermeiros, ou apenas
aqueles do programa de hipertensao, de puericultura e pré natal? E evidente em outras
localidades brasileiras a necessidade de adogdo pelos municipios a implantagdo de
protocolos para organizar a assisténcia e padronizar as a¢des desenvolvidas no trabalho
deste profissional, o que refletird na qualidade da assisténcia (VIEIRA ET AL, 2018).

Ao avaliar a Consulta de Enfermagem ao Portador de Hanseniase, constatou-se
que esta ndo foi realizada, o que vem em contrapartida, pois em relacdo a percepgéao
dos pacientes mostra-se satisfatoria (SOUSA ET AL, 2017), além de reforcar o vinculo,
confianca ao portador conhecer e aderir ao tratamento. Vale citar que a busca ativa &
preconizada pela Secretaria da Satude do Municipio.

Para o Inciso Il que retrata o trabalho do enfermeiro como Supervisor dos agentes
comunitarios de satde em seu processo de trabalho, profissionais pelo qual se fundamentou

0 programa como no planejamento, gerenciamento, coordenag¢do e avaliagdo das suas
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atividades (KEBIAN E ACIOLI, 2011). Logo, constata-se que cada unidade tem a sua forma
pela qual sdo organizadas as reunides; sendo assim o que o trabalho pode demonstrar foi
que o enfermeiro desenvolve ativamente estas acdes e numa frequéncia de acordo com
a caracteristica de cada unidade (RIBEIRO ET AL, 2018). O papel do enfermeiro tem-
se destacado no que diz respeito a supervisdo e capacitac@o, logo é importantissimo a
presenca deste no papel de educador a sua equipe.

Através dos resultados relacionados aos Incisos VI e V desta pesquisa avaliou-se
que os enfermeiros mantém a Educacéo Permanente (RIBEIRO ET AL, 2018 E VIANA ET
AL, 2015) numa frequéncia ativa. A maioria dos enfermeiros das UESF pratica atividades
de Educacdo Permanente com frequéncia tanto com os ACS, quanto com a equipe de
enfermagem para oferecer suporte clinico tanto na organizacdo do cuidado, como no
gerenciamento e relagdes interpessoais entre equipe (LANZONI E MEIRELLES, 2013).

O municipio em estudo consta no periodo da pesquisa seis UESF com Saude
bucal, mas interroga-se que o resultado evidente de 07 (78%) destes profissionais de
enfermagem néo realizaram esta modalidade. Apenas os odontélogos destas equipes
estdo desenvolvendo esta agdo? Sera que seria mais viavel realizarem encontros em
conjunto? Esse resultado vem ao encontro do que é colocado na literatura ao se retratar
sobre as inumeras fungdes deste profissional, a importancia do reconhecimento das
responsabilidades entre todos os membros da equipe (BARRETO ET AL, 2019) como no
trabalho multiprofissional e Interprofissional, e se este néo se aproximar, existira sobrecarga
do trabalho (BIFF ET AL, 2020; BRAGHETTO ET AL, 2019).

E a dltima atividade relacionada ao Inciso VI referente ao gerenciamento dos
insumos necessarios para o adequado funcionamento da Unidade, percebeu-se que esta
acao foi contemplada como sendo rotina mensal destes profissionais.

E para finalizar as Atividades mais desenvolvidas cujos participantes responderam
veio de encontro aos préprios resultados identificados na pesquisa que predominou as
Atividades caracterizadas pelo Inciso |, ou seja, as atividades de Cunho Assistencial,
como mencionado no proprio inciso da Portaria: “Assisténcia Integral”. Sabe-se que o
enfermeiro tem esta sensibilidade cultural assistencialista trazendo pontos positivos em
muitos quesitos, lembrando ainda que este profissional tem condicées de desenvolvé-las
em varios locais e para os diversos grupos etarios e de risco. Ficando evidente assim como
em outras localidades brasileiras as atribuicbes do enfermeiro, seu papel (DIAS E MONIZ,
2019).

Percebe-se que o enfermeiro tem diversas atribuicdes assistenciais, gerenciais
e administrativas e que em alguns momentos ha fatores interferentes para a realizagéo
destas (MAGNAGO E PIERANTONI, 2020). E importante haver uma reflexéo acerca para
a continuidade da operacionalizacéo da Politica Nacional da Atencdo Basica (LOPES ET
AL, 2020).
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CONSIDERACOES FINAIS

O sistema de saude no Brasil ao longo de sua histéria tem sofrido mudangas, com isso
os profissionais da area necessitam de constantes atualizagdes e 6rgaos que os amparem.
Diante dos objetivos propostos observou-se que os profissionais enfermeiros desenvolvem
as praticas propostas pelo Ministério da Saude e que estas sdo amplas e continuas. O
municipio vem se desenvolvendo quanto a Portaria, sendo importante reflexdes acerca de
sua operacionalizagéo.

As atribuicbes especificas desenvolvidas pelos enfermeiros destas Unidades
correspondentes aos incisos da Portaria 648/06, identificadas como as atividades mais
possiveis de se realizarem, na sequéncia: Atividade |, Il, VI, Ill, IV e V, respectivas aos
Incisos 1, 1, VI, Ill, IV e V. Evidenciou predominio das atividades curativas, ficando em
segunda sequéncia agdes unicas do enfermeiro como a Consulta de Enfermagem.

Destaca-se a atividade V determinada como a Gltima na sequéncia daquelas possiveis
de se realizarem que é determinada pela contribuicdo e participagcdo do enfermeiro nas
atividades de Educacao Permanente do Auxiliar de Enfermagem, Auxiliar de Consultério
Dentario. Intermediariamente tem-se que os enfermeiros descreveram desenvolver em mais
condicbes as atividades referentes aos Incisos VI, Ill, IV caracterizadas como atividades
de gerenciamento de insumos materiais e medicamentos, planejamento, superviséo e
geréncia das acoes dos ACS e Equipe de Enfermagem.

Quanto as atividades que nao realizam, destaca-se a prescricdo de medicamentos
conforme protocolos estabelecidos. No municipio de estudo ndo ha protocolos
preestabelecidos, é utilizado os protocolos oriundos do Ministério da Saude.

Portanto, devido a complexidade do processo de trabalho do Enfermeiro da Estratégia
Saude da Familia, instiga-se a possibilidade da insercdo de Enfermeiro Coordenador,
como visto em outras localidades, favorecendo ao enfermeiro um tempo mais habil para
realizacdo de agOes de prevencao e promogéo da saude. Sugere-se também a realizacao
de encontros de Educagdo Permanente acerca da pratica pautada na Legislagéo.

Finaliza-se, salientando a relevancia da tematica abordada nesta pesquisa em
ambito nacional, por ser recente a saude brasileira se amparar nos principios e diretrizes

da Atencao Basica. O momento é de reflexdes sobre a operacionalizagdo desta Politica.
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