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APRESENTAÇÃO

A interdisciplinaridade é fruto da tradição grega, onde os programas de ensino 
recebiam nome de enkúklios Paidéia e com objetivo de trabalhar a formação da 
personalidade integral do indivíduo, acumulando e justapondo conhecimentos e articulação 
entre as disciplinas. A partir da década de 70 esse conceito se tornou muito enfático em 
todos os campos do conhecimento, inclusive nas ciências médicas.

Sabemos que a saúde apresenta-se como campo totalmente interdisciplinar e 
também com alta complexidade, já que requer conhecimentos e práticas de diferentes áreas 
tais como as ambientais, clínicas, epidemiológicas, comportamentais, sociais, culturais etc. 
Deste modo, o trabalho em equipe de saúde, de forma interdisciplinar, compreende ações 
planejadas em função das necessidades do grupo populacional a ser atendido não se 
limitando às definições exclusivistas de cada profissional.

Tendo em vista a importância deste conceito, a Atena Editora nas suas atribuições 
de agente propagador de informação científica apresenta a nova obra no campo das 
Ciências Médicas intitulada “ Medicina: Ciências da Saúde e Pesquisa Interdisciplinar” 
em seis volumes, fomentando a forma interdisciplinar de se pensar na medicina e mais 
especificadamente nas ciências da saúde. É um fundamento extremamente relevante 
direcionarmos ao nosso leitor uma produção científica com conhecimento de causa do seu 
título proposto, portanto, esta obra compreende uma comunicação de dados desenvolvidos 
em seus campos e categorizados em volumes de forma que ampliem a visão interdisciplinar 
do leitor.

Finalmente reforçamos que a divulgação científica é fundamental para romper com 
as limitações ainda existentes em nosso país, assim, mais uma vez parabenizamos a 
estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes 
pesquisadores divulguem seus resultados. 

Desejo a todos uma proveitosa leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Os acidentes envolvendo animais 
peçonhentos representam um sério problema 
de saúde pública no Brasil, tanto em relação 

a frequência com que ocorrem, quanto pela 
morbimortalidade que ocasionam. Assim, o 
aumento da atividade rural no estado de Mato 
Grosso e o crescimento das queimadas no 
Pantanal Mato-Grossense são alguns dos 
fatores determinantes para a elevação desse 
tipo de acidente na região e tornam essencial 
um detalhamento dos casos no estado. Visto 
isso, buscou-se identificar a incidência de 
acidentes com animais venenosos no período de 
cinco anos. Realizou-se um estudo transversal 
descritivo e retrospectivo pautado em dados do 
Sistema de Informação de Agravos de Notificação 
(SINAN) analisando os acidentes com animais 
peçonhentos no estado de Mato Grosso entre os 
anos de 2015 a 2019. Foram obtidos 11030 casos 
envolvendo serpentes, escorpiões, aranhas, 
abelhas e lagartas notificados nesse período. 
O ano de 2019 foi o que apresentou o maior 
número de ocorrências (2672). Predominaram 
os casos classificados como leves (6794), de 
pessoas do sexo masculino (68,16%) e idade 
entre 35 e 39 anos (680). As serpentes foram as 
que geraram mais acidentes (55,24%), seguidas 
dos escorpiões (34,17%). O mês de maio 
demonstrou uma concentração maior de casos 
somando-se as notificações de todos os animais 
analisados (1107). Portanto, o estado de Mato 
Grosso registrou um número significativo de 
acidentes com animais peçonhentos entre 2015 
e 2019 evidenciando a necessidade de novas 
ações que estimulem as notificações, bem como 
o tratamento precoce das vítimas para prevenir 
agravamentos e óbitos.
PALAVRAS-CHAVE: Animais venenosos, 
acidentes, epidemiologia.
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ANALYSIS OF ACCIDENTS WITH POISONY ANIMALS IN THE STATE OF MATO 
GROSSO

ABSTRACT: Accidents involving venomous animals represent a serious public health problem 
in Brazil, both in relation to the frequency with which they occur and the morbidity and mortality 
they cause. Thus, the increase in rural activity in the state of Mato Grosso and the growth of 
fires in the Mato-Grossense’s Pantanal are some of the determining factors for the increase in 
this type of accident in the region and make it essential to detail the cases in the state. In view 
of this, it seeks to identify the incidence of accidents with poisonous animals in a period of five 
years. A descriptive and retrospective cross-sectional study was conducted based on data from 
the Information System for Notifiable Diseases (SINAN) analyzing accidents with venomous 
animals in the state of Mato Grosso between the years 2015 to 2019. The year 2019 was the 
one with the highest number of occurrences (2672). Cases classified as mild predominated 
(6794), males (68.16%) and aged between 35 and 39 years (680). Snakes caused the most 
accidents (55.24%), followed by scorpions (34.17%). The month of May changed a larger 
conformation of cases adding up as notifications of all probable animals (1107). Therefore, 
the state of Mato Grosso registered a significant number of accidents with venomous animals 
between 2015 and 2019, highlighting the need for new actions that encourage notifications, 
as well as the early treatment of victims to prevent worsening and deaths.
KEYWORDS: Poisonous animals, accidents, epidemiology.

1 |  INTRODUÇÃO
A literatura cientifica aborda de forma recorrente acidentes causados por animais 

peçonhentos no Brasil e no mundo. Os animais classificados como peçonhentos possuem 
características comuns entre si, sobretudo aquela que define a nomenclatura a qual esse 
grupo recebe. Esse atributo principal se deve a substância tóxica a qual é produzida e 
inoculada por meio de estruturas específicas para esse fim (BRASIL, 2019). 

Entre os animais peçonhentos mais relacionados a esses acidentes estão as 
abelhas, as aranhas, os escorpiões, as serpentes e as lagartas. Estes que estão presentes 
na maior parte do país, sobretudo em locais que favorecem a sua sobrevivência e a sua 
reprodução, predominam nos estados com áreas rurais onde também se registra o maior 
número de casos em comparação a outras localidades que compõem a mesma região 
brasileira (BERNARDE, 2014). 

Alguns fatores relacionados aos casos de envenenamento por esses animais 
chamam a atenção como as condições econômicas, sociais e também educacionais, 
contribuindo para constituição de um problema de Saúde Pública (OLIVEIRA et al.,2011). 
Isso reflete a gravidade do problema, devido à possibilidade de gerar sequelas que 
ocasionam a incapacidade temporária ou definitiva, ou mesmo a morte das vítimas.

Nesse contexto, as notificações registradas ao Serviço de Vigilância Epidemiológica, 
por meio do Sistema de Informação de Agravos de Notificação (SINAN), permitem 
correlacionar esses dados epidemiológicos de modo a identificar se a prevenção e o 
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tratamento, em relação aos acidentes com animais peçonhentos, ocorrem de maneira 
efetiva (BRASIL, 2019). Assim, é possível determinar quais ações na área da saúde, já 
estabelecidas, se mostram eficazes e adequadas ao prestar assistência aos acidentados, 
além de adequações que podem ser realizadas para que o êxito seja atingido. 

Também é importante frisar que a identificação do animal causador do acidente 
possibilita a conduta e evolução clínica ideal para cada caso. Com isso o reconhecimento 
das espécies de importância médica é uma medida auxiliar na indicação mais precisa da 
terapêutica a ser estabelecida. Dessa forma, o diagnóstico é baseado no reconhecimento 
do agente causador do acidente em conjunto com os sinais e sintomas gerados por cada 
espécie. 

Diante desse contexto, o objetivo desse estudo foi identificar o perfil epidemiológico 
dos acidentes por animais peçonhentos no Mato Grosso, entre os anos de 2015 a 2019, 
relacionando o número de casos por ano do acidente, bem como a zona de ocorrência. 
Ademais, a associação entre o tipo de acidente de acordo com o sexo do paciente e sua 
faixa etária permitiram traçar um melhor perfil para cada grupo. 

2 |  METODOLOGIA
Foi realizado um estudo transversal descritivo e retrospectivo utilizando-se de 

informações coletadas do repositório de dados DwWeb da Secretaria de Estado de Mato 
Grosso (SES-MT) para pesquisa de dados on-line do Sistema de Informação de Agravos 
de Notificação (SINAN), no qual são registrados os acidentes por animais peçonhentos que 
ocorrem no Brasil. Nessa base, buscou-se  elementos acerca de acidentes por animais 
peçonhentos no estado do Mato Grosso, no período de 2015 a 2019, com as variáveis  ano 
(2015-2019), tipos de animais (cobra, lagartas, abelhas, serpentes e aranhas), classificação 
de risco (leves, graves e moderados), faixa etária (menores de 1 ano e maiores de 65 anos), 
distribuição por sexo (masculino e feminino) e distribuição mensal no período supracitado. 
Para tabulação e análise dos dados, utilizou-se o software Epi Info, 7.2.3.1 (CDC, Atlanta, 
EUA).  

3 |  RESULTADOS
Entre 2015 e 2019 foram notificados 11030 acidentes com animais peçonhentos no 

estado de Mato Grosso. Verificou-se que, nesses cinco anos analisados, 2019 foi o ano que 
apresentou o maior número de acidentes (2672), representando 24,22% dos casos nesse 
período (Tabela 1).
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Ano do acidente Número %

2015 2099 19,03

2016 2049 18,58

2017 2125 19,27

2018 2085 18,90

2019 2672 24,22%

Total 11030 100,00%

Tabela 1- Percentual e número absoluto de notificações de acidentes por animais peçonhentos, por 
ano. Mato Grosso 2020. 

Fonte: SINAN/MT, 2020.

Na tabela 2 observou-se que os acidentes com as serpentes foram responsáveis 
pela maioria das notificações (55,24%) e dos casos graves (580). Os escorpiões obtiveram 
o segundo maior percentual de notificações (34,17%), porém a maior parte foram casos 
classificados como leves (2923).

Tipo de acidente Grave Leve Moderado Total %
Abelha 8 263 82 353 3,20
Aranha 12 578 176 766 6,94
Escorpião 88 2923 758 3769 34,17                 
Lagarta 1 42 6 49 0,44
Serpente 580 2988 2525 6093 55,24
Total 689 6794 3547 11030 100,00

Tabela 2 - Agravamento do quadro clínico relacionado ao tipo de animal peçonhento dos casos 
notificados no período de 2015 a 2019. Mato Grosso, 2020.

Fonte: SINAN/MT, 2020. 

A predominância de acidentes com animais peçonhentos ocorreu nos indivíduos do 
gênero masculino com 680 (68,16%) casos pertencentes a faixa etária entre 35 e 39 anos. 
As mulheres correspondem a 31,84% dos casos, sendo a faixa etária mais acometida entre 
15 e 19 anos. As crianças menores de 1 anos obtiveram o menor número de acidentes, 
independente do gênero (121). (Tabelas 3 e 4).
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Faixa etária Feminino Masculino Total
Menor 01 ano 37 84 121
01 a 04 anos 131 205 336
05 a 09 anos 249 304 553
10 a 14 anos 263 451 714
15 a 19 anos 300 507 807
20 a 24 anos 280 672 952
25 a 29 anos 283 626 909
30 a 34 anos 266 665 931
35 a 39 anos 284 680 964
40 a 44 anos 270 611 881
45 a 49 anos 266 642 908
50 a 54 anos 278 652 930
55 a 59 anos 206 523 729
60 a 64 anos 151 399 550
65 e + 248 497 745

Tabela 3 - Gravidade dos acidentes por animais peçonhentos notificados no estado do Mato Grosso, 
2015 a 2019.

Fonte: SINAN/MT, 2020.

Gênero Número %
Feminino 3512 31,84%
Masculino 7518 68,16%
Total 11030 100,00%

Tabela 4- Números absolutos e percentuais de casos notificados de acidentes por animais 
peçonhentos, por gênero. Mato Grosso, 2020.

Fonte: SINAN/MT, 2020.

A tabela 5 mostra que o primeiro quadrimestre do ano foi o mais acometido pelos 
acidentes com animais peçonhentos. Os acidentes com serpentes, embora com maior 
notificação em todos os meses, ocorreram predominantemente neste período. Já os com 
os escorpiões ocupam o segundo lugar em números absolutos e não há uma sazonalidade, 
ou seja, ocorrem de janeiro a dezembro.
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Mês do Acidente Abelha Aranha Escorpião Lagarta Serpente Total
Jan 25 73 319 5 627 1049
Fev 20 71 246 5 625 967
Mar 17 69 285 7 657 1035
Abr 26 69 304 1 640 1040
Mai 22 83 358 2 642 1107
Jun 30 54 288 4 505 881
Jul 31 39 293 2 302 667
Ago 29 63 294 2 302 690
Set 22 52 310 2 328 714
Out 54 48 372 4 441 919
Nov 36 63 368 5 543 1015
Dez 41 82 332 10 481 946
Total 353 766 3769 49 6093 11030

Tabela 5- Distribuição mensal das notificações dos acidentes por tipo animal peçonhento. Mato Grosso, 
2020.

Fonte: SINAN/MT, 2020.

4 |  DISCUSSÃO 
O aumento significativo dos acidentes por animais peçonhentos no ano de 2019 

(2672) pode estar relacionado com o crescimento da atividade rural no estado de Mato 
Grosso neste ano, fator que levou uma grande quantidade de indivíduos ao campo muitas 
vezes expostos a infraestrutura inadequada e a falta de equipamentos de proteção 
individual (EPI) (BRASIL, 2019). Outro fator, que pode ter corroborado para a elevação das 
notificações foram os incêndios, representando uma ameaçada para a fauna natural.

Os acidentes mais notificados foram os causados pelas serpentes (55,24%) o que 
pode estar associado com a maior letalidade gerada pela picada desses animais. Isso faz 
com que as pessoas procurem um serviço de urgência que, por sua vez, notifica esses casos 
em maior proporção em relação aos demais que não buscam uma assistência profissional. 
(BERNARDE, 2014). Embora a segunda maior causa de notificações de acidentes seja 
causada por escorpiões (34,17%), esta se refere, em sua maioria, a casos leves. 

É sabido que muitas vítimas realizam condutas inadequadas frente a ataques de 
animais peçonhentos, o que evidencia a importância de campanhas educativas acerca dos 
primeiros socorros e da procura imediata ao atendimento hospitalar (OLIVEIRA et al.,2011). 

Também se observa uma predominância dos casos no gênero masculino (68,16%) 
dado que se relaciona principalmente com o fato de que as atividades externas como a 
agricultura, pecuária, construção civil, turismo ecológico, pesca e caça são desenvolvidas 
em maioria por homens, tornando-os mais expostos ao contato com os animais 
peçonhentos(SILVA; BERNARDE; ABREU, 2015).
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Observou-se que a maior parte das notificações compreendem a faixa etária entre 35 
e 39 anos, idade economicamente ativa com elevada exposição aos animais peçonhentos.

O aumento das notificações de serpentes no primeiro quadrimestre coincide com o 
período chuvoso no estado de Mato Grosso e com o deslocamento para reprodução destes 
animais, elevando as chances destes acidentes acontecerem (BRASIL, 2001). 

5 |  CONCLUSÃO
Os dados obtidos por meio deste estudo possibilitaram concluir que o estado de 

Mato Grosso registrou um número significativo de acidentes com animais peçonhentos 
entre 2015 e 2019, sendo que a maior incidência destes ocorreu na população masculina 
economicamente ativa. Dessa maneira, a melhor forma de cuidado ainda é a prevenção, 
evitando a exposição sem o uso adequado de EPI, notificando os casos e expandindo as 
atividades educativas frente as ações a serem tomadas diante de um acidente envolvendo 
animal peçonhento. 
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