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APRESENTAÇÃO

A interdisciplinaridade é fruto da tradição grega, onde os programas de ensino 
recebiam nome de enkúklios Paidéia e com objetivo de trabalhar a formação da 
personalidade integral do indivíduo, acumulando e justapondo conhecimentos e articulação 
entre as disciplinas. A partir da década de 70 esse conceito se tornou muito enfático em 
todos os campos do conhecimento, inclusive nas ciências médicas.

Sabemos que a saúde apresenta-se como campo totalmente interdisciplinar e 
também com alta complexidade, já que requer conhecimentos e práticas de diferentes áreas 
tais como as ambientais, clínicas, epidemiológicas, comportamentais, sociais, culturais etc. 
Deste modo, o trabalho em equipe de saúde, de forma interdisciplinar, compreende ações 
planejadas em função das necessidades do grupo populacional a ser atendido não se 
limitando às definições exclusivistas de cada profissional.

Tendo em vista a importância deste conceito, a Atena Editora nas suas atribuições 
de agente propagador de informação científica apresenta a nova obra no campo das 
Ciências Médicas intitulada “ Medicina: Ciências da Saúde e Pesquisa Interdisciplinar” 
em seis volumes, fomentando a forma interdisciplinar de se pensar na medicina e mais 
especificadamente nas ciências da saúde. É um fundamento extremamente relevante 
direcionarmos ao nosso leitor uma produção científica com conhecimento de causa do seu 
título proposto, portanto, esta obra compreende uma comunicação de dados desenvolvidos 
em seus campos e categorizados em volumes de forma que ampliem a visão interdisciplinar 
do leitor.

Finalmente reforçamos que a divulgação científica é fundamental para romper com 
as limitações ainda existentes em nosso país, assim, mais uma vez parabenizamos a 
estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes 
pesquisadores divulguem seus resultados. 

Desejo a todos uma proveitosa leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdução: Os acidentes por animais 
peçonhentos têm importância médica devido 
à frequência e a gravidade das complicações. 
Nesse sentido, a Organização Mundial de Saúde 
(OMS), classificou o envenenamento por picada 
de serpentes como doença tropical negligenciada. 
O Brasil é um país de clima tropical, sendo 
uma região propícia para estes animais devido 
a invasão humana nos ambientes naturais. 
Objetivo: Apresentar o perfil epidemiológico dos 
acidentes por animais peçonhentos, com foco 
nos ofídios, no Brasil nos anos de 2018 e 2019. 
Métodos: Foi realizado um estudo observacional 
epidemiológico, através de informações do 
Sistema de Informação de Agravos de Notificação 
disponíveis online pelo Departamento de 
Informática do SUS (DATASUS). Resultados: 

No período analisado foram notificados 533.994 
acidentes por animais peçonhentos, sendo 
11% por picada de cobra. Dentro dos acidentes 
ofídicos, 78% eram do gênero Bothrops e 36% 
dos acidentes ocorreram na região Norte. O perfil 
desses pacientes foi de homens (77%) entre 20 
e 39 (34%) e 40 a 59 anos (30%). Discussão: A 
maioria dos estudos disponíveis sobre o assunto 
concordam com o perfil dos pacientes e das 
serpentes mais comuns. Acrescentando aos 
resultados dessa pesquisa, a predominância de 
lavradores da zona rural e da localização das 
picadas nos membros inferiores. Conclusões: 
O uso dos equipamentos de proteção individual 
(EPIs) é determinante na prevenção, devendo 
ser estimulado entre essa população mais 
vulnerável. A identificação do animal causador do 
acidente auxilia o manejo. Nessa perspectiva, o 
treinamento dos profissionais e a informatização 
dos sistemas de notificação favorece uma 
conduta mais eficiente.
PALAVRAS-CHAVE: Acidentes. Brasil. 
Epidemiologia. Ofídios.

EPIDEMIOLOGICAL ANALYSIS OF 
ACCIDENTS BY VENOMOUS ANIMALS, 

WITH EMPHASIS ON OFFIDISM, IN 
BRAZIL, IN 2018 AND 2019

ABSTRACT: Introduction: Accidents by 
venomous animals are of medical importance due 
to the frequency and severity of complications. 
In this sense, the World Health Organization 
(WHO), classified snakebite poisoning as a 
neglected tropical disease. Brazil is a country 
with a tropical climate, being a favorable region 
for these animals due to human invasion in 

http://lattes.cnpq.br/7033526706326987
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natural environments. Objective: To present the epidemiological profile of accidents by 
venomous animals, with a focus on snakes, in Brazil in the years 2018 and 2019. Methods: 
An epidemiological observational study was carried out, using information from the Notifiable 
Diseases Information System available online by the Department of Informatics of SUS 
(DATASUS). Results: During the period analyzed, 533,994 accidents involving venomous 
animals were 11% by snake bites. Among accidents, 78% were of the Bothrops genus 
and 36% of accidents occurred in the north region. The profile of these patients was men 
(77%) between 20 and 39 (34%) and 40 to 59 years old (30%). Discussion: Most of the 
research available on the subject agrees with the profile of patients and the most common 
snakes. Adding to the results of this research information that the majority of patients are 
from countryside and snake bites in the lower members. Conclusions: The use of personal 
protective equipment (PPE) is crucial in preventing, should be encourage among this most 
vulnerable population. The identification of the animal that causes the accident helps the 
management. In this sense, the training of this professionals and the computerization of 
notification facilitates a more efficient conduct.
KEYWORDS: Accidents. Brazil. Epidemiology. Offenses.

1 |  INTRODUÇÃO 
Animais peçonhentos são aqueles que possuem glândulas de veneno que se 

comunicam com dentes, ferrões, ou aguilhões, estruturas por onde o veneno é injetado. 
Nesta classificação estão alguns gêneros de serpentes, escorpiões, abelhas, aranhas, 
dentre outros animais¹.

Os acidentes por animais peçonhentos têm importância médica devido à frequência 
e a gravidade das complicações¹. Nesse sentido, a Organização Mundial de Saúde (OMS), 
em 2007, classificou o envenenamento por picada de serpentes como doença tropical 
negligenciada ².

O Brasil é um país de clima tropical com regiões de florestas densas que são o hábitat 
natural desses animais. Com o crescimento urbano desordenado, a falta de saneamento 
básico e a invasão desses ambientes naturais, os acidentes por animais peçonhentos se 
tornam progressivamente comuns².

Dentro do escopo deste trabalho, os acidentes ofídicos receberão destaque. Os 
ofídios venenosos podem ser divididos em quatro gêneros de maior interesse médico, são 
eles: Bothrops (jararaca), Crotalus (cascavel), Lachesis (surucucu) e Micrurus (coral)¹.

As serpentes peçonhentas são reconhecidas pela presença de fosseta loreal (um 
orifício situado entre o olho e a narina que funciona como um órgão sensorial termorreceptor) 
e dentes inoculadores bem desenvolvidos e móveis na porção anterior da mandíbula, 
contudo essas características não estão presentes no gênero Micrurus, este grupo não 
possui fosseta loreal, os dentes são pouco desenvolvidos e fixos¹. 

Para diferenciar os gêneros através das características comuns entre as espécies, 
observa-se a cauda: o gênero Bothrops possui cauda lisa, o Crotalus, o guizo ou chocalho e 
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o Lachesis, escamas eriçadas. O reconhecimento do gênero de serpente causou o acidente 
é importante para a escolha do soro antiofídico específico, que é o único antídoto capaz de 
impedir a progressão das manifestações relacionadas ao veneno¹. 

As cobras do gênero Bothrops são as principais causadoras de acidente ofídico 
no Brasil, são encontradas em ambientes úmidos, como matas, com espécies que se 
distribuem por todo o território nacional, de forma semelhante a distribuição das corais 
verdadeiras. O gênero Lachesis tem comportamento semelhante, porém encontra-se, 
principalmente, na Amazônia e Mata Atlântica. Enquanto, as cascavéis preferem regiões 
secas, arenosas e pedregosas de campos abertos e, portanto, não são encontradas em 
litorais e em florestas¹.

Os venenos possuem propriedades particulares de cada gênero, logo, manifestam-
se com sinais/sintomas distintos, o que permite que o profissional de saúde suspeite de 
serpentes específicos. Por exemplo, devido a ação proteolítica do veneno das jararacas 
os pacientes desenvolvem dor e edema local importante; enquanto pela ação neurotóxica 
das cascavéis, os pacientes caracteristicamente apresentam uma fácies miastênica com 
ptose palpebral e flacidez da musculatura, além de dores musculares generalizadas devido 
a ação miotóxica¹. 

Os acidentes laquéticos são similares aos brotrópicos, com a diferença da presença 
de sintomas da síndrome vagal, como hipotensão, bradicardia, tontura e escurecimento 
da visão. O veneno do gênero Micrurus possui neurotoxinas que se manifestam como 
fraqueza muscular progressiva com dificuldade de manter a posição ereta, podendo evoluir 
para insuficiência respiratória fatal por paralisia do músculo diafragma¹.

A depender da quantidade de veneno inoculado e da resposta imunológica do 
paciente, os sintomas podem ser leves, como dor e edema local, até sintomas fatais como 
choque, insuficiência renal aguda e insuficiência respiratória. A classificação da gravidade 
do paciente e o reconhecimento do gênero da serpente serão determinantes para um 
tratamento adequado¹.

Diante da frequência e da gravidade dos acidentes por animais peçonhentos, 
conhecer o perfil epidemiológico regional dos casos é relevante para que comunidade 
médica esteja preparada com estrutura e soro específico para manejar estes pacientes. 

2 |  OBJETIVO 
Apresentar o perfil epidemiológico dos acidentes por animais peçonhentos, com 

foco nos ofídios, no Brasil nos anos de 2018 e 2019.

3 |  METODOLOGIA
Trata-se de um estudo observacional epidemiológico, realizado através de 
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informações disponíveis no Sistema de Informação de Agravos de Notificação do Sistema 
Único de Saúde (Sinan/SUS), tabeladas pelo Departamento de Informática do SUS 
(DATASUS) do Ministério da Saúde. Por serem informações de domínio público, não é 
necessária a submissão ao Comitê de Ética e Pesquisa (CEP).

Para à análise foram selecionados os registros de notificação de acidentes por 
animais peçonhentos, nos anos 2018 e 2019, no Brasil. Os dados foram tabelados segundo 
a região brasileira de residência das vítimas. 

As variáveis escolhidas para a observação foram o tipo de acidente (serpente; 
aranha; escorpião; lagarta; abelha; outros), por ser o foco do trabalho os acidentes ofídicos, 
foram selecionados o tipo de serpente (Lachesis; Crotalus; Micrurus; Bothrops), a faixa 
etária, sexo e a evolução do caso. 

Para comparar os resultados desta pesquisa com outras informações publicadas na 
literatura, foram utilizadas pesquisas disponíveis em bases de dados como Scielo, PubMed 
e MedLine, acessados em janeiro e fevereiro de 2021.

4 |  RESULTADOS

Tipo de Acidente Região Norte Região Nordeste Região Sudeste Região Sul Região Centro-
Oeste Total

n % n % n % n % n % n
Ign/Branco 366 4% 3840 42% 2972 33% 1473 16% 411 5% 9062
Serpente 19785 33% 16034 27% 13624 23% 4529 8% 5623 9% 59595
Aranha 2338 3% 5140 7% 23354 32% 39778 55% 2266 3% 72876
Escorpião 10614 3% 136685 44% 139609 45% 8368 3% 18114 6% 313390
Lagarta 787 6% 1780 14% 5240 42% 4013 32% 747 6% 12567
Abelha 2301 5% 16764 39% 14228 33% 7573 18% 1991 5% 42857
Outros 4046 17% 7582 32% 7515 32% 2583 11% 1921 8% 23647
Total 40237 8% 187825 35% 206542 39% 68317 13% 31073 6% 533994

Tabela 1: Notificações de acidentes por animais peçonhentos por tipo de acidente e região de 
residência das vítimas no Brasil entre 2018-2019.

Fonte: Adaptado do Ministério da Saúde - Sistema de Informação de Agravos de Notificação 

Ao analisar os tipos de acidentes, 313.390 (59%) envolviam escorpiões, seguido de 
14% por aranhas e 11% por picada de cobra. As lagartas e abelhas estiveram envolvidas 
no menor número de acidentes, respectivamente, 8% e 2% aproximadamente. Estes 
animais apresentam predominâncias diferentes nas regiões, por exemplo, o escorpião, 
que no total foi o causador da maioria dos acidentes, causa mais acidentes na região 
Nordeste, enquanto as aranhas, na região Sul e as serpentes na região Norte e Nordeste. 
Os acidentes por lagartas e abelhas apresentam incidência aproximada entre as regiões 
Nordeste e Sudeste.
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Tipo de 
serpente  Região Norte Região Nordeste Região Sudeste Região Sul Região Centro-

Oeste Total

N % n % n % N % N % n

Bothrops 16501 40% 8457 21% 8874 22% 3019 7% 4176 10% 41027

Crotalus 471 9% 2196 42% 1699 33% 241 5% 580 11% 5187

Micrurus 84 14% 321 54% 118 20% 37 6% 37 6% 597

Lachesis 1075 92% 62 5% 12 1% - - 23 2% 1172

Não 
peçonhenta 655 15% 1854 41% 1076 24% 663 15% 267 6% 4515

Total 18786 36% 12890 25% 11779 22% 3960 8% 5083 10% 52498

Tabela 2: Notificações de acidentes por animais peçonhentos por tipo de acidente e região de 
residência das vítimas no Brasil entre 2018-2019.

Fonte: Adaptado do Ministério da Saúde - Sistema de Informação de Agravos de Notificação 

Considerando os tipos de serpente, percebe-se que o gênero Bothrops e Lachesis 
causam acidentes principalmente na região Norte, respectivamente, com 40% e 92% das 
picadas por essas cobras acontecendo nesta região. As Lachsis não foram a causa de 
nenhum caso na região Sul.

Enquanto o gênero Crotalus e Micrurus tem maior importância médica na região 
Nordeste, respectivamente, 42% e 54%. As serpentes não peçonhentas têm uma predileção 
a região Nordeste, com 41% dos acidentes ocorrendo nessa área.

Faixa Etária Bothrops Crotalus Micrurus Lachesis
Não 
peçonhenta Total

n % n % n % n % n % n
Em branco/IGN 3 75% - - 1 25% - - - - 4
<1 Ano 451 75% 65 11% 9 2% 12 2% 62 10% 599
1-4 637 68% 103 11% 16 2% 16 2% 164 18% 936
5-9 1619 76% 201 9% 16 1% 51 2% 235 11% 2122
10-14 2818 81% 267 8% 31 1% 100 3% 282 8% 3498
15-19 3676 79% 384 8% 58 1% 145 3% 386 8% 4649
20-39 14023 78% 1700 9% 248 1% 460 3% 1623 9% 18054
40-59 12583 79% 1710 11% 160 1% 286 2% 1257 8% 15996
60-64 2119 79% 290 11% 17 1% 44 2% 197 7% 2667
65-69 1471 78% 221 12% 17 1% 27 1% 152 8% 1888
70-79 1308 78% 204 12% 18 1% 24 1% 119 7% 1673
80 e + 319 77% 42 10% 6 1% 7 2% 38 9% 412
Total 41027 78% 5187 10% 597 1% 1172 2% 4515 9% 52498

Tabela 3: Notificações de acidentes por animais peçonhentos por tipo de serpente e faixa etária das 
vítimas no Brasil entre 2018-2019.

Fonte: Adaptado do Ministério da Saúde - Sistema de Informação de Agravos de Notificação 
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No total dos casos, a maioria dos acidentes ocorrem pelo gênero Bothrops (78%), 
seguida pelo gênero Crotalus (10%) e a minoria pelo gênero Micrurus (1,1%).  

Ao analisar o perfil dos pacientes nos acidentes ofídicos, 40.434 eram homens 
(77%) entre 20 e 39 (34%) e 40 a 59 anos (30%). Essa prevalência é comum quando se 
analisa separadamente os diferentes gêneros das serpentes.

Em todas as faixas etárias a maioria dos acidentes são causados por jararacas, 
contudo salienta-se que nos menores de 10 anos, após as jararacas, há uma incidência 
importante de picada por cobras não peçonhentas.

No quesito evolução do caso, os pacientes evoluem para a cura em aproximadamente 
85,7% do total de casos, destacando-se as serpentes não peçonhentas com um total 
de cura de 92%. Dentre as cobras venenosas, o gênero Lachesis apresenta o melhor 
percentual (88,7%).

A letalidade das picadas, no período analisado, foi de 0,4%, alcançando maiores 
resultados nos acidentes crotálicos ou laquéticos com, respectivamente, 1% e 0,9% de 
óbitos pelo agravo notificado.

5 |  DISCUSSÃO
Os resultados desta pesquisa demonstraram que a maioria dos acidentes por 

animais peçonhentos ocorrem na região Sudeste e Nordeste, respectivamente, 39% e 35%. 
Os principais agentes dos envenenamentos são os escorpiões com 59%, as serpentes 
representam 11% do todo e, dentro desta porcentagem, o gênero Bothrops (jararacas) é o 
mais comum (78%).

Com os poucos dados disponíveis, considera-se uma correlação entre a distribuição 
geográfica dos gêneros com os hábitats naturais descritos nas literaturas. Por exemplo, as 
cascáveis habitam em regiões abertas de solos arenosos e pedregosos¹ e, nesta pesquisa, 
a maioria dos casos de acidentes crotálicos foram na região Nordeste, com menores 
porcentagens na região Norte.

Também, como esperado, não houve notificação de acidentes laquéticos na região 
Sul, visto que essas cobras preferem regiões de mata, na Amazônia e Mata Atlântica.

Na análise do perfil das vítimas os adultos do sexo masculino são maioria, 
principalmente na faixa etária de 20 a 39 anos. Este resultado é comum nas demais 
pesquisas analisadas3,2. 

Uma revisão de literatura com o objetivo de traçar o perfil epidemiológico dos 
acidentes ofídicos entre 1901 e 2000 por intermédio da análise de 30 trabalhos, evidenciou 
que: a maioria das vítimas eram homens lavradores entre 15 e 49 anos; o evento ocorre 
principalmente na zona rural, entre novembro e abril, durante o trabalho diurno. A picada 
ocorre nos membros inferiores, em geral, pelo gênero Bothrops. A jararaca é a espécie 
que determina a maior parte dos acidentes, fato que se explica pela abundância em que é 
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encontrada e com a sua distribuição geográfica na região Sul Americana³.
Os principais sintomas são dor e edema locais, evoluindo para insuficiência renal e 

hemorragia, classificando a maioria dos casos como moderados. O atendimento é realizado 
em menos de 6 horas, utilizando garroteamento até o centro de saúde, em que é utilizado 
o soro em mais da metade dos casos. Os pacientes ficam internados por 1 a 5 dias e 
apresente letalidade geral de 0,45%. A letalidade é maior em casos de acidentes com o 
gênero Crotalus com 1,87%³.

Em outro estudo, realizado em Teresópolis-RJ, o gênero Bothrops também foi a 
maioria dos casos (81,8%). Contudo, apenas foram descritos acidente brotrópicos e 
laquéticos. 

Em Araguaína-TO, no período de 2007-2009, 73,7% dos acidentes eram causados 
por serpentes do gênero Bothrops, seguido de 6,8% por Crotalus. O perfil das vítimas foi 
homem (78%) de 19 a 40 anos de idade (38,8%), seguido de indivíduos entre 0 e 18 anos 
(26,2%). Esse resultado apresenta uma diferença com os da presente pesquisa, pois no 
Brasil em 2018-2019 o segundo colocado são aqueles entre 40 e 59 anos. 

6 |  CONCLUSÃO
Os resultados obtidos neste trabalho refletem uma susceptibilidade dos adultos do 

sexo masculino, lavradores e moradores da zona rural para os acidentes com animais 
peçonhentos. Dessa forma, o uso dos equipamentos de proteção individual (EPIs) é 
determinante na prevenção destes agravos, devendo ser estimulado o uso dos mesmos 
entre essa população.

Além disso, foi possível observar uma relação clara entre os fatores ambientais e a 
distribuição das serpentes no território brasileiro. Isso demonstra o qual importante são os 
estudos epidemiológicos locais para traçar o perfil de cada sub-região. 

A identificação do animal que causa o acidente auxilia o diagnóstico e norteia a 
conduta a ser realizada ao paciente. Nesse sentido, o treinamento de profissionais de 
saúde para essas situações específicas é fundamental para o diagnóstico correto do animal 
envolvido e para conduzir de forma eficaz o tratamento da vítima. 

O conhecimento do perfil epidemiológico regional auxilia os profissionais na 
estruturação de um serviço preparado para os acidentes mais comuns, logo, a informatização 
dos sistemas de notificação facilita o acesso a essas informações. 
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